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Piet de Poel blikt terug op Ringotijd

‘It wie in moaie tiid, mar it gie der soms bruut oan ta’
FEANKLEASTER - Nog regelmatig wordt Piet de Poel (64) uit Surhuister-
veen aangesproken door mensen die terugkijken op de fantastische tijd 
die ze in discotheek Ringo in Feankleaster hebben gehad. Zelf blikt hij 
ook terug op een geweldige tijd. ,,Mar it gie der soms bruut oan ta.’’ 

,,As minsken hjir komme, falt it faak 
ôf’’, zegt Piet de Poel terwijl hij in de 
voormalige Ringobar aan de koffie 
zit. ,,Yn harren beleving wie it folle 
grutter’’, stelt Piet. Hij raadt mensen 

dan ook aan om vooral de herinnering 
aan deze tijd te koesteren. ,,Minsken 
sprekke my net foar neat sa faak oan. 
Yn de perioade dat sy nei de disco-
theek gienen wiene se tusken de 15 

en 25 jier. De moaiste tiid fan harren 
libben.’’

Huurappartementen 
Nu ligt de voormalige Ringo Bar in Fe-
ankleaster er verlaten bij, maar als het aan 
de nieuwe eigenaren -Willem Kooistra 
uit Kollumersweach en zijn compagnon 
Wijnand Fijnvandraat - ligt, komt daar 
binnenkort verandering in. Zij hebben 

plannen voor twaalf woonappartemen-
ten in de bestaande gebouwen, zodat het 
beeldbepalende monument in het hart van 
het dorp blijft bestaan. ,,Wy binne oardel 
jier eigener dus it soe moai wêze as we 
no in start meitsje kinne’’, aldus Willem. 
Het monument wordt zoveel mogelijk in 
de oude stijl gerestaureerd. De binnen-
kant van het voorste gedeelte is nog vol-
ledig in tact. De kroeg, het café, de keu-

ken en wc’s beneden zien er nog precies 
hetzelfde uit als in de tijd van de Ringo. 
Ook achter in de schuur zijn nog sporen 
te vinden van de discotijd en van Werk- 
Leerbedrijf Dagbesteding De Swaen, die 
hier de laatste tien jaar waren gevestigd.

Voor een uitgebreid interview met Piet 
de Poel over de Ringotijd, lees verder op 
pagina 5.

Piet de Poel (rechts) in de voormalige Ringobar samen met de nieuwe eigenaar – Willem Kooistra – 
die hier twaalf woon-huurappartementen wil realiseren. Foto: Marcel van Kammen
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Rukker
Steeds vaker krijg ik mailtjes en te-
lefoontjes met de meest wonderlijke 
aanbiedingen. Van mails met grote geld-
bedragen die met slechts één klik op de 
knop naar mijn bankrekening worden 
overgemaakt tot telefoontjes van ener-
giemaatschappijen die me net zo rijk 
gaan maken wanneer ik overstap naar 
hun diensten. Ik klik ze weg of hang 
tegenwoordig botweg op. Maar één 
mailtje verdient net wat meer aandacht. 
Het mailtje waarin ik ben ontmaskerd 
als rukker. 

In de meeste gevallen hebben dit soort 
flauwekul berichten een Engelse titel en 
beginnen ze met ‘Hi, this is Eric!’ Maar 
dit mailtje is net iets intelligenter met als 
titel ‘Openstaande betaling’. Iedere op-
lichter verdient het om in ieder geval een 
mailtje te openen, vind ik . Er zit per slot 
van rekening veel werk in zo’n verhaal. 
‘Hallo!’ staat er vrolijk bovenaan. Met als 

vervolg de geweldige zin: ‘Helaas heb ik 
slecht nieuws voor je’. Voor mij als tekst-
schrijver is zo’n fantastische intro goud 
waard. Doorlezen dus.

De rest van de mail is nog vele malen 
genialer. In een ingewikkeld verhaal 
doet deze mailer (die overigens nergens 
z’n naam noemt) uit de doeken hoe hij 
erin is geslaagd mijn computer binnen 
te dringen. Alles op mijn laptop blijkt 
geïnfecteerd met software die ik niet 
kan zien, maar die DESASTREUS (in 
hoofdletters) zal zijn. ‘Dit virus ververst 
constant z’n handtekeningen’, lees ik, 
‘omdat het op een stuurprogramma is 
gebaseerd.’ Vernuftig bedacht. Hoe meer 
ingewikkelde nerdy termen, hoe groter 
de kans dat ik het begin te geloven. 
Doorlezen dus.

En dan komt de aap halverwege de mail 
uit de mouw. Vanuit het niets verklapt 
mijn afperser dat hij mij heeft betrapt 
op het bekijken van pornosites. Sterker 
nog, ik heb niet alleen porno gekeken, 

ik trok me ook nog eens af. Mijn ‘gepas-
sioneerde handwerk en klaarkomsessies’ 
blijken te zijn opgenomen en nu dreigt 
mijn afperser deze vieze video’s te delen 
met mijn familie, collega’s en vrienden. 
Oeijoeijoei! Doorlezen dus.

Er volgt een heel stuk over geld dat ik 
moet overmaken in bitcoins. Slechts 
1200 euries. En daarna belooft hij 
plechtig dat alle vieze filmpjes voor eens 
en voor altijd van de servers zullen ver-
dwijnen. The End.

Helaas voor deze fantastische verhalen-
verzinner gaat het feest niet door. Kijk, 
dat verhaal van slimme virussen had 
ik met alle liefde willen geloven. Maar 
rukvideo’s, helaas. Daar gaat deze ruk-
ker zelf de fout in. Ik kan namelijk niet 
rukken. Voor iedereen die dit wel kan 
en deze mail ook krijgt: stay cool. Er is 
geen rukvideo van jou. Geen scenes van 
jouw gepassioneerde handwerk. Kort-
om: niets aan de hand. Hehe. Klein 
woordgrapje. 

Onderaan de mail adviseert de onbe-
kende afperser me trouwens nog wel om 
mijn wachtwoorden regelmatig te ver-
anderen. Dat heb ik dan maar wel even 
gedaan. Toch nog handig, zo’n rukker 
met goede ideeën.

Nynke van der Zee
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De enige koperslager van Fryslân 
denkt nog niet aan stoppen
TWIJZELERHEIDE – De 70-jarige Tjipke 
van der Velde geeft niet vaak een 
blik in de werkplaats van Kopers-
mederij Koperkunst. Maar áls hij 
eenmaal op de praatstoel zit over 
zijn grote hobby, dan houdt hij nooit 
meer op. ,,Hier vind je nog ambach-
telijke gereedschappen, ik pas oude 
technieken toe en maak een grote 
verscheidenheid aan producten. 
Mensen die hier komen zeggen 
weleens: het lijkt wel een museum.’’

tekst en foto: klasina van der Werf

Omschrijving beroep, oftewel: wat 
dogge jo no?
In 2007 ben ik met mijn eigen koper-
smederij begonnen. Eerst deed ik dit 
naast mijn werkte als engineer in de 
metaalindustrie bij ‘de Oude Delft’, een 
prachtig bedrijf die in een later stadium 
overgenomen is door de SMI Groep. 
Het eenmansbedrijf liep zo goed dat ik 
in 2014 fulltime kopersmid ben gewor-
den. Ik bewerk koper tot de meest uit-
eenlopende voorwerpen voor verschil-
lende opdrachtgevers uit heel Nederland. 

Wat voor opleiding heeft u gedaan?
Bij de Vertakking in Ryptsjerk kwam 
ik een tijd geleden een leraar van de 
ambachtsschool in Emmen tegen. Hij 
gaf de cursus koperslager en ik dacht 
meteen: ‘dêr moat ik ek hinne’. Van 
jongs af aan heb ik al belangstelling 
voor alles wat met de handen gemaakt 
kan worden. In 2005 volgde ik aanvul-
lend nog de basisopleiding tot koper-
slager in België. Voor de rest heb ik de 
technieken vooral zelf in de praktijk 
geleerd door ‘gewoan te dwaan’.

Wat is er zo mooi/bijzonder aan uw 
werk?
Koper is een mooi product vanwege 
het zachte materiaal en de kleur. Het 

eerste wat ik gemaakt heb is een kom 
met deksel in de vorm van een appel. 
Het mooie aan dit werk is dat van 
het één het ander komt. Zo belde op 
een gegeven moment het openlucht-
museum in Arnhem mij op, of ik 
een grote papierschepkuip voor hen 
wilde maken om bezoekers de oude 
techniek van papierscheppen te laten 
zien. Daarnaast heb ik onder andere 
spoelbakken, verlichting, kunstwerken, 
biervaten, replica’s voor de maritieme 
wereld, poffertjesplaten, collectebusjes 
voor draaiorgels, naamborden en ker-
kelijke voorwerpen gemaakt. Ook krijg 
ik regelmatig de opdracht voor herstel-
werkzaamheden, variërend  van kleine 
reparaties tot complete restauraties. 

Voor- en nadelen aan dit beroep:
Ik vind het mooi om dingen te maken. 
De weg ernaar toe spreekt mij nog 
meer aan dan het eindresultaat. Het 
nadeel is dat het arbeidsintensief is en 
dat voor een (te) groot deel de prijs be-
paald. Het blijft handwerk.

Bijzondere herinnering: 
Soms krijg ik opdrachten waarbij 
het verhaal erachter, het product nog 
mooier maakt. Zo kreeg ik onder an-
dere een opdracht om manchetkno-
pen te maken met initialen. Het mate-
riaal kwam hierbij van bronzen letters 
van een familie grafsteen.
Of een vergrote collectebus die ge-
bruikt zou worden als urn voor een 
overleden orgeldraaier. Maar ook het 
maken van een ‘keatsklau’ als geboorte-
geschenk voor, wie weet, een toekom-
stige keatskampioen. Dit zijn maar een 
paar van de vele speciale opdrachten, 
maar ze geven een grote   meerwaarde 
door de emotionele kant die er aan zit.
 
Hoe ziet u de toekomst? 
Voor zover ik weet ben ik nog de enige 
koperslager in Fryslân. Ik heb geen 
opvolger, maar op de één of andere 
manier heb ik er vertrouwen in dat er 
straks iemand is die geïnteresseerd is 
in mijn beroep. Misschien ga ik nog 
weleens een open dag organiseren of 
cursussen geven om de kennis van het 
ambacht over te dragen. ‘Ik meitsje 
my dêr net sa drok om. Salang’t ik kin 
gean ik troch.’

Meer informatie: www.koperkunst.nl 

Tijdverspilling
Even in een strandtent, een bakje koffie met 
gebak. 19,50 mijnheer. Reken de koffie eens 
om naar een literprijs. Dan denk ik dat je 
toch al gauw op een literprijs van 25-30 euro 
komt. Je mokt, je zeurt, je klaagt en je vertelt 
het iedereen die het maar wil horen. Mooie 
gesprekstof toch? Terwijl we op een ter-
rasje zaten, ik genietend van een bockbiertje, 
wandelde een keurige, oudere mijnheer voor-
bij. Hij liep even naar binnen en toch maar 
weer naar buiten. Hij zocht, maar vond niet. 
Je voelde zijn verdriet, zoals zijn blikken 
dwaalden, zoekend naar contacten. Ik vulde 
zelf zijn verdriet in. Hij stond weer buiten, 
keek rond en verdween uit mijn beeld. Toen 
ik in een ander restaurant op het terras aan 
de ‘blauwe’ bloemkool zat, zag ik hem plot-
seling weer. Hij zocht nog steeds. Eindelijk 
had hij een plekje gevonden, een eenzaam 
mens tussen de vele mensen op een vol terras. 
Een serveerster pikte hem liefdevol op. Zij 
ging in gesprek met hem en gearmd liepen ze 
naar binnen. Wat liefdevol, jonge mensen in 
hun drukke baan, oog zien hebben voor een 
oudere, iemand die dat nodig heeft. Ontroe-
rend. Voordat we vertrokken gaf mijn vrouw 
haar een complimentje over haar benadering. 
‘Kom even mee naar buiten’, vroeg ze met 
tranen in haar ogen. ‘Hij vond het buiten 
te koud, hij zocht warmte, naar ik denk ook 
vanbinnen. Mijn oma is net overleden. Toen 
ik hem zag lopen en hij mij aansprak, dacht 
ik direct aan mijn opa, die nu ook alleen is. 
Hij brak mijn hart’, was haar reactie, terwijl 
ze vocht tegen haar tranen. Ik zal dit mo-
ment nooit vergeten en besef eens temeer, dat 
ook een gezellig terras zijn geheimen kent, 
met veel levensverhalen. Dat er nog jonge 
mensen zijn met een hart en gevoel voor de 
medemens, geeft mij warmte. Alleen over hen 
hoor je zelden iets, we krijgen per tv-avond 
zoveel slecht nieuws, dat we het goede verge-
ten. Toch heel jammer.

Jefanka

COLUMN

In deze rubriek ‘Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal 
met een bijzonder beroep of aparte hobby. Deze keer is dat koperslager Tjipke 
van der Velde. Ben of ken jij iemand met een bijzonder beroep of een aparte 
hobby? Laat het ons weten via redactie@westereender.nl 

Wat dogge 
jo no?

Tjipke van der Velde in zijn werkplaats in Twijze-
lerheide waar hij als koperslager op ambachte-
lijke wijze de mooiste objecten maakt. 
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‘Minsken dy’t yn 
de Ringo kamen 
sieten yn de bloei 
fan har libben’ 
Vervolg van voorpagina

FEANKLEASTER - Piet de Poel was een jongen van twaalf jaar toen zijn ou-
ders – Jan en Geke de Poel - de discotheek openden. Dat was in 1970. Tien 
jaar eerder had zijn vader het café al overgenomen van zijn schoonvader. 
Dat liep redelijk. Vooral op zondags was het druk vanwege de zogenaam-
de veiling in Feankleaster. Jongemannen stonden dan in groepjes op 
straat opgesteld en de dames liepen er heen en weer. Zo troffen ze elkaar 
en daar zijn vele huwelijken uit ontstaan.

tekst: klasina van der Werf

Eind jaren zestig kwamen de disco-
theken in opkomst. ,,Ús heit moast 
der wol oan meidwaan, ús mem wie 
de driuwende krêft efter de sker-
men”, stelt Piet de Poel. Hij weet 
nog dat het familiebedrijf Klaver 
uit Dokkum de schuur erachter ver-
bouwde tot discotheek. Het gezin 
zelf woonde in de keuken en sliep 
boven. Piet heeft nog een jongere 
zus en broer die beiden ook altijd 
in de discotheek hebben gewerkt. 
,,Ik sliepte boppe de wc en hearde 
de mannen wol rocheljen.’’ Hij keek 
er als jongen niet raar van op als er 
opeens een bekende artiest bij hem 
op de bank kwam zitten terwijl hij tv 
aan het kijken was. ,,Us heit en mem 
wiene dan oan it wurk dus kamen 
se hjir, fan Eddy Becker oant Corry 
Konings.’’ 

‘It gong der om wei’
Op vrijdagavond was het volgens 

Piet altijd moeilijk om de discotheek 
vol te krijgen. Ze organiseerden van 
alles, onder andere met live muziek, 
maar het bleef rustig. Op zaterdag-
avond, zondagmiddag en -avond was 
het daarentegen smoordruk. En dan 
gebeurde er altijd wel wat. ,,Froeger 
gebeurde der folle mear as no, mar 
doe kaam it net op Wâldnet of so-
cial media. In blau each wie hiel nor-
maal. We ha ek wolris in auto troch 
de doar hân. It gong der om wei. Ik 
bespeurde by ús heit ek wol span-
ning. Doe’t ik it oernom wiene der 
folle mear minsken dy’t de boel yn 
‘e gaten hâlden. Sels wie ik ek altyd 
rûntsjes oan it rinnen. Begryp my 
goed, it wie in geweldige tiid, mar it 
gong net altyd fan in laaien dakje.’’

De overname van de Ringo van zijn 
ouders verliep vloeiend. Piet was 
echter nog jong, een jaar of twintig 
en voor het personeel was het niet 

altijd even makkelijk om iets aan te 
nemen van ‘it soantsje fan de baas’. 
,,Ik moast my yn it begjin wol be-
wize.’’ Het mooiste feest dat hij ooit 
meemaakte was in 1988 toen het 
Nederlands Elftal voor het eerst in 
de geschiedenis het Europees Kam-
pioenschap voetbal won. ,,Dat wie 
machtich moai.’’ 

Houseparty’s
Piet de Poel merkte midden jaren 
negentig al dat de bezoekersaantal-
len afnamen. Het was in de tijd dat 
de houseparty’s populair waren. 
,, Tûzenen minsken giene nei Thi-
alf foar sa’n houseparty, dêr koene 
wy net tsjinop. Fan de goed 1200 
minsken sakken we nei de 700. Ik 
tocht doe al, dit komt net goed. It 
waard in trend dat minsken nei fes-
tivals giene en minder nei diskote-
ken.’’ De avond dat het elk jaar weer 
extreem druk was in de discotheek 

was Tweede Kerstdag. ,,Minsken 
stiene yn rigen foar de doar. As der 
ien út kaam, mocht der wer ien nei 
binnen.’’ Het bracht Piet al in 1999 
op het idee om een tent achter de 
discotheek te plaatsen. ‘Bist hielen-
dal gek wurden’, zeiden zijn ouders 
die destijds in Twizel woonden.

Mega Kerst Tent
Zo ontstond de Mega Kerst Tent, 
eerst bij de Ringo, later ook bij 
Quatrebras, de discotheek die Piet 
de Poel in 2000 overnam. ,,Saak-
lik sjoen wie dizze lokaasje folle 
geunstiger as de Ringo, midden yn 
Fryslân mei fjouwer sneldiken foar 
de doar. Feankleaster 
hat mear sfear, mar 
praktysk sjoen hie ik 
mear mei de lokaasje 
fan Quatrebras.’’ Met 
de introductie van de 
feesttenten werd ook 
de consumptiekaart 
vervangen door het 
muntsysteem, anders 
was het logistiek niet te regelen. 
Ook de glazen werden vervangen 
door plastic bekers. ,,Dêr wie ik 
bliid mei, want no koenen minsken 
gjin glês mear yn harren gesicht 
krije.’’

Marianne Vaatstra
Een gebeurtenis die op Piet de 
Poel diepe indruk maakte was de 
moord op Marianne Vaatstra uit 
De Westereen bij Feankleaster in 
1999. ,,Ik koe Marianne, se wie hjir 
fêste gast. Minsken wiene yn dy 
tiid sa emosjoneel, asylsikers út it 
bylizzende AZC waarden hjir net 
juist behannele. De sfear feroare 
en dêr hie ik it dreech mei.’’ Toen 
Piet in het jaar daarna Quatrebras 
overnam werd het daar opeens 
veel drukker. ,,Minsken fleagen al-
legear nei Quatrebras ta, want se 
hiene it gefoel dat it dêr gebeurde. 
Ek de ‘rockers’ dy’t normaal nei de 

Ringo giene stienen dêr yn ‘e rige.’’ 
Op een gegeven moment liepen de 
discotheken leeg. In 2005 sloot de 
Ringo voorgoed de deuren en later 
verkocht Piet de Poel ook Quatre-
bras. Het boek kon voorgoed ge-
sloten worden.  

Omwonenden Ringo
Nog altijd zijn de tentfeesten een 
succes en dit is ook het enige dat 
Piet de Poel tegenwoordig organi-
seert. ,,Fansels mei de júste mins-
ken om my hinne, lykas de Vrije 
Piraten. Foaral by Quatrebras bin-
ne dizze Mega Kerst Tentfeesten 
goed te organisearjen, kwa logistyk 

en feiligens.’’ Wat betreft 
geluidsoverlast moet 
Piet de Poel zeggen dat 
hij op goede voet stond 
met de omwonenden in 
Feankleaster. ,,De be-
wenners ha altyd goed 
foar de Ringobar west.’’ 

Nu geniet Piet van zijn 
vrije tijd, van zijn kleinkinderen, 
vriendin en zijn woning in Spanje. 
Terugkijkend is het voor hem als in 
een roes voorbij gegaan. Het was 
hard werken, zeven dagen in de 
week. ,,Mar ik seach it net as wurk, 
oars hie ik it ek net sa lang folhâl-
den.’’   

Wel vindt Piet het jammer dat hij 
zoveel energie heeft gestoken in de 
klanten die excessen veroorzaakten. 
,,By 90 prosint fan de minsken gie 
it wol goed. Dat binne de minsken 
dy’t sokke moaie herinneringen 
oan de Ringobar ha. Mar nog-
maals, derby giet it net om it gebou 
of dy balkjes yn dit pand, mar om 
de jongeren dy’t inoar hjir trof-
fen. It wie de tiid fan seks, drank 
en rock ’n roll foar minsken dy’t yn 
de bloei fan har libben sieten. Dát 
makket it sa bysûnder.’’ 

Liefde in de Ringo
Wabe (58) en Hillie (55) de Jong 
uit Kollumersweach leerden el-
kaar bijna veertig jaar geleden 
kennen in de Ringobar, precies 
op deze plek. Omdat ze dit jaar 
35 jaar getrouwd zijn lieten ze 
hier een foto maken. Hillie kijkt 
terug op een hele leuke tijd in 
de Ringo. ,,We giene hjir alle 
wiken op stap, dat wie fêste prik. 
We ha in soad dûnse en moaie 
feesten meimakke. Wabe siet 
meastens oan ‘e bar, dêr ha wy 
inoar ek kennen leard.’’ Wabe en 
Hillie hebben twee dochters en 
een zoon gekregen. 

Foto: Mien Kooistra

‘Ik tocht doe 
al, dit komt net 

goed. It waard in 
trend dat minsken 
nei festivals giene 

en minder nei 
diskoteken’

Een impressie van hoe het erf van de Ringo er in de toekomst uit komt te zien.
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plus.nlDe Westereen  | Ljurkstrjitte 63, De Westereen | 0511-448860

        Openingstijden: ma-wo 08:00-20:00 do-za 08:00-21:00

Buitenpost   | Christinastraat 3, Buitenpost | 0511-479260

        Openingstijden: ma-wo 08:00-20:00 do-za 08:00-21:00 zo 10.00-18.00

      

Geldig in week 38 zondag 17 t/m zaterdag 23 september 2023

1+1
GRATIS

Hertog Jan 
of Brand Pils 
Krat 24 flesjes à 30 cl 

of Jupiler Pils 
Krat 24 flesjes à 25 cl
Per krat
Bijv. Hertog Jan Pils, 
krat 24 flesjes à 30 cl

18.89 14.17
De actieprijzen variëren 
van 13.69 - 15.49

25%
KORTING Stoney Creek

Alle flessen à 75 cl

4.49
Per fles

3.49
Dubbelfrisss
Alle pakken à 1,5 liter, 
combineren mogelijk
2 pakken**
Bijv. Dubbelfrisss 
Framboos & cranberry, 
2 pakken à 1,5 liter

4.78 2.39
De actieprijzen variëren 
van 2.19 - 2.39

+1
GRATIS
stickerpack

Beste 
Supermarkt

van Nederland
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elf gasten over muziekspektakel De tocht

‘De tragiek en de vriendschap geven  
het Elfstedentochtgevoel zeker weer’
,,Ik vond het magisch en de interactie met publiek is heerlijk om te zien’’, 
dat stelt Bertrie Wieringa die als alternate voor Nandi van Beurden in De 
Tocht de hoofdrol van Annet speelt. ,,Straks sta ik daar zelf ook en dat is 
natuurlijk mega spannend. Mede omdat ik veel minder gerepeteerd heb 
dan de rest én het geheel plaatsvindt op een draaiende ijsdonut. Dat is 
natuurlijk enger dan een ‘gewone’ musical! Maar ik heb er ontzettend 
veel zin in.’’ 

Dit zei Bertrie Wieringa na afloop van muziekspektakel De Tocht die op 
1 oktober in première ging. Vele BN’ers kwamen over de blauwe loper 
om vervolgens de voorstelling te bekijken. De reacties waren na afloop 
lovend. Elf bekende Friezen/Nederlanders over de Elfstedentocht in het 
speciaal gebouwde Friso Theater in Leeuwarden:

tekst en foto’s: klasina van der Werf
Bertrie Wieringa: 

‘Spektakel 
is terechte 
woordkeus’

Ik ben geboren in Hurdega-
ryp en kreeg op die manier als 
meisje al mijn portie mee van 
de Elfstedengekte. Mijn vader 
heeft de Elfstedentocht maar 
liefst drie keer geschaatst. 
Daar kan hij nog altijd mooi 
over vertellen. Je merkt dan 
pas echt goed wat een enorm 
nationaal evenement het is. 
Iedereen moet hierheen zo-
dat we kunnen bewijzen dat 
het woord ‘ spektakel’ een ge-
heel terechte woordkeus is en 
liefde en saamhorigheid on-
noemelijk veel bijzonders tot 
stand brengt.

Frits Wester:

‘Mooi, die 
draaiende 

schaatsbaan’

Ik vond De Tocht heel mooi, 
vooral technisch gezien met 
die draaiende schaatsbaan. 
Ik hou normaal gesproken 
niet van musicals, maar ben 
wel een schaatsfan. De laatste 
keer maakte ik de Elfsteden-
tocht mee als verslaggever van 
RTL4. Ik weet nog dat ik toen 
bij het Keerpunt in Dokkum 
de laatste toerschaatser heb 
gefilmd. Ik heb echt iets met 
Friesland, maar dat kan ook 
haast niet anders als Wester 
van achternaam heet en je 
moeder een Brandsma is.

Wini Weidenaar: 

‘Trots dat ik 
onderdeel mag 
zijn van deze 

productie’
Wauw, wat een wereldpremi-
ère en dat ‘gewoon’ yn ús pro-
vinsje Fryslân. Voor mij extra 
bijzonder omdat mijn man 
Jori en onze dochter Anne-
Famke erbij waren. Zo kon-
den ze eindelijk zien en bele-
ven waar ik al meer dan vier 
jaar met heel veel passie aan 
meewerk. Ik ben enorm blij en 
trots dat ik onderdeel mag zijn 
van deze productie. 

Henk Angenent: 

‘Het echte 
Elfstedengevoel’

Ik vond het indrukwekkend! De tra-
giek en de vriendschap geven het Elf-
stedentochtgevoel zeker weer. De ver-
halen die ik de laatste 25 jaar gehoord 
heb sluiten hier absoluut bij aan!

Bonne Stienstra:

‘Noch moaier as yn myn ferbylding’
In prachtige foarstelling, noch 
moaier as ik ferwachte en hope hie. 
Ik koe it skript, de lietsjes  en de 
spilers, mar as it dan mei de fisuele 
effekten byelkoar komt dan is it 

noch moaier wurden as ik yn myn 
ferbylding betinke kinnen hie. Ik 
bin hiel grutsk dat ik by dit projekt 
belutsen west ha.

Sipke Jan Bousema:

‘Onder de indruk’
Ik was erg onder de indruk. De 
Tocht raakte mij op meerdere 
momenten, soms ook onver-
wacht. Dat komt ook omdat er 
meerdere verhaallijnen zijn die 
later bij elkaar komen. Het raakt 
verschillende aspecten in ieders 
leven. Wat ik persoonlijk heel 
mooi vond was het vergezicht 
waarbij de schaatsers in één keer 

op je afkwamen. Een heel herken-
baar en ontroerend beeld.

Ik wil alle Friezen en iedereen die 
van Friesland houdt oproepen om 
naar De Tocht te gaan. Het is echt 
een unieke ervaring. 

Steven de Jong: 

‘Veel elementen 
uit De Hel van ’63’

Ik vond het fantastisch, vooral ook om-
dat er veel elementen in zaten uit de 
film De Hel van ’63 die ik heb geregis-
seerd. Dat zie ik als een groot compli-
ment. En ja, tuurlijk heb ik iets met de 
Elfstedentocht, welke Fries niet? 

Elske DeWall over 
de blauwe loper

Zangeres Elske DeWall, afkomstig uit 
Feanwâlden, bezocht de musical met 
haar zoontje Herre. De dresscode was: 
winters chique, zo stond er op de uitno-
diging. Het was op de dag van de pre-
mière echter erg warm. Dat zette veel 
gasten ook aan het denken: komt er 
ooit wel weer een echte Elfstedentocht?

Iris Kroes: 

‘Moai, dy Fryske taal yn it stik’
Ik fûn it hiel moai, ek de muzyk! De ferbining, it ferlies en it trochgean. 
Dizze tema’s wiene prachtich yn de musical ferwurke. Wat ik foaral hiel 
moai fûn is dat der in soad Frysk brûkt wurd yn it stik. Dat hie ik net 
ferwachte. Ik fyn dat elkenien De tocht sjen moat. En hielendal as Fries, 
hjir moatst hinne!

Arno Brok: 

‘Pikefel’

De tocht is in moai spektakel dat 
Fryslân op de kaart set. Ik waard 
meinaam yn it ferhaal en fyn it 
prachtich dat safolle minsken har 
mei hert en siel foar dit projekt 
ynsette. It is in grut komplimint 
wurdich dat it slagge is om hjir yn 
Fryslân sa’n foarstelling del te set-
ten mei dizze útstrieling. Wat ik ek 
hiel moai fyn: de floeiende oergon-
gen fan it Frysk nei it Nederlânsk.

Sytse Broersma: 

‘Wat in machtich 
proses’

Yn de tarin hjirhinne ha ik sawat alle 
dagen yn it téater west om, wêr’t ik koe, 
myn bydrage te leverjen mar foaral ek 
om alles mei te meitsjen. En wat wie it 
in machtich proses!

By de premjêre seach ik tink ik noch 
wat te technysk nei hoe’t alles gie. Pas 
nei ôfrin, mei alle réaksjes, krige ik it 
gefoel dat we mei syn allen best wat 
bysûnders makke ha. 
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HAWWE JO IN KONTENER NEDICH?
By NNRD kinne jo fluch en ienfâldich in ô�alkontener hiere!

Betrouwbaar en servicegericht. Afspraak is afspraak.

Van afval naar grondsto�en en energie. Samen maken we er iets              van.
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even terug op het oude nest

Roy Wolfgang koestert warme herinneringen aan De Westereen
DE WESTEREEN - Glunderend bekijkt Roy Wolfgang (72) het moderne 
clubgebouw van voetbalvereniging Zwaagwesteinde. ,,Dit stond er nog 
niet toen ik hier trainer was’’, lacht hij. Begin jaren negentig was Roy een 
vertrouwd gezicht op het Westereender voetbalveld. Als gepassioneerd 
trainer van het tweede elftal van VVZ deelde hij z’n liefde voor techniek 
en tactiek. Velen herinneren zich zijn trainingen nog als de dag van giste-
ren. Ook Roy koestert warme herinneringen aan zijn tijd in De Westereen. 
,,Jullie hebben nog altijd een plekje in mijn hart.’’ 

tekst: Nynke van der Zee Foto’s: Marcel van kammen

Terug op het oude nest: zo voelt het 
als Roy en zijn vrouw Wilhelmina op 
maandagmiddag de voetbalkantine 
van VVZ binnenstappen. Het is eind 
september en de herfstzon schijnt over 
het voetbalveld. In de kantine zorgt de 
pruttelende koffieautomaat voor een 
warm ontvangst. Het clubgebouw van 
VVZ mag dan nieuw zijn, de sfeer 
voelt als vanouds. ,,Ik heb hier prach-
tige tijden gehad’’, vertelt Roy met zijn 
bekende glimlach. ,,Voetbal was voor 
mij dé manier om nieuwe mensen te 
leren kennen. Ik was natuurlijk een 
beetje een vreemde eend in de bijt in 
De Westereen. In die zin heb ik heel 
wat te danken aan VVZ.’’

‘We zijn met open 
armen ontvangen. 

Geen verkeerd woord  
over De Westereenders’

Met open armen
Voor het verhaal van Roy, zijn vrouw 
Wilhelmina en hun zonen Jerrel en 
Brian duiken we een aantal jaar terug 
in de tijd. Het is 1989 als Roy wordt 
gevraagd om te komen werken als 
kwaliteitschef in de textielfabriek van 
BC Fashion in De Westereen. Gebo-
ren en getogen in Suriname is hij be-
gin jaren ’90 één van de weinige inwo-
ners van kleur in het dorp. Maar niet 
alleen door z’n huidskleur valt Roy 
op. Het is bovenal zijn liefde voor de 

voetbalsport én zijn aanstekelijke lach 
die ervoor zorgen dat hij al snel wordt 
opgenomen door de hechte dorpsge-
meenschap. ,,We zijn met open armen 
ontvangen’’, beaamt Roy. ,,Geen ver-
keerd woord over De Westereenders.’’ 

De verhuizing naar De Westereen is 
niet de eerste nieuwe woonplek voor 
het jonge gezin. ,,We hebben heel wat 
van Nederland gezien’’, lacht Wil-
helmina. ,,Roy en ik hebben elkaar 
ontmoet in Groningen bij convectie-
bedrijf Weber. Daarna kreeg Roy een 
baan in Enter aangeboden bij een pan-
talonfabriek. Toen dat bedrijf noodge-
dwongen de deuren sloot, zijn we naar 
De Westereen verhuisd waar Roy een 
baan vond bij BC Fashion. Gronin-
gen, Overijssel of Friesland: waar we 
ook kwamen, overal vond Roy gelijk 
z’n draai door aan de slag te gaan als 
voetbaltrainer. Binnen een paar weken 
kende het hele dorp z’n naam.’’

‘Ik kon als trainer  
enorm genieten van 

een mooie pass 
die perfect werd 

aangenomen’

Kippenvelmomenten
Nog altijd zorgt de naam Roy Wolf-
gang voor volop herinneringen bij 
menig voetballer in De Westereen. 
Van de spraakmakende toernooien 
in Rijssen, die steevast in een nachte-
lijke feestuitspatting eindigden, tot de 
professionele trainingen, waarbij Roy 
hamerde op passing en spelinzicht. 
,,Toen ik bij VVZ begon, had ik ge-
lijk door: hier zit het met de inzet van 
de spelers wel snor’’, lacht Roy. ,,Waar 
ik vooral de focus op heb gelegd in 
mijn trainingen waren techniek en 
tactiek. Ik kon als trainer enorm ge-
nieten van een mooie pass over de 
breedte van het veld, die perfect werd 
aangenomen. Daar krijg ik nog altijd 
kippenvel van.’’

Onder de bezielende leiding van Roy 
groeide het tweede elftal uit tot een 
hechte groep jongens die voor elkaar 
door het vuur gingen. Helaas eindigde 
Roys trainerschap zonder bekroning 
in de vorm van een kampioenstitel. 
,,Best gek, want we speelden jarenlang 
heel uitstekend mee in de top 5’’, her-

innert Roy zich nog. ,,Iedereen leefde 
mee met VVZ. Op maandag begon 
mijn werkdag in de fabriek steevast 
met een praatje over voetbal en de uit-
slagen van dat weekend. Een gewel-
dige tijd.’’

Opa aan de zijlijn
Na VVZ gaat Roy aan de slag als trai-
ner bij vv Hardegarijp, gevolgd door 
GAVC in Grou en FVC in Leeuwar-
den. Als trainer slijt Roy vrijwel al zijn 
spaarzame vrije uurtjes op het voet-
balveld. Daardoor blijft er weinig tijd 
over om als supporter aan de zijlijn te 
staan bij z’n zonen Jerrel en Brian, die 
de voetbalgenen van hun vader blijken 
te hebben geërfd. ,,Jerrel heeft jaren-
lang bij SC Heerenveen gespeeld en 
Brian speelde bij SC Cambuur’’, glun-
dert Roy zichtbaar trots. ,,Als het even 
kon, ging ik mee naar een wedstrijd. 
Maar als trainer werd ik opgeslokt 
door het clubleven. Zo gaat dat nou 
eenmaal.’’

Inmiddels kan hij als opa de schade 
inhalen, want Roy mist geen thuis-
wedstrijd van z’n voetballende klein-
zoon. ,,Hij speelt sinds dit jaar bij FC 
Bolsward. Hiervoor zat hij op korfbal, 
ook prachtig. Ik heb in totaal vier 
kleinkinderen. Welke sport ze ook 
kiezen, ik zal aan de zijlijn staan om 
ze aan te moedigen.’’ 

‘De herinneringen 
aan VVZ blijf ik 

m’n hele 
leven koesteren’

Genieten van het leven
Helemaal onbezorgd is het leven he-
laas niet voor de man die altijd glim-
lacht. ,,Drie jaar geleden ontdekten 
we dat Roy Lewy Body dementie 
heeft’’, vertelt Wilhelmina. ,,Daardoor 
komt hij af en toe slecht uit z’n woor-
den en heeft hij last van Parkinson-
verschijnselen zoals trillende handen. 
Ook lopen gaat de ene dag beter dan 
de andere. Ik ben gestopt met werken, 
zodat ik als mantelzorger 24/7 op Roy 
kan letten.’’ 

Roy laat zich echter niet uit het veld 
slaan door deze diagnose. ,,Ik geniet 
iedere dag van het leven. Met fysio-
therapie probeer ik zo fit mogelijk te 
blijven, zodat ik nog niet achter een 
Rolls-Royce (rollator, red.) hoef te 
lopen’’, knipoogt hij. ,,Ik ben dank-
baar voor alles wat ik in mijn leven 
heb mogen doen. En ik kan enorm 
genieten van zo’n bezoek aan VVZ. 
Alle herinneringen die dan bovenko-
men: die blijf ik m’n hele leven koes-
teren.’’ 
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Wildeiken/Zwart   
245x190cm

Inclusief: koelvriescombinatie (A+),  
schouw, vaatwasser (A++), kookplaat, 
oven, werkblad, spoelbak, kraan en 
verlichting.

€ 3595,-

ZONDER PARDON...

... DE BESTE KOOP

Ebony Zwart/ Grijs Eiken
360cm

Inclusief: koelkast (A++), schouw, 
vaatwasser (A++), inductiekookplaat, 
oven, werkblad, spoelbak, kraan en 
verlichting.

Mat zwart/ Hoogglans wit
360+180cm

Inclusief: koelvriescombinatie ‘no frost’ 
(A++), vlakschermwasemkap 90cm, 
vaatwasser (A++), inductiekookplaat 
78cm, 2x combimagnetron, composiet 
werkblad, spoelbak, kraan en 
verlichting.

€ 4495,-

€ 9795,-

Eilandkeuken hoogglans wit     
245x98cm + 180cm

Inclusief: koelvriescombinatie (A+), 
vaatwasser (A++), kookplaat, oven, 
eilandschouw, combimagnetron, 
werkblad, spoelbak en kraan.

€ 5395,-

Gelakt in Basalt, 300cm. Incl.: koelkast (A++), vaatwasser (A++), kookplaat, schouw, 

combimagnetron, granieten werkblad, spoelbak, kraan, verlichting. 
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€ 5295,-Zeer uitgebreide collectie

Duitse kwaliteit

Persoonlijke aandacht 
en eerlijk advies

Eigen montagedienst

Ook bouwkundige 
aanpassingen, verbouw
en uitbreidingen

Kaderfront Magnolia 
300+120cm

Inclusief: koelkast (A++), vriezer (A++), 
designschouw, vaatwasser (A++), 2x 
combimagnetron, inductiekookplaat 
78cm, werkblad, spoelbak, kraan en 
verlichting.

Doniawei 85a, Damwâld | www.accentokeukens.nl

3 in 1

Kokend-
waterkraan

Nú € 695,-

Fluweellak kaderdeur /eiken lameldeur met granieten werkblad. Ingevuld met het topmerk 

Siemens bestaande uit een stoomoven;  multifunctionele magnetronoven; koelkast (A++); 

vaatwasser (A++);  inductiekookplaat en schouwunit. Het geheel wordt aangeboden inclusief 

nisschappen, verlichting en zwarte mengkraan.

€ 15.650,-

€ 6895,-

‘t is risptiid
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tip:
Wilt u de natuur in 

huis brengen met een 
foto van Robin van der 

Land aan de wand? 
 

Stuur gerust een
mail naar: 

vdlandrobin@gmail.com 

Zie ook: 
robinvanderland.com

De Natuurlijke Bron
De laatste week van september mocht ik op een van de mooie Wad-
deneilanden verblijven. Als vogelaar een waar paradijs in de herfsttijd, 
vooral als het ook nog prachtig fietsweer is. Tenminste dat is mooi, als je 
een niet vogelaar bij je hebt. Dat ik dan naar het strand moet om de vo-
geltrek op zee te bewonderen, is louter een overheersend gevoel, waar 
ik niet omheen kan. Ook al ben ik betrekkelijke leek. 

tekst: Johannes van kammen Foto’s: Marcel van kammen

Helaas de trek was redelijk ver op zee, 
maar de eerste keer dat ik daar stond, 
waren er positieve uitzonderingen. Ik 
ben absoluut geen deskundige wat be-
treft de zeevogeltrek, maar als je geluk 
hebt, dan zijn er aan de kust ook vol-
doende deskundigen, die de krenten 
uit de pap weten te halen. Maar ook 
zonder die krenten is het gewoon puur 
genieten van de meeuwen, jagers, een-
den en uiteraard de Jan van Genten.

De Jan van Gent, ik moet hem ge-
woon elk jaar zien. Gelukkig kan dat 
ook, wat echt zeldzaam is hij niet. Met 
goede wind zie je hem ook op de pier 
van Holwerd en de haven van Lau-
wersoog. De Jan van Gent, ik zocht 
hem als kind altijd op in het boekje 
‘Zien is kennen’, dat meester Oreel in 
zijn klas had te liggen. Ik fantaseerde 

en droomde erover dat ik hem ooit 
zou zien. Hoe mooi zou dat zijn. Ik 
was een kind dat niet verder kwam 
dan de speeltuin in Veenklooster en 
vv Zwaagwesteinde. Hoe kon ik we-
ten dat ik hem jaarlijks zou zien. Ik 
denk, ik weet zeker dat de Jan van 
Gent en ‘Zien is kennen’, mij hebben 
gewezen op het feit, dat er naast wei-
devogels, ook andere vogels waren. Ik 
denk ook, dat iedere natuurliefhebber 
zo zijn herinnering heeft. Uit gesprek-
ken merk je dat altijd weer, dat er een 
moment, belevenis of persoon was, die 
aan de basis stond.

Jagers, we kennen ze allemaal? Of 
toch niet? Ik bedoel niet die mensen 
met een geweer op de schouders, maar 
de vogelsoort jagers, die bestaat uit, 
kleinste, kleine, middelste en grote 

jager. Een vogelsoort die meeuwen, 
sterns, enz. achtervolgt om hun gevan-
gen prooi afhandig te maken. Een van 
de soorten die toch ook aan onze regi-
onale kust met enige regelmaat gezien 
kan worden is de kleine jager. Mis-
schien ook wel de gemakkelijkst her-

kenbare, alhoewel een volwassen grote 
jager, eigenlijk nergens mee te ver-
warren is. Voor velen lastig, de soor-
ten meeuwen, waaronder ik de jagers 
gemakshalve maar even meeneem. 
Ik zou zeggen, schaf een vogelboekje 
aan. Ga naar de haven van Lauwers-
oog of Holwerd, in ieder geval waar 
meeuwen zijn en probeer eerst de ken-
merken van zilvermeeuw, kokmeeuw, 
stormmeeuw en mantelmeeuwen te 
onderscheiden, dan komen de leukere, 
lees zeldzamere soorten zeker.

De vos en de kievit, twee soorten die 
niet bepaald in harmonie met elkaar 
leven. Vooral is het voorjaar, als de 
vos de eieren van de kievit plundert, 
zijn we niet zo blij met Reinaert de 
vos. Marcel van Kammen maakte er 
toch weer een mooie foto van. Ver 
weg?. Nee, in onze eigen regio, want 
ondanks dat een trip naar de natuur 
elders altijd mooi is, is en blijft de ei-
gen omgeving toch het boeiendst en 
wat zo mooi is, voor iedereen bereik- 
en zichtbaar. Je moet er wel wat voor 
doen: buiten zijn. Je ziet meer dan je 
vooraf denkt.

De elegante zwaan
De herfst is aangebroken en vogels fo-
tograferen is iets lastiger dan normaal. 
Als natuurfotograaf blijf je echter al-
tijd proberen en dit maal werd mijn 

poging enorm beloond. Ik kwam een 
groepje zwanen tegen van zowel oude 
als jonge exemplaren. Deze jonge 
(bruine) zwaan poseerde voor mij in 
het prachtige avondlicht, een geweldig 
contrast.
De schoonheid van ook algemene 
soorten als een zwaan vastleggen vind 
ik altijd een geweldige uitdaging. Des 
te mooier het resultaat is als de foto 
goed uitpakt!

De 20-jarige Robin van der Land 
uit De Westereen timmert goed aan 
de weg als natuurfotograaf. Hij won 
meerdere fotowedstrijden en zijn 
foto’s worden over de hele wereld ge-
deeld via social media. Hij verzorgt 
elke maand een fotorubriek in deze 
krant: Natuurlijk vastgelegd.

Vind mij op social media :
Instagram  Robinvanderland
Facebook  Robin van der Land

Reacties en ringmeldingen: 
Johannes van Kammen, 
Tsjerkestrjitte 38, 
9271 AN De Westereen.
06-42952908. 
E-mail:  j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De 
Westereen en Sweacher Mie-
den 
Mijn intentie is om alles op het 
gebied van natuur in De Westereen 
vast te leggen. Wat heeft een dorp 
als De Westereen op het gebied van 
onder andere vogels, wilde bloemen, 
vlinders, libellen en zoogdieren 
te bieden? Wat broedt hier, zijn 
er geringde vogels? Op verzoek 
van velen is deze facebookpagina 
inmiddels uitgebreid met de 
Sweacher Mieden. Alle meldingen 
zijn voor mij van belang. Wanneer 
komen de vogels en vlinders?

 Natuur in De Westereen
 en Sweacher Mieden.

Natuurlijke bron

Natuurlijk vastgelegd

De vos en de kievit

De kleine jager
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www.grondverzetvandenbroek.nl

tel 0511-44 43 80    fax 0511-44 57 54
Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

 we zijn  specialist in het auto 
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

• Onderhoud & Reparatie 
   van alle merken
• APK
• Schadeherstel

• Bandenservice
• Voorruit reparatie
• Inbouw van accessoires
• Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400  |  Fax: 0511 - 449514

sikkema@carxpert.nl  |  www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION
Wij keuren alle merken auto’s.
Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES
Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Schilderwerk
Wandafwerking

 Beglazing

Zwagerbosch T 06 306 808 95

www.skilderbosma.nl

Bezoekadres:
Birdaarderstraatweg 70,

9101 DC Dokkum
praktijkruimte J0.14a

(De Sionsberg).
info@gobdewalden.nl

06-46776278
www.gobdewalden.nl

Maand Menu’s voor 2 à 3 personen:

MAAND MENU  A:
8 Mini Loempia’s

Babi Pangang + Tjap Tjoy
1/4 Kip

Nasi of Bami (groot) 

 Voor slechts € 24,95
MAAND MENU  B:

Babi Pangang + Koe Loe Yu (5 stuks)
Foe Yong Hai

2 stokjes Kipsaté
Daging Kerrie of Roedjak

Nasi of Bami (groot)

 Voor slechts € 28,95
Openingstijden: ma. t/m vr. 16.00 tot ± 21.00 uur, 

dinsdag gesloten, za. en zo. 11.30 tot ± 21.00 uur. 
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot ± 21.00 uur. 

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN 

TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl

Deze regelt en verzorgt de complete 
uitvaart in overleg met de 
nabestaanden voor leden. 

Uitvaart
Vereniging
Zwaagwesteinde

• Personeel met plaatselijke bekendheid 

• Geen winstoogmerk 

• Eigen aula met vrij sleutelsysteem 

• Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis  

• Toetreding lidmaatschap ongeacht 
leeftijd (vraag naar de voorwaarden) 

Bodes dag en nacht bereikbaar   •

 
info@uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sj. de Beer    06-14881806 H. de Hoop    06-37010132

WIJ 
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

@
dvenonline

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

complexe vraagstukken.

ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

SurhuisterveenDrachten De WestereenRoden

Bezoekadres
A. v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 44 38 40
W www.dven.nl
E  dewestereen@dven.nl

Keimpe
Gros

 www.elkander.frl

Vertrouwde zorg in 
een vertrouwde omgeving

Elkander is thuis in Dantumadiel. Wij bieden zorg op het platteland, in de 
dorpen, in Dokkum en op Ameland. Elkander biedt alles wat u nodig hebt om 
thuis te blijven wonen, zo lang mogelijk. Ook als u in een fase van uw leven 
komt dat u ondersteuning en zorg nodig hebt.

Ook als het moment komt dat het wonen thuis echt niet meer gaat, is Elkander 
er voor u. Wij hebben woonlocaties, dicht bij u in de buurt. Hier krijgt u 
eveneens de hulp, zorg en aandacht die bij u past.

Thuiszorg 088 512 6577   Klant Advies Centrum 088 512 7004

‘Dankzij de thuiszorg
van Elkander, kunnen mijn 
vrouw en ik samen blijven’
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Dicky Veenstra krijgt 
mensen weer in beweging
DE WESTEREEN/TWIJZELERHEIDE - Fit met Dicky, zo heet het nieuwe 
bedrijf van de 51-jarige Dicky Veenstra. Als fitnesstrainer, masseur en 
yogadocent heeft hij door de jaren heel wat kennis en ervaring opge-
daan. Al het geleerde wil hij nu uitdragen met zijn nieuwe bedrijf. Met 
persoonlijke, individuele trainingsondersteuning en coaching op zowel 
lichamelijk, geestelijk (mentaal), energetisch en emotioneel vlak. 
De Praktijk is gevestigd in Twijzelerheide. Waar nodig komt hij bij de 
mensen thuis of bij bedrijven.

tekst en foto: klasina van der Werf

Als fitnessbegeleider en masseur 
werkte hij ongeveer tien jaar bij De 
Vesteynde in De Westereen en samen 
met Sytse-Evert Adema runde hij 
achttien jaar Bewegingscentrum Re-
set in Burgum. Nu is hij in dorpshuis 
De Jister in Twijzelerheide zijn eigen 
praktijk begonnen, Fit met Dicky. 
Zijn doel is om mensen weer in be-
weging te krijgen, op wat voor niveau 
dan ook. ,,De grootste doelgroep zit 
thuis. Zij hebben vaak een enorme 
drempel of angst om in beweging te 
komen, omdat mensen vaak de lat te 
hoog leggen en dan beginnen ze er 
niet aan. Ik richt me daarom op elk 
niveau en alle leeftijden en probeer 
kleine stapjes te laten zetten’’, aldus 

Dicky. Ook leert hij mensen hoe zij 
kunnen omgaan met (hun eigen) 
energie. Of dat wanneer emoties on-
derdrukt worden of er niet mogen 
zijn tot uiting komen in lichamelijke 
klachten. ,,Het één kan niet zonder 
het ander. Het lichaam is voor ieder-
een zichtbaar, maar het geestelijke, 
energetische en emotionele deel niet. 
Dat is echter wel voelbaar. Ik richt 
mij op al deze aspecten.’’ 

Liefde voor bewegen
Dicky vindt het belangrijk om alles 
wat hij doet zo begrijpelijk mogelijk 
uit te leggen. Dit doet hij simpelweg 
door mensen letterlijk een spiegel 
voor te houden of te kijken welke sig-

nalen hun lichaam geeft. Waar zitten 
de knelpunten of aandachtspunten? 
,,Vervolgens geef ik aanwijzingen 
over hoe jij bewuster kunt leren luiste-
ren naar je lichaam. Daarbij besteed ik 
ook aandacht aan emoties en voeding. 
Het is echt maatwerk’’, legt Dicky uit. 
Het valt hem op dat de maatschappij 
tegenwoordig zo prestatiegericht is, 
op scholen en bij sportverenigingen. 
Zelf heeft hij dat ervaren toen hij bij 
SC Cambuur op professioneel niveau 
voetbalde. ,,Ik wilde de beste zijn en 
altijd presteren. Maar daardoor was 
de lol van het voetballen er voor mij 
af. Nu kijk ik vooral naar hoe je met 
je lichaam kunt samenwerken, zon-
der te presteren. Op die manier zorg 

je ervoor dat de liefde voor bewegen 
behouden blijft en dat je daardoor 
vanuit jouw kwaliteit en kracht kunt 
bewegen of sporten.’’ 

Vitaliteit op de werkvloer
Steeds meer mensen weten Dicky te 
vinden, ook bedrijven. Met zijn eigen 
bedrijf gaat Dicky terug naar de basis. 
Zo kan ik mijn  ervaring en wijsheid 
op het gebied van gezond en vitaal 
leven ook binnen bedrijven inbren-
gen. Ik richt mij op ziektepreventie 
en een leven lang bewegen van zowel 
werknemers, alsook de werkgevers. 
Ik neem de tijd voor mensen zodat 
ze zich begrepen, gehoord en gezien 
voelen. ,,Ik probeer mensen vooral bij 

te brengen dat ze gaan werken vanuit 
hun gevoel en dat er vanuit de werk-
gever ook ruimte is voor gevoel. Dat 
een ieder binnen het bedrijf op zijn of 
haar eigen plek staat en lekker in hun 
vel zitten. Daar gaat het om. Binnen 
sommige bedrijven verzorg  ik lessen in 
meditatie en mindfulness of geef ik een 
‘Naar Binnen yogales’. Deze lessen zijn 
bedoeld om je te laten ervaren ‘uit’ je 
hoofd te gaan en ‘in’ je lichaam te zijn.’’

Bewustwording
Massages geeft Dicky ook. Deze 
behandelingen gaan dieper dan de 
meeste lichamelijke interventies. ,,Ik 
werk zowel op de spieren, de bind-
weefsels als de gewrichten, maar ook 
op het energetische deel van het li-
chaam. Ik behandel dan ook heel 
veel mensen die uitbehandeld zijn 
bij een fysiotherapeut. Ik ben bezig 
om mensen bewust(er) te maken van 
zichzelf en van hun lichaam.’’ 
Al met al probeert Dicky mensen 
vooral te inspireren zodat ze weer 
bij hun eigen gevoel/kracht kunnen 
komen. Ik houd mijn begeleiding 
simpel en duidelijk, maar mensen 
mogen het wel zelf doen. Zorg eerst 
goed voor jezelf en nee, dat is niet 
egoïstisch – pas dán kun je er voor 
jezelf en daarna er voor anderen zijn.’’

Meer informatie: www.fitmetdicky.nl 

Quub.it Solutions breidt steeds verder uit
DAMWÂLD – Wat dogge jim eigenlik? Deze vraag wordt regelmatig aan Johan 
van der Bij (43), Mehrdad Samandijan (40) en Wouter Flootman (42) van 
Quub.it Solutions gesteld. ,,Het maken van een vertaalslag richting onze 
klanten is onze grootste uitdaging’’, stelt Wouter Flootman. Niet voor niets is 
de slogan van het bedrijf: techniek versimpelen, mogelijkheden vergroten.

Quub.it Solutions is sinds februari 
2020 als eenmansbedrijf begonnen in 
de voormalige Rabobank van Dam-
wâld, maar breidde al snel verder uit. 
Johan: ,,Ik ben als ZZP’er van start 
gegaan, al snel werkte ik samen met 
Mehrdad en als laatste kwam ook 
Wouter erbij. Vorig jaar hebben we 
onze krachten gebundeld en nu zijn 
we een Besloten Vennootschap ge-
worden.’’ Sindsdien breidt het bedrijf 
steeds verder uit. ,,We hebben al tien 
mensen in dienst’’, vertelt Mehrdad. 
De drie eigenaren leerden elkaar ken-
nen bij een IT-bedrijf in Drachten 
waar ze alle drie langere tijd werkten. 
Rond hun twintigste kozen ze ervoor 
om ‘iets met computers’ te doen dus ze 
hebben door de jaren heen veel ont-
wikkelingen meegemaakt.

Rolverdeling
Johan begon vlak voor de coronatijd, 
een tijd waarin meteen duidelijk werd 
hoe vitaal zijn beroep is. ,,Iedereen 
ging thuiswerken, dus bedrijven kon-

den mijn hulp goed gebruiken’’, aldus 
Johan. Vorig jaar hebben de heren met 
z’n drieën echt een ‘boost’ gemaakt. 
Zo werken ze nu intensief samen met 
Netwurkz - data- telecom and broad-
cast solutions – uit Hantum. Bovendien 
hebben ze de rolverdeling veranderd nu 
het bedrijf tien mensen in dienst heeft. 
Wouter: ,,In het begin deden we alles 
met z’n drieën, maar we hebben nu de 
taken verdeeld zodat we efficiënter wer-

ken. Johan houdt zich bezig met sales, 
marketing en de financiën, Mehrdad is 
verantwoordelijk voor de techniek en 
Wouter richt zich op de verkoop, ope-
rationele processen en het aansturen 
van het personeel. ,,Dit jaar staat in het 
teken om nog verder te professionalise-
ren, met HR, marketing, op juridisch 
vlak en ISO 27001 certificering.’’

Begrijpelijke taal
Het belangrijkste waarmee Quub.it 
Solutions zich naar eigen zeggen on-
derscheidt van andere IT-bedrijven 
is de persoonlijke service en de korte 
lijnen. ,,Wij richten ons vooral op 
het midden- en kleinbedrijf en delen 
graag onze kennis met hen, maar dan 

in begrijpelijke taal. Advies op maat is 
daarbij belangrijk. We werken met de 
Microsoft Cloud om de ICT-omge-
ving veiliger te maken en 
leggen ook uit wat er met 
deze moderne techniek 
allemaal mogelijk is’’, legt 
Johan uit. Waar het bedrijf 
de meeste positieve reacties 
over krijgt is de ondersteu-
ning van de servicedesk. 
,,Wij zijn 24/7 beschikbaar en lossen 
problemen zo snel mogelijk op. Daar 
zijn we echt trots op’’, zegt Wouter die 
blij is met zijn medewerkers. Door een 
prettige werksfeer te creëren proberen 
ze het personeel ook te behouden. ,,We 
houden elke week een vrijdagmiddag-
borrel want we willen niet alleen hard 
werken, maar ook hard genieten.’’

Business Consultancy
Dat Johan en Wouter nu hun eigen 
bedrijf hebben in het dorp waar ze al-
lebei opgroeiden maakt het voor hen 
extra speciaal. In de volksmond wor-
den ze zelfs al ‘de IT-mannen út de 
Wâlden’ genoemd. Het personeel is 
eveneens afkomstig uit Noordoost-
Friesland. Ook daar onderscheiden 
de mannen zich mee. ‘Net te moeilik 
dwaan’, is het motto van de mannen. 
Zelfs niet op het gebied van ICT. 

Om bedrijven nog beter van dienst 
te zijn, kijken de mensen van Quub.
it ook mee in bedrijfsprocessen bij 
MKB’ers om te zien wat efficiënter 
kan. ,,Sinds enkele maanden houden 
we ons meer bezig met Business Con-
sultancy. Daar geloven we in, want 
met technologie kun je je niet onder-
scheiden als ICT bedrijf, alleen hoe je 
het inzet in het belang van je klanten.’’ 

De eigenaren van Quub.it verwachten 
in de toekomst ook steeds vaker A.I. 
(Artificiële Intelligentie) in te zetten. 
Volgens Johan hoeven mensen niet 
bang te zijn dat A.I. alles zal overnemen. 
,,A.I. gaat mensen niet vervangen, maar 
als je er geen gebruik van maakt zet je 

jezelf buiten spel.’’ Quub.
it probeert bedrijven zo 
goed mogelijk te helpen 
om deze nieuwe tech-
nologie slim in te zetten. 
IT is de snelst groeiende 
sector en wordt alleen 
maar essentiëler. ,,Wij 

hebben er dan ook geen seconde spijt 
van dat we deze stap hebben gezet en 
zien de toekomst positief tegemoet.’’ 

 ‘A.I. gaat mensen 
niet vervangen, 

maar als je er geen 
gebruik van gaat 

maken zet je jezelf 
buiten spel’

Het team van Quub.it Solutions met van links 
naar rechts: Johan van der Bij, Herman Douwe 
van der Heide, Wouter Miedema, Bernhard 
Vreugdenhil, Jaïd Maijer, Kiran Jelmer Bilstra, Jan 
Meinsma, Martijn Riemersma, Alwin Dijkstra, 
Wouter Flootman, Matthijs Wiersma, Mehrdad 
Samandijan. 

Mehrdad Samandijan uit Burgum, Johan van der Bij uit Damwâld en Wouter Flootman uit de Wester-
een zijn met z’n drieën eigenaar van Quub.it Solutions.

ICT niet spannender maken dan 
het is
Quub.it Solutions helpt MKB-
bedrijven bij het oplossen van 
ICT-vraagstukken. Het moet 
werken, zonder al teveel gedoe. 
ICT hoeft niet ingewikkeld en 
zeker niet onbegrijpelijk te zijn. 
De specialisten van Quub.it So-
lutions betrekken het personeel 
bij de oplossingen met als doel 
dat zij efficiënter kunnen wer-
ken, zonder ergernissen en met 
minder kosten. 

Meer informatie: www.Quub.it 
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Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Ik ben er voor u.

Henk Jan van der Veen

Koop uw Westereender Keaplju cadeaubonnen bij Primera

De Westereender
Keaplju

•  AKBK
Foarstrjitte 34, Tel. 06-29326378, info@akbk.nl

•  AC Services
Fogelsang 69, info@acservices.nl, 058-7440091

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  ASK Horses
It Skier 2,De Westereen,
askhorses@gmail.com,06-23286358

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag, 
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Auto en Motor Totaal
De Tolwei 24,
Autoenmotormaterialen@gmail.com,0511-44 38 69

•  Autobedrijf Kempenaar 
Bjirkewei 99, info@kempenaar-autos.nl, 0511-441238

•  Autotechniek P. Kempenaar
Swemmerloane 4 De Westereen,06-34526424

•  Baarsma Texo 
Texo Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Bandencentrum Bloemsma 
Roazeloane 53, 06-3602 9412
info@bandencentrumbloemsma.nl

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  Boersma, aardappelen, groente en fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  De Bruin Isolatie / ISO Noord 
Roazeloane 64, tel. 449537

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622, www.hossebos.nl

•  De Vesteynde, Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  De Vries Everts Numan Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14, tel. 443840 www.DVEN.nl

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Dienstverlening A Visser/ Zonnestudio De Westereen
Yndustriewei 22,De Westereen,
avisserdienstverlening@gmail.com,06-14582108

•  Dijk Optiek 
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705, www.dijkoptiek.nl

•  DMA Bouwkundig Bureau 
 Foarwei 72, Kollumerzwaag tel 449900,www.dma.frl

•  Dozein, Groothandel in slagerij-
benodigdheden en verpakkingsmateriaal
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•  Eelke Idsardi Kraanverhuur 
De Reidfl echter 5, De Westereen,
ee.idsardi@gmail.com, 06-52684641

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  EMKA Makelaardij
Roazeloane 51,mieke@emkamakelaardij.nl,06-51424163

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom Verf- en Glasgroothandel 
Roazeloane 67, tel. 444805, www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511, www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Fogelsang 69, tel. 447170

•  Hubo
Tolwei 22, tel. 444747

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3, tel. 445823/06-13282490,
info@hwagenaar.nl

•  Jachthaven ’t Eibertsnêst 
Kûkhernsterwei 31, tel. 472775
www.jachthavenkuikhorne.nl

•  Jeeninga-Auto’s
Roazeloane 60, tel. 468 000
info@jeeninga-autos.nl

•  Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Kago-atm
Dwarsreed 1, tel. 06-21854886, www.kago-atm.nl

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•   Kozijn Totaal Friesland / Noordwester Dakkapellen
Ferlinge Stationstrjitte 88, 
info@kozijntotaal-friesland.nl, 06- 5084 8211

•   Matchsen,
Keapmanswei 11, 9271 GG  De Westereen
06-57 872 323, info@matchsen.nl 

•  Nagelproduct
Noarderstationsstrjitte 50
06-27 99 13 25, info@nagelproduct.nl

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag, tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638, www.old-dutch.com

•  PLUS supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 72c, tel. 447334

•  Rabobank 
www.rabobank.nl/dnof, 
Particulieren: 088-722 66 00 Bedrijven: 088-722 66 66

•  Riemersma, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•  Rijwielservice De Westereen
Gruttostraat 3a, e.toering@knid.nl

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  RND Techniek 
Roazeloane 71 a, administratie@rndtechniek.nl

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888  
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•   Simone’s Beautysalon,
Skoallestrjitte 7, 9271 BT  De Westereen
06-18051825, simonesbeautysalon@live.nl

•  Talsma Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40, tel. 445634

•  Timmer- en onderhoudsbedrijf E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Treast
Skoallestrjitte 16, tel. 085-8884659, info@treast.nl

•  Tuin! Zwaagwesteinde/Leeuwarden
Boppewei 17, tel. 0511-443180
Mr. P.J. Troelstraweg 165a, 8919 AB Leeuwarden
058-2662385

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Skoallestrjitte 30, tel. 447500, info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  Van der Lei Montage 
Roazeloane 73, 06-5355 8394
info@vanderleimontage.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46, tel. 442121

•  Xu Sheng, Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13, tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Kijk voor meer info op westereenderkeaplju.nl•  A & H Elektro 
Suder Stasjonsstrjitte 19, tel. 441323 
www.AenH-elektro.nl

•  Administratie- en Acquisitiekantoor 
Veenstra & Visser 
Suder Stasjonsstrjitte 10a 
tel. 447695

•  Alma Pannenleggersbedrijf 
De Reade Klaver 12, tel. 06-29626728 
info@alma-pannenleggersbedrijf

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag  
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Baarsma, Texo 
Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Boersma, aardappelen, groente en 
fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

• �Fotografie Jaap de Boer 
Foarstrjitte 69, tel. 447300  
www.fotoJaapdeBoer.nl

•  Hans Brolsma verhuizingen - 
transporten - pianovervoer - opslag 
Ferlinge Stasjonsstrjitte72  
tel. 445193 
www.hansbrolsma.nl

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum 
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  De Bruin Isolatie 
Miesstrjitte5, tel. 449537

•  Coop supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  DA Drogisterij Fizel 
Ljurkstrjitte 61, tel. 445177

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  Dijk, Optiek 
Klysterstrjitte 43, tel. 441705  
www.dijkoptiek.nl

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  DMA 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 94  
tel. 449900, info@adcad.nl

•  Dozein, Groothandel in 
slagerijbenodigdheden en 
verpakkingsmateriaal 
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Elzinga, Evenementenhal 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 7  
tel. 442245

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818  
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  Faber Bouwbedrijf 
De Gentiaan 23, tel. 446021  
anja.andries@hetnet.nl

•  Feenstra, GroenRijk 
Boppewei 17, tel. 443180

•  Fierljepcentrum De Westereen 
Lange Reed 18-20, tel. 447371  
www.fierljeppen.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom, grossier in 
schildersvakbenodigdheden 
en deskundig in glas- en 
schilderwerken 
Tolwei 24, tel. 444805  
www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511  
www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 83, tel. 447170

•  Van der Heide, Technisch bedrijf 
Noarder Stasjonsstrjitte 28, tel. 443551

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622  
www.hossebos.nl

•   Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•   Timmer- en onderhoudsbedrijf 
E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•  De Kûle, Copyshop 
Boskwei 7-A, tel. 443055

•  La Okido/Fietsenzaak.eu 
Skriesstrjitte 5a, 443413 
info@fietsenzaak.eu

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Marskramer / Toys 2 Play 
Ljurkstrjitte 72, tel. 447128

•  Multimate Bouwmarkt 
Tolwei 22, tel. 444747

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag  
tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638 
www.old-dutch.com

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Present Promotion 
Tsjerkestrjitte 16, tel. 06-29037447

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 51, tel. 446207

•  Rabobank 
Ferlinge Stasjonsstrjitte1, tel. 441815

•  Riemersma, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888 
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•  Talsma, Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Topfiets 
Noarder Stasjonsstrjitte 21  
tel. 06-13318736

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Tsjerkestrjitte 58-60, tel. 447500 
info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  De Vesteynde, 
Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46  
tel. 442121

•  De Vries Everts Numan 
Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14  
tel. 443840 www.DVEN.nl

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3  
tel. 445823/06-13282490 
info@hwagenaar.nl

•  Handelsonderneming de Wâlden 
Hout en Bouwmaterialen 
Noarder Stasjonsstrjitte 79-81  
tel. 445407,  
www.bouwmaterialendewalden.nl

•  Xu Sheng,  
Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13  
tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en 
Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Middenstandsvereniging De Westereen
De Westereender Keaplju
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Muzykles
Op ‘e skoalle fan ús bern waard mu-
zykles jûn. Ien kear wyks krigen se in 
oere les fan in master fan ‘de Wâlds-
ang’ út Bûtenpost. Der waard begûn 
mei blokfluitsje en nei ferrin fan tiid, 
as se ien en oar yn ‘e macht hienen, 
koenen se op in oar ynstrumint oer-
stappe. 

Us âldste gie der ek hinne. Hy rûn no 
net oer fan entûsjasme, mar it like ek 
gjin straf foar him te wêzen en hy oe-
fene geregeld. Doe’t er safier wie dat 
er kieze mocht hokker ynstrumint as 
er no bespylje woe, hie ik al heal en 
heal in miskien wol fjirde- as fyfde-
hâns oargeltsje kocht, omdat hast alle 
bern út syn groepke dêr foar keazen. 
‘Want’, sa sei ien fan de memmen op 
in âlderjûn: ‘dêr kinne jo ek sa moai it 
faderlandse lied by sjonge’. No, fuort 
mar. It soe wol sa wêze.

Mar doe’t ik de jonge foarsloech om 
dan op in oargel fierder te gean sei 
er: ‘Dat wol ik net. Ik wol sa’n sluit 

en spreid-ding ha’. Yn de goedich-
heid, wat mocht dat wol net wêze? 
Mar doe’t ik der wat fierder op yn-
frege die bliken dat er in akkordeon 
bedoelde.

In harmûneke hie’k tocht. Mar wy 
gienen der achteroan en om te begjin-
nen koenen wy fan de muzykskoalle 
wol sa’n ding hiere. Dat dat gie oan. 
It wie net sa’n grut ynstrumint, mar it 
wie ek noch mar in lyts jonkje.

Nei in pear jier les op dat ding waard 
de akkordeon dochs te lyts foar him en 
syn master sei, dat er der thús mar ris 
oer prate moast oft’er ek in grutteren 
ha mocht. Dy moasten wy dan wol sels 
keapje. Master wist wol in goed adres 
en dêr krigen wy ek noch wat koarting. 

Nei hiel wat hinne en wer gepraat, 
want dat ding moast omtrint tolve 
hûndert gûne kostje, gie it oan. 
Want de jonge hie der sa’n aardich-
heid oan en hobby’s kostje no ien 
kear jild, dat wit elk. En kom je oer 
de kop, dan kom je oer de sturt, dat 
fuort dan mar.

It wie in prachtich ynstrumint. Wyt 
mei swart en sulver en de earste tiid 
oefene de jonge noch omraak. Mar 
doe rekke er nei Bûtenpost nei skoalle 
en der waard stadichoan minder spile 
en dêr stie it skoandere ding op it lêst 
wurkleas yn in hoeke fan de hal.

Underwilens wie ús famke safier, dat 
se ek in oar ynstrumint kieze mocht en 
dy woe graach dwersfluit spylje. Mar 
ja, dy djoere akkordeon stie dêr yn de 
hoeke fan de hal, dat wy ha har bepraat 
om dêr dan mar op fierder te gean. 

Mar dat wurke fansels fan gjin kanten. 
It ding wie fierstente grut foar har en 
hja fûn der ek neat oan. Der kaam ek 
noch by, dat der hoe langer hoe mear 
oan it ding mankearre. Soms wie mas-
ter wol in kertier dwaande om alle 
knopkes wer te plak te krijen.

Afijn, der kaam in dei, dat se net mear 
op de akkordeon hoegde te spyljen. 
Se moast master mar freegje oft hy 
miskien ek ien wist, dy’t it ding ke-
apje woe. De middeis nei skoaltiid sei 

se: ‘Master wol de akkordeon sels wol 
keapje en heit kin fan ‘e middei om in 
oere as fiif wol even del komme om 
oer de priis te praten.’

No ha ik in man, dêr’t gjin sprút han-
nel yn sit en hy sei dan ek: ‘Wat moat 
ik foar dat ding freegje, ik ha der hie-
lendal gjin ferstân fan.’ Ik sei: ‘Wy ha 
der grou tolve hûndert gûne foar jûn, 
dat hy kin net foar minder as de helte 
fuort. Dû litst him biede en as er dan 
bygelyks fiifhûndert biedt dan seist 
dû: ‘Ik hie tocht fan sân hûndert’ en 
dan diele jimme it ferskil en krije wy 
de priis dy’t wy ha wolle.’’
Hy sette mei  lead yn de skuon ôf 
en it duorre mar krekt, dêr wie er al-
wer. Ik sei: ‘Wat no, is de hannel net 
trochgien?’ ‘Jawis wol’, sei er, ‘mar de 
man woe der njoggen hûndert gûne 
foar jaan, dat ik ha him fuort gelyk 
jûn. Nei it iten hellet er it ding op.’

Us famke hat letter in dwersfluit kri-
ge. Dat mocht ús doe wol barre.

Eelkje Postmus

ÚT IT LIBBEN FAN IN WESTEREENDER

ÚT DE ÂLDE FOTODOAZE DE WESTEREEN TOEN

Het winkeltje van 
Abraham en Gels Dijkstra
Het winkeltje van Abraham en Gels Dijkstra aan de Noarder Stasjonssrjitte 
in De Westereen roept bij honderden volgers van de Facebookpagina De 
Westereen Toen, nostalgische herinneringen op. Zo kocht Wytse van Kam-
men hier vroeger 1 dropje voor 1 cent. ,,Dit deed ik met het geld dat ik 
kreeg om te douchen na de gymnastiek.’’ 

Velen hebben hier boodschappen ge-
daan en herinneren het zich als een 
mooie winkel. Lydia de Boer weet nog 
dat het een VEGE-winkel was waar de 
honderdste klant een fiets kon winnen. 
Jan van Kammen voegt er aan toe: ,,Er 
hing een hele grote kop van een snoek 
in de etalage. Abraham was volgens 
mij verwoed visser.’’ Baukje Kuperus 
is er naar eigen zeggen vaak geweest en 
kreeg dan een plak lekkere boterham-
worst in de pauze van de Ria.

Gerrit Plantinga stelt dat het sinds 1986 
hun woon-werk locatie is. ,,Nadat de 
winkel van Abraham Gels en Jelke werd 
verkocht aan Jilt (boef) Hoekstra werd 

hierin het eerste Chinese restaurant Lo-
tus gerealiseerd en een tapijthal en kap-
salon Barbara. Voor ons was het een ide-
aal pand met ruime parkeergelegenheid 
om te starten met  het Fitness Centrum, 
een bedrijf die fitheid en gezondheid 
hoog in het vaandel heeft.

Thijs de Hoop plaatst regelmatig foto’s 
op de Facebooksite De Westereen Toen 
en speciaal voor De Westereender selec-
teert De Hoop elke maand een foto voor 
deze pagina. 

Wilt u reageren op deze foto? Of heeft 
u zelf nog een mooie foto? Laat het ons 
weten via redactie@westereender.nl

In skat oan dokuminten en moaie, âlde foto’s binne der te finen op it Streekargyf Noardeast-Fryslân. Dat fêstige is 
tegearre yn ien gebou mei de bibleteek oan de Brokmui yn Dokkum. It Streekargyf is in ûnderdiel fan de gemeente 
Noardeast-Fryslân en wurket fan dêrút foar de eardere gemeenten Dongeradiel, Ferwerderadiel, Kollumerlân c.a. 
en Dantumadiel en de eilannen Skiermuontseach en It Amelân. Meiwurker Pieter van der Bij siket alle moannen 
foar De Westereender in foto út de rike kolleksje en besiket dêrby as it heal kin oan te sluten by in aktualiteit.

Skriuwster Nynke van 
Hichtum festlein yn brûns 
De nammen Sjoukje Maria Diede-
rika Bokma de Boer (1860 – 1939) 
sille de measte minsken net folle sizze. 
Under har skriuwersnamme is se folle  
bekender: Nynke van Hichtum. Har 
Afkes tiental mocht yndertiid net op 
in boekeplanke ûntbrekke.

Oer Sjoukje har eigen libben soe sa ek 
in boek skreaun wurde kinne (dat is 
letter ek dien wurden, ek is der in film 
oer har makke, Nynke). Hja is berne 
yn de pastorij fan Nes as fiifde en 
jongste dochter fan it gesin fan dûmny 
Albertus Minderts de Boer Bokma. 

Yn 1888 troude se mei de abbekaat 
Pieter Jelles Troelstra. Troelstra rekke 
hieltiten mear yn ‘e besnijing fan de 
polityk. Hy wie ien fan de grûnliz-
zers fan de S.D.A.P. Troch it politike 
sukses fan har man waard Sjoukje 
beheind yn har skriuwerij. Boppedat 
waard har sûnens der nei twa befal-
lings net better op. It aparte is dat se 
yn dizze ûngelukkige perioade fan har 
libben har grutste sukses skreau: Afkes 
tiental  (1903). Yn 1907 giene Sjouke 
en Pieter Jelles út elkoar.

Nynke van Hichtum sammele sa’n 
2600 folksferkes en mearkes. Hja sette 
in soad fan dy ferhalen oer en stelde 
ferhalebondels gear. Yn ‘e jierren tri-
tich wenne se yn Hilversum en skreau 
se wer mear ferhalen dy’t harren ôfspi-
len op it Fryske plattelân. Se kaam yn 
1939 te ferstjerren. 

Yn har berteplak Nes docht net folle 
mear oan Nynke van Hichtem tin-
ken. De pastorij stiet der noch en der 
is in strjitte nei har neamd. Dat hat de 
gemeente Dongeradiel grif yn ‘e wei 
west want dy die yn 1997 in oprop om 
in keunstwurk foar de ferneamde Nes-
sumse te meitsjen. Hans Jouta fan Fer-
wert syn ûntwerp waard útkeazen.  Jouta 
is hjoed-de-dei in ferneamd byldhouwer, 
hy mei him sa’n bytsje de húsbyldhouwer 
fan de Johan Cruyff Arena yn Amster-
dam neame, mei syn bylden fan Johan 
Cruyff, Sjaak Swart en Rinuis Michels.

It brûnzen keunstwurk, in buste mei 
trije pilaren, stiet yn Nes oan de Haad-
strjitte – De Kamp.

Meikoarten komt der mear nijs oer 
Nynke van Hichtum. De Bibleteek 
en en de gemeente Noardeast-Fryslân 
hawwe fan ’t maitiid in kolleksje boe-
ken fan Nynke van Hichtum oan-
kocht. It is it doel om yn de bibleteek 
in aparte Nynke van Hichtum-hoeke 
te meitsjen, weryn’t in pear priuwkes 
út dy kolleksje útstald wurde. De rest 
fan de kolleksje kin op oanfraach yn 
de stúdzjeseal neier besjoen wurde. Op 
sneon 27 jannewaris is de iepening fan 
dizze hoeke mei lêzings ûnder oaren 
fan Jant van der Weg. 

Foto: Alex Bouma
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Bakkerij 
  Schotanus
Tevens: klein postkantoor, verse vleeswaren,
rookartikelen en diverse levensmiddelen

DOARPSTRJITTE 10, 9287 LX TWIJZELERHEIDE  |  TEL. 0511 - 44 16 67 | BAKKERIJSCHOTANUS@OUTLOOK.COM

WWW.BAKKERIJSCHOTANUS.NL

KINDERFEESTJE
KINDERTAARTEN
BRUIDSTAARTEN

WORKSHOPS
ROGGEBREA

POST NL

LUXE BROOD-, KOEK- en BANKETBAKKERIJ

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of volkoren)
€ 9,15

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of volkoren)
€ 9,15

Elke maandag Elke maandag Elke maandag 
4 broden 4 broden 4 broden 
(wit, bruin of volkoren)(wit, bruin of volkoren)(wit, bruin of volkoren)
€ 9,15€ 9,15€ 9,15

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of volkoren)
€ 9,15

Aanbieding
Speculaasvlaai € 6.95

Speculaaskoekjes € 4.95

Pepernotenbrood € 3.95

6 gesorteerde bolletjes € 2.85

Aanbieding
Speculaasvlaai € 6.95

Speculaaskoekjes € 4.95

Pepernotenbrood € 3.95

6 gesorteerde bolletjes € 2.85

AanbiedingAanbiedingAanbieding
SpeculaasvlaaiSpeculaasvlaaiSpeculaasvlaai € 6.95€ 6.95€ 6.95

SpeculaaskoekjesSpeculaaskoekjesSpeculaaskoekjes € 4.95€ 4.95€ 4.95

PepernotenbroodPepernotenbroodPepernotenbrood € 3.95€ 3.95€ 3.95

6 gesorteerde bolletjes6 gesorteerde bolletjes6 gesorteerde bolletjes € 2€ 2€ 2...858585

Aanbieding
Speculaasvlaai € 6.95

Speculaaskoekjes € 4.95

Pepernotenbrood € 3.95

6 gesorteerde bolletjes € 2.85

mini camping Zilveren Maan
Herre en Frederieka Boskma
Boppewei 2
9271 VH  De Westereen
www.zilverenmaan.nl

Kaatsen

DE ZILVEREN MAAN
SPORT, SPEL 
EN RECREATIE

Voor informatie/ vrijblijvende offerte tel.: 0511 - 44 29 57
e-mail: zilverenmaan@hetnet.nl • mob.: 06 - 134 301 77

Voor bedrijfsuitjes, familie feestjes, 
vrijgezellen feestjes of andere gezel-
lige groepsuitjes.
Kaatsen, beachvolleybal, boog-
schieten, kanovaren, e.d. en natuur-
lijk niet te vergeten de inwendige 
mens voor na het actief bezig zijn.

Wij leveren:

tegen betaalbare tarieven!!!

Benieuwd naar uw mogelijkheden?  
Maak geheel vrijblijvend een afspraak.

Uw betaalbare administratieve 
sparringpartner!

www.akbk.nl  |  info@akbk.nl  |  T. 06-29326378 
Foarstrjitte 34, 9271 KH De Westereen

financiële administratie | belastingaangiften | jaarrekeningen | startersbegeleiding

� DEPLEATS  � DEPLEATS
0511 461556 | WWW.DEPLEATS.NL

SCHOOLSTRAAT 82 BURGUM

- Koffie met gebak
- Lunch

- Menu’s vanaf €28,95

- Fiets en wandelroutes
- Gratis WiFi

- Kindvriendelijk

ER OP UIT?

K. Sikkemaweg 9
ZWAAGWESTEINDE
Tel. 0511-441663
Dinsdagsmiddags gesloten

Ondergoed: Beeren-Limosa

* Pullovers, blouses, gilets, rokken, pantalons, jurken, pakjes, vesten
* Thermo�t ondergoed

* Herenmode, nachtkleding, ochtendjassen, overhemden, bretels,
stropdassen, petten en riemen, lakens en slopen tegen voordelige prijzen

* Ruime keuze in seniorenmode!
* Tafelkleden en lopers in smyrna en handweef

* Kleinvak: naaigaren, ritsen, sokkenwol

Lakens en dekbedovertrekken in katoen en flanel

Nieuwsgierig geworden?  Scan de code en kijk op:

https://www.vriendenprogramma.info en https://www.poptalk.nl

of kom langs in mijn kindercoachpraktijk in de Triemen 27.

Samen met jouw kind zorg ik door het
Vriendenprogramma en POPtalk  dat jouw kind: 
• weerbaar wordt

• emotioneel veerkrachtiger wordt

• angsten de baas is

• zelfvertrouwen opbouwt

•  piekeren en stress kan 

aanpakken 

e Rinne 
C O A C H I N GM i

e Rinne 
C O A C H I N GM i

De Triemen 27
9296 MC
Triemen
martje@meirinne.nl
www.meirinne.nl

Martje Nauta-Merkus

06-29489599

volg mij op:

Kindercoach
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Wijkverpleegkundigen Andrea en Welmoed van Het Friese Land:

‘Volledig pakket thuis is een 
grote plus voor onze cliënten’
NOORDOOST-FRIESLAND - Thuiszorg 
Het Friese Land rolt een nieuwe 
dienst uit in Friesland: Volledig 
pakket thuis (Vpt). Dit is een extra 
dienstverlening voor mensen die 
langdurige zorg nodig hebben, 
maar graag zo lang mogelijk thuis 
willen blijven wonen. In juni is 
Vpt gestart in Dantumadiel en de 
voormalige gemeente Kollumer-
land, de resultaten zijn tot nu toe 
heel positief.  

tekst: tine van knijff-van Hijum

Andrea Gall, wijkverpleegkundige 
in de voormalige gemeente Kollu-
merland, en Welmoed Meindertsma, 
wijkverpleegkundige in De Wester-
een, coördineren Vpt in deze regio. 
,,We hebben de positieve effecten ge-
zien in Leeuwarden, daar is ‘Volledig 
pakket thuis’ begin dit jaar gestart. Nu 
wordt het verder uitgerold over het 
werkgebied van Thuiszorg Het Frie-
se Land. We vinden het heel fijn dat 
onze regio nu al aan de beurt is, want 
het is echt van toegevoegde waarde 
voor onze cliënten.” 

Het Vpt-team van deze regio bestaat 
nu uit zeven dames, zij zijn opge-
leid als helpende plus. ,,Ze hebben 
meestal al langer in de zorg gewerkt, 
maar dan met een andere taak. Want 
Vpt is echt iets nieuws.” Andrea en 
Welmoed leggen uit: ,,Met Vpt re-
gelen we niet alleen de verpleging en 
verzorging zoals de cliënt gewend is, 
maar ook hulp bij het huishouden, be-

geleiding en activiteiten. De plus die 
Vpt biedt is dat het echt gericht is op 
het welzijn van de cliënt.” 

Langere zorgmomenten
De reguliere zorg die cliënten al had-
den, gaat dus gewoon door. ,,Daar 
komen met Vpt een aantal zorgmo-
menten bij. Het is altijd maatwerk: 
we bekijken samen met de cliënt, de 
zorgverleners en eventuele familiele-
den en mantelzorgers, waar behoefte 
aan is.” De wijkverpleegkundigen we-
ten: ,,Die behoeften zijn heel verschil-
lend: van een duidelijke dagstructuur 
hebben tot regelmatig met iemand 
kunnen praten, en van samen de per-
soonlijke verzorging doen tot een 
wandeling naar de supermarkt. Vaak 
een combinatie van dit soort momen-
ten natuurlijk!” 

‘Cliënten die al een indicatie 
hebben vanuit de Wlz 

komen in aanmerking voor 
Volledig pakket thuis.’ 

Andrea en Welmoed benadrukken: 
,,Cliënten die al een indicatie hebben 
vanuit de Wet langdurige zorg (Wlz), 
komen in aanmerking voor Volledig 
pakket thuis. Zij hebben al de prog-
nose dat ze langdurig zorg nodig heb-
ben. Vpt kan ervoor zorgen dat cliën-
ten daadwerkelijk langer thuis kunnen 
blijven wonen: het kan dienen als een 
soort tussenstap of overbrugging naar 
toch 24 uur per dag zorg nodig heb-

ben. Dat laatste kan niet meer thuis 
worden geboden.” 

Vertrouwde gezichten
De Vpt-collega’s vormen een klein 
team, dat op dit moment twee rou-
tes op een dag rijdt. ,,Er komen dan 
ook steeds vertrouwde gezichten bij 
de cliënt thuis. Het kan even wennen 
zijn, dat er iemand langskomt die iets 
anders doet dan de zorg die de cliënt 
al kreeg. Maar we merken dat mensen 
opfleuren van het één-op-één contact 
en van weer eens iets anders doen. 
Onze Vpt-collega’s gaan ook aan de 
slag met de positieve gezondheid van 
de cliënten: aansluiten bij wat diegene 
nog wel kan, in plaats van iemand alles 
uit handen nemen. Binnen de moge-
lijkheden kijken we hoe cliënten kun-
nen activeren.” Voorbeelden daarvan 
zijn samen de persoonlijke verzorging 
doen, samen het eten voorbereiden 
of bijvoorbeeld samen de bestekbak 
doorgaan om alles schoon te maken 
en netjes te ordenen. 

Partners en mantelzorgers ontlasten
De cliënten die al gebruikmaken van 
Vpt, én hun naasten, zijn heel positief 
over de nieuwe dienstverlening. ,,Het 
is echt van toegevoegde waarde. Cliën-
ten betalen een eigen bijdrage vanuit 
de Wlz, maar daar krijgen ze ontzet-
tend veel voor terug.” Andrea en Wel-
moed horen en merken dat dankzij de 
Vpt-inzet, partners en mantelzorgers 
ook ontlast worden. ,,Zij verlenen 
soms al jaren zorg. Niet alleen kan Vpt 
ervoor zorgen dat partners misschien 
wel langer samen thuis kunnen blij-

ven wonen, ook kan de partner door 
onze inzet weer eens iets voor zichzelf 
doen. Mantelzorgers worden door Vpt 
ontlast en krijgen daardoor nieuwe 
energie om de mantelzorg die nog wel 
nodig is, goed vol te kunnen houden.” 

‘Dankzij Vpt worden partners 
en mantelzorgers ontlast 

van hun zorgtaken’

Inspelen op behoeften
Er is regelmatig overleg over de cli-
enten tussen de betrokken collega’s 
van Het Friese Land. ,,We proberen 
gezamenlijk steeds aan te sluiten op 
de zorgvraag en de behoeften: die 
veranderen ook met de tijd. We spe-
len zoveel mogelijk in op de actuele 
situatie. Stel dat wordt gesignaleerd 
dat een cliënt zelf nog kookt maar de 
aardappels steeds laat aanbranden, dan 
kan het handig én gezellig zijn om sa-
men te koken. De Vpt-collega neemt 
natuurlijk zelf eten mee, maar samen 
aan tafel eten kan zo’n verschil maken. 
Dan maak je er echt weer een fijn eet-
moment van.” Andrea en Welmoed 
benadrukken: “We houden altijd in de 
gaten of het nog veilig en verantwoord 
is om thuis te kunnen blijven wonen.” 

Aansluiting bij de samenleving
Beide dames merken dat er best wel 
eens sprake is van eenzaamheid bij 
cliënten en dat er van ‘omzien naar 
elkaar’ tegenwoordig minder sprake is 
dan vroeger. ,Onze nieuwe vorm van 

dienstverlening geeft cliënten ook de 
kans om weer wat aansluiting te krij-
gen bij de samenleving. Samen met 
één van onze Vpt-collega’s een om-
metje maken door de wijk, of voor een 
visje naar de viskraam, even naar de 
supermarkt. Dat levert soms ook een 
praatje met een oude bekende op. So-
wieso is er het sociale contact met de 
Vpt-er en dat kan ook gewoon thuis: 
samen een puzzel maken of een foto-
album doorbladeren, noem maar op. 
Het zijn allemaal momenten die weer 
positieve energie geven.” 

‘We creëren momenten 
die weer positieve energie 

geven.’ 

Meer betekenen
De wijkverpleegkundigen signale-
ren nog een bijkomend effect: ,,Voor 
mantelzorgers is het ook mentaal best 
belastend dat ze elke keer ‘dingen 
moeten doen’ als ze bij hun familie-
lid langsgaan. Dat kan een drempel 
gaan vormen. Door alle uren die wij 
bij de cliënt aanwezig zijn, kan de 
mantelzorger ook weer eens ‘gewoon 
bij mem’ langs. Dat haalt de druk er 
aan alle kanten wat vanaf.” Andrea 
en Welmoed hopen gezien al deze 
ervaringen dat de nieuwe dienst ook 
in deze regio voet aan de grond krijgt. 
,,Met Vpt kunnen we meer tijd bij 
cliënten doorbrengen en zoveel meer 
voor hen betekenen. Dat doen we na-
tuurlijk graag!” 

Wie meer wil weten over Volledig pakket thuis (Vpt) kan dat natuurlijk 
aangeven bij de medewerker(s) van Thuiszorg Het Friese Land die al 
zorg thuis verlenen, bellen naar de organisatie via 0900-8864, of op de 
website kijken: www.thfl.nl/vpt  

Wijkverpleegkundigen Andrea Gall (links) en Welmoed Meindertsma coördineren sa-
men Volledig pakket thuis (Vpt) in deze regio. Foto: Tine van Knijff-van Hijum
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WIJ LEVEREN AL 30 
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EN KWALITEIT!

H O U T E N  V L O E R E N

 R E N O V A T I E

 

L A M I N A A T

 

O N D E R H O U D

 
K U R K

 

P V C

 

Rijksstraatweg 86
9254 DK Hurdegaryp
info@multistyle.nl

0511-476925

Iedereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen, 
maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u. 

Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen. 
 Ook vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

Proefactie Proefactie 
2 maaltijden voor slechts € 10,-2 maaltijden voor slechts € 10,-

www.maaltijdserviceaanhuis.nlwww.maaltijdserviceaanhuis.nl

Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:
voor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservicevoor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservice

Foswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nlFoswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nl

✃

Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend 
2 maaltijden voor slechts � 10,-. Normaliter kost een maaltijd 
� 8,20. U kunt voor slechts � 1,10 een voorgerecht (soep) 
bijbestellen en voor slechts � 1,00 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact 
met u op over het leveren van de twee maaltijden. 

Maaltijdservice aan Huis

Antwoordnummer 6700

9172 ZX Ferwert

Postzegel 
niet nodig

✔ Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang 
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts€€ 10,-

Naam:  

Adres:  

Woonplaats:  

Telefoon:  

E-mail: 

Losse maaltijd 
€€8,20 incl. bezorging/BTW

Voor al uw auto en Voor al uw auto en 
Motormaterialen kunt u Motormaterialen kunt u 
goedkoop terecht bij  goedkoop terecht bij  
Auto en Motor TotaalAuto en Motor Totaal
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Artificiële Intelligentie
Wat is het soms leuk om weer even 
met leeftijdsgenoten terug te kijken 
naar de ontwikkelingen in de techno-
logie. Helemaal als je praat met men-
sen die er echt verstand van hebben. 
Zo mocht ik voor deze krant de heren 
van Quub.it Solutions interviewen. 
Vooraf dacht ik nog, ik hoop dat ik een 
beetje snap waar ze het over hebben, 
maar de IT-mannen uit de Wâlden 
vertelden dat ze het juíst als hun taak 
zien om alles wat met ICT te maken 
heeft een beetje duidelijk uit te leggen.

Het gesprek kwam al gauw op de tijd 
dat we nog met diskettes werkten, 
of floppy’s, zo noemden we ze ook 
wel. En ik weet nog dat we internet 
kregen en dat je dan moest inbel-

len met van die piepjes. Mijn eerste 
e-mailadres maakte ik aan toen ik 
op het HBO zat, ik denk dat ik een 
jaar of achttien was. In diezelfde tijd 
noemden we een klasgenoot nog een 
‘kakker’ omdat hij een mobiele te-
lefoon had. Zo kan ik nog wel even 
doorgaan met verhalen over vroeger.

De verhalen die mijn beppe jaren ge-
leden vertelde gaan nog verder terug 
in de tijd. De tijd dat ze geen tele-
visie en auto hadden. En elektriciteit 
was nieuw voor hen. Hun kinderen 
deden steeds de lichtknopjes aan en 
uit, omdat ze het zo interessant von-
den. Ik kon me daar niks bij voorstel-
len. Onze dochters konden zich niks 
voorstellen bij een fax. Ik vertelde 

hen dat we die elke dag naar foto-
graaf Alex Bouma van de Dockumer 
Courant stuurden. Dat we een brief 
met opdrachten in een soort printer 
deden die er in Sibrandahûs weer uit-
kwam, dat vonden ze magisch. 

En zo verbaas ík me weer over onze 
dochters van 10 en 12 jaar die geen 
tv meer kijken, maar YouTube en die 
het nieuws volgen via de app. Ik heb 
dan ook niet de illusie dat zij ooit 
krantenlezers zullen worden, die tijd 
hebben we gehad. Niet voor niets zijn 
er nu weer meer dan de helft van de 
journalisten bij het Friesch Dagblad 
ontslagen. Ons beroep is bijna een 
ambacht geworden dat steeds minder 
voorkomt. En de komst van A.I. (Ar-
tificiële Intelligentie) zal dat straks 
helemaal veranderen, zo voorspellen 
ook de mannen van Quub.it. 

Tot nu toe sloot ik het liefst mijn 
ogen voor deze ontwikkeling, maar 
we kunnen er niet meer omheen. Ik 
klamp me vast aan de gedachte dat 
we volgens Johan van der Bij niet 
bang hoeven te zijn dat robots ons 
werk zullen overnemen. ,,A.I. gaat 
mensen niet vervangen, maar als je er 
geen gebruik van maakt zet je jezelf 
buiten spel.’’ Dus waarschijnlijk hoef 
ik voortaan alleen nog een paar tref-
woorden in te voeren op de laptop en 
rolt er automatisch een mooi verhaal 
uit die ik alleen nog een beetje hoef 
aan te passen.

Toch blijf ik me afvragen of diezelfde 
robot ook de interviews van mij kan 
overnemen, zich kan inleven in de 
andere persoon en de emotie uit een 
verhaal kan halen. Want dát is naar 
mijn mening de kracht van de ver-

halen in de Westereender. We zullen 
het zien. Tot die tijd ga ik lekker op 
de oude voet verder.

Klasina van der Werf

Foto: Marit Anker

COLUMN

Kleding- en 
speelgoedbeurs 
By Buuf bestaat 
tien jaar
DE WESTEREEN - Voor de zeventiende keer in tien jaar tijd vindt zaterdag 
14 oktober van 10.00 tot 13.00 uur de kinderkleding- en speelgoedbeurs 
By Buuf in De Westereen plaats. In die tien jaar is de beurs uitgegroeid tot 
een evenement van formaat en dat gaat niet vanzelf. Gerda Veenstra en 
Simone Pit steken er elke keer veel tijd en energie in. ,,It wurdt hieltyd 
moaier en better.’’

tekst: klasina van der Werf Foto: Jaap de boer

Het is alweer tien jaar geleden dat 
Gerda Veenstra op het idee kwam 
om een beurs met tweedehands kin-
derkleding te organiseren. ,,Ik was 
net moeder geworden en bezocht zelf 
een soortgelijke beurs. Eerst dacht ik, 
dit is niks voor mij, maar al snel ont-
dekte ik hoe mooi de kleding er nog 
uit ziet en hoe zonde het is om alles 
nieuw te kopen als je ziet hoe snel 
kinderen groeien’’, vertelt Gerda. Ze 
organiseerde de beurs eerst met haar 
buurvrouw – vandaar deze naam – en 
nu regelt ze alles samen met Simone. 
,,We kennen elkaar via een kleding-
winkel waar we eerst allebei werkten. 
Nu werken we elk bij ons eigen bedrijf. 
Ik ben schoonheidsspecialist en Gerda 
zit samen met haar man Wiebe in de 
zaak, Visser Woninginrichting. Het 
ondernemen zit ons in het bloed.’’

Pop-up Store
Dat is maar goed ook, want het or-
ganiseren van de kinderkleding- en 
speelgoedbeurs in het Badhûs in De 
Westereen is niet niks. 
Aan deze inbrengbeurs 
doen 120 deelnemers 
mee. Zij brengen hun 
mooiste spullen in, die 
worden gesorteerd en 
uitgestald op geslacht, 
maat en product. ,,Daar 
beginnen we op donder-
dag al mee. Samen met 
tientallen vrijwilligers 
zorgen we ervoor dat zowel het Bad-
hûs als ook de naastgelegen centrale 
hal van de beide basisscholen worden 

omgetoverd tot shoplocatie. ,,Je zou 
dit ook een Pop-up Store kunnen noe-
men’’, zegt Simone. De ruimtes van de 
Boustien en ’t Pompeblêd zijn er bij-
gekomen omdat we anders alle spullen 
niet kwijt kunnen, voegt Gerda eraan 
toe. Naast najaars- en winterkleding 
en speelgoed zijn er ook weer volop 
babybenodigdheden, winterjassen, 
skikleding, zwemkleding, schoenen, 
accessoires en heel veel andere kind 
gerelateerde spullen te vinden. 

Opening door burgemeester
Omdat By Buuf tien jaar bestaat gaat 
burgemeester Klaas Agricola van de 
gemeente Dantumadiel de beurs deze 
keer openen. ,,De opening is om tien 
uur. Vaak is het dan meteen druk, 
maar ook voor de bezoeker die later 
langs komt is genoeg moois te vin-
den hoor’’, zegt Gerda. Sterker nog, 
na afloop blijft er nog een heleboel 
kinderkleding en speelgoed over. De 
deelnemers kunnen ervoor kiezen dit 
weer mee naar huis te nemen, maar ze 

mogen het ook schen-
ken aan het goede doel. 
Dit keer is dat de kle-
ding- en speelgoedbank 
van de Voedselbank in 
Dantumadiel. Na afloop 
van de beurs ‘breken’ 
de vrijwilligers alles in 
rap tempo weer af en 
krijgen alle deelnemers 
een envelop met 75 pro-

cent van de opbrengst. De overige 25 
procent wordt gebruikt om de kosten 
voor de organisatie te dekken.

Tachtig vrijwilligers
In totaal helpen elke keer zo’n tach-
tig vrijwilligers mee om van de kin-
derkleding- en speelgoedbeurs in De 
Westereen een succes te maken. ,,Wij 
zorgen ervoor dat iedereen goed ge-
instrueerd wordt en dat ze gedurende 
de dag genoeg te eten en te drinken 
krijgen. Het belangrijkste is dat de 
vrijwilligers het naar hun zin heb-
ben en dat ze het een gezellige dag 
vinden’’, zeggen Simone en Gerda. 
Na afloop krijgt iedereen een goodie 
bag, als dank voor de hulp. ,,Wij kun-
nen niet zonder onze vrijwilligers dus 
vinden we persoonlijke aandacht heel 
belangrijk, ook om ze te behouden.’’ 
Inmiddels draait alles als een geoliede 
machine en is iedereen helemaal op 
elkaar ingespeeld. Bezoekers zijn soms 
verbaasd en zeggen: hoe is dit moge-

lijk. In omliggende dorpen worden in 
navolging van De Westereen ook al 
kinderkleding- en speelgoedbeurzen 
gehouden, maar zo groot als in dit 
dorp zie je het nergens. Ook houden 
de meesten het geen tien jaar vol.

Netjes en betaalbaar
De dames van By Buuf vinden het 
niet alleen leuk om deze beurs te 
organiseren, ze zien het inmiddels 
als noodzaak. Doordat alles duurder 
wordt zijn kleding en speelgoed voor 
velen onbetaalbaar geworden. ,,Bij 
ons kost een gemiddeld item een paar 
euro. Zo houd je nog wat over van 
de kinderbijslag en bovendien biedt 
onze speelgoedafdeling uitkomst voor 
de slimme bezoeker die alvast voor 
pakjesavond zijn slag wil slaan. We 
zorgen ervoor dat de spullen die we 

verkopen netjes en schoon zijn en niet 
ouder dan drie jaar.’’ 

Suikerspinnen, schminken en 
springkussen
Bij de ingang krijgen alle bezoekers 
een shopper te leen waar ze hun spul-
len in kunnen doen en bij de kassa 
wordt deze verruild voor gratis tasjes 
om de aankopen in mee naar huis te 
nemen. Na afloop staat er voor de 
kinderen een springkussen klaar. Ook 
zijn er suikerspinnen en kunnen ze ge-
schminkt worden. ,,Velen zien het als 
een echt dagje uit. Inmiddels komen 
honderden bezoekers naar De Wes-
tereen, uit alle hoeken van de provincie 
vandaan. Als ze eenmaal zijn geweest 
vragen ze alweer naar de volgende da-
tum. We organiseren de beurs twee 
keer per jaar, ook in het voorjaar.’’ Aan 
stoppen denken Simone en Gerda 
nog niet. ,,Zolang we het leuk vinden 
gaan we door. We doen dit vrijwillig 
en doen graag iets voor de maatschap-
pij. We genieten er zelf ook van. Het 
voelt een beetje zoals vroeger, op de 
dag dat je jarig bent. Je kijkt er al lan-
gere tijd naar uit en als het dan zover 
is, heb je er zin in.’’

Belangrijk om te weten is dat bezoe-
kers contant moeten betalen. Er is 
geen pin aanwezig.

Meer weten?
Mail naar beursbybuuf@gmail.com en 
volg ons via Facebook en Instagram.

‘Wij kunnen niet 
zonder onze 
vrijwilligers 

dus vinden we 
persoonlijke 

aandacht heel 
belangrijk, ook om 

ze te behouden’

Simone Pit en Gerda Veenstra zijn de drijvende 
krachten achter de kinderkleding- en speel-
goedbeurs in De Westereen.

De beurs trekt inmiddels vele
bezoekers uit de hele provincie.
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De Westereen gaat terug 
in de jaren ’80 en ’90 
DE WESTEREEN - De doarpsfeestfe-
rieniging kijkt terug op een zeer 
geslaagd doarpsfeest in De Wester-
een. Het feest werd gehouden van 
16 – 22 september 2023 en had als 
thema: de jaren ‘80 en ‘90.

Bij de start van het doarpsfeest op 16 
september, waren op voorhand bijna 
alle plaatsen voor de pubquiz al uit-
verkocht. Maar liefst 96 teams streden, 
in hun mooiste en gekste outfit, in de 
manege om de titel: ‘Tûkste team fan 
De Westereen’. Na de pubquiz geno-
ten ruim 1200 man en vrouw van de 
muziek van Bamm Bamm tijdens de 
KAGO ATM feestavond. Tot in de 
late uurtjes werd het een heel gezel-
lig feest. 

Zondag 17 september organiseerden 
de gezamenlijke kerken een Sing Inn, 
met als thema; ‘door de eeuwen gaat 
het woord’. Op maandag konden de 
dorpsgenoten de puntjes op de ‘i’ zet-
ten, want de dinsdag stond de jure-
ring van de straten en tuinen op het 
programma. Ondanks de regen was 
de saamhorigheid groot en werden 
bezoekers en de jury uit Kollumers-

weach getrakteerd op verschillende 
voorstellingen. Er was, onder andere, 
een meet en greet met Pokemon, een 
levende voorstelling van Super Ma-
rio, maar ook de huldiging van onze 
helden van het Nederlands Elftal van 
1988 kwamen voorbij. Drie straten 
hadden de krachten gebundeld en er 
kon een heuse Elfstedentocht gelopen 
worden, compleet met koek en zopie 
en een dweilorkest. Het bleef tot laat 
gezellig. 

Woensdag 20 september werden er 
activiteiten rondom Brugchelenkamp 
georganiseerd. Kinderen van OBS it 
Pompeblêd en CBS 
de Boustien brachten 
zelf gemaakte kaar-
ten naar de bewoners 
van Brugchelenkamp 
en it Sikkemahûs en 
er werden gezamen-
lijk liedjes gezongen. 
Daarnaast speelde er 
een in de ochtend een 
draaiorgel. 
Het De Bruin Isolatie/ ISO Noord 
feestterrein achter de Ferbiningstsjer-
ke was inmiddels ‘feestklaar’ gemaakt, 
zodat daar het vervolg van de activi-

teiten – midden in het dorp – plaats 
kon vinden. Om 19.00 uur stond het 
Westereender Kampioenschap Klap-
penvangen op het programma. On-
der het oog van de vele toeschouwers 
werd er in drie categorieën gestreden 
om elkaar van de balk in het zwem-
bad te krijgen. Dit was een mooi 
spektakel. Vanaf 20.00 uur zorgden 
Jelle Jitze en Gaatze Bosma, tot in 
de late uurtjes, voor de voetjes van de 
vloer.

Donderdag 21 september kon het pu-
bliek genieten van de Heidstra Media 
optocht. Maar liefst 40 wagens en 

ruim 60 wandelaars 
en fietsers vormden 
een mooi lint door De 
Westereen. De regen 
mocht hierbij de pret 
niet drukken. Rijen-
dik stonden mensen 
in de avond langs de 
kant om dit spektakel 
te aanschouwen. 

Vrijdagochtend 22 september waren 
de kinderen van de basisscholen aan 
de beurt bij de PLUS kinderspelen. 
Kinderen uit De Westereen, die op 

een school in een ander dorp zitten, 
werden hierbij niet vergeten. Voor de 
groepen 1 - 4 waren er spelletjes geor-
ganiseerd op het feestterrein, de groe-
pen 5 en 6 hadden een heuse bingo in 
it Badhûs en de groepen 7 en 8 kon-
den meedoen met een 
pubquiz in de Kazerne. 
Na afloop van de spel-
letjes kwamen alle 
groepen samen op het 
feestterrein, waar nog 
gedanst en gespron-
gen kon worden op de 
Cool Kids Party. In de 
middag waren de (jong) volwassenen 
aan de beurt voor een sportief spek-
takel. Maar liefst 22 vriendengroepen, 
collega’s en / of buurtgenoten gingen 
met elkaar de strijd aan tijdens de 
Geld en Woning Zeskamp. 

Rond vijf uur konden de inwoners van 
De Westereen genieten van een hapje 
en drankje tijdens de Kroon Worst 
vrijdagmiddagborrel, waarbij de spon-
sor voor het hapje zorgde. Muzikale 
omlijsting van dit gezellige ‘doarps-
barren’ werd gedaan door DJ Jan. In de 
avond speelden zowel DJ Jan als Band 
Wat Oars tot in de late uurtjes door. 
Terugkijken op een succesvolle editie 
van het doarpsfeest

Zowel bestuur als commissie van de 
doarpsfeestferieniging kijken terug 
op een zeer succesvolle editie van 
het doarpsfeest. Na vier jaar kon er 
eindelijk weer groots uitgepakt wor-
den en konden dorpsgenoten uit De 

Westereen én omliggende dorpen 
genieten van een volle week activitei-
ten voor jong en oud. Een feestweek 
waarbij er weer ontzettend veel hulp 
was van vrijwilligers voor alle activi-
teiten. Van opbouw en afbraak van 

manege en feestter-
rein, als catering en 
helpende handen bij 
al die activiteiten die 
georganiseerd wor-
den. ,,Zonder de be-
trokkenheid van deze 
enthousiaste groep 
vrijwilligers, kunnen 

we niet zo groot uitpakken’’, aldus 
voorzitster van de doarpsfeestferie-
niging Angré Brink. Daarnaast is de 
doarpsfeestferieniging haar sponsors 
zeer dankbaar voor de financiële steun 
voor en tijdens het feest. De leden van 
de ferieniging maken het mogelijk 
dat er een feest georganiseerd kan 
worden, de sponsoren zorgen er voor 
dat, ook dit jaar, bijna alle activiteiten 
gratis aangeboden konden worden. 
Een groot compliment aan De Wes-
tereenders voor het groots uitpakken 
bij de straat- en tuinversiering en de 
optocht én de massale opkomst bij de 
activiteiten, als deelnemer of als toe-
schouwer. ,,We kunnen terugkijken 
op een geweldig feest, zonder noe-
menswaardige incidenten’’, aldus be-
stuurslid Herman de Hoop.

Foto’s en filmpjes terugkijken? Dat 
kan via de Facebook en Instagrampa-
gina @doarpsfeestdewestereen en op 
de website www.doarpsfeest.nl 

‘Ondanks de regen 
was de saamhorigheid 

groot en werden 
bezoekers en de jury 
uit Kollumersweach 

getrakteerd op 
verschillende 

voorstellingen’

‘Zonder de 
betrokkenheid van 
deze enthousiaste 
groep vrijwilligers, 
kunnen we niet zo 
groot uitpakken’
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Kom werken bij 
Dantumadiel

Kom bij ons werken en 
sluit jouw Dantumadeal!

Ambitieus?

Archivaris

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

24 uur

€5.009 (bij 36 uur) 

Medewerker 
Financieel Beheer

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

24-36 uur

€4.052 (bij 36 uur) 

Inkoopadviseur

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO+

28-36  uur

€5.009 (bij 36 uur) 

Gedragswetenschapper

Sluitingsdatum: 22.10.2023

WO

36 uur

€5.725 (bij 36 uur) 

Ambtelijk Secretaris 
OR

Sluitingsdatum: 22.10.2023

MBO

24 uur

€4.052  (bij 36 uur) 

Beheerder riolering  
en water

Sluitingsdatum: 22.10.2023

MBO

36 uur

€4.052  (bij 36 uur) 

Beleidsmedewerker  
Informatievoorziening/
Informatieadviseur

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO+

28-36 uur

€5.009 (bij 36 uur) 

Medewerker Financiële 
Administratie

Sluitingsdatum: 22.10.2023

MBO

24-36 uur

€3.612  (bij 36 uur) 

Medewerker Beleids-
uitvoering Financiën

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

24-36 uur

€4.537 (bij 36 uur) 

KCC Medewerker  
Vergunningen

Sluitingsdatum: 22.10.2023

MBO

36 uur

€3.612 (bij 36 uur) 

Specialist Burgerzaken

Sluitingsdatum: 22.10.2023

MBO

32-36 uur

€3.612 (bij 36 uur) 

Beleidsmedewerker 
riolering en water

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

32 uur

€5.009 (bij 36 uur) 

Informatiemanager/
adviseur

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO+

24-32 uur

€5.725 (bij 36 uur) 

GIS - Databeheerder

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

36 uur

€4.052 (bij 36 uur) 

Medewerker  
Contractbeheer

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

28-36 uur

€4.052 (bij 36 uur) 

KCC Specialist  
Sociaal Domein

Sluitingsdatum: 22.10.2023

MBO+

36 uur

€3.612 (bij 36 uur) 

Medewerker Kwaliteit 
en Beheer Dienst- 
verlening

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

32 uur

€4.052 (bij 36 uur) 

Verkeerskundige/
infrastructuur

Sluitingsdatum: 22.10.2023

HBO

36 uur

€5.009 (bij 36 uur) 

dantumadeal.frl

Op 1 januari is Dantumadiel weer een zelfstandige organisatie. 
Daarom zijn we op zoek naar 60 nieuwe collega’s. Mensen die 
– net als Dantumadiel – eigenzinnig, daadkrachtig, ondernemend 
en ambitieus zijn. Pas jij in dat plaatje en wil jij meebouwen aan de 
nieuwe organisatie? Dan sluiten we graag een deal met jou. Een 
Dantuma-deal waarin jij helemaal tot je recht komt en samen met 
ons kunt groeien.  

Houd www.dantumadeal.frl in de gaten. Meer vacatures volgen.
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Dantumadiel wil met 
wervingscampagne 
vooral jongeren trekken
DAMWÂLD – Op 1 oktober is de wervingscampagne van de gemeente 
Dantumadiel van start gegaan. De gemeente heeft nog zo’n zestig fte 
te vullen, oftewel tientallen collega’s die mee willen bouwen aan de 
nieuwe organisatie. Dantumadiel pakt de wervingscampagne anders aan 
dan anders. ,,Wij kijken vooral naar waar de talenten van mensen liggen 
en kijken dan hoe zij onze gemeente kunnen versterken.’’

tekst en foto: klasina van der Werf

Ruim honderd mensen zijn inmid-
dels via een interne plaatsingspro-
cedure overgestapt van de gemeente 
Noardeast-Fryslân naar Dantumadiel. 
Daarnaast lopen er nog interne sol-
licitaties en hebben - nog voordat de 
wervingscampagne van start ging 
- ongeveer veertig mensen van bui-
ten de gemeente een open sollicitatie 
gedaan. ,,Wij willen een organisatie 
zijn waar mensen veel eigen verant-
woordelijkheid krijgen en doorgroei-
mogelijkheden hebben. Dat we vooral 
jongeren zoeken heeft te maken met 

de ontgroening van het gebied. Steeds 
meer jonge mensen trekken naar ste-
den en ook overheidsinstanties ver-
grijzen. Wij vinden het leuk om met 
jonge mensen te werken’’, zegt ge-
meentesecretaris Ronald Dijksterhuis. 
Wethouder Rommy Kempenaar ziet 
het als een plicht van de gemeente 
om jonge mensen een kans te bieden. 
,,Wy wolle minsken fierder helpe yn it 
libben. Oarsom profitearje wy ek fan 
harren, want jongeren hawwe in oare 
wize fan wurkjen dêr ‘t wy in soad fan 
leare kinne.’’

Vernieuwende aanpak
Dijksterhuis benadrukt dat ook ‘ou-
deren’ uiteraard mogen reageren op de 
nieuwe functies binnen de gemeente 
Dantumadiel. ,,Juist een mix van jong 
en oud komt de werksfeer ten goede. 
Zo zien we ook mensen reageren die 
jaren bij een ander bedrijf hebben ge-
werkt en het nu leuk vinden om maat-
schappelijk zinvol werk te doen voor 
onze gemeente’’, stelt de gemeentese-
cretaris. Zowel Dijksterhuis als Kem-
penaar geloven er in dat er geen perso-
neelslid productiever is dan iemand die 

met plezier naar het werk gaat. Voor de 
wervingscampagne heeft de gemeente 
bewust gekozen voor een vernieuwen-
de aanpak. Zijn banen bij de gemeente 
normaal gesproken te vinden via Wer-
ken in Friesland, deze campagne is on-
der andere te zien op borden langs de 
weg, in bioscoop Pathé in Leeuwarden 
of te horen op de radio. 

Moderne organisatie
De manier van campagne voeren past 
bij de moderne organisatie die de ge-
meente wil uitstralen. Kempenaar: 
,,Wy wolle ôf fan it stoffige imago 
en it âlderwetske byld dat minsken 
fan de gemeente ha. 
Dat freget ek in oare 
benadering fan ús as 
kolleezje rjochting de 
amtlike organisaasje. 
Wy moatte de regy 
mear út hannen jaan 
en net diktearje wat 
amtners dwaan moatte. Sa kinst de 
kwaliteiten fan de minsken folle bet-
ter benutte. Want litte wy earlik wêze, 
in amtner kin wol sûnder bestjoerder, 
mar in bestjoerder is neat sûnder in 
goede amtlike organisaasje.’’ Ronald 
Dijksterhuis voegt er aan toe dat het 
mooie van een gemeente als Dantu-
madiel is dat iedereen benaderbaar is, 
ook de burgemeester. ,,Dat past bij de 
Wâlden.’’ 

Ook de inwoners zullen dit ervaren 
als de gemeente vanaf 1 januari 2024 
zelfstandig is. ,,It belangrykste is dat 
de boarger aanst gau by de goede per-
soan terjochte kin sadat hy of sy direkt 
holpen wurde kin. Dat is ek wêr’t de 
ynwenners foar keazen hawwe by de 

ferkiezingen. Se wolle in gemeente 
dy’t tichterby de boargers stiet. Mei 
dizze nije organisaasje jouwe wy dêr 
gehoar oan’’, aldus de wethouder.

Aantrekkelijke werkgever
Achter de schermen zijn Dantumadiel 
en Noardeast-Fryslân inmiddels twee 
jaar bezig met de ambtelijke ontvlech-
ting van de gemeenten. Volgens de 
gemeentesecretaris gaat dat bewon-
deringswaardig goed. ,,We hebben 
een strakke planning en mede dankzij 
goede projectleiders en de fantastische 
inzet van onze collega’s halen we die 
ook’’, zegt Dijksterhuis. Kempenaar 

benadrukt dat de kos-
ten voor de ontvlech-
ting meegenomen zijn 
in de begroting en niet 
ten koste van de voor-
zieningen van inwo-
ners zullen gaan. ,,Dêr 
twivelje minsken noch 

wolris oan, mar wy kinne fersekerje dat 
alle kosten boarge binne.’’ 

Tot slot roepen beide heren mensen 
uit de omgeving op om te reageren 
op de nieuwe functies bij de gemeente 
Dantumadiel. Het gaat om de meest 
diverse vacatures op alle verschillen-
de niveaus. ,,Ook als je denkt dat de 
functie niet helemaal bij je past, kun je 
reageren. Dan kunnen wij die passend 
maken. Zo hopen wij voor iedereen 
een aantrekkelijke werkgever te zijn. 
We zouden het prachtig vinden om 
op deze manier mensen in deze regio 
te houden.’’

Meer informatie: 
www.dantumadeal.frl 

Van links naar rechts: Shanti Meekma- Wever, 
Gerhardus Faber en Elly Rekker. Deze medewer-
kers van de gemeente Dantumadiel verwelko-
men graag hun nieuwe collega’s.

‘Wy wolle ôf fan it 
stoffige imago en 

it âlderwetske byld 
dat minsken fan de 

gemeente ha’

Deze wervingscampagne is onder andere te zien op borden langs de weg, in bioscoop Pathé in Leeuwarden of te horen op de radio.

Rommy Kempenaar en Ronald Dijksterhuis geloven er in dat er geen personeelslid productiever is dan iemand die met plezier naar het werk gaat.
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Foarwei 17, Wâlterswâld T  (0511) 42 20 21
www.autobedrijfboersma.nl      AutoBoersma

Deze auto’s worden afgeleverd met  onderhoudsbeurt, 
nieuwe APK keuring, 12 MAANDEN BOVAG GARANTIE!

HOGE ZIT 

HOGE INSTAP+ZIT HOGE INSTAP+ZIT 

AUTOMAAT

RENAULT CAPTUR TCE INTENS

airco/ecc, Renault radio + nav., cruise
ctrl, led-verlichting met beter zicht, 
park.sens. achter, l.m.velgen
bj 2018 - 82.326 km rijklaar € 15.895,-

RENAULT CAPTUR 1.0 TCE INTENS

airco/ecc, R. radio + nav., cruise ctrl,
stoelverw., l.m.velgen, 4-seiz.banden, 
park.sens. achter, led-verl., trekhaak
2000 - 17.373 km rijklaar € 22.355,-

RENAULT KADJAR 1.3 TCE 140PK ZEN

airco/ecc, R. radio + nav., cruise ctrl,
led-koplampen, park.hulp v+a, l.m. 
velgen, trekgew.1500kg LUXE UITV.
2020 - 39.505 km rijklaar € 24.995,-

RENAULT SCENIC 1.2 TCE LIMITED 

150PK airco/ecc, R. radio + nav., cruise
ctrl, park.hulp achter, l.m. velgen, 
trekhaak, trekgew.1500kg LUXE UITV.
2015 - 99.415 km rijklaar € 11.850,-

RENAULT
CLIO 

1.2 TCE
120 PK GT 

SPORT

airco/ecc, Renault radio/usb, navigatie, 
cruise control, licht metalen velgen,
stoelverwarming, LUXE UITVOERING 
bj 2016 - 71.830 km        rijklaar € 14.750,- 

Boersma vertrouwd met service
• Onderhoud/reparatie alle personen- en bedrijfswagens 
 (ook hybride en elektrische auto’s!), campers en caravans
• APK-keuringsstation         •  Airco onderhoud en reparatie
• Gratis vervangend vervoer, ook met automaat

AUTOMAATrijklaar

|   R a a m b e k l e d i n g   |   V l o e r e n   |   H o r r e n 

Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 21 21

VISSERGORDIJNEN.NL

Wij verzorgen graag uw 
raambekleding en vloeren.
In onze winkel ontdekt u de 

eindeloze mogelijkheden en 
uitgebreide collecties

Inbetweens - Vitrages - 
Overgordijnen - Vouwgordijnen - 

Jaloezieën - Plisségordijnen - Horren 

Pvc - Laminaat - Tapijt - 
Vinyl - Marmoleum 

 Regel je bankzaken digitaal 
 of loop gewoon even binnen. 

K. Venema Assurantiën
Skoallestrjitte 30
9271 BV De Westereen
T (0511)-447500
E info@kvenemaassurantien.nl
I www.kvenemaassurantien.nl

 Regel je bankzaken digitaal 
 of gewoon via jouw adviseur.

Bjirkewei 13, 9287 LA 
Twijzelerheide

www.dekahoutbouw.nl

Bjirkewei 13, 9287 LA 
TwijzelerheideTwijzelerheideT

www.dekahoutbouw.nl

WWW.TUINCENTRUMTUIN.NL

Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen  |  Tel.: (0511) 44 31 80

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel tuin- en interieurideeën.
Kom naar het meest inspirerende tuincentrum van Friesland!
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Heidstra Mode al 
55 jaar een begrip 
in de Wâlden
DAMWÂLD - Deze maand bestaat Heidstra Mode in Damwâld 55 jaar. De 
59-jarige Sjoukje Heidstra is al van jongs af aan bij de kledingwinkel 
betrokken. ,,As famke fan fjouwer kaam ik al mei de noas boppe de 
toanbank út’’, lacht Sjoukje Heidstra. Het modevak en het werken in de 
winkel heeft haar altijd geboeid. En nog steeds.

tekst: klasina van der Werf

Sjoukje haar ouders – de inmid-
dels overleden Sije en Aafke Heids-
tra – begonnen de kledingzaak in 
1968. Daarvoor werkte Sije Heids-
tra bij Baarsma’s confectiefabriek in 
De Westereen en later bij Heerke 
Kooistra in Damwâld. Sije en Aafke 
begonnen hun winkel vanuit hun ga-
rage aan de Badhûswei in Damwâld. 
,,Mem ferkocht de klean fanút de ga-
raazje en heit wie oan it suteljen’’, ver-
telt Sjoukje. In 1970 kwam het hui-
dige pand aan de Mûnewei vrij, waar 
voorheen Textielhuis Keimpe Dijk 
was gevestigd. Door de jaren heen is 
de winkel van ongeveer 240 m2 drie 
keer verbouwd. 

Betaalbare kwaliteitskleding
De serviceverlening gaat ver. Nog altijd 
krijgen klanten die door omstandighe-
den niet naar de winkel kunnen komen 
de kleding ‘op het zicht’ mee. ,,Dermei 
ûnderskiede wy ús. We binne in doarps-
winkel mei in grutte regiofunksje. Wy 
kinne in protte klanten by namme en 
witte in soad fan inoar. Dat sosjale fine 
wy hiel belangryk.’’ Heidstra Mode 
richt zich vooral op 50-plussers en 
verkoopt betaalbare kwaliteitskleding. 
Vaste merken voor dames die zij in de 
winkel kunnen vinden zijn: Rabe, Zer-
res, Gerke, Germaine, Dolcezza, Hajo, 
Leona per Donna en Barbara Lebek. 
Voor de heren hangen er kwaliteits-

merken als Baileys, Giordano, S4, Ca-
bano, COM4 en Eden Valley. Ook voor 
nachtkleding (onder meer van Ringella, 
Pastunette, Marcellino en Robson) en 
ondergoed van Ten Cate kunnen men-
sen bij Heidstra Mode terecht.

Met de tijd mee
Heidstra Mode is altijd met de tijd 
meegegaan. Vandaag de dag biedt 
Heidstra een prachtcollectie voor da-
mes én heren. In de sfeervolle ruime 
modewinkel tref je een ge-
varieerd aanbod aan. ,,De 
wrâld feroaret en ek it moa-
debyld feroaret konstant, 
dêr geane wy yn mei’’, stelt 
eigenaresse Sjoukje Heids-
tra die inmiddels al ruim 
veertig jaar in de winkel werkt, eerst 
met haar ouders en sinds 2008 met 
haar man Kees. ,,Ik fyn it noch altyd 
prachtich en genietsje derfan as klan-
ten tefreden de doar útgeane’’, zegt 
Sjoukje Heidstra enthousiast. ,,Fak-
kennis is dêrby wichtich. Mei hokker 
kwaliteit hawwe wy fan dwaan, hoe is 

it yn elkoar set en wat binne eigens-
kippen fan stoffen”. Nog alle dagen 
heeft ze profijt van de vakopleidingen 
die ze indertijd gevolgd heeft.

Rustiger aan
Niet alleen de klanten blijven Heidstra 
Mode jarenlang trouw, ook het per-
soneel is nauw bij de zaak betrokken. 
Twee medewerksters waren respectie-
velijk 25 en 35 jaar in dienst en Stien-
tje werkt hier zelfs al bijna veertig jaar. 

,,De saamhorichheid en it 
‘wy-gefoel’ is hjir altyd hiel 
sterk.’’ Na de coronatijd be-
sloten Sjoukje en Kees het 
wat rustiger aan te doen en 
ook op zaterdag de winkel te 
sluiten. ,,Us klanten komme 

faak gericht by ús winkeljen en dat kin 
prima troch de wike, fan tiisdei oant en 
mei freed. Fanôf myn santjinde ha ik 
seis dagen yn de wike wurke, dan is it 
dochs wol noflik om wat mear frijheid 
te hawwen’’, vertelt Sjoukje die samen 
met haar man van wandelen, fietsen, 
reizen en fotograferen houdt. 

Eerlijk advies    
Sjoukje Heidstra vindt het bijzonder 
dat ze het werk dat ze altijd al zo graag 
wilde doen, nog steeds mag uitoefe-
nen. Het belangrijkste wat ze heeft 
geleerd? Jezelf blijven en een eerlijk 
advies geven. Zo lang ze kan wil ze 
klanten blijven helpen. ,,Alle dagen 
belibje ik echt as in feestje en ik hoop-
je dat klanten dat ek sa ûnderfine. It 
passen fan klean, it fielen fan de stof, it 
deskundige advys en de service binne 
dêrby allesbepalend.’’

Jubileumactie

Bij alle verkopen maken de 
klanten in de maand oktober 
bij inlevering van hun kassabon 
(met daarop adresgegevens ver-
meld) kans op één van de vijf 
waardebonnen ter waarde van 

€ 55,-.

Meer informatie: 
www.heidstramode.nl 

‘We binne in 
doarpswinkel 
mei in grutte 
regiofunksje’

Sjoukje Heidstra vindt het bijzonder dat ze het werk dat ze altijd al zo graag wilde doen, nog steeds 
mag uitoefenen.

Sjoukje als klein meisje in de winkel samen met haar heit Sije Heidstra en tante Pietsje Heidstra uit 
De Westereen. De foto is omstreeks 1970 gemaakt.

Harmke Rekker viert 5-jarig bestaan bij Paviljoen MeM
WESTERGEEST/BUITENPOST - Harmke Rekker Uitvaartverzorging bestaat 
vijf jaar en viert dat zondagmiddag 15 oktober vanaf 15.00 uur bij Pa-
viljoen MeM in Buitenpost. De uit Westergeest afkomstige uitvaartver-
zorger kiest er bewust voor om er niet een ‘drege’ bijeenkomst van te 
maken waarbij alleen mensen uit de uitvaartwereld worden uitgeno-
digd. ,,Nee, ik wol der graach in leuke middei fan meitsje mei muzyk.’’  

De muziek wordt verzorgd door de 
band van Atsje Lettinga, Sa Kint 
Ek. ,,Muzyk is emoasje en spilet ek 
in grutte rol by útfearten, fandêr dat 
dit goed by dizze middei past’’, vertelt 
Harmke Rekker. Zij is dankbaar dat 

ze dit werk al vijf jaar mag doen. ,,Wat 
bin ik ryk dat ik dit dwaan mei, dat 
ik minsken mei begeleidde en dat sy 
ek tankber binne. En ik bin bliid mei 
de minsken om my hinne dy’t der foar 
soargje dat ik dit wurk dwaan kin.’’

In de vijf jaar dat Harmke Rekker 
gecertificeerd uitvaartverzorger is 
heeft ze een heel netwerk om zich 
heen gebouwd. ,,It duorret even foar-
dat minsken jo namme neame sille, 
mar no fernim ik dat hieltyd mear 
famyljes my trochferwize.’’ Wat haar 
kracht is? Dat mensen zichzelf kun-
nen zijn. ‘Wês sa ast bist’, is dan ook 
haar credo. ,,En ast dat joust, krigest 
it ek werom.’’ Net kreeg ze nog een 
knuffel van een mevrouw, als dank 
voor haar werk tijdens de uitvaart. 
,,Dat ontroert my noch altyd. It is 
belangryk dat minsken mei in goed 
gefoel op it ôfskied werom sjogge, 
dan pas kinne se goed de rouperio-
ade yn gean.’’

Iedereen is van harte welkom om 
zondagmiddag langs te komen voor 
een hapje en een drankje en bovenal, 
voor een gezellige middag. ,,Elke-
nien dy’t him oansprutsen fielt is 
wolkom.  Moetsje fan minsken stiet 
sintraal, dus kom sa ast bist.’’

Meer informatie: 
www.harmkerekker.nl 
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     Strandweg 1 9976 VS Lauwersoog 0519 349 133     sales.lauwersoog@siblu.nl 

Je tweede thuis vlakbij het water? 

Tot 15% korting op gebruikte chalets* 

Kom sfeer proeven tijdens de Siblu Chalet Kijkdagen  

* Vraag naar de voorwaarden 

Je hebt al een nieuw chalet vanaf € 34.740,-* en een gebruikt chalet vanaf € 19.740,-* 

Zaterdag 21 en zondag 22 oktober van 10 - 17 uur 

 

3 3 0 0 M 2 B E TA A L B A R E  W O O N I N S P I R AT I E
DAMWÂLD,  HAADWEI 57  TEL. 0511- 421781 MAIL INFO@KOOISTRA.NL   WWW.KOOISTRA.NL

1355.-
2 zits vanaf

1519.-
Chaz

Royale vitrinekast CHAZ
prachtige kleurencombinatie 
150x200x45cm

Bank DEVLIN Eigentijdse vormgevingi n Small, Medium en Large. 
Fauteuil vanaf 949.- MAXI Salontafel en 2 bijzettafels ineen 405,-

Hoge wandkast BALI 
Speelse open vakken. 
120x212x48cm 

1225.-
Bali

WWOOOONNMMAAAANNDDAACCTTIIEESS!!
OOKKTTOOBBEERRWWOOOONNMMAAAANNDD
    AACCTTIIEESS!!

BEKIJK DE VACATURE

Wij zoeken een parttime Administratief Medewerker (M/V)

Actie geldt voor onze hele collectie

Wij geven 4 
relaxfauteuils 
weg! 
Bij aankoop 
vanaf € 50,- 
in onze 
showroom
maakt u 

T/M 28 OKT.  KANS OP EEN 

GRATIS 
RELAXFAUTEUIL!

MONTEUR WERKTUIG

BOUWKUNDE

Vakwerk
Sinds 1910

Scan de qr code voor onze vacatures!
Word jij onze nieuwe collega?

0511 42 45 00 j.deboer@damstra.nl

MONTEUR ELEKTRO

MONTEUR ALLROUND

DUURZAAM
MONTEUR ZONNEPANELENKOELMONTEUR
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Vauxhall ten Saloon uit 1946

Ongelooflijke 
vondst voor Jelle 
van Keimpema 
MITSELWIER - Een ongelooflijk verhaal over een kleine typische gezins-
auto uit de jaren ‘30. Maar vooraf even een schets van de eigenaar van 
het museum De Veteraan uit Mitselwier.

tekst en foto’s: Dirk de Jong

Het gaat over zijn mysterieuze kracht 
om tijd, energie en hartstocht in zijn 
museum -met een bonte verzameling 
klassieke motoren en auto’s- te steken. 
In een grote regio is Jelle bekend als 
roestspeurder die oude voertuigen mo-
toren en brommers niet over wil geven 

aan de sloop. Zijn blijvend gevecht 
tegen de meest meedogenloze vijand, 
roest, zal hij nooit opgeven. Jelle toont 
koppig verzet en geeft niet op. Je laat je 
als kijker en liefhebber in zijn museum 
meeslepen door de vele verhalen.

Handelsinstinct
Jelle heeft een krachtig verlangen 
naar: Handelen, roest ruiken, in en 
verkoop om zijn museum up-to-
date te houden met een steeds geva-
rieerd assortiment. Het gaat om de 
liefde voor het spel zelf, dat instinct 
is scheppend en opbouwend. Hij 
voelt zich behaaglijk als hij uitbrei-
ding voor zijn museum zoekt, of als 
het gaat om de plezierige gesprekken 
waar het vaak om het gunnen gaat 
van bijzondere automobilia.

Vauxhall Ten Saloon
Op zijn speurtochten kreeg hij contact 
met een familie die doorgaf dat er een 
oude auto stond waarbij de restauratie 
was opgegeven door de slechte ge-
zondheid van de eigenaar. Een auto 
van een belangrijk Brits ontwerp uit 
de jaren ‘30 met klassieke kenmerken 
zoals de zelfmoorddeurtjes en de wel-
vende spatborden. Het was een echt 
Nederlandse auto, links gestuurd met 
de complete gegevens en kenteken. 
Een ongelooflijke vondst met een 
bijzondere geschiedenis en geschikt 
als blikvanger voor zijn museum ‘De 
Veteraan’.

Naar een nieuwe toekomst
Volgens Jelle Keimpema had de auto 
had al meer dan dertig jaar geen dag-
licht meer gezien. ,,De carrosserie 
heeft het zeer goed overleefd, het 
chassis was goed maar wel bedekt 
met veel oppervlakkige roest. Thuis-
gekomen bleek dat de spatborden 
niet van hetzelfde type waren. In de 
teleurstelling vond ik toch de kracht 
weer om op zoek te gaan naar deze 
onderdelen. Ik plaatste advertenties 
op de digitale media en kreeg een 
reactie van een carrosserie bedrijf 
Nijhof die waarschijnlijk nog oude 
spatborden in voorraad had.’’

Verhoogde staat van activiteit
Jelle zijn hart maakte een blij spronge-
tje en hij reed direct naar de heer Nij-
hof om te kijken of het de juiste spat-
borden waren. De spatborden bleken 
al meer dan twintig jaar op zolder te 
liggen en waren indertijd uitgedeukt 

en voorzien van de eerste primerlaag.
Het resultaat is te zien op de foto’s: de 
Vauxhall Ten klaar voor zijn nieuwe 
functie als blikvanger voor het mu-
seum. Jelle trok ten strijde en won 
het gevecht voor het behoud van een 
oldtimer!

Westereender karttalent Nayden Purcy 
de Hoop houdt van snelheid en pk’s

DE WESTEREEN - De 10-jarige Nayden Purcy de Hoop uit De Wester-
een is pas twee jaar aan het karten, maar hij stond al op de hoogste 
trede van het podium. Op 10 september won hij in Kerpen, Duitsland, 
de vierde ronde van het Nederlands Kampioenschap 4Takt van de 
Chrono. 

,,Omdat ik erg hield van F1, ging ik 
met mijn broer naar de indoor kart-
baan. Daar vonden ze dat ik goed 
kon rijden en gaven ze aan dat er 
kartlessen waren voor de jeugd. Daar 
mocht ik aan meedoen.” Toen Nay-
den Purcy daarna in zijn eerste ei-
gen 4T-kart meedeed met een race, 
werd zijn talent opgemerkt door 
Rob Lucassen. Lucassen was op 
dat moment Nederlands kampioen 
4-takt met de shifter kart. Nayden 
Purcy werd met een klein groepje 
andere karters getraind voor het 
Nederlands kampioenschap NK4T 
Parolin Rocky klasse. ,,Hij heeft ons 

de hele winter getraind. Hoe je goed 
door de bochten komt, wanneer je 
moet remmen, en dat in alle weers-
omstandigheden, vaak erg nat.” Na 
vier rondes staat Nayden Purcy vier-
de in het kampioenschap. ,,Het gaat 
steeds beter, met als laatste resultaat 
de eerste plaats. Ik reed toen drie ra-
ces en werd bij allemaal eerste.” 

Acceleratie, snelheid en pk’s
De karts waar Nayden Purcy mee 
rijdt halen een topsnelheid van zo’n 
80 kilometer per uur. ,,Ik vind het 
karten leuk door de acceleratie, 
snelheid en de pk’s.” Naast 4-takt 

rijdt hij dit jaar ook in de elektrische 
minikart in een BE/NL competitie. 
,,Ik vind elektrisch en benzine leuk, 
daarom rij ik twee kampioenschap-
pen.” Hij steekt veel tijd in het kar-
ten: ,,Ik train elke week, en op wed-
strijddagen voor het NK zijn we 3 
dagen weg en voor elektrisch 2 da-
gen.” Hij wil graag verder komen 
in de autosport: ,,Ik wil het liefst 
naar de snelste elektrische kart om 
daarna misschien naar de NXT-
genCup, elektrische mini’s, te kun-
nen. We zouden graag volgend jaar 
naar de Junior klasse in elektrisch 
karten gaan, daarvoor zoeken we 
alleen nog wel sponsoren.” Zijn 
grote voorbeeld is Max Verstap-
pen: ,,Ik train zo veel mogelijk om 
net zo goed te worden en liefst nog 
beter, haha.” 

Meer informatie: 
Naydenpurcykarting.nl

Altijd vakantie? Kom op 21 en 22 oktober naar 
de Siblu Chalet Kijkdagen op Lauwersoog

LAUWERSOOG – Zie je het al voor je? Een heerlijk comfortabel chalet op 
een gezellig vakantiepark. ’s Ochtends een rondje met het hondje, daarna 
lekker lunchen op het terras voor je chalet en vervolgens stap je op de 
fiets om een heerlijke fietstocht te maken. Gezond en ontspannen genie-
ten. Bij vakantiepark Siblu Lauwersoog kan het!

Siblu Lauwersoog (voorheen Cam-
ping Lauwersoog) ligt direct aan het 
Lauwersmeer, met twee strandjes, een 
buitenspeeltuin met water-elementen, 
een binnenspeeltuin én het bekende 
Restaurant Het Booze Wijf.
,,In 2020 zijn we overgenomen door 
het Franse Siblu. Eerst merkten we 
dat mensen moesten wennen aan het 
feit dat de camping overgenomen was, 
maar gelukkig hebben we nog steeds 
een gemoedelijk en gezellig park. 
’’ vertelt sales manager Jan-Wouter 
Zwart. ,,Mensen zijn vaak positief 
verrast als ze bij ons op het park ko-
men. De rust, ruimte, omgeving en het 
uitgebreide animatieprogramma wor-
den geroemd’’.

Jong en oud kiest voor een eigen 
vakantiechalet
Het park is sinds de overname in her-
ontwikkeling: denk aan aanleg van 
nieuwe velden voor chalets en aan-
plant van veel nieuw groen. ,,Vooral 
mensen uit het noorden van het land 
én Duitsland hebben belangstelling 
voor een chalet als tweede huisje. We 
merken dat mensen uit de stad de 
rust en de ruimte willen opzoeken. 
Die vinden ze hier’’, stelt Jan-Wouter. 
,,Het zijn zowel 60+-ers als jonge 
gezinnen die een chalet kopen. Veel 
mensen willen de hectiek van de stad 
ontvluchten en in het weekend en 
tijdens vakanties graag bij ons op het 
park zijn”, geeft general manager Piter 
van der Berg aan. Hij vervolgt: ,,Ei-

genaren kunnen er bij Siblu zelf voor 
kiezen of zij willen verhuren of niet. 
Sommige eigenaren willen hun cha-
let verhuren wanneer zij er zelf geen 
gebruik van maken. Dat kan ook. Dat 
laatste kan veel voordeel bieden voor 
de jaarplaatskosten.”. 

21 en 22 oktober Siblu Chalet Kijk-
dagen op Lauwersoog
“De afgelopen maanden was het erg 
gezellig op het park. Alle eigenaren 
hebben genoten van hun chalet en 
we mochten veel vakantiegangers uit 
zowel Nederland als onze buurlan-
den ontvangen. We hebben besloten 
een deel van de chalets die afgelopen 
zomer zijn verhuurd nu met hoge 
kortingen te verkopen. Dit biedt voor 
veel mensen een mooie kans om zelf 
een chalet aan te schaffen”, vertelt Jan-
Wouter Zwart. Voor wie nieuwsgierig 
is naar de mogelijkheden, organiseert 
Siblu Lauwersoog op zaterdag 21 ok-
tober en zondag 22 oktober de Siblu 
Chalet Kijkdagen. Iedereen is van 
harte welkom tussen 10.00 en 17.00 
om nieuwe én gebruikte chalets, het 
park en beschikbare kavels te bekij-
ken. Kinderen kunnen tijdens deze 
kijkdagen spelen in de speeltuin voor 
Restaurant Het Booze Wijf en op de 
indoor speelzolder. Het animatieteam 
komt zo nu en dan ook even langs!

Siblu Lauwersoog is gevestigd aan de 
Strandweg 1 in Lauwersoog (0519 – 
349 133).
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VAN 3 T/M 14 OKTOBER

ALLE PLANTEN
1+1 GRATIS

ZOALS VASTE PLANTEN, FRUITBOMEN, KRUIDEN E.D.

ALLE COMBINATIES MOGELIJK  |  WORDT VERREKEND ALS 50% KORTING

Huis verkopen?
Bel Mieke!
Telefoon: 06 - 51 42 41 63

Roazeloane 51, 9271 VT  De Westereen
0512 - 350 500  •  info@emkamakelaardij.nl

www.emkamakelaardij.nl

➜ Verkoop   ➜ Aankoop   ➜ Taxaties

Bent u op zoek naar een woning?

Kijk bij ons woningaanbod.

Thuis   in De Westereen 
  en omgeving!

Blessures en preventie!
De fysiotherapeuten van De Vesteynde 
helpen je graag bij een snel herstel. 
Ook voor een persoonlijk trainingschema 
en voor blessure preventie kun je bij 
De Vesteynde terecht!

www.devesteynde.nl 0511 447 337

Johan de Vries
Sportfysiotherapie
Sportspreekuur
Echografie
Shockwave therapie
Kniespecialist  
Redcord therapie

De fysiotherapeuten van De Vesteynde verzorgen
ook paramedische trainingen en fysiofitness

Tijdens de paramedische training en fysiofitness werk je op een verantwoorde 
manier aan je lichamelijke conditie. De trainingen worden verzorgd door een 
fysio therapeut of paramedisch fitnessinstructeur. Fitheid, conditie, krachttrai-
ning, preventie of ondersteuning van een andere sport zijn voorbeelden waarom 
dergelijke trainingsprogramma’s gevolgd kunnen worden.

ZATERDAG 14 OKTOBER | 10 TOT 17 UUR

OOGSTDAG
VOLOP ACTIVITEITEN

DEKRUIDHOF.NL/OOGSTDAG

GEZELLIGE MARKT + POMPOEN SNIJDEN + FRUITSHOW

LEUK DAGJE
UIT VOOR

JONG & OUD
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Voorbereidingen ‘Het Westereender 
piratenfeest’ weer in volle gang

DE WESTEREEN - Na een succesvolle eerste editie van ‘Het Westereender 
piratenfeest’ is besloten de plannen dit jaar weer voort te zetten. Zater-
dag 4 november staat de tweede editie van het evenement gepland. De 
organisatie is sinds juni weer volop aan het voorbereiden. Met artiesten 
als de Muiters, Edwin Hooft, Steyn Land, Alex van Kammen, Jordie Hemos, 
zangeres Jayden en Janos van the Nightbirds wordt het ook deze keer 
weer een groot feest in De Westereen. 

Evenals vorig jaar hebben de piraten 
dit jaar weer besloten de avond in het 
Badhûs te houden. De kaartverkoop 
loopt al enige tijd, ook het maken van 
reclame is al in volle gang. Anders als 
vorig jaar zal de gehele avond ook live 
in beeld worden gebracht via de web-
site van de Westereender piraten. Aan 
de artiesten zal het zeker niet liggen 
vertelt Sjoerd de Vries: ,,We hawwe dit 
jier wat mear foar fariaasje keazen. Sa 
ha we dizze jûn artysten foar de jeugd, 
de leafhawwers fan Nederlânstalich, 
mar ek mei de echte piratenmusyk-

leafhawwers ha wy rekken hâlden.”

In het Badhûs kunnen maximaal 200 
bezoekers terecht. ,,De kaartferkeap 
rint better as foarich jier fernimme 
we. Op it stuit binne wy al mear as de 
helte fan de kaarten kwyt.” De tickets 
van deze feestavond kunnen besteld 
worden voor een schappelijke prijs 
op dewestereenderpiraten.nl waar de 
bezoeker doorverwezen wordt naar 
MGTickets. Sjoerd: “Dit feest soe net 
mooglik wêze sûnder ús sponsoren, 
der binne wy dan ek tige bliid mei.’’

Kunstclub 70+ zoekt nieuwe deelnemers
BUITENPOST – Kunstclub 70+ in Buitenpost zoekt nieuwe deelnemers. 
Senioren die interesse hebben in tekenen en schilderen, een creatieve 
ontspanning zoeken of nieuwsgierig zijn naar wat ze (nog) kunnen zijn 
van harte welkom in De Aanloop.

De club bestaat drie jaar en sommige 
deelnemers zijn vanaf het begin actief. 
,,Ik wist niet of ik het kon, maar ben 
het gewoon gaan doen’’, aldus een van 
de cursisten. Een ander komt voor de 
professionele begeleiding: ,,Mijn zelf-
vertrouwen was helemaal weg. Ik heb 
een herseninfarct gehad. De Kunst-
club betekent voor mij uitdaging maar 
ook bevestiging. Ik kijk er iedere week 
naar uit.” Een derde doet mee op ad-
vies van haar arts, omdat ze vereen-
zaamde: ,,Ik kom er weer wat tussen. 
Het is een steun in de rug en je hebt 
ook weer eens wat andere praat.” 

Vakdocente en creatief therapeute Het-
ty Combs legt uit: ,,Creatief bezig zijn 
helpt om beter in je vel te zitten. Bij de 
Kunstclub 70+ gaat het vooral om de 
deelnemers zelf. Het sociale aspect is 
belangrijk en verder spelen we vooral 
met materialen. Als je nieuwe mogelijk-
heden ontdekt, kun je weer verder. Dat 
geldt dan vaak ook voor andere terreinen 
in het leven.” Ze benadrukt dat het geen 
therapiegroep is, maar dat het vooral om 
ontspanning en lekker bezig zijn gaat. 

De deelnemers tekenen en schilderen 
met verschillende materialen. Achter-

gronden en wensen van de deelnemers 
variëren van zeer ervaren tot volkomen  
blanco. In Buitenpost komt de club op 
maandagmiddag bij elkaar van 14.00-
16.00 uur in De Aanloop (gebouw De 
Schakel) waar een parkeerterrein voor 
de deur is. Voor belangstellenden is er 
eerst een (gratis) proefles. 

Meer informatie: 
www.combsarartprojects.com 
of tel: 06-16480635.

Gezellig Oogstfeest voor jong en oud op De Kruidhof
BUITENPOST - Op zaterdag 14 
oktober sluit De Kruidhof in Bui-
tenpost, Hortus van Fryslân, het 
seizoen traditioneel af met een 
Oogstdag en Fruitshow. Op deze 
feestelijke laatste openingsdag 
wordt de oogst gedeeld met het 
publiek. Een gezellige markt, 
proeverijen van huisgemaakte 
kruidenlikeuren, een fruitshow 
en fruitdeterminatie zijn vaste 
onderdelen van deze dag.

Volop activiteiten voor jong en oud
De Oogstdag staat bol van de activi-
teiten. Kinderen kunnen pompoen 
snijden, een vogelvoederfles maken 
of popcorn poffen boven het kamp-
vuur. Voor de volwassen bezoekers 
is er de mogelijkheid om een herfst-
boeket te laten samenstellen of deel 
te nemen aan een ‘likeurproeverij’.

Fruit determineren
Bij Pomologen van ‘Fruit yn Fryslân’ 

kunnen bezoekers tijdens de Oogst-
dag hun eigen appel- of perenboom 
laten determineren. Voor het determi-
neren kunnen zij het beste vier of vijf 
vruchten meenemen. Ook over ziektes 
en de verzorging van fruitbomen kun-
nen mensen informatie krijgen. Heeft 
u een zieke boom? Neem dan een 
takje met één of meer bladeren mee.  

Laatste dag plantensale en hoge 
korting op winkelproducten
In de grote Verkooptuin is een uit-
gebreide collectie planten-, fruit-
bomen- en kruiden te vinden. Op 
de gehele ‘groene’ collectie geldt, 1 
plus 1 gratis. Alle combinaties zijn 
mogelijk. De Oogstdag is de laatste 
dag waarop deze actie geldt en biedt 
u de mogelijkheid om bijvoorbeeld 
nog wat mooie najaarsbloeiers of 
fruitbomen aan te schaffen. Daar-
naast worden er flinke kortingen 
gegeven op vele winkelproducten, 
zoals tuinaccessoires en heerlijke 
streekproducten.

Meer informatie: 
www.dekruidhof.nl/oogstdag. 

Inspiratie voor je trouwdag vind je op de 
Trouwbeurs Trouwen in Noordoost Friesland

DOKKUM - Alles voor de mooiste dag van je leven vind je op 14 oktober in 
de Grote Kerk in Dokkum, waar alweer de derde editie van de Trouwbeurs 
Noordoost Friesland wordt gehouden. Deze trouwbeurs is een initiatief 
van het trouwcollectief Trouwen in Noordoost Friesland, bestaande uit 
ondernemers die werkzaam zijn in de trouwbranche., vertelt Hinke El-
zinga namens de organisatie. ,,Van je trouwjurk tot aan de catering, van 
de fotograaf tot aan de dj voor het feest en van de trouwlocatie tot de 
taart. Voor alle aspecten van een bruiloft is er professioneel aanbod uit 
de regio aanwezig op de trouwbeurs.”

Tijdens de Trouwbeurs Trouwen in 
Noordoost Friesland maak je als be-
zoeker kennis met het ruime aanbod 
bedrijven uit de regio die werkzaam 
zijn in de trouwbranche. Daarnaast 
word je door middel van proeftrouw-
demonstraties voorbereid op hoe een 
trouwceremonie er uit kan zien. Een 
Buitengewoon Ambtenaar van de 
Burgerlijke Stand (BABS) is aanwe-
zig om je alles te vertellen over hoe 
het hele proces bij de gemeente er aan 
toe gaat, van in ondertrouw gaan tot 
en met het tekenen van de trouwakte. 
Syta en Marije, bekend van onder an-
dere het tv-programma Humberto, 
zorgen voor de muzikale omlijsting 
van de beurs. 

De liefde vieren
Volgens Elzinga is de gratis toeganke-
lijke trouwbeurs een heel laagdrempe-

lige manier om inspiratie op te doen 
voor je bruiloft. ,,Het mooie van onze 
standhouders is dat zij de trends bin-
nen de trouwbranche op de voet vol-
gen en daardoor een eigentijds aanbod 
creëren. Het zijn stuk voor stuk onder-
nemers met een passie voor bruiloften, 
die er alles aan doen om van jullie dag 
de mooiste dag van je leven te maken. 
Samen de liefde vieren, dat is het ge-
meenschappelijke doel!”

Tijdens de beurs maak je als bezoeker 
kans op een tegoedbon van €100,-, vrij 
te besteden voor je trouwdag bij één 
van de ruim twintig standhouders. 
De beurs is te bezoeken van 10.00 tot 
16.00 uur.

Masterclass en workshop 
Filmen als hobby
LEEUWARDEN - Op woensdagavond 11 oktober vanaf 19.30 uur houdt 
filmclub Kleare Kimen uit Leeuwarden een masterclass ‘film maken’ 
in de studio van Omrop Fryslân. Deze is gericht op alle geïnteres-
seerden in heel Noord Fryslân. 

De masterclass en workshop is 
vooral bedoeld om de amateurfil-
mer een kijkje te geven in de da-
gelijkse praktijk van de professio-
nele filmer. De masterclass wordt 
gegeven door Janko Krist, maker 
van onder andere  Man bijt hond 
en Hea. Maar ook is hij de regis-
seur van de succesvolle komedie 
STJER.  Janko zal vertellen hoe 
deze programma’s tot stand zijn 
gekomen. Hij geeft niet alleen tips 
en trucs voor het maken van een in-
teressante korte film, maar zal ook 
anekdotes vertellen uit de praktijk.

Deze masterclass is niet alleen in-
teressant voor mensen die zelf al 
op de een of andere manier met 
film bezig zijn en daar meer ken-
nis over willen vergaren. Ook de 
beginnende hobbyfilmer kan hier 
veel opsteken omdat in aansluiting 
op deze masterclass een vierdelige 
workshop wordt gegeven. Na af-
loop van de workshop is er uiter-
aard een feestelijke vertoning van 
de gemaakte producties.

Voor meer informatie en opgave 
kijk op www.klearekimen.nl
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Ons hele assortiment is te vinden op steigertools.nl 

   Elingsloane 20               +31 (0)511-745001 
   9251 MN  BURGUM                        info@steigertools.nl 
 

De webshop voor al uw (steiger)bouw-, 
handgereedschap en PBM’s. 

 
Op werkdagen is afhalen mogelijk 

tussen 8:00 – 16:00 uur. 
 

Zoekt u iets wat (nog) niet op onze website staat? 
Neem dan contact met ons op. 

 
 

Onze merken 

Total Westereen:
een full service tankstation

ONZE SERVICE:
• Hulp bij het tanken indien nodig

• Complete shop

• CARWASH

• Attractie verhuur

• Wasmachines 18 kg + droger

• Gratis lucht

• Pakketservice DHL, UPS Homerr,

DPD, Mondial Relay en Wish

• Camper verhuur

WIJ STAAN GRAAG VOOR U KLAAR:

Maandag t/m vrijdag: 06:30 tot 21:00 uur 

Zaterdag: 07:00 tot 21:00 uur 

Zondag: 08:00 tot 21:00 uur

100% BEMAND

Stap comfortabelStap comfortabel
de herfst binnende herfst binnen

Kijk voor meer Gabor-info en overige 
schoenentrends op onze website

Winkelcentrum Damwâld - Telefoon (0511) 421025

www.fokkingaschoenen.nl
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Wat verandert er als mijn kind met een beperking 18 jaar wordt? 
RINSUMAGEAST - Op dinsdagavond 17 oktober is er vanaf 19.30 uur in 
MFC de Beijer in Rinsumageast een informatiebijeenkomst waar stil 
wordt gestaan bij de vraag ‘Wat verandert er als mijn kind met een be-
perking 18 jaar wordt?’ Deze bijeenkomst voor ouders met zorgtaken 
wordt georganiseerd door het steunpunt mantelzorg van Welzijn het 
Bolwerk in samenwerking met MEE Noord en VSO de Wingerd.

Voor ouders met zorgtaken zal de 
volgende situatie herkenbaar zijn: 
,,Nadat we de diagnoses zwart op wit 
lazen, waar geschreven stond wat ons 
kind wel en niet zal kunnen… was 
daar bij ons het besef dat ons kind, 
onze prachtige zoon, zijn leven afhan-
kelijk zal blijven van ons. Na een lange 
en onzekere zoektocht in de medische 
molen, was daar dan ‘de diagnose’. 
Onze zoon was toen bijna zeven jaar 
en hij had al zeker de helft daarvan 
doorgebracht in een ‘medisch circus’.’’
 
Zorg nodig
,,Vanwege de zorg die hij nodig had, 
was een reguliere basisschool niet mo-
gelijk. Hij kwam terecht op het speci-
aal basisonderwijs. Daar bleek het voor 
ons en voor de school nog een hele 
zoektocht, om hem de fijne en veilige 

leeromgeving te bieden die nodig was 
om zich te kunnen ontwikkelen. Via 
een persoonsgebonden budget (PGB) 
konden we een vaste persoonlijk be-
geleider voor hem vinden. Met haar 
bouwde hij een heel speciale band op. 
Ze konden bij elkaar een flink potje 
breken. Maar het belangrijkste was, zij 

bracht rust en veiligheid in zijn leven, 
waardoor hij naar school kon blijven 
gaan en daarmee onderdeel was van 
een sociale leeromgeving. In ons gezin 
zijn nog vier kinderen. Het verschil 
tussen wat onze zoon kan en wat de 
andere kinderen kunnen wordt steeds 
groter. Dat is voor ons als ouders soms 
wel even slikken.’’ 

Volwassen
,,Intussen is onze zoon niet meer de 
bijna zevenjarige van 1 meter 30 die 
hij tien jaar geleden was. Met zijn 
lengte van 1 meter 87 kijkt hij nu 

ruimschoots over mij heen. Over een 
maand vieren we zijn 18e verjaardag. 
Sinds een tijdje voel ik mij onrustig, 
zoveel vragen gaan er door mij heen. 
Want, wat verandert er als onze zoon 
met een beperking 18 jaar wordt? 
Voor de wet is hij dan volwassen. Hoe 
kunnen wij ons daar op voorbereiden? 
Wie bekostigt straks de zorg voor ons 
kind? Hoe vinden we een passende 
woonplek voor hem? Heeft hij recht 
op een uitkering? En hoe komt het 
straks met het beheren van zijn geld-
zaken? Welke beschermingsmaatre-
gelen moeten we treffen?’’ 

Herkenbaar? Wilt u zich aanmel-
den voor de themabijeenkomst?
Belangstellenden kunnen zich vooraf 
kosteloos aanmelden bij Welzijn het 
Bolwerk via 0519-292223 of 
info@het-bolwerk.eu (onder ver-
melding van themabijeenkomst 17 
oktober). 
Bij opgave is het mogelijk om alvast 
specifieke vragen door te geven. Deze 
vragen worden meegenomen in de 
voorbereiding op de bijeenkomst. 

Tweede boek Marco Ludema is nu uit
DRIEZUM - Na zijn eerste boek 
‘Moord op de vampier’ is Marco 
Ludema (1997) uit Driezum terug 
met een nieuwe thriller. Politie-
agent Max Gerritsen gaat hierin op 
een nieuw avontuur, vol spanning, 
duistere geheimen en verraad. Het 
is opnieuw een dialoogvrije thril-
ler, waarbij gedachten, gevoelens 
en de verschillende omgevingen 
de thriller dragen. Echter doet dit 

niet af aan de spanning van het ver-
haal, wat de lezer meesleept tot het 
einde.

Het nieuwe boek, ‘Gouden tranen 
- Detective’, van Marco Ludema 
wordt uitgegeven door Uitgeverij 
Boekscout. Zijn eerste boek kreeg 
goede recensies. Zo schreef De Te-
legraaf: Ludema’s zwarte humor en 
taalgebruik geeft zijn werk vleugels. 

Hiltje yn Pella
HALLUM - Anita Terpstra út 
Hallum is skriuwster fan it Ka-
doboek fan de Fryske Boekewike 
2023 dat op 3 novimber presin-
tearre wurdt. It boek hjit: Hiltje 
yn Pella – In Friezinne (1805-
1898) op syk nei in better libben 
yn Amearika’. It ferhaal giet oer 
Friezinne Hiltje Aukes Sipma, ôf-
komstich fan Boarnwert, dy’t mei 
har hiele húshâlding (man en seis 
bern) yn 1847 tegearre mei 800 
oaren emigrearre nei Amearika en 
dêr de mienskip Pella oprjochte. 

Schrijfsels van
een gevoelsdier

DOKKUM - Onlangs is het nieuwe 
boek ‘Krabbels - Schrijfsels van een 
gevoelsdier’ verschenen van Marcel 
A. Battjes uit Dokkum. Op eenenvijf-
tigjarige leeftijd kreeg de auteur een 
beroerte waardoor hij deels verlamd 
raakte. Doordat hij zijn andere hob-
by’s niet meer kon beoefenen, heeft hij 
zich volledig op het schrijven gestort 
en deze uiteenlopende gedichtenbun-
del is daarvan het resultaat. 

Krabbels is een dichtbundel uit ver-
zamelde gedichten die de auteur als 
jongvolwassene begon te schrijven. De 
onderwerpen zijn liefde, het verlies 
daarvan, de gedeeltelijke verlamming 
van de auteur en overpeinzingen uit 
zijn ongewone leven.

Bestaat er een 
God of niet?

DE WESTEREEN - In het nieuwe 
boek getiteld ‘De bestemming’ van 
Mark Spek uit De Westereen snijdt hij 
een thema aan waar eigenlijk iedereen 
in het leven wel over nagedacht heeft, 
bestaat er een God of niet? In zijn ro-
man kijken we naar dit thema door 
de ogen van drie hoofdpersonen, een 
gelovige, iemand die niet gelooft en 
een twijfelaar. Naast religie, zijn broe-
derschap en naastenliefde belangrijke 
thema’s in dit coming of age-verhaal. 
Deze roman wordt uitgegeven door 
Uitgeverij Boekscout.

‘Sociale contacten zijn zo ontzettend belangrijk’

NOORDOOST-FRIESLAND - Gezien worden, gehoord worden, ergens bij 
horen, dat willen we allemaal. Het zetten van de stap om meer onder de 
mensen te komen kan echter een hele drempel zijn. Frances, bezoeker 
van de Buurtkamer, weet hoe belangrijk dit is. 

Stjoer en Stichting Welzijn Het Bol-
werk organiseren samen met inwoners 
op meerdere plekken in de gemeente 
Dantumadiel en Noardeast Fryslân 
een Buurtkamer. In Tytsjerksteradiel 
organiseert Stjoer een Buurtkamer 
in Burgum. Yolanda is als medewer-
ker op diverse locaties aanwezig ter 
ondersteuning van de vrijwilligers 
en bezoekers. Zij vertelt: ,,Sommige 
mensen hebben alleen de Buurtka-
mer en zijn dan super blij wanneer 
ze weer langs kunnen komen. Het is 
mooi om te zien dat het niet altijd bij 
de Buurtkamer blijft. Mensen zoeken 
elkaar ook op buiten de Buurtkamer 
of helpen elkaar met klusjes. Ook al is 
het voor sommigen daarna weer stil in 
huis, mensen hebben hun verhaal wel 
even kunnen delen.”

Frances had over de Buurtkamer 
gelezen en zette zelf de eerste stap: 
,,Toen ik binnen kwam zei ik hallo, 
ik ben Frances en ik wil graag on-
der de mensen zijn, gezelligheid, ge-
woon een kopje koffie en socialiseren. 
Daarna kreeg ik de vragen: ‘Hoe is het 
met jou?’, ‘Wie ben jij?’ ‘Waar kom je 
vandaan?’. Die betrokkenheid vond ik 
heel mooi. Ik ben heel sociaal, het was 

fijn om hier te komen, dit was voor mij 
de eerste stap om weer onder de men-
sen te zijn.”

De eerste keer naar de Buurtkamer 
kan een hele stap zijn. Er zijn tal van 
mogelijkheden om de drempel lager 
te maken. Eerst telefonisch contact, 
iemand wacht je op bij de ingang, 
noem maar op. Frances omschrijft de 
Buurtkamer als volgt: ,,Het is een plek 
waar je gewoon onvoorwaardelijk ont-
vangen wordt. En dit zonder vooroor-
delen, wat maakt dat je weer een stap 
richting de maatschappij kunt zetten. 
Lekker in je vel zitten, dat gaat niet zo-
maar één-twee-drie, daar moet je aan 
werken. De Buurtkamer heeft mij ge-
holpen het isolement te doorbreken.”

Wil jij ook graag meer onder de men-
sen? Meedoen met leuke- en leerzame 
activiteiten? Of gewoon aanschuiven 
voor een kopje koffie? Je bent van 
harte welkom in de Buurtkamer in 
De Westereen, Burgum, Feanwâlden, 
Dokkum, Holwert, Kollum en Wâl-
terswâld. 
Neem voor meer informatie contact 
op met info@debuurtkamer.com
of 06 – 39 738 222 (Yolanda).

Startmiddag Scholing voor teams 
Welzijn en Zorg Brugchelencamp
DE WESTEREEN - Donderdagmiddag 5 oktober werd het startschot gelost 
voor de scholing van Bergsma en de Boer met het programma; “Die past 
hier niet”. Ruim 100 zorgmedewerkers van Brugchelencamp werden ver-
welkomd in zalencentrum Old Dutch in De Westereen. 

Die past hier niet  is hét e-learning 
programma voor zorgmedewer-
kers die te maken hebben met in-
gewikkeld gedrag en psychiatrie 
in het verpleeg / verzorgingshuis.   
Cursisten doen kennis op over psy-
chiatrische ziektebeelden, maar leren 
bovenal hoe daar mee om te gaan én 
hoe ze kunnen helpen een goed leven 
te bieden aan bewoners én familie 
goed te ondersteunen. Die past hier 
niet helpt kennis te vergroten, vaar-
digheden te ontwikkelen, multidisci-
plinaire samenwerking te versterken 
en attitudes te veranderen. Daarnaast 
zorgt het ervoor dat werkprocessen 
kritisch tegen het licht worden gehou-
den en, waar gewenst, te verbeteren. 

Het programma bestaat uit 12 mo-
dules die gaan over de verschillende 
psychiatrische ziektebeelden -psy-
chose, depressie, manie, ontwik-
kelingsstoornissen (autisme, ADD, 
ADHD), angst, persoonlijkheids-
stoornissen- maar ook over familie, 
wettelijke regelingen, samenwerken 
en onrust en agressie.

Een van de belangrijke doelstellingen 
van deze scholing is dat iedereen aan 
het eind met een certificaat naar huis 
gaat, aldus Hinke de Boer, manager 
Wonen Met Zorg. “Met elkaar de 
schouders eronder en zorgen dat we 
elkaar steunen en helpen met deze 
modules”, samenwerken!
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Hubo Zwaagwesteinde
Tolwei 22-A - 9271 HM Zwaagwesteinde - Tel: 0511-444747
E-mail: zwaagwesteinde@hubo.nl - hubo.nl 

Kasten

  LOFT DEUREN

  OMLIJSTE DEUREN

  MODERNE DEUREN

Kasten op maat
Eindelijk die droomkast op 
maat en perfect ingericht?

Dat kan. En... Hubo helpt. 
Hubo maakt je kast perfect op maat  
en geheel naar eigen wensen en smaak.  
Met een plek voor al je kleding en 
schoenen, maar ook bijvoorbeeld voor  
je keukenspullen.

* Schuifdeursysteem 2 x 2,22 meter met 2 aluminium 
omlijste deuren. Vraag naar de voorwaarden in de 
winkel. Kastinterieur verkrijgbaar vanaf 395.-.

Meten, maken en monteren
De Hubo vakman staat voor je klaar met 
advies op maat. Vraag een offerte aan op 
hubo.nl/offerte.

750.-*
VANAF

+ INMETEN 
+ MONTEREN

7a607185-fd60-4c10-b956-2ce0d1273d9f.indd   17a607185-fd60-4c10-b956-2ce0d1273d9f.indd   1 04/10/2023   13:27:3504/10/2023   13:27:35

155/65 -  14 €  75.00
175/65 -  14 €  75.00
185/60 -  15 €  90.00
195/65 -  15 €  80.00
205/55 -  16 €  95.00
225/45 -  17 €  120.00

44 amp €  60.00 
55 amp €  76.00 
74 amp €  102.00 
95 amp €  145.00 
100 amp €  135.00

Mûnewei 13, 9104 CX Damwâld. Telefoon (0511) 421 934

www.heidstramode.nl

Een begrip voor Een begrip voor 
kwaliteit in kwaliteit in 

betaalbare modebetaalbare mode
De gehele maand oktober maakt u 

bij uw aankoop kans op één van de vijf 
waardebonnen ter waarde van € 55,-
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Handwerkcafé en 
aanschuifmaaltijd

DE WESTEREEN - Bij de 
Doopsgezinde kerk in De Wes-
tereen wordt één keer per maand 
een handwerkcafé gehouden en 
sinds vorig jaar de aanschuif-
maaltijd. Aanleiding is om de 
onderlinge band te versterken en 
contacten te onderhouden. Want 
samen handwerken en samen eten 
verbindt. De eerstvolgende editie 
is op donderdag 2 november. Het 
handwerkcafé duurt van 14.00 tot 
16.00 uur en de aanschuifmaaltijd 
begint om 18.00 uur.

Handwerkcafé is vrij, aanschuif-
maaltijd €7,00.
Opgave bij mevr.  A. Rekker-v.d. 
Werff.  ahrekker@hotmail.com

Herfstmarkt
TWIJZELERHEIDE – Op 27 ok-
tober wordt in Twijzelerheide een 
herfstmarkt gehouden aan de Bjirke-
wei 86. De markt wordt georganiseerd 
door de deelnemers van de vrijwil-
ligersorganisatie World Servants uit 
Twijzelerheide. Zij gaan in augustus 
2024 naar Afrika (Zambia) om daar 
klaslokalen te bouwen. Er zijn ver-
schillende dingen te doen, denk aan 
workshops, spellen, gezelligheid en 

een hapje en drankje. Iedereen is van 
harte welkom. Alle opbrengsten gaan 
naar Worldservants.

Kinderboekenweek 
in de bibliotheek

DE WESTEREEN/KOLLUM - In oktober 
gaan de bibliotheken Kollum en De 
Westereen los met de Kinderboe-

kenweek. Dit jaar is het thema van 
de kinderboekenweek ‘Bij mij thuis’. 

Tijdens de Kinderboekenweek kun 
je de kleurplaat ‘Maak jouw droom-
huis’ in de bibliotheek halen. Neem ‘m 
mee naar huis en knip, plak, teken of 
verf erop los. Wie weet win je wel een 
leuke prijs! Ook vind je in elke bieb de 
Kinderboekenweekkrant met daarin 
de mooiste boekentips, handige wee-
tjes en leuke verhalen. De kleurplaat 
en krant zijn allebei gratis en zijn voor 
kinderen van 6 t/m 12 jaar, ook als je 
niet lid bent van de bibliotheek. 

Voorleeshalfuurtje
Op 31 oktober worden de kinderen 
voorgelezen uit de leukste boeken en 
kunnen daarna natuurlijk ook zelf nieu-
we boekjes uitkiezen in de bieb, voor 
thuis. Kom elke laatste dinsdag van de 
maand gezellig naar het voorleeshalf-
uurtje. De koffie staat klaar! Het voor-
leeshalfuurtje begint in Kollum om 9.30 
uur en in De Westereen om 11.00 uur.

Wolcafé
Op vrijdag 13 oktober (in Kollum) en 
woensdag 18 oktober (in De Westereen) 
vindt van 14.30 tot 16.30 uur het Wol-
café plaats. Hou jij ook zo van dingen 
maken met wol? Lijkt het je leuk om 
samen met anderen gezellig wollig bezig 
te zijn? Onder het genot van een kopje 
koffie/thee gezellig samen ‘nifelje’.

Meer informatie: ontdekdebieb.nl 

Jubileumconcert Mingd Koar Aldtsjerk
ALDTSJERK - Het Mingd Koar Aldtsjerk bestaat veertig jaar en laat dat 
niet onopgemerkt voorbijgaan. Op zondagmiddag 15 oktober om 15.00 
uur houdt het koor een jubileumconcert in de Pauluskerk in Aldtsjerk. 
Anke de Vries zingt deze middag samen met het koor én solo. 

De prachtige akoestiek van de kerk 
geeft daarbij een extra cachet aan 
het zingen. Met een eigenzinnige 
bewerking brengt zij nummers van 

onder meer De Kast, Boudewijn 
de Groot en Cold Play ten gehore. 
Daarnaast heeft ze ook Friese volks-
muziek op het programma. 

Het koor zingt van klassiek tot pop, 
heeft nummers uit de wereldmu-
ziek, doet nummers uit de caba-
ret- en musicalwereld en meer. Dat 
zal ook tijdens het jubileumconcert 
blijken. Zo staan er klassiekers op 
het programma van Ramses Shaffy 
tot de Beatles, van Franstalige mu-
ziek tot Friese nummers, van num-
mers van Adèle tot Boudewijn de 
Groot. 

Na een lange periode met diri-
gente Renilde Duif uit Enumatil 
heeft vanaf mei 2022 Hans Berg-
man de leiding over het koor. Het 
koor wordt op de piano door Oeds 
Wijnsma begeleid. Voor de komen-
de veertig jaar wil het koor uit de 
Trynwâlden blijven verjongen.  Nu 
bedraagt het ledental tegen de der-
tig leden, maar elk nieuw lid is wel-
kom. Meedoen kan altijd. Het koor 
repeteert iedere maandagavond in 
het dorpshuis Oerein in Aldtsjerk.

Het verhaal van de Dokkumer  
Ee door de eeuwen heen
WYNS – In de kerk van Wyns 
wordt vrijdag 20 oktober om 
20.00 uur een lezing gehouden 
over de Dokkumer Ee door Jan 
van der Leij en Jan Faber.

Hoe is de Ee ontstaan? En waar-
door loopt zij op haar huidige 
plaats, zodat Tichelwurk, Birdaard 
en Snakkerburen zich hier konden 
ontwikkelen? Hoe is de huidige 
waterlozing in Friesland via de Ee 
ontstaan en wie waren daarvoor 

verantwoordelijk? Hoe werden de 
noodzakelijke slattingen uitge-
voerd? Wat is de impact van de Ee 
op het landschap?

Niet alleen als transportroute is 
de Ee belangrijk, maar daarnaast 
maakt zij ook deel uit van de Friese 
boezem, waardoor wij droge voeten 
houden.  De sprekers zijn hier uit-
gebreid ingedoken en proberen op 
bovenstaande vragen antwoord te 
geven. Toegang: 10 euro.Pieter Koolwijk in de bieb 

DOKKUM/DE WESTEREEN 
- In oktober is er in Bibliotheek 
Dokkum voor jong en oud van al-
les te beleven in de speciale thema-
maand ‘Bij ons thuis’. Zo komt op 
woensdagmiddag 11 oktober van 
16.15 tot 17.15 uur - speciaal voor 
de Kinderboekenweek - kinderboe-
kenschrijver Pieter Koolwijk naar 
de bieb van Dokkum. Een dag later 
is hij van 16.30 tot 17.30 uur te gast 
in de bibliotheek van De Wester-
een. Pieter Koolwijk is onder an-

dere bekend van Gozert, Luna en 
De Trollen van Leif. Hij vertelt 
over zijn werk, over thuis en hoe hij 
schrijver is geworden. En waar hij 
zijn inspiratie vandaan haalt. Deze 
middag is 
bedoeld voor 
kinderen van 
7 tot en met 
12 jaar. Het 
is gratis en 
aanmelden is 
niet nodig. 

Muziek- en zangavond in Wâlterswâld
WÂLTERSWÂLD - Op zondag 15 oktober zal er in de Nederlandse Gereformeer-
de kerk van Wâlterswâld (Tsjerkeloane 12) weer een muziek- en zangavond 
worden gehouden. Het thema is ditmaal ‘Een vaste burcht is onze God’. De 
avond begint om 19.30 uur, vanaf 19.00 zijn de deuren van de kerk open.

De liederen zijn samengesteld rond-
om het genoemde thema en zullen 
een herkenbaar raakvlak hebben met 
Hervormingsdag. De avond wordt 
muzikaal begeleid door Christelijke 
muziekvereniging ‘Excelsior’ Drie-
zum/Wâlterswâld en organist J. Sip-

ma. De toegang is geheel gratis, wel is 
er een collecte t.b.v. de onkosten. Na 
afloop is er gelegenheid tot napraten 
onder het genot van koffie, thee of fris.
De organisatie hoopt op een grote op-
komst. Neem gerust buren, vrienden 
en familie mee, van harte welkom!

Poppodium Badhûs 
opent muziekseizoen 

DE WESTEREEN - Het nieuwe 
muziekseizoen van Poppodium Bad-
hûs in De Westereen is weer van start. 
Van rock, hollandstalig tot Drum-
praat on Tour. Op 18 november wor-
den de fans van Pearl Jam getrakteerd 

by Last Exit en support act Bildstar, 4 
november organiseren De Westereen-
der Piraten een Hollandse avond met 
onder andere zangeres Jayden, Edwin 
Hooft, Jordi Hemoes, De Muiters en 
nog veel meer. Zaterdag 8 december 
staat Drumpraat on Tour door Sietse 
Huisman met special guest Cesar 
Zuiderwijk op het programma. 

Concert 
Egerlanderkapel 

‘Die Dorfplatz 
Musikanten’

HURDEGARYP - De Egerlanderkapel 
‘’Die Dorfplatz Musikanten’’ treedt 
zondagmiddag 29 oktober om 
14.30 uur op in dorpshuis It Maske-
lyn in Hurdegaryp. De zaal is open 
om 14.00 uur.

Meer informatie en reserveringen:
tel. 0516- 451616. Zie ook: 
www.diedorfplatzmusikanten.nl 

November 
Kom Erbij Maand in 
doopsgezinde kerk 

DE WESTEREEN – ‘Deel je ver-
haal’ is het thema van deze landelijke 
Kom Erbij actie. Doel is om  een-
zaamheid bespreekbaar te maken en 
te doorbreken. Allemaal zijn we wel 
eens eenzaam, voelen ons alleen ge-
laten, zijn verdrietig. Dan blijkt dat 
het delen, het vertellen van je verhaal 
verlichting kan geven. 

In november wordt iedere zondag-
middag (5, 12, 19 en 26 november) 
een verhalen/luistermiddag gehou-
den in de Doopsgezinde kerk aan 
de Foarstrjitte 44. Om 15.00 wordt 
begonnen met het voorlezen van een 
verhaal. Na de pauze is er gelegenheid 
te reageren, te vertellen en te luisteren. 

Opgave niet nodig. 
Vrijwillige bijdrage voor koffie/thee.

Popprijswinnaar Esther de Jong met 
band in Kloosterkapel Sibrandahûs

SIBRANDAHÛS – Singer-songwriter Esther de Jong treedt zondag 22 okto-
ber met haar band op in Kloosterkapel Sibrandahûs. De uit Dokkum af-
komstige zangeres studeerde in 2015 af aan de Academie voor Popcultuur 
in Leeuwarden en sindsdien is het crescendo gegaan met haar artistieke 
carrière. Zo won ze in 2019 de Friese Popprijs en kwam een jaar later haar 
debuut-EP ‘Van mij’ uit bij het gerenommeerde label Excelsior Recordings. 
Inmiddels heeft Esther op tal van aansprekende festivals gespeeld, waar-
onder Oerol en Eurosonic.

Met een eerlijkheid en openheid 
zoals je die vooral vindt in dagboe-
ken, beschrijft de zangeres de vele 
vraagtekens die zij bij haar leven 
heeft staan. Met de soms weelderige 
instrumentale begeleiding word je 
door elkaar geschud en schudt Es-
ther de Jong je weer even wakker. De 
muziek van de uit Dokkum afkom-
stige zangeres komt binnen als ‘een 
fluwelen mokerslag’.

In juni van dit jaar zag haar eerste 
volledige album ‘Even over leven’ 
het levenslicht. “Bij Excelsior be-
schikken ze over een getraind stel 
oren voor speciaal talent. Laatste 
aanwinst:

Esther de Jong. Een scherpe pen 
en gevoel voor (zwarte) humor”, 
schreef muziekblad OOR enthousi-
ast over deze plaat. Dagblad Trouw 
repte van  ‘spitsvondige taalvondsten 
en subtiele arrangementen’.
Sinds 2022 bestaat de band naast 
Esther de Jong uit Esker van de 
Werken, Raven van de Werken, Jo-
chem Knoef en Patrick Schaafstal. 

Inspiratie haalt het vijftal vooral uit 
het werk en de sfeer van artiesten 
als Radiohead, Elbow, Father John 
Misty, Wende en Robert Long. 
Deze invloeden worden weer op 
geheel eigen wijze in een blender 
gestopt en vertolkt. Het resultaat is 
prachtige spannende Nederlandsta-
lige ‘dagboekmuziek’. 

Het concert Esther de Jong en haar 
band  in de Kloosterkapel Sibran-
dahûs begint zondagmiddag 22 ok-
tober om half vier. De zaal gaat open 
om drie uur. Kaarten verkrijgbaar 
aan de deur. Er is geen voorverkoop. 

Voor meer informatie zie: 
www.kloosterkapel-sijbrandahuis.nl
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Relaxfauteuil Ranio
v.a. € 1.799,-

Relaxfauteuil Athene
v.a. € 3.874,-

Relaxfauteuil Pomonti
v.a. € 1.299,-

Relaxfauteuil Gearda
v.a. € 1.299,-

Relaxfauteuil Beltra
v.a. € 1249,-

Relaxfauteuil Rizano
v.a. € 2.179,-

Relaxfauteuil Benoni
v.a. € 829,-

Relaxfauteuil Sinta
v.a. € 1.329

Relaxfauteuil Tokyo
v.a. € 2.399,-

Relaxfauteuil Tokyo
v.a. € 949,-

Relaxfauteuil Mayfair 
v.a. € 2.299,-

Relaxfauteuil Minerva
€ 3.699,-

Grootste relaxfauteuil
showroom van Fryslân

v.a. 

Model- en prĳ swĳ zigingen alsmede zet- en drukfouten voorbehouden.

www.kapenga.nl

BUITENPOST: 
Voorstraat 6, 
(0511) 54 44 44

LEEUWARDEN: 
Balthasar Bekkerwei 1,
(058) 20 450 00

Persoonlijk

advies

Duurzaam

pand

Alles op het gebied

van interieur
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Adem- en Ont-
spanningstherapie

DOKKUM/DAMWÂLD - Jantine 
Meinsma is geregistreerd the-
rapeut Methode Van Dixhoorn, 
oftewel Adem- en Ontspan-
ningstherapie (afgekort AOT). 
Mensen met spanningsklach-
ten kunnen dit volgen bij Fysio 
Dokkum – Damwoude. 

In de Methode Van Dixhoorn 
is de gangbare gedachte dat veel 
klachten samenhangen met  (on-
nodige) spanning. Er kan sprake 
zijn van spanning die langzaam 
en ongemerkt is opgebouwd door 
de jaren heen. Je voelt de span-
ning niet zozeer maar wél de 
klachten. Daardoor functioneer je 
niet meer optimaal. 

Het doel van AOT is dan ook 
dat je herstelt van je spannings-
klachten en dat je leert om met 
spanning om te gaan. Het is ge-
schikt voor mensen met klachten 
waarin onnodige spanning een 
rol speelt zoals: een burn-out, 
hyperventilatieklachten,  ernstige 
vermoeidheid, rug- en bekken, 
schouder- en nekklachten, gevoe-
lens van minderwaardigheid of 
onzekerheid, fobische klachten, 
covidklachten enzovoort.

Meer informatie: 
www.praktijkopademkomen.nl

Cinekid Festival naar Kollum
KOLLUM - Kollum staat vlak voor én tijdens de herfstvakantie in het teken 
van kinderfilm- en mediafestival Cinekid. Filmhuis Kollum en Biblio-
theek Kollum hebben daarvoor de handen ineengeslagen om het Cinekid 
Festival scholenprogramma aan te bieden aan de drie Kollumer basis-
scholen. Het is voor het eerst dat Cinekid Festival op regionaal gebied een 
scholenprogramma aanbiedt. 

In Theater De Colle wordt op donder-
dag 19 oktober de korte film Een Frisse 
Blik vertoond voor leerlingen van groep 
3/4. Leerlingen van groep 7/8 krijgen 
de Vlaamse film Zeevonk te zien. Tij-
dens de vakantie, op vrijdag 27 oktober, 
vertoont het Filmhuis Kollum nog twee 
extra films. Zo wordt de kinderfilm Saïd 
& Anna in de middag gedraaid in het 
filmhuis. Na de film kunnen de kinderen 
nog knutselen. Diezelfde avond wordt 

de Noorse speelfilm Dancing Queen 
vertoond, inclusief dansen tijdens de 
pauze. Om te vieren dat het Cinekid 
Festival in Kollum wordt gehouden, 
krijgen alle kinderen iets lekkers bij de 
film. Filmhuis Kollum draait deze twee 
jeugdfilms op eigen locatie in het monu-
mentale gebouw Oostenburg in Kollum. 

Meer informatie: 
www.filmhuiskollum.nl 

Meld je aan voor Verhalenavond
NOORDOOST-FRIESLAND - Ook dit jaar is er op de derde vrijdag van novem-
ber weer Verhalenavond in Fryslân. De traditionele vrijdagavond waarop 
er verhalen worden verteld in huiskamers, musea, cafés, bibliotheken en 
dorpshuizen brengt hopelijk ook nu weer heel Friesland op de been. Vertel-
lers kunnen zich vanaf nu aanmelden met hun verhaal op verhalenavond.nl   

In de regio zijn de eerste vertellers al 
zichtbaar op verhalenavond.nl. Zo zul-
len er in de bibliotheek in Dokkum 
diverse verhalen te horen zijn op 17 
november en ook in het dorp Niawier 
is weer een verhalenroute. Hier kun je 
langs verschillende huiskamers wande-
len om verhalen te horen. In Burgum 
zijn vertellers in De Ikker die afgewis-
seld worden met zang en in Rinsuma-
geast worden ook verhalen verteld. 

Thema: Myn Reis
Dit jaar is het thema van de Verha-
lenavond ‘Myn Reis’. Alle verhalen 
staan in het teken van dit thema, ie-
dere verhalenverteller benadert dit 
persoonlijk. Het verhaal kan gaan over 
een droomreis, een innerlijke reis of 
misschien wel een reis die nog in het 
verschiet ligt. Het kan een vrolijke reis 
zijn maar ook een reis met misschien 

wel traumatische gebeurtenissen. Een 
voorwaarde voor een goed verhaal 
is dat het een persoonlijk verhaal is 
waardoor de luisteraar echt geraakt 
wordt door een verhaal van de vertel-
ler, ook mag een goed verhaal niet lan-
ger duren dan 8 minuten. 

Verhalen worden vaak op de mooiste 
plekken verteld, op plaatsen waar je 
normaal gesproken niet zo snel komt. 
In sommige dorpen en wijken zijn 
verhalen routes waar het publiek in 
verschillende huiskamers verhalen kan 
horen, in een ander dorp staat juist één 
locatie centraal. 

Aanmelden kan via 
www.verhalenavond.nl 

Verhalenavond in een huiskamer. Foto: Lucas 
Kemper

Onvergetelijk koken
DOKKUM - Stichting Ik ben Wil 
gaat op 13 november Onvergetelijk 
koken in Grand Café de Waegh in 
Dokkum, voor en met mensen met 
Alzheimer en hun naasten. Dit doen 
zij samen met ergotherapeut Miriam 
van der Zee en beweegagoog Floris 
Koudenburg van ZuidOostZorg. De 
avond wordt financieel en facilitair 
mogelijk gemaakt door ABN AMRO 
MeesPierson Leeuwarden. 

Nieuwe hoofdsponsors voor 
Dokkumer wedstrijdskûtsje

DOKKUM - Het wedstrijdskûtsje van Dokkum – de Ebenhaëzer- heeft 
twee nieuwe hoofdsponsors gecontracteerd. Eén van hen is een oude 
bekende, Sjoerd Wiersma van Wiersma Installaties uit Damwâld die 
al vanaf het begin nauw betrokken is als sponsor van het skûtsje. 
Adviesbureau Synnovem, in de persoon van mede-eigenaar Sale 
Wiersma,  neemt het stokje over van Romke Hekstra van Hekstra Be-
drijven die het skûtsje drie jaar lang als hoofdsponsor heeft gesteund.

,,Ik fyn it prachtich dat we yn Dok-
kum in wedstriidskûtsje ha dat ek 
nochris sa goed prestearret’’, aldus 
Sjoerd Wiersma. Hij twijfelde er 
dan ook geen moment aan om het 
hoofdsponsorcontract met drie jaar 
te verlengen. Voor Sale Wiersma was 
het naar eigen zeggen een logische 
stap om hoofdsponsor te worden. 
,,Ús bedriuw komt fan Dokkum, wy 
binne krekt as de bemanning echte 
‘doeners’ en skûtsjesilen is in duor-
sume sport, dat slút prachtich oan 
by ús fisy. Wy binne oanjagers fan de 
nije ekonomy en duorsumens is dêr 
in belangryk ûnderdiel fan.’’

Skûtsjeliefhebber
Bijzonder is dat beide hoofspon-
soren de naam S. Wiersma dragen. 
,,Miskien is dat ek wol ferwar-
rend’’, lacht Sjoerd. Als eigenaar 
van een installatiebedrijf spreekt 
het hem eveneens aan dat het 
skûtsjesilen een duurzame sport is. 
Maar bovenal is hij skûtsjeliefheb-
ber. Hij volgt de wedstrijden dan 
ook op de voet. ,,De spanning op 
sa’n grut en krachtich skip mei in 
syl fan dik 170 m2 fyn ik prach-
tich. En datsto dan mei syn allen 
as team sa’n prestaasje berikkest. Ik 

hâld fan dy dynamyk, dat past ek 
by ús bedriuw.’’

Schippersfamilie
Voor Sale Wiersma heeft het skût-
sje ook nog een persoonlijke waarde. 
Zijn ‘oom Kor’ is één van de zeven 
kinderen van het schippersechtpaar 
Van der Werf dat vroeger op het 
skûtsje woonde en werkte. ,,Dat 
makket it ekstra bysûnder. Sels kom 
ik ek út in echte skippersfamylje, 
want myn pake Sale wie skûtsjeskip-
per fan berop. Fan jongs ôf oan folg-
je ik de SKS-wedstriden al en no is 
de IFKS der by kaam. It is prachtich 
om te sjen hoe goed it Dokkumer 
skûtsje it docht. Wat dat oangiet 
falle wy mei de noas yn de bûter.’’

Trots op Dokkumer skûtsje
Ook Sjoerd Wiersma geniet van de 
prestaties die schipper Olphert van 
der Pol met zijn bemanning heeft 
neergezet. ,,Dat se alle jierren pro-
movearje en no yn de A-klasse mei-
dogge is echt superknap. Ik ha it ge-
foel dat it no ek hieltyd mear begjint 
te libjen yn Dokkum en omkriten. 
En terjochte, want we meie echt 
grutsk wêze op it skûtsje fan Dok-
kum. Eindelik dogge wy ek mei.’’ 

Sân Man en Sikke 
in Schierstins
FEANWÂLDEN - Op zaterdag 14 
oktober treedt de vocale mannengroep 
Sânman & Sikke op in de Schierstins 
te Feanwâlden. Het ensemble heeft 
een veelzijdig repertoire, van barber-
shop tot Beatles, en Westcoast tot go-
spel. En ook nog eens meerstemmig.

Het concert begint om 20.00 uur. 
Reserveren is aan te bevelen. Via tel. 
0511 472937 of info@schierstins.
nl. Zie verder www.schierstins.nl en 
www.sanmanensikke.nl 

Cinekid Festival © Cinekid
De schoenendoosactie gaat weer van start
DOKKUM - Gain schoenendoos-
actie wil dit jaar landelijk weer zo’n 
45.000 inzamelen voor kinderen die 
elders op de wereld leven in moeilijke 
omstandigheden. Een beetje delen van 
onze overvloed met kinderen die bijna 
niets hebben, zo maakt elke schoe-
nendoos het verschil. De organisatie 
rekent weer op de bereidheid van veel 
kinderen en volwassenen om een lege 
schoenendoos te vullen tot een waar-
devol geschenk. De schoenendozen 
van onze regio gaan dit jaar naar Mol-
davië waar veel kinderen het moeilijk 
hebben.

Het begint met een lege schoenen-
doos. Eenmaal mooi versierd en ge-
vuld met schoolspullen, verzorgings-
artikelen, speelgoed en een knuffel is 
het een cadeau van onschatbare waar-
de. De schoenendozen met 5 euro 
(vervoerskosten) kunnen ingeleverd 
worden bij: Kerkelijk Centrum De 

Herberg, Harddraversdijk 1 te Dok-
kum. Dit kan op dinsdag 14 november 
tussen 15.00-20.00 uur en donderdag 
16 november tussen 14.00–19.00 uur. 
Groepen bij voorkeur inleveren op 
dinsdag of na telefonisch overleg.

Meer informatie: www.schoenen-
doosactie.nl of bel 06-23484842.
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Dag en nacht 

voordelig
tanken

www.tankpostma.nl 

Tytsjerk
• Suderein 44

Dokkum
• Beurtvaart 3

Dokkum
• Rondweg 16

Surhuisterveen
• Meander 36

Met de Postma Tankpas heeft u een streepje voor!

Jouw gezondheid is onze zorg

Altijd dichtbij!
Alphega apotheek 
de Dokkumer Wâlden

Alphega apotheek 
de Dorpsacker

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhúswei 1A, De Westereen 
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl

Tel. 06 133 79 648
www.harmkerekker.nl Voel je welkom!

UitnodigingUitnodigingUitnodiging
5 jaar Uitvaartverzorging
Harmke Rekker

Wanneer: 15-10-2023
Waar: Paviljoen “Us Mem”, Egypte 16A Buitenpost

Inloop Vanaf: 15 uur. Aanvang: 15.30 uur.
Openheid

VerbindingVerbinding

Vertrouwen

Zijn zoals je bentZijn zoals je bentZijn zoals je bent

Delen

Muziek

Met een lach en een traan

DankbaarheidDankbaarheidDankbaarheid
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Skimerje
Zo tussen zeven en acht uur ’s avonds 
zit ik achter mijn computer in mijn 
kantoortje, dat aan de straatkant ligt. 
Mensen, die honden uitlaten of zichzelf, 
zien me zitten en denken dat ik werk of 
anderszins scheppend bezig ben.

Ze spreken me er later bij Albert He-
ijn of langs de lijn van het voetbalveld 
wel eens op aan. ,,Seker werd drok oan 
it skriuwen tink?’’ zeggen ze dan. Of: 
,,Komt der ynkoarten wer ris in toaniel-
stik fan dy?’’ Laatst wilde iemand we-

ten of ik bezig was met mijn memoires. 
Kortom, de verwachtingen zijn hoog.
Helaas, ik zal ze niet inlossen. Tus-
sen zeven en acht uur ’s avonds zit ik 
achter de computer meestal kaartspel-
letjes te doen. Freecell, Spider 1 Suit, 
Forty Thieves. Buitengewoon onno-
zele spelletjes, offline, dus geld kun je 
er niet mee verliezen. Het is gewoon 
dom je tijd verdoen en het is heerlijk.

Mijn moeder mocht vroeger graag lite-
raire boeken lezen, in het Engels zelfs, 
maar af en toe mengde ze een ûnnoazel 
boekje, zoals ze het zelf noemde, uit de 
Bouquet-reeks door haar leesvoer. Van 

haar heb ik geleerd, dat een uurtje dom 
bezig zijn helemaal niet erg is. Sterker 
nog, noem het een mediatief moment 
en het is zelfs zeer heilzaam.

In Wânswert noemen ze de eerste 
avond van het jaarlijkse dorpfeest 
‘Domme jûn’. Heerlijk pretentieloos 
en de naam dekt de lading: wat bier 
drinken, wat dom lullen en je gaat 
zonder kopzorgen naar bed. 

Vroeger zat ik wel eens met een paar 
hengels aan de vaart. Een beetje dom 
kijken naar de dobbers, niet eens ho-
pend op beet, want dat gaf zo’n gedoe 

en was een hinderlijke onderbreking 
van het mediatieve moment, want dat 
is vissen natuurlijk vooral.

Vroeger zaten de mensen in de herfst 
en winter in de namiddag als het don-
ker begon te worden te ‘skimerjen’, wat 
naar buiten te kijken, naar het daglicht 
dat langzaam doofde. Gewoon een 
moment voor zichzelf. De dag over-
denken, de week, de maand, het jaar, 
het leven. Misschien moeten we dat 
maar propaganderen, het ‘skimerjen’. Je 
komt tot rust en het kost geen energie.

Bonne Stienstra

COLUMN

‘Ik voel me topfit en ben  
helemaal klaar voor het WK’
DOKKUM - Het zijn drukke tijden 
voor de 20-jarige Dokkumse Berber 
Ludema. De talentvolle judoka staat 
op het moment van schrijven op 
de vooravond van deelname aan 
het WK Judo (onder 21). Na een 
persoonlijk ietwat teleurstellend 
EK aast Berber op een prijs in het 
Portugese Odivelas. 

tekst: Jelle teitsma

Zo’n anderhalf jaar geleden verliet 
Berber haar ouderlijk huis in Dokkum 
om neer te strijken in studentenstad 
Groningen, waar ze momenteel druk 
doende is met de opleiding Verpleeg-
kunde aan de Hanzehogeschool. Als 
topsportster heeft ze in de loop der 
jaren veel geleerd, met name in het ba-

lans vinden tussen sport, studie en een 
sociaal leven. Berber: ,,Het heeft wel 
even geduurd voordat alles in even-
wicht was. In beginsel is dat een zoek-
tocht, ook omdat er veel op je afkomt. 
Er werd bijvoorbeeld een tussenjaar 
geadviseerd, maar voor mij was dat 
geen optie. Werk is uiteindelijk be-
langrijk en een afgeronde studie helpt 
daarbij. Wat dat betreft ben ik blij met 
het beleid van de Hanzehogeschool, 
die de combinatie met topsport mo-
gelijk maakt.”

Topsport Talentschool
Berber was een jaar of zeven toen ze in 
Dokkum voor het eerst ging judoën. 
De liefde voor de sport zat in de fa-
milie, want haar vader Richard was 
decennialang judoka. Hij mocht zelfs, 

zij het eenmaal, aantreden tijdens het 
Nederlands Kampioenschap. ,,Ik heb 
hem nooit zien judoën hoor”, gaat 
Berber verder, ,,maar het hielp in mijn 
voorkeur voor judo wel mee dat hij het 
jarenlang had beoefend. Ik ben des-
tijds samen met een vriendinnetje op 
judo gegaan. Dat was vooral erg leuk 
en gezellig. Toen ik een jaar of veer-
tien was werd het serieuzer.” In die 
tijd judoot Berber bij FMT Sport in 
Oenkerk, wat qua niveau en intensiteit 
een stap omhoog is in vergelijking met 
de judovereniging in Dokkum. Niet 
veel later verkast ze naar de Topsport 
Talentschool (TTS) in Groningen. 
,,Daar kon ik, net als nu, school en 
sport uitstekend combineren. Trainen, 
school, trainen: dat werd mijn dage-
lijkse ritme.” 

Ontwikkeling
De ontwikkeling die Berber de laat-
ste jaren heeft doorgemaakt is storm-
achtig geweest. Op haar veertiende 
pakte ze voor het eerst een prijs op 
Nederlandse bodem tijdens het NK 
Judo onder 15 én onder 18. In beide 
gevallen wint ze de bronzen medaille. 
Sinds dit jaar worden 
daar ineens diverse in-
ternationale prijzen aan 
toegevoegd. Berber, die 
tegenwoordig zo’n 
negen keer per week 
traint, daarover: ,,Als 
judoka ben ik steeds 
beter en sterker geworden. Deels 
door de toenemende trainingsinten-
siteit, maar ook door de juiste mensen 
om mee heen. En door het maken 
van bewuste keuzes, bijvoorbeeld op 
sociaal vlak. Ik kan goed nee zeggen 
en mijn vriendinnen weten wat ik er 
zoal voor moet doen en laten. Verder 
heb ik prettige gesprekken met een 
sportpsycholoog gehad en heb ik in 
Marcel Joling een uitstekende trainer. 
Alles valt nu op z’n plek.”

Van het EK naar het WK
Dankzij de sportpsycholoog leert Ber-
ber haar zenuwen, die vrij extreem 
konden zijn, te beheersen. Door Joling 
wordt ze een betere sporter en groeit 
haar (zelf )vertrouwen. ,,Hij kan mij 
echt oppeppen. Vlak voor een wedstrijd 
kan hij mij op de schouders kloppen en 

bemoedigende woorden 
spreken. ‘Je hebt dit ver-
diend, focus je op jezelf, 
je hebt hier keihard voor 
gewerkt. Nu mag je oog-
sten’, zegt hij dan. Dat 
helpt mij goed. Ik heb 
geleerd hoe ik in me-

zelf moet geloven, inclusief duidelijke 
aanpak en tactiek.” Berber wist in sep-
tember geen prijs te pakken op het EK 
in eigen land, maar is momenteel klaar 
om aan eerherstel te werken op het na-
derende WK. Ze kijkt enorm naar het 
toernooi uit, waar ze vanaf de tribunes 
onder meer zal worden bijgestaan door 
haar fanatieke ouders, beide jongere 
zusjes en haar nichtje. ,,Ik voel me top-
fit en ben er helemaal klaar voor”, sluit 
de Friezin hoopvol af.

Berber Ludema samen met haar coach Marcel Joling.

‘Ik heb geleerd hoe 
ik in mezelf moet 
geloven, inclusief 
duidelijke aanpak 

en tactiek’
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Gemeente zoekt  
60 nieuwe collega’s

Op 1 januari is Dantumadiel weer een 

zelfstandige organisatie. Daarom zijn 

we op zoek naar 60 nieuwe collega’s. 

Mensen die – net als Dantumadiel – 

eigenzinnig, daadkrachtig, onder- 

nemend en ambitieus zijn.

Pas jij in dat plaatje en wil jij mee- 

bouwen aan de nieuwe organisatie? 

Dan sluiten we graag een deal met 

jou. Een Dantuma-deal waarin jij  

helemaal tot je recht komt en  

samen met ons kunt groeien.   

dantumadeal.frl

Kom werken bij Dantumadiel

Daadkrachtig?

MEUBELCENTRUM NEEF
Rijksstraat 72

9254 DK Hardegarijp

T 0511 47 20 20

E meubelcentrumneef@chello.nl

www.meubelcentrumneef.nl

NIEUWE OPENINGSTIJDEN
Dinsdag t/m zaterdag

van 9.30 uur t/m 17.30 uur

Maandag en vrijdagavond op afspraak

COMPLETE 
WONINGINRICHTING

Wij hebben een uitgebreid assortiment meubels en slaapkamers, maar 

ook vloeren: tapijt, laminaat, pvc. ook voor binnen- en buitenzonwering 

zoals screens, uitvalschermen, gordijnen, vitrages, in-betweens, plissé, 

rol/vouwgordijnen enz. kunt u bij ons terecht.
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Bjirkewei 13, 9287 LA 
Twijzelerheide

www.dekahoutbouw.nl

Bjirkewei 13, 9287 LA 
TwijzelerheideTwijzelerheideT

www.dekahoutbouw.nl

kinderwoud.nl

Met diverse locaties in Burgum, 
Hurdegaryp, Gytsjerk, Noardburgum, 
Garyp, Oentsjerk, Eastermar, Tytsjerk, 
Sumar, Jistrum, Ryptsjerk, Earnewâld, 
Weststellingwerf en De Fryske Marren!

•  kinderopvang
•  peuteropvang
•  buitenschoolse opvang
•  gastouderopvang

T 0513 - 610 825
M info@kinderwoud.nl

Elke dag een mooie 
dag bij Kinderwoud!

Rijksstraatweg 86, 9251 DK  Hurdegaryp, Tel.: 0511 - 47 69 25

www.multistyle.nl

FRVFRV

 Uw vloer als nieuw, snel bellen
0511 - 47 69 25!!!

 
Het betrouwbare adres voor 

parket- laminaat- pvc- en kurkvloeren!
Elke week weer leuke aanbiedingen!

  
23-10 To save a life
20-11 God bless the broken road
11-12 Nativity story
22-01-2021 Hoovy

Agenda de ka�e
ne

27-11 peg dolls verven  €2,00
29-01 porselein pimpen €2,00

30-10 Lunch €2,00 p.p
18-12 Lunch €2,00 p.p.

koffie café vrijdag workshops  10.00 uur

Film Avond 19.30 uur inloop 20.00 start

koffie café  vrijdag lunch 11.30 uur

De Westereen

mûnewei 17, De Westereen. 

Koffie café elke Vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur
geopend!

Maandag 10.30u - 17.30u

Dinsdag _ 10.30u - 17.30u

Woensdag 10.30u - 17.30u

Donderdag 10.30u - 17.30u

Vrijdag __ 10.30u - 20.30u

Zaterdag _ 10.00u - 17.00u
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Openingstijden
Ma.: 13 - 18 uur 

Di t/m Vr.: 09-18 uur 
 Za.: 09 - 17 uur

Welkom bij MMAXXAXX

Conradi-Veenlandstrjitte 50 | Damwâld | 0511 40 21 26
WWW.MMAXXAXXVOORDEELVOORDEEL.NL

In het winkelcentrum

Jubileum

Jaar

LAATSTE BUITENPOTTEN LAATSTE BUITENPOTTEN 

  
nu 25% nu 25% EXTRAEXTRA

KASSAKORTING!KASSAKORTING!  

SNOEP CADEAUVERPAKKINGSNOEP CADEAUVERPAKKING

  
inclusief snoep nu € 4,99inclusief snoep nu € 4,99

KRUIDEN IN ZAK OF POTKRUIDEN IN ZAK OF POT

NERGENS GOEDKOPER!NERGENS GOEDKOPER!

O.A. KOOPMANS EN FLEXAO.A. KOOPMANS EN FLEXA

  

extra voordelig!Verf en verftoebehoren
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LUXEPAKKET OP FUNDA

DIT IS INCLUSIEF VELE EXTRA’S:

PROFESSIONELE WONINGFOTOGRAFIE

360° FOTOGRAFIE

PROFESSIONELE WONINGVIDEO

GRATIS IN O.A. DEZE KRANT

GEEN OPSTARTKOSTEN

GEEN TUSSENTIJDSE REKENINGEN

GEEN ABONNEMENTSKOSTEN

Neem nu contact op voor 
een gratis waardebepaling

Kollum
Voorstraat 106
Vraagprijs: € 390.000 k.k.

Surhuisterveen
Torenplein 87
Vraagprijs: € 435.000 k.k.

De Westereen  
Tsjerkestrjitte 30
VERKOCHT

Damwald
Mr. P.T. v/d Herbergloane 10
Vraagprijs: € 585.000 k.k.

Twijzelerheide
Bjirkewei 87
Vraagprijs: € 298.250 k.k.

De volgende woningen gingen u onlangs voor:

NR. 1 VAN NEDERLAND!
Onafhankelijk Nationaal Makelaars Onderzoek 

Beste makelaarwebsite (3.518 onderzochte websites)

EN VEEL MEER...

Bitgummole
De Hammeringen 27
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

Ternaard
Gysbert Japiksstrjitte 55
Vraagprijs: € 165.000 k.k.

VERKOCHT

De Trieme
De Triemen 28
Vraagprijs: € 675.000 k.k.

Surhuisterveen
De Dellen 19
Vraagprijs: € 344.500 k.k.

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116

GEEN VERKOOP,
GEEN KOSTEN

(NO CURE, NO PAY)

Sumar
Joute van der Meerweg 7
Vraagprijs: € 895.000 k.k.

Twijzel
Tsjerkebuorren 3
VERKOCHT

Boelenslaan
Andrys Geartswei 14
Vraagprijs: € 234.500 k.k.

Houtigehage
Ds. Visscherwei 
Vraagprijs: € 350.000 k.k.

Westergeast
Bareld Bijmastrjitte 1
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Surhuisterveen
Torenplein 7B
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Surhuisterveen
Jan Binneslaan 74
Vraagprijs: € 450.000 k.k.

Buitenpost
De Roede 13
VERKOCHT

De Westereen 
De Bjirken 199
Vraagprijs: € 315.000 k.k.

Nijewier
Bornensisstrjitte 5
VERKOCHT

VERKOCHT o.v.

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT

ONDER BOD

ONDER BOD

ONDER BOD


