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Prinses Laurentien over
laaggeletterdheid in Damwald

DAMWALD - Laaggeletterdheid is geen ver-van-je-bedshow. 0ok in No-
ardeast Fryslan speelt het volop. In het gemeentehuis in Damwald sprak
prinses Laurentien donderdag 9 april met ondernemers en organisaties
over een probleem dat vaak verborgen blijft.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: Koos Scherjon

Landelijk gaat het om zo'n drie mil-
joen mensen tussen de 16 en 65 jaar.
In de regio heeft ongeveer 20 procent
van de inwoners moeite met lezen,
schrijven of digitale vaardigheden.
En dat heeft gevolgen. Stress, angst

om door de mand te vallen en zelfs
bedrijfsongevallen liggen op de loer.
Ziekmeldingen zijn soms geen ziekte,
maar schaamte.

De bijeenkomst in het gemeentehuis
van Dantumadiel, georganiseerd door
onder meer de gemeente, SOD Dan-
tumadiel en LT'O Noord, draaide om
herkennen en handelen. Want het
probleem wordt eerder groter dan
kleiner. Door digitalisering wordt

meedoen lastiger voor wie moeite
heeft met taal.

Volgens Stichting Lezen en Schrij-
ven ligt de sleutel bij bewustwording.
Werkgevers spelen daarin een be-
langrijke rol. Let op signalen, herken
smoesjes en durf het gesprek aan te
gaan. Niet van bovenaf opleggen,
maar samen zoeken naar oplossingen.
Prinses Laurentien richtte in 2004 de
stichting Lezen en Schrijven op.

Jubileumactie
Traprenovatie _
Van €2795 o

* Geldig voor trap met 14 overzettreden
* Montage & materiaal inbegrepen

WELKOM BI1J

UW OPTICIEN EN
OPTOMETRIST

OOGMODE & OOGZORG

Ljurkstrjitte 43a ¢ De Westereen o 0511-441705 e www.dijkoptiek.nl
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jono?

In deze rubriek ‘Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal met een
bijzonder beroep of unieke hobby. Deze keer lezen we over Steven Visser die die
op zijn 16e op de kandidatenlijst stond voor de gemeenteraadsverkiezingen. Ben of
ken jij iemand met een bijzonder beroep of unieke hobby? Laat het ons weten via

redactie@westereender.nl

Steven (16) haalde 76
stemmen bij de verkiezingen

KOLLUM - Steven Visser uit Kollum stond op plek 16 van de kandidatenlijst
voor het (DA in Noardeast-Fryslan. Hij haalde een mooi aantal stemmen:
76! Politiek is hem met de paplepel ingegoten: zijn vader, Hilbrand Visser,
is fractievoorzitter van het (DA in Dantumadiel.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: eigen foto

Je bent 16 en stond op de lijst voor
het CDA. Hoe begint zoiets?
“Eigenlijk best vroeg,” zegt Steven
Visser (16), leerling in 5 vwo op het
Lauwers College in Buitenpost. “Op
de basisschool was ik al geinteres-
seerd in politiek. Ik wist best veel over
partijen en hoe het werkt. Dat is op
de middelbare school alleen maar ge-
groeid.”

De echte klik kwam tijdens het Mo-
del European Parliament (MEP),
waar hij zowel regionaal als nationaal
meedeed. “Ik heb zelfs in de Tweede
Kamer mogen debatteren. Dat vond
ik z6 gaaf. Toen dacht ik: hier wil ik
meer mee.” Via het MEP kwam hij bij
het CDJA terecht, de jongerenorga-
nisatie van het CDA, en rolde zo de
partij in.

Dus niet zomaar even op een lijst
gaan staan?

“Nee, zeker niet,” lacht hij. “Tk ben er
al een tijdje mee bezig. En ik vind het
ook echt belangrijk. Jongeren moeten
gehoord worden.”

Waarom het CDA?

“Voor mij voelt dat als de partij waar
ik het beste bij pas. De manier van po-
litiek bedrijven, de standpunten, het
fatsoen. Daar kan ik me in vinden.”

Je vader zit ook in de politiek. Helpt
dat?

“Te krijgt er wel dingen van mee, ja.
Maar uiteindelijk moet je het zelf
doen.”

Hoe heb je de verkiezingen be-
leefd?

“Als een leerzame eerste ervaring. Ik
stond op plek 16 en had niet de ver-
wachting dat ik direct gekozen zou
worden. Maar ik heb wel volop mee-
gedraaid. Ze hebben zelfs een uit-
zondering gemaakt zodat ik, ondanks
mijn plek, toch zichtbaar kon zijn in
de campagne. Dat vond ik echt bij-
zonder.”

Wat leerde je over de gemeente?
“Wat me vooral is bijgebleven, is hoe-
veel iedereen geeft om de gemeente.
Het maakt eigenlijk niet uit bij welke
partj je zit, iedereen wil het beste.
De verschillen zitten vaak in kleine
nuances. Dat er heel veel potentie is.
Als we goed samenwerken, kunnen
we het nog mooier, veiliger en sterker
maken.”

Je vertegenwoordigt jongeren.
Moeten er meer jongeren de poli-
tiek in?

“Ik denk het wel. Ik vertegenwoordig
nu jongeren binnen mijn partij, maar

het zou goed zijn als er bij meerdere
partijen jongeren actief zijn. Dan krijg
je een breder en eerlijker beeld.”

Het blijft wel gek: je stond op de
lijst, maar mocht zelf niet stemmen.
“Ta, dat is raar,” geeft hij toe. “Je hebt
passief stemrecht, maar geen actief
stemrecht. Maar zo werkt het nu een-
maal. Ik denk ook niet dat het per se

veranderd moet worden.”

Wat zijn je ambities?
“Tk kijk een beetje waar het me brengt.
Tk wil er in ieder geval meer mee doen.

Of dat nou lokaal, provinciaal of lan-
delijk is, dat zie ik wel.” Ondertussen
oriénteert hij zich nog op een studie.
Geneeskunde, sociologie, politicolo-
gie, alles ligt nog open.

Wat zou je zeggen tegen jongeren
die twijfelen om de politiek in te
gaan?

“Begin bij een jongerenorganisatie.
Daar leer je mensen kennen die op jou
lijken. En probeer het gewoon. Je hebt
niks te verliezen.”

Muzikale messias

“Jaaaaaa! Dizze moatst witte!” Uit de
speakers schalt het nummer ‘Late at
night’. De titel weet ik gelijk, maar
wat was de bandnaam nou ook maar
weer?! Met stijf dichtgeknepen ogen
zit ik te broeden op het antwoord.
“It binne dy froulju ut Twizelerheide.
Aaltje en Gepke ofsa”, roep ik. Het
begint steeds heftiger te borrelen in
mijn brein. En ineens duikt het ant-
woord op: “Maywood!”

Het spel Hitster staat al sinds de
kerstdagen bij ons thuis in de venster-
bank. Het is inmiddels een verslaven-
de hobby geworden om op verloren
momentjes samen een aantal muziek-
nummers te raden. Bij 99% van de
plaatjes heb ik geen idee wat de titel
is, laat staan de naam van de artiest.
Alleen de Yabba-Dabba-Dance-hits
uit de jaren 90 zijn redelijk goed op-
geslagen op mijn harde schijf. En tus-
sen Charly Lownoise en Mental Theo
staan dus ook Aaltje en Gepke.

Om te beginnen: de namen kloppen
niet. Ik heb het even opgezocht. Aal-
tje is juist, Gepke moet Doetje zijn.
Beide zusjes De Vries komen niet
uit het karakteristieke Twijzelerheide
maar uit het prachtige Uitwellingerga

en vormden vanaf 1979 het muzikale
duo Maywood. Aangezien de namen
Aaltje en Doetje internationaal niet
zo lekker bekten, kozen de zussen heel
slim voor de artiestennamen Alice

May en Caren Wood.

Even terug in de tijd. In de jaren ‘80
scoort Maywood twee internationale
nummer 1-hits met Late at night en
Rio. Maar in 1995 scheiden de wegen
van Aaltje en Doetje zich en komt
er een einde aan Maywood. In de
jaren die volgen worden er regelma-
tig comebacks aangekondigd. Maar
meerdere pogingen om beide dames
bij elkaar te krijgen, mislukken. Tot

aan de zomer van 2014.

Wat menig internationaal boekings-
kantoor maar liefst twintig jaar lang
niet lukt, lukt de organisatie van het
Veenhoop Festival wel. Op een snik-
hete zondagmiddag in juli 2014 staan
de zusjes De Vries na bijna twee de-
cennia voor het eerst weer samen op
het podium. Een moment dat de boe-
ken in zal gaan als een muzikaal won-
der. Een hoogtepunt dat uiteraard niet
gemist mag worden door alle zichzelf
respecterende mediakanalen. En dus
stuurt Omrop Fryslan haar beste mu-
ziekkenner naar deze onvergetelijke
gebeurtenis. Ikke.

Gewapend met mijn onverwoest-
bare Nokia in een boterhamzakje, sta
ik die zondagmiddag te wachten bjj
het hoofdpodium van het Veenhoop
Festival. Het boterhamzakje dient als
bescherming tegen al het festivalbier
dat door beschonken bezoekers op
zondagmiddag vrolijk van de ene naar
de andere kant van de feesttent wordt
gegooid. Normaal gesproken doe ik
daar graag aan mee, maar dit keer heb
ik een missie: Maywood fotograferen.

Als de eerste tonen van Rio uit de ge-
luidsboxen schallen, weet ik dat mijn
moment als persmuskiet is aangebro-
ken. Voorzichtig schuifel ik naar vo-
ren, klaar om een paar snelle kiekjes te

schieten. Maar hoe ik ook mijn best
doe, ik krijg beide zusjes De Vries
niet scherp in beeld. Nog een stapje
dichterbij. Een paar meter nog maar.
Als Harry Houdini kronkel ik mezelf

door de mensenmassa.

Mijn hardhandige ellebogenwerk om
dat ene perfecte plaatje te maken,
ontgaat ook Aaltje en Doetje op het
podium niet. Ze herkennen in mij een
fanatiecke Maywood-liethebber. Een
muziekkenner pur sang. Enthousiast
wuiven ze naar me en nodigen me uit
het podium te beklimmen. Ik schijt
zeven kleuren, schiet nog twee slechte
fotootjes en maak me als een rasechte
angsthaas uit de benen.

Maar wat nou als ik op dat ‘moment
supréme’ niet zo'n schijterd was ge-
weest? Misschien hadden de goden
me juist wel uitverkoren om de zus-
jes De Vries weer bij elkaar te bren-
gen. Wellicht was ik wel de muzikale
messias die Maywood nieuw leven
kon inblazen, met nieuwe hits en in-
ternationale tournees als gevolg. Wat
nou als... Met Waymood denk ik daar
tien jaar later nog wel eens aan, late at

night.

Nynke van der Zee
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Tijdverspilling

Ik denk eigenlijk, ondanks dat ik ook een
mens ben en dus ook wel eens zeur, dat
wij, ouderen, het over het algemeen beter
hebben dan in onze jeugd. Let wel op het
woordje algemeen en dit wil ook absoluut
niet zeggen dat iedereen het goed voor
elkaar heeft. En toch verlang ik soms te-
rug naar mijn kinderjaren, een tijd waarin
we heel weinig bezaten. Geld om nieuwe
kleren, een nieuwe, vaak een tweede-
hands, fiets te kopen was er gewoon niet.
Ik zie (school)fotos van toen, waarin de
trui van broer naar broer ging, net als
het jurkje van de meisjes. De tijd waarin
deze kleren vaak ook nog naar een neefje
of nichtje gingen. Herkenbaar aan de
herstelwerkzaamheden. Ik kan mij nog
de verhalen herinneren van zakken vol
kleding, die bij arme gezinnen in het ge-
heim bij de achterdeur werden gezet. De
tijden dat de eigen groenten verbouwd
werden, dat kinderen mee moesten hel-
pen om de monden te vullen. Als er een
ziek was op de buurt, kwam een buur-
vrouw met wat aardallen, een ander met
wat groente. Vees was er niet, dus werd
dat ook niet gemist. Je was op de school
geen uitzondering, iedereen liep er gelijk
bij. Vreemd toch, dat je soms met wee-
moed denkt aan deze tijden. Maar wat
is dan het grote verschil. Ik denk vooral
het moeten. Het leven was voor ons als
kinderen gemakkelijker, minder gehaast,
met meer tijd voor elkaar. We leven nu in
een tijd waarin het moeten voorop staat.
Je moet steeds wel iets, van welke kant je
het ook bekijkt. In mijn kinderjaren was
de oorlog nog maar een tiental jaren over,
we leefden niet met oorlog. Tegenwoor-
dig worden kinderen van de basisschool
bewust gemaakt van oorlog en vooral ook
de dreiging. Beelden en dreiging omtrent
dood en verderf komen dagelijks binnen.

Dan toch liever mijn jeugd.

Jefanka
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Dé specinlist in Zei’mpregmrde outbouwproductemn

MAATWERK IN HOUTBOUW

Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespecialiseerd in houtbouw producten op maat en
naar wens gebouwd. U heeft bij ons een grote keus uit diverse houtsoorten en profileringen.
Uniek is ons assortiment geimpregneerd vurenhout in maar liefst 7 verschillende kleuren.

Berging met of zonder overkapping, een sierlijke tuinhuisje of een functionele garage? Houtbouw de Bruin produceert en plaatst deze al jaren naar tevreden-
heid bij de opdrachtgevers. Wilt u landelijke stijl, modern en strak, horizontale of verticale wandbetimmering? Houtbouw de Bruin heeft hierin een zeer groot
assortiment gevelbetimmering.

TUINHUIZEN & KAPSCHUREN

Op zoek naar een prachtig tuinhuis met platdak en eventueel uitgebreid met een
overkapping? Of eindelijk ruimte voor een fraaie landelijke kapschuur met overkapping?
Wij maken deze luxe modellen in elke gewenste afmeting.

LUXE TUINKAMERS MET OF ZONDER BERGING

De huidige trend van afgelopen jaar! Onze luxe tuinkamers
volledig op maat gemaakt en inclusief glazen schuifwand.
Uiteraard naar wens voorzien van een houten vloer en fraaie
binnenbetimmering naar keuze. Leverbaar in diverse profilerin-
gen en kleuren. Bezoek vrijblijvend onze overdekte showroom

en wij laten u graag de mogelijkheden zien.
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Klaas, zijn vader Trienes en
zijn oom Tjeerd met op de
foto Rommy en zijn zonen

—

‘Ja, ik bin in Hen"stra, hi. It siét der wol

"‘I._'i

De koffie staat op tafel in Twijzelerheide. Nog geen etmaal geleden ston-
den ze samen op het podium, driestemmig. Nu zitten ze naast elkaar aan
de keukentafel: Trienes, Tjeerd en Klaas Henstra. Vader, oom en zoon. De

één iets rustiger, de ander altijd met een grap paraat. En de jongste? Die

kijkt, luistert en mengt zich wanneer het moet.

Tekst: Binnita Poelman | Foto's: Marit Anker

Tjeerd keert zoals iedere week weer
even terug van Texel, waar hij een café

runt. “Tk bin in echte Westereender,”

zegt hij. “Tk einigje hjir. Hoe lang it
duorret, wit ik net.” Hij lacht erbij,
maar het klinkt ook als een zekerheid.

De stim fan De Walden

De naam Henstra heeft gewicht in de
Friese Wouden. Hun vader en pake,
Rommy Henstra, groeide uit tot wat
velen nog altijld noemen: De Stim
fan de Wilden. Een zanger van het
Nederlandse levenslied, bekend in de
regio en daarbuiten. Iemand die zijn
publiek wist te raken, lang voordat ie-
dereen met een microfoon en een or-
kestband het podium op kon stappen.
Maar aan tafel gaat het niet over roem.
Niet in eerste instantie.

“Hoe wie heit thas?” herhaalt Tjeerd.
Even blijft het stil. Dan volgt een ant-
woord dat net zo nuchter is als eerlijk.
“Net this.” Rommy was veel weg.
Werken, onderweg. Het waren an-
dere tijden, zeggen ze. “De memmen

bleaunen thus, de heiten wiene fuort.”

Als hij er wél was, sleutelde hij. “Hy

wie autohandelaar. En in flierefluiter.”

Rommy begon pas later serieus met
zingen, midden jaren tachtig, in een
periode waarin hij al gescheiden was.
In café It Wite Has in Twijzelerheide
zong hij mee met muziek van onder
andere Freddy Fender. Tot iemand zei:
we moeten hier iets mee.

Er kwam een opname, een eerste sin-
gle, en daarna ging het snel. Optredens
volgden, zelfs samen met zijn grote
voorbeeld op één podium. “Se ha re-
gele dat Rommy en Freddy op itselde

poadium stiene,” vertelt Tjeerd. “Doe
wie der gjin ‘nee’ mear te krijen.”In die
tijd waren er nog niet zoveel artiesten,
herinnert Trienes zich.

Zelf belandden Trienes en Tjeerd ook
in de muziek. Niet vanuit ambitie om
door te breken, maar omdat het zo
liep. Tjeerd via playbackshows, Trienes
al jong live op het podium. “Ik seach
lést noch in stikje: 8-jierrige Trienes
Henstra jout live-optreden,” zegt hij
lachend. “Wy fanen it leuk om te sjon-
gen, wy woene yn prinsipe wol sinten
tajaan”, zegt Tjeerd. De broers traden
ook als duo op, of samen met hun heit.
“Even in gesellich jantsje fuort.”

Toen het serieuzer werd, veranderde
dat gevoel. “Doe’t it wurk waard, fin
ik it net sa moai mear”, zegt Tjeerd.
Ook Trienes herkent die sleur. Net
op het moment dat Trienes wat wilde
minderen met optreden, kwam Klaas
aanzetten.

. s i L’

De zolder bij heit en mem, waar Klaas graag met zijn vrienden zit

e T

Yn it DNA

“Doe begtn hy,” zegt Trienes, terwijl
hij naar Klaas knikt. Klaas is vijftien,
en zingt. “Ja, ik bin in Henstra, hi. It
siet der wol wat yn,” zegt hij, schou-
derophalend. Alsof het niets bijzon-
ders is. Maar dat was het wel. Want
het had weinig gescheeld of hij was
nooit begonnen. “Tk doarde earst net,”
vertelt hij. Zijn vader probeerde hem
vaker over te halen. Zonder succes.
Tot er een moment kwam waarop er
geen druk was, tijdens een avond met
vrienden. “Dat sloech fuort oan, dus
dat gie sa moai as wat.”

Wat volgde, ging snel. Optredens,
filmpjes, duizenden views. Een optre-
den bij een geheime zender, een feestje
hier en daar. Mensen filmden, deelden,
reageerden. En ineens was daar een
naam die weer rondging. Niet alleen
van vroeger. “Hy sjongt fantastysk,”
zegt Tjeerd. “Better as wy doe diene.
Hiel suver. Ik geniet derfan.”

Ookvoor zijn moeder, Tjitske Henstra,
is het bijzonder. “Kinst it dy eins net
foarstelle dat s soan syn heit, omke
en pake achternij giet. It is hiel Gn-
werklik.” Ze herinnert zich een optre-
den in Ferwert waar het publiek harts-
tochtelijk meezong. “Ik hie it pykefel
oeral. It sit echt yn de genen.” Hoewel

Klaas zijn pake

Sl

— die in 2007 overleed — nooit kende,
voelt hij een sterke band. “Ik hear de
ferhalen en sjoch filmkes. At ik earne
bin, fertelle minsken altyd nije dingen

oer him.”

Jonngensdream

Dat gevoel zit ook in zijn eerste sin-
gle Jongensdroom, die eind 2025 ver-
scheen. Geschreven door Marcel Smit,
maar duidelijk passend bij Klaas zelf.
“Dat doch ik ek echt graach,” zegt hij
over het zingen van zijn pake’s liedjes.
“Dat sit yn de famylje, dat moat der ek
wat ynbliuwe.” De videoclip verwijst
bewust naar vroeger: het Cambuur-
stadion, Amerikaanse auto’s, beelden
die voor veel mensen herkenbaar zijn.
“Minsken dy’t him koene sizze: fer-
doary, dat is de twadde Rommy.”

“Tk wol gewoan itselde paad op. Ge-
selliche feestsjes fyn ik moai”, vertelt
Klaas. Tegelijk zoekt hij zijn eigen
geluid. Met invloeden die verder gaan
dan de familie. Tom Jones bijvoor-
beeld. “Ik bin in bytsje in 4lde siel. Ik
tink dat dy muzyk folle echter is.” Zijn
vader knikt. “Ik fyn dat sels ek folle

moaier.”

Samen optreden met zijn vader en
oom is voor Klaas het mooiste wat er
is. “At ik allinnich fuort bin, ha ik dat
gefoel net. Mei syn treien is it oars.”
Trienes en Tjeerd zijn het daar roe-
rend mee eens. Driestemmig samen
zingen vinden ze alle drie geweldig.

De Friese versie van Jongensdroom,
die sinds 6 april uit is, kwam er niet
zomaar. Tjeerd hoorde de tekst pas
voor het eerst. “Ik hie him noch net
heard.” De Friese tekst was voor hem
anders. “It pykefel stie my noch heger.”
Voor Klaas voelde het minder vanzelf-
sprekend. “Normaal bin ik net sa fan
de Frysktalige muzyk.” Maar reacties
uit de omgeving maakten het duide-
lijk. “It is pake, hi. Gjin opa. Dus ja, it
moast wol ek yn it Frysk.” Bijkomend
voordeel: nu mag het nummer wél

meedoen in de Fryske Top 100. De
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Nederlandstalige versie kreeg “in Gn-

gelooflik oantal stimmen”, maar stond
niet in de lijst.

De tiid mei

De muziekwereld waarin Klaas zich
beweegt, is anders dan die van zijn
pake. Social media versnelt alles. Je
wordt sneller bekend, maar de concur-
rentie ook. “Hy hat de tiid wol mei,”
zegt Trienes. “Mar der is ek mear
druk.” En er zijn risico’s. “Der binne in
soad moaipraters,” waarschuwt Tjeerd.
“Dy giet der mei de sinten fantroch en
do moast it wurk dwaan.” Trienes en
Tjeerd hebben dat vaak genoeg zien
gebeuren. Het verschil met vroeger is
dat je nu niet meer athankelijk bent
van een label of manager. “Do bist
sels frij om te beslissen wat ast dwaan
wolst.”

Ondertussen groeit de aandacht. Niet
alleen in de regio. Zelfs op Texel wordt
Tjeerd aangesproken. “Binne jo de
omke fan Klaas?” Andere artiesten be-
ginnen hem ook te noemen, en Tjeerd
verwacht dat het niet lang duurt voor-
dat Klaas doorbreekt. “Se prate alle-
gear oer him,” zegt hij. “It giet gebeu-
ren, mar we witte noch net wannear.”

Klaas zelf blijft er rustig onder. Hij
zit in zijn examenjaar op het Lauwers
College in Kollum en denkt na over
wat hierna komt. “Tk ha noch gjin flau
idee wat ik dwaan wol.” Maar zingen
blijft. Hij volgt inmiddels zangles, sa-
men met zijn vader. “Sille we ris sjen
oft wy de htndert prosint derut krije.”

Aan tafel wordt weer gelachen. Over
vroeger, over zangles waar weinig van
terechtkwam, over optredens waar
alles anders liep dan gepland. Over
vrouwen die tegenwoordig vooral
naar Klaas kijken. “Se rinne Gs striel
foarby,” grapt Tjeerd. Maar onder die
humor zit iets anders. Trots.
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Tot en met 22 mei ontvangtu
bij aankoop van bovenkleding
een waardebon van 20% van het
bestede bedrag. (Speciale acties,
ondergoed, nachtkleding en
accessoires uitgezonderd).

Deze bon mag vanaf 26 mei
t/m 26 juni 2026 weer worden
besteed.

DAMES & HERENKLEDING

PRACHTIGE COLLECTIE,
RUIME KEUZE, PRIMA ADVIES!

Ook voor nachtkleding en Ten Cate ondergoed kunt u bij ons terecht.

Widstra

DAMES & HERENKLEDING
Miinewei 13, 9104 CX Damwald - Telefoon (0511) 4219 34

www.heidstramode.nl
Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...

Cratis parkeren - Makkelijk bereikbaar.
Wij zijn geopend op dinsdag t/m vrijdag
van 09.00 -12.00 uur en van 13.00 -17.00 uur.

Prachtige

-V' herenpolo, Per stuk ¢ 65,-

Nu 2 stuks slechts=1o9
Inverschillende kleuren
verkrijgbaar,

W/ﬁmk@&@@mﬁ[ﬁ@m Y- Damwald
Vers Lokaal & Lekker

Geld|g van 15 t/m 25 aan

Voor de liefhebbers!
Tuinbonen

1/2 kilo € 1,99

Ze zijn er weer!!

Waldkornbol
20% korting

2,9
nu voor € ’

Half om half gehakt

(fijn gekruid)
95
5,

Varkensfiletlapjes

500 gram

Asperges wit en groen

Deze zijn wel leRker!
Franse kiwi's van Oscar

1/2 kilo € 3 ,99

‘S&> Wiebe en
Betty Visser

= an
S—=C De Echte Groentem

0511 - 422 816
www.groentemanvisser.nl

Passievrucht-vlaaitje

0511 - 421 484
www.bakkerijheslinga.nl

65’95

500 gram

Gebraden
Varkensrollade

c 1’99

100 gram

r"'-ﬁh‘w
J"rf ‘AI L"\‘I'l

BAUKE TALSHA
\

G 19493

0511 - 425 656
www.slagerijbauketalsma.com
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Een enkeltje Mallorca met grote gevolgen

TYTSJERK - Van een gebroken hart naar de camera’s van Videoland. Wat
begon met een impulsief vliegticket naar Mallorca, eindigde voor Dinant
in een hoofdrol in de realityserie Proppers op Mallorca. “Een dronken
Dinant vond het een fantastisch idee”, blikt hij terug.

Tekst: Gytha te Nijenhuis | Foto’s: Marcel van Kammen

“Het begon eigenlijk allemaal een
beetje toen het in februari 2024 uit-
ging met mijn ex. Ik bleef daar toen
verrassend lang in hangen”, vertelt Di-
nant Mud (25) uit Tytsjerk. “Ik haalde
geen punten meer op school en ik was
gewoon veel verdrietig. Toen heb ik
heel dronken een enkeltje naar Mal-
lorca geboekt. Tk had helemaal geen
werk gefixt. Een dronken Dinant
vond het een fantastisch idee, dus toen
ben ik daarheen gegaan.”

Kaartjes voor de club

Op Mallorca aangekomen ging hij
aan de slag als propper. Hij sprak toe-
risten aan om tickets te verkopen voor
een club op het eiland. Een week later
veranderde zijn avontuur onverwacht.
Op een terras vroeg hij een groep Ne-
derlanders om een vuurtje. Hij raakte
in gesprek met een vrouw en vroeg
haar leeftijd: “Ze zei 35. Ik zei: ‘mooi
zo schat, zo heb ik ze het liefst.” Dat
vond ze zo'n grappige opmerking dat
ze dacht: deze moeten we hebben,

want toen bleek zij dus van Videoland
te zijn.” Twee dagen later begonnen de
opnames.

“Het leek toen heel surrealistisch en
ik geloofde het eerst niet, want het
leek allemaal veel te leuk om waar te
zijn.” Een grote naam als Videoland
leek onbereikbaar voor de Friese jon-
geman, totdat de crew hem daadwer-
kelijk ging filmen: “En dan heb je in
één keer drie grote camera’s en een
geluidsman. Toen geloofde ik het pas
echt: dit gaat gebeuren.”

In totaal werd Dinant, samen met an-
dere proppers, twee maanden gefilmd.
’s Nachts sprak hij feestgangers aan om
tickets te verkopen, overdag deed hij
dat op het strand: “Wij hoefden dan
maar een uurtje te werken, maar dan
dronk ik wel altijd een fles sangria van
anderhalve liter.” Volgens Dinant ging
het proppen daardoor makkelijker en
kreeg hij extra energie, “en je bent dan
ook gewoon niet meer brak.” Die ge-

woonte heeft hij thuis niet doorgezet.
Daar drinkt hij eens in de twee weken.

TV maken

Naast het werk moest hij dagelijks
zogenoemde quotes opnemen, waarin
deelnemers terugblikken op de ge-
beurtenissen. “Op een gegeven mo-
ment zie je tijdens het quoten dat ik
meer dood dan levend ben.” Het quo-
ten kostte volgens Dinant ook veel
tijd, wel twee uren per dag. “En dat
was in een hotelkamer op de hoogste
verdieping, dus de zon stond erop. Dat
jaar was het gewoon elke dag veertig
graden en de airco kon niet aan, want
dat hoorde je op de audio.”

Dinant merkte de keerzijde van rea-
litytelevisie toen een quote van hem
uit verband werd getrokken: “Het leek
bijna alsof ik een soa had in de serie”,
vertelt hij. Dit was volgens hem abso-
luut niet waar. “Alles wat ik zeg mag
gebruikt worden en dat staat ook in
mijn contract. Ze moeten ook gewoon
TV maken, dus dat boeit me ook niet
zo veel.”

Boekingen

Het programma werd in 2024 veel
bekeken en dat merkt hij. In Leeu-
warden wordt hij tijdens het uitgaan
regelmatig  aangesproken. Tijdens
boekingen in clubs nog vaker. “Zo’n
dertig, veertig keer op een avond. Als
je dan met mensen bent die ook van
de televisie zijn, dan maakt het op zich
niet zoveel uit.” Tijdens een boeking
staat Dinant in een club en maakt hij
een praatje of een foto met kijkers van
het programma, of drinkt hij bijvoor-
beeld een drankje met hen.

Wanneer hij met andere vrienden uit-
gaat, vindt hij de aandacht toch wat
ongemakkelijker, “maar ik ga nooit nee
zeggen. En ik ben ook niet Jan Smit of
wie dan ook, dus dan blijf ik ook nog
even lullen.” Sommigen van zijn vrien-
den gaan liever met een grotere groep

op stap, omdat Dinant regelmatig aan
de praat wordt gehouden. Toch vindt
Dinant het niet erg om aangesproken
te worden: “Uiteindelijk is het ook een
soort erkenning wat je krijgt. Dus dat
vind ik wel lekker.”

Sociale media

De ex-propper blijft dan ook graag
in de schijnwerpers staan: “Tk doe dat
ook zelf door het onderhouden van
sociale media. Doordat ik blijf posten,
blijf ik ook die aandacht houden. Dat
is alleen maar goed, want ik verdien er
ook geld mee. Als ze me vergeten, dan
ben ik de sjaak.” Al voordat Dinant
naar Mallorca ging, maakte hij video’s
op sociale media. Hij playbackte op
muziek en maakte op die manier vi-
deoclips.

Na zijn deelname aan
Proppers op Mal-
kreeg  hij
meer zelfvertrou-
wen om andere

lorca

video’s te maken.
durfde
praat-
video’s te maken,
want ik had het idee
dat ik iets had om het
over te hebben.” Dinant

besprak dan de uitzendingen van het
programma en reageerde op vragen
die kijkers hadden over de show. Ook
maakt hij vlogs, waarbij hij laat zien
hoe zijn dagelijkse leven eruitziet.

“Daarna
ik meer

Daarnaast plaatst Dinant filmpjes die
grappig zijn en waar anderen zich in
kunnen herkennen, maar hij vindt het
ook belangrijk om een andere kant
van zichzelf te laten zien: “Ik wil ook
gewoon mezelf laten zien”, legt Di-
nant uit, “en ook de serieuze kant. Ik
zat er zelf wel mentaal redelijk door-
heen op het moment dat ik naar Mal-
lorca ging. Dat is denk ik een under-
statement. Maar dat mag je ook best
laten zien, vind ik.”

Af en toe merkt Dinant dat mensen
in Friesland het vreemd vinden dat hij
op televisie is geweest en zo actief is
op sociale media. “In de Randstad is
dat veel normaler. Daar zijn zoveel die
dat doen en hier gebeurt dat gewoon
weinig. Het is ook een ver-van-mijn-
bed-show voor iedereen, maar dat
vind ik ook wel leuk. Hier is toch een

bepaalde nuchterheid.”

De toekomst
Dinant studeert commerciéle eco-
nomie. Toch ziet hij een baan in die
wereld als een back-upplan en hoopt
hij van sociale media zijn fulltimebaan
te kunnen maken. Ook wil hij You-
Tubevideo’s gaan opnemen. Dagelijks
besteedt hij ongeveer een uur aan het
maken van videos. Hiermee
verdient hij een aardig
zakcentje: “Dat is een
beetje hetzelfde als
student
anders met een
bijbaan zou ver-
dienen.”

wat een

Zijn televisieavon-
tuur
meer. Dinant hoopt
in de toekomst mee te
mogen doen aan meer rea-
lityshows, bijvoorbeeld Expeditie Ro-
binson: “Ik zou wel een keertje voor
zo'n programma naar een eiland wil-

smaakt naar

”»

len.

Een programma met te veel drama
ziet hij niet zitten. In sommige re-
alityseries gaat het er namelijk een
stuk heftiger aan toe, zoals Ex on the
Beach, een televisieprogramma waarin
ex-partners onverwacht verschijnen
en voor spanningen zorgen. Dinant
wil daar dan ook niet aan mee doen:
“Tk heb soms de streken van Ex on the
Beach, maar niet de kop van iemand
van Ex on the Beach. Ik denk daar
wel over na,” lacht hij, “dan krijg je een
stempel voor de rest van je leven.”
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Taxicentrale Waaksma
stopt met Jobindervervoer:

“It kin net at”

KOOTSTERTILLE - Voor veel gebruikers van het doelgroepenvervoer van Jo-
binder zijn het bekende gezichten: de chauffeurs van Taxicentrale Waak-
sma. Maar aan die vertrouwde ritjes komt binnenkort een einde: “Wy
hiene s seker wol ynskreaun as de priis realistysker wie. It kin net Gt.”

Tekst: Gytha te Nijenhuis | Foto’s: Waaksma

“It is wol lestich dat je aanst de bern
Ut eigen regio net mear nei skoalle
bringe kinne. Dy bern hiene ek bi-
ning mei Us sjauffeurs en sille aanst
allegear oare gesichten krije. Ek fan
minsken dy’t net yn de regio wenje”,
betreurt Martine Waaksma (36). Zij is
samen met broer Jouke (33) directeur
van Taxicentrale Waaksma. Jarenlang
werkte het bedrijf samen met Jobinder,
de vervoersorganisatie voor doelgroe-
penvervoer in Noordoost-Friesland.
Vanaf 2027 komt er een einde aan die
samenwerking.

De samenwerking begon in 2017 en
groeide uit tot een dagelijkse routine
voor veel inwoners. Jobinder regelt
de opdrachten, Waaksma voert ze uit.
Chauffeurs zorgen ervoor dat kinderen
in het speciaal onderwijs elke ochtend
op tijd in de klas zitten. Ook regelt Jo-
binder het wmo-vervoer. Dat vervoer
is voor mensen die moeite hebben met
zelfstandig reizen door bijvoorbeeld
een beperking, ziekte of ouderdom.

“It is tankber wurk”, vertelt Martine.
Toch heeft het taxibedrijf zich niet
ingeschreven voor de nieuwe gunning
van het Jobindervervoer voor de peri-
ode 2027 tot en met 2034. De reden:
een te laag uurtarief van 47,50 euro dat
volgens Waaksma niet kostendekkend
is. “Dér moatst de auto fan betelje, de
sjauffeur, de brénstof, fersekering, al-
les”, somt Simon Spinder (37) op, me-
dewerker bij Waaksma. “Foar in bytsje
sjauffeur bist al tritich euro kwyt. Kinst
neigean ast foar 17,50 de rest betelje
moatst. Dat is net te dwaan.”

Veranderingen
De nieuwe aanbesteding brengt grote

veranderingen met zich mee. Om mee
te kunnen doen moeten de huidige
taxi’s vervangen worden door elektri-
sche voertuigen, een investering die
flink oploopt. “Wy hawwe tink ik 45
buskes riden op Jobinder, dan moatte
de diselbussen dertit en elektryske oa-
nskaft wurde”, vertelt Martine. Een
rolstoelbus kost ongeveer 80.000 euro
en ook de leasckosten stijgen. “Allin-
nich foar Achtkarspelen wiene al fiif
rolstoelbussen ttskreaun”, noemt Mar-
tine. “En dan alle lytse buskes noch”,
vult Simon aan.

Kees Wielstra, wethouder van Dan-
tumadiel en bestuursvoorzitter van
Jobinder, zegt dat de gemeente hierin
meedenkt: “Wy meitsje dér in stadi-
choan trajekt fan, wérby’t se begjinne
mei fyftich prosint elektrysk en dan
uteinlik nei in oantal jierren opbouwe
nei foasielfrij. Dat is ek wat de we-
tjouwer uteinlik freget” De familie
Waaskma begrijpt dat ook Jobinder
mee moet gaan in verduurzaming,
maar vindt het jammer dat de taxibe-
drijven daar geen financiéle steun voor
krijgen.

Een andere verandering is volgens
Waaksma dat vanaf 2027 alleen de tijd
wordt betaald waarin passagiers daad-
werkelijk in de taxi zitten. “We krije no
noch as de taksy leechkomt yn Grins
en dan in stik wer leech weromride
moat trochbetelle. Aanst wurdst echt
oant Grins betelle en gean se der fanut
datst ferfolchwurk hast”, legt Simon
uit.

Dat vervolgwerk regelen is volgens
Waaksma lastig. “We ha der gjin grip
op”, zegt Martine. Als een chauf-

feur om 9:00 uur bijvoorbeeld klaar
is met leerlingenvervoer probeert het
bedrijf een aansluitende rit in te plan-
nen. “Dan kin it sa wéze dat dy rit fe-
roaret, dat Jobinder dér ynienen noch
in rit achteroan plantet foar 8:45. Dan
moatte je je féste planning wer omsmi-
te. Dat is prima, want dy keuze ha we
sels makke om dér mei yn te stimmen,
mar je hawwe der dus gjin kontrole op.”

Geld besparen

Wethouder Wielstra legt uit waarom
de gemeente niet de hoofdprijs kan be-
talen: “Wy hawwe gewoan as opdracht
as bestjoerders fan de gemeente en de
provinsje om it jild fan de ynwenners
sa doelmyjittich en effisjint mooglik te
besteegjen, dérom is dy oanbestegings-
wetjouwing der ek.”

Minder geld naar het doelgroepen-
vervoer zou dus positief zijn voor de
portemonnee van elke inwoner van
de gemeente, “want dat jild kinne je as
gemeente wer briike foar oare dingen

dy’t ek hiel belangryk binne.”

Een hoger uurtarief voor de taxicen-
trale was dus niet gunstig volgens
Wielstra, en bovendien niet nodig:
“Wat ik sjoch, is dat der wol ynskri-
uwingen west ha op de oanbesteging,
dus dat der oare bedriuwen binne
dy’t blykber wol sizze: dat kin wol.”
Daarmee doelt de wethouder op Taxi
Dorenbos, Taxicentrale Raalte BV en
Cosi-Tax, die vanaf 2027 het doelgroe-
penvervoer gaan uitvoeren.

Dat een taxibedrijf uit Raalte het
doelgroepenvervoer in Friesland gaat
uitvoeren, zorgde voor verontwaardi-

ging bij Waaksma: “Se wolle alles by

de lokale Gndernimmers dellizze en
dan gean je yn see mei in bedriuw ut
Raalte en wy sitte hjir om ‘e hoeke”,
vertelt Jouke.

Wielstra wijst op Europese regels die
ervoor zorgen dat bedrijven uit an-
dere regio’s ook mogen inschrijven.
Alle taxibedrijven die aan de vereisten
voldoen, mogen zich opgeven. “Wy
jubelje ta dat der lokale Gndernim-
mers harren ynskriuwe en dat we sa-
folle mooglik lokaal ynkeapje,” vertelt
Wielstra, “mar by in Europeeske oan-
besteging kinst dér net op stjoere.”

Cosi-Tax verzorgt straks het ver-
voer op Ameland, Taxi Dorenbos en
Taxicentrale Raalte BV zullen op het
vasteland rijden. “Ik tink ek dat san
gemeente him hiel kwetsber makket
mei mar twa ferfierders, wérfan ien yn
Raalte”, zegt Martine, “neat ta neidiel
fan dat bedriuw, mar dér kinst fansels
yn dizze regio hielendal neat mei, want
dy hawwe ek har eigen wurk dér.”

“It is wol spitich dat der net mear yns-
kriuwers wiene”, geeft Wielstra toe.
“Der binne tsjintwurdich in hiel soad
fan sokke oanbestegings yn Nederlin
dér't hielendal net op ynskreaun wurdt.”
Hij is daarom blij met de inschrijvingen
die er wel waren. Wielstra vertrouwt
erop dat de taxicentrale uit Raalte het
goed zal doen en veel zal werken met
taxichauffeurs uit onze regio.

Niet ingeschreven voor de gunning

“Wy hiene us seker wol ynskreaun
as de priis realistysker wie. It kin net
ut”, vertelt Martine. Volgens haar had
Waaksma al langer bij de gemeente
aangegeven dat ze het niet eens waren
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met de komst van de mobiliteitscen-
trale van Jobinder. Tijdens de inschrijf-
periode zijn Jouke en Martine dan ook
niet opnieuw het gesprek aangegaan
met de gemeente: “Wy hawwe faak
gendch oanjin dat wy it der net mei
iens binne. Ik tink dat sy net hiel fer-
steld stiene dat wy s net ynskreaun
hawwe.”

“Om dy net yn te skriuwen is noch mar
in hiel lyts begjin fan de rompslomp
dy’t der noch komme sil”, vertelt Mar-
tine. Er hoeven niet veel chauffeurs te
vertrekken, maar wel zullen sommigen
minder uren krijgen. “It is noait leuk
ast minsken minder oanbiede moatst
as se wolle.”

Wielstra zegt dat een nieuwe vervoer-
der een groot deel van de chauffers
moet overnemen, “mar net elkenien sil
mei oergean wolle.” Hij vermoedt dat
er taxichauffeurs zijn die liever voor
hun vertrouwde werkgever Waaksma
willen blijven rijden.

Martine denkt dat chauffeurs om een
andere reden zouden kunnen twijfelen
aan een nieuwe werkgever. Taxicentra-
le Raalte zou geen commerciéle ritten
in onze regio mogen uitvoeren, waar-
door zij vermoedt dat de taxichauffers
vooral aan het begin en aan het einde
van de dag werk hebben. De chauf-
feurs hebben dan grote gaten in hun
roosters en minder uren.

“Yn de basis is dat fansels by elk taksy-
bedriuw sa”, meent Wielstra, “Dat is
ynherint oan it taksywurk. Bist othin-
klik fan de fraach dy’t komt.” Hij be-
nadrukt dat Jobinder dit alsnog zo veel
mogelijk wil voorkomen: “Soms freeg-
je se ek oan minsken dy’t wmo-ferfier
krije: jo wolle boadskippen dwaan, kin
dat ek in healoere letter? Dan slut it
moai oan.” Kan dat niet, dan gaat het
gewenste tijdstip van de reiziger voor.

Dat Taxicentrale Waaksma straks geen
onderdeel meer is van Jobinder zorgt
voor gemengde gevoelens bij de eige-
naren: “Earne fielt it goed dat we ds
oan Us eigen stinpunt hélde en dat we
net ynskreaun ha, mar dat we dérmei in
hiel soad kwytreitsje docht fansels wol
sear”, zegt Martine. “Wy hoopje dat it
allegear goed ferrint foar de bern, ek al
dogge wy net mear mei”, zegt Simon.
“Dat is it belangrykste”, vult Jouke aan.
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TOT
€650,-
VOOR UW
OUDE
FAUTEUIL
vanaf € 1995 - vanaf € 895,- vanaf € 1795,- vanaf € 1995,- vanaf € 1495,-

IN VELE
SOORTEN
MATEN,
KLEUREN
EN STOFFEN
LEVERBAAR

vanaf € 3395,- vanaf € 1995 - vanaf € 1995 - €1295-

MEER
DAN 50
MODELLEN

€1795,- €3795,- vanaf € 995,- vanaf € 1995,-

OPEN DAGEN 15,16,17 EN 18 APRIL




De Natuurlijke Bron

In mei leggen alle vogels een ei. Een vogelwijsheid uit mijn jeugd. 1k
weet niet of dat regeltje nog steeds gebruikt wordt, of het, net als zoveel
andere dingen, langzaam maar zeker uit beeld verdwijnt. De weide-
vogels hebben het moeilijk, noem het maar gerust zwaar. Ze lijken te
verdwijnen, ik ben zelf pessimistisch, dus maak ik er nu zo vaak mogelijk
gebruik van om ervan te genieten. En ja, dan zie ik ook de opvallende
eenden: kuifeend en slobeend. Ze worden vaak ook gezien als weidevo-
gels. Opvallende soorten, behalve in het broedseizoen. Soorten waarvan
we soms geneigd zijn om ze over het hoofd te zien.

Tekst: Johannes van Kammen Foto's: Marcel van Kammen

De slobeend is vooral in het vroege
voorjaar in mijn ogen een opvallende
vogel in de plasdras gebieden, maar je
kunt hem eigenlijk overal in het wei-
degebied zien, waar water aanwezig is.
De brede platte snavel is kenmerkend
voor deze soort. Mannetjes hebben
in prachtkleed een groene kop, witte
borst en kastanjebruine buik en flan-
ken. Momenteel prachtig waar te ne-
men ook van grote afstand. Daarnaast
is de binnenzijde van de voorvleugel
lichtblauw van kleur, maar dit is al-
leen in vlucht goed te zien. Vrouw-
tjes lijken qua kleed op de wilde eend
maar hebben een donkerbruine buik
en de groene spiegel heeft geen witte
achterrand. Zoals vrouwtjes in de
dierenwereld betaamt, veel minder
opvallend, een mooie schutkleur.

[ o .

De broedperiode van de slobeend
start vanaf april en kan duren tot in
juni. Deze soort heeft normaal ge-
sproken één legsel, maar kan bij het
verloren gaan van het eerste leg-
sel een tweede starten. Slobeenden
broeden in paartjes of losse groepen.
Soms op slechts enkele meters af-
stand van elkaar. De slobeend is zeer
plaatstrouw. 95% broedt zo mogelijk
op dezelfde plaats als het jaar daar-
voor. De slobeend broedt vaak in het
perceel, niet in de slootkant. Ze ma-
ken hun nest op een beschutte plaats
in dichte vegetatie. Het vrouwtje
broedt, het mannetje waakt in de na-
burige sloot. De buitenproportionele
snavel van de slobeend, breed en sterk
lepelvormig, wijst op een hoge speci-
alisatiegraad als het gaat om voedsel

zoeken. Het voedsel bestaat uit plant-
aardig en vooral dierlijk plankton en
verder slakjes, kreeftachtigen, insec-
tenlarven.

De slobeend arriveert vanaf maart
op de broedgronden en vertrekt daar
weer tussen september en oktober. De
aantallen zijn sinds begin jaren zestig
als broedvogel met 25% tot 50% af-
genomen. Ernstig genoeg om op de
Rode Lijst van broedvogels te belan-
den. De trend is nog steeds dalend.

De mannetjes van de kuifeend zijn
met hun zwart-witte verenpak en
kuif in een oogopslag te herkennen.
Ze duiken naar hun voedsel. Het
gele oog van deze vogel is opvallend.
Vrouwtjes zijn overwegend bruin
met lichtere flanken. Beiden heb-
ben ze een kuif. Ze broeden vanaf
mei. Als er zich meer dan 14 eieren
in het nest bevinden, heeft een ander
vrouwtje waarschijnlijk haar eieren

erbij gedumpt. Broedduur 23-28 da-
gen. Vrouwtje broedt de eieren uit.
De kuifeend is geen koloniebroeder,
maar op een geschikte locatie kunnen
zich wel meerdere nesten bevinden
op een tiental meters van elkaar. Nes-
ten zijn verborgen in oevervegetatie.
De jongen zijn nestvlieders en kun-
nen na 45-50 dagen vliegen. Kuif-

Reacties en ringmeldingen:
Johannes van Kammen,
Tsjerkestrjitte 38,

9271 AN De Westereen.
06-42952908.

E-mail: j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De
Westereen en Sweacher Mieden
Mijn intentie is om alles op het gebied
van natuur in De Westereen vast te

leggen. Wat heeft een dorp als De
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De slobeend

eenden eten voornamelijk schelpdie-
ren zoals zoetwatermossels, maar ook
kreeftachtigen en andere waterdieren
die tussen de waterplanten leven,
staan op het menu. Ook waterplan-
ten, zaden en granen worden gegeten.
De algemene populatietrend van de
kuifeend is stabiel.

Westereen op het gebied van onder
andere vogels, wilde bloemen, vlinders,
libellen en zoogdieren te bieden?
Wat broedt hier, zijn er geringde
vogels? Op verzoek van velen is deze
facebookpagina inmiddels uitgebreid
met de Sweacher Mieden. Alle
meldingen zijn voor mij van belang.
Wanneer komen de vogels en vlinders?

@ Natuur in De Westereen

en Sweacher Mieden.

Blauwe lucht en borst

De lente is aangebroken en dat bete-
kent naast mooie blauwe luchten ook
dat er langzaam maar zeker steeds
meer zomergasten en broedvogels ons
land binnenvliegen. De Blauwborst
is één van die broedvogels met een
prachtige kleurrijke borst. Het zijn
niet grote vogels, circa 14 cm. Maar als
ze al zingend de lucht in vliegen, laten
ze zich acrobatisch ‘vallen’ met hun
uitgeklapte staart die op een waaier

lijkt.

De 23-jarige Robin van der Land
uit De Westereen timmert goed aan
de weg als natuurfotograaf. Hij won
meerdere fotowedstrijden en zijn
foto’s worden over de hele wereld ge-
deeld via social media. Hij verzorgt
elke maand een fotorubriek in deze
krant: Natuurlijk vastgelegd.

Vind mij op social media:
Instagram (O) Robinvanderland
Facebook €9 Robin van der Land

Tip:
Wilt u de natuur in huis brengen met een foto van Robin van der Land aan de wand?
Stuur gerust een mail naar: vdlandrobin@gmail.com Zie ook: www.natuurlijkvastgelegd.nl

ROBIN VAN DER LAND

AT LR W S TSR, EGD
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ERVAREN
ORSTELMACHINIST M/V

Q Veel afwisseling
0 Goed salaris
0 Moderne machines

SOLLICITEER NU §

www.atcmultiservice.nl

Multiservice

Reinigingsdiensten & Onkruidbeheer

Ken jij de regio op je duimpje en weet je precies hoe je

een efficiénte veegroute rijdt? Wij zoeken een gemotiveerde
machinist met:

 Ervaring op de onkruidborstelmachine.

« Technisch inzicht

- Leidinggevende skills.

- Eenflexibele instelling

Wij bieden:
Een fte contract (38u) met uitzicht op een vast
dienstverband!

Interesse? Laat van je horen en wie weet start jij
volgende week al op de machine! Stuur je motivatie met CV
naar solliciteren@atcmultiservice.nl

c’ . f’_"

w‘LADI

ﬁmk ﬁ

Vrljdag 17 april 2026
> 15.30 - 20.30 uur
#4%"  Ferbiningstsjerke

ar Lﬁ;* Toerstrjitte 1, De Westereen
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« Tips & tricks .

= Ora

DEMODAG
BiJ
Fietsservice
Elzinga

CmOmOmOnCmOnOm )

Wat kun je verwachten?

proefrit al onze merken

acties kortingen

s

‘&\B_\ CRATIS
SUIKERSPIMN

VOOR DE KIDS!

H Doarpsbelang

t:’ De Westereen Ledenvergadering

Algemene

Hoofdao

& Algemeen bestuurlijke informatie

nderwerpen:

B 20 mei 2026

& 051

KA Kootstra Advies

@ Hypotheken ® Financieel advies

verzekaeringan, hypatheken en bankzaken

Persoonlijk financiel advies, al meer dan 25 jaar.
Wij maken het makkelijk, overzichtelijk en persoonlijk
met advies dat écht bij je situatie past.

154 44 42

© Ried 9, Buitenpost ® www.kootstraadvies.nl 8 info@kootstraadvies.nl




Wethouder Wiebe Strikwerda over vrijwilligerswerk in Dantumadiel

‘Zonder vrijwilligers geen mienskip’

vrijwilligers vormen het fundament van de mienskip in Dantumadiel.
Volgens wethouder Wiebe Strikwerda is vrijwilligerswerk onmisbaar voor
de leefbaarheid in dorpen én voor het functioneren van de samenleving
als geheel. “Als wij vrijwilligers niet op waarde weten te schatten, dan
weten we onze democratie niet op waarde te schatten.”

Tekst: Wendy Noordzij | Foto: Marit Anker

In het kader van het Jaar van de Vrij-
williger start De Westereender een
nieuwe verhalenreeks waarin inwoners
centraal staan die zich inzetten voor
een ander. Met de serie willen we de
waarde van vrijwilligerswerk zichtbaar
maken en de mensen achter die inzet
de waardering geven die zij verdienen.
De aftrap ligt bij wethouder Wiebe
Strikwerda, die sport, mienskip en cul-
tuur in zijn portefeuille heeft.

Wat maakt vrijwilligerswerk volgens u
20 waardevol?

“Het vrijwilligersnetwerk is groot en
divers. We kennen allemaal die vrij-
willigers: de man die als eerste in de
kerk of op de club is en als laatste
weggaat. Of de vrouw die aan een half
woord genoeg heeft en altijd voor je
klaarstaat. Dat zijn de mensen die het
verschil maken en onze samenleving
draaiend houden.”

Wat is uw eigen ervaring met vrijwil-
ligerswerk?

“In mijn jeugd deed ik veel verschil-
lende sporten. Daarbij waren altijd
vrijwilligers in touw: niet alleen de
trainer, maar ook degene die de plan-
ningsschema’s maakte, sponsoren re-
gelde en de kleding waste. Ook deed

ik actief vrijwilligerswerk. Op mijn

" 5 i, A
Fotb: Stichting Wi Zji Yfke=--

vijftiende deed ik samen met mijn
broer het onderhoud van het kerkhof.
We maaiden het gras en ruimden gra-
ven, zodat alles er netjes bij lag. Ook
gingen we regelmatig mee met het
inzamelen van oud papier, liepen we
voor de Grote Clubactie en hielpen
we bij de snertverkoop van de voetbal-
vereniging. Dat zijn mooie voorbeel-
den van hoe je als kind de waarde van
vrijwilligerswerk leert.”

Kracht voor de mienskip

Friesland is al jaren de provincie met
de meeste vrijwilligers. Wat zegt dat
volgens u over de kracht van onze
mienskip?

“In Dantumadiel hebben we een
hechte vrijwilligerscultuur. De miens-
kipgedachte zit diep verankerd en
maakt voor veel mensen deel uit van
het dagelijks leven. Door die instelling
wordt hier ook veel ondernomen: van
lokale breiclubjes, ontmoetingsgroe-
pen en leesclubs tot grotere initiatie-
ven van sportclubs, evenementen en
maatschappelijke voorzieningen.

Daar ontstaat meer dan alleen een
activiteit; er groeit verbinding. Al die
vrijwillige initiatieven maken onze
regio sterker. Denk aan dorpsfees-
ten en evenementen zoals De Lode-
helrun, waar vrijwilligers samen iets

Zonder vrijwilligers geen dorpsfeest, geen club
en geen mienskip - weet ook wethouder Wiebe
Strikwerda.

neerzetten. Ook de Paardendagen in
Driezum-Walterswald en een recente
dorpsmusical in Rinsumageast laten
zien wat er mogelijk is. Zonder vrij-
willigers is er geen leefbaarheid.”

Hoe kijkt u naar de rol van lokale or-
ganisaties in het versterken van bewo-
nersinitiatieven?

“Met organisaties zoals Yfke, Sport
Fryslin en de dorpscodrdinatoren
proberen we te achterhalen waar de
energie en de behoefte zit. Die sa-
menwerking is essentieel. Vrijwilliger-
sinitiatieven betekenen niet per se dat
je altijd het wiel opnieuw moet uitvin-
den; vaak kun je voortbouwen op be-
staande ervaring. Een goed voorbeeld
is Doortrappen: een fietsgroep die is
opgezet in samenwerking met Sport
Fryslan. Mensen die zich eenzaam
voelen, kunnen nu samen fietsen. Zo-
dra zo'n groep goed loopt, trekt Sport
Fryslan zich terug en gaat de groep
zelfstandig verder. Dan beheren men-
sen het vrijwillig zelf.”

Rol van de gemeente

Op welke manier probeert de gemeente
Dantumadiel vrijwilligerswerk te sti-
muleren?

“De gemeente Dantumadiel stimu-
leert vrijwilligerswerk vooral door het
organiseren van evenementen zo toe-
gankelijk mogelijk te maken, dorps-
huizen en andere ontmoetingsplekken
te ondersteunen en te investeren in lo-

Foto: Wij zijn Yfke

kale cultuur en sport. Lage kosten en
plezier zijn toch de beste stimulansen.
Al moet het natuurlijk altijd ook veilig
zijn.

Ik ben van mening dat we als gemeen-
te mee moeten denken met bewo-
nersinitiatieven. Als een evenement al
achttien jaar plaatsvindt, kun je je af-
vragen of het nodig is om elk jaar op-
nieuw een vergunning aan te vragen.
In mijn beleving kan dat een meerja-
rige vergunning zijn met een meld-
plicht, waarbij je de wijzigingen ten
opzichte van het vorige jaar doorgeeft.
We moeten ons inspannen dat evene-
menten, zoals een avondvierdaagse of
een Sinterklaasintocht, ook eenvoudig
te organiseren blijven. Daarvoor moet
een gemeente ook een luisterend oor
bieden en zo goed mogelijk aansluiten
bij de wensen van inwoners.”

Kunt u daar voorbeelden van noemen?
“We investeren in goede faciliteiten,
zoals ontmoetingsplekken en sport-
voorzieningen. Daar werken we mo-
menteel hard aan. In Veenwouden
realiseren we zo een MFC. Via het
volkshuisvestingsfonds hebben we
geld beschikbaar gesteld voor een im-
puls van de dorpshuizen in Broekster-
wild, Walterswild en Rinsumageast.
Ook voor het Badhts in De Wester-
een ligt er een plan om de exploitatie-
kosten naar beneden te krijgen, zodat
er meer laagdrempelige bijeenkom-
sten plaats kunnen vinden.

Daarnaast blijven er altijd wensen.
Met een hart voor sport hoop ik dat
we aan de slag kunnen met onze
sportcomplexen. Sport leeft in onze
dorpen. Het is bijzonder dat een club
als Broekster Boys in een relatief klein
dorp als Damwoude op zo'n hoog ni-
veau speelt, met zoveel lokale spelers.
Achter die prestaties staat een groep
jonge, zeer betrokken vrijwilligers die
zich volledig inzetten voor de club.
Dat is prachtig om te zien.”

Is er een vrijwilliger die u persoonlijk is
bijgebleven?

“Als je er één noemt, vergeet je altijd
zoveel. Dus ik twijfel even. Maar ik
wil mijn waardering toch uitspreken
voor Sietse Hilverda, die naast aftre-
dend raadslid tijdens de campagne
dag en nacht klaarstond om bekladde
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Ken jij iemand of
een initiatief dat van
betekenis is voor
anderen?

Denk bijvoorbeeld aan die ene
buurman die altijd klaarstaat
om te helpen, aan creatieve
vrijwilligers die ervoor zorgen
dat een ouderenactiviteit elke
week doorgaat, aan die flexibele
vrijwilliger die ontmoetings-
plekken voor de jeugd in stand
houdt en het dorpshuis open
houdt. Of denk aan een groep
enthousiaste doeners die samen
het dorpsfeest organiseren of
een sportvereniging draaiende
houden.

Laat het ons weten door mid-
del van een korte motivatie via
stichting  Ytke, info@wijzij-
nytke.nl (t.a.v. Jesse Hoekstra)
of bel ons op 0519-292223 (be-
reikbaar op werkdagen tot 12.00
uur). Aanmelden kan tot 5 mei.
We reageren tussen 7 en 14 mei
op alle aanmeldingen.

of vernielde verkiezingsborden te ver-
vangen, en nooit nee zegt als er weer
een klusje gedaan moet worden. Nu is
de politiek mijn beleefwereld en vallen
deze zaken op, maar onze democratie
leunt sterk op vrijwilligers. Slechts
twee procent van de Nederlanders is
lid van een politieke partij, maar zij
dragen de hele politicke gemeenschap.

De democratie wordt in de praktijk
gedragen door lokale mensen die zich
inzetten: van het schrijven van ver-
kiezingsprogramma’s en het plaatsen
van borden tot het bemannen van
stembureaus, het tellen van stemmen
en het zich beschikbaar stellen voor
de gemeenschap door op een lijst te
gaan staan. Als wij vrijwilligers niet op
waarde weten te schatten, dan weten
we onze democratie niet op waarde te
schatten.”

Toekomst

Hoe ziet u de toekomst van vrijwilli-
gerswerk?

“Door de vergrijzing neemt het aantal
vrijwilligers af. Daarom is het belang-
rijk dat er jonge aanwas komt, want
dat houdt verenigingen gezond. Dat
maakt het extra nodig om kinderen
te laten zien hoe waardevol dit werk
is. Laatst was ik aan het wandelen en
maakte ik gebruik van een toilet van
een informatiepunt. Daar hing een
collectebakje bij van de organisatie die
het runde. Een vader deed er vijftig
cent in en zijn dochter vroeg waarom
hij dat deed. Hij legde uit dat zij graag
een schoon toilet willen en dat dit
wordt onderhouden door vrijwilligers,
dus dat het goed is om hen te steunen.
Een mooi moment, dat gesprek. Het
kind krijgt op jonge leeftijd mee dat
het niet vanzelfsprekend is en dat je
samen verantwoordelijkheid draagt.”

Wat zou u vrijwilligers willen meege-
wven?

“Het meest inspirerende vind ik de
energie en motivatie van alle vrij-
willigers. Dat maakt het Jaar van de
Vrijwilliger zo waardevol: een extra
moment om mensen in het zonnetje
te zetten die zich inzetten om hun
omgeving mooier te maken. Door
te laten zien hoe waardevol vrijwil-
ligerswerk is, maken we ook anderen
enthousiast.”
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Truck- en
bedrijfswagen spuiteri

Industriéle
spuiterij

www.wisdokkum.nl

/\
DEKA HOUTBOUW

garages - bergingen - tuinhuisjes
@ 0511 -44 3020 / 06 - 36 56 10 50

Bjirkewei 13, 9287 LA
Twijzelerheide
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« In-verkoop

Ry 05771-441238 @ www.kempenaar-autos.nl

9 Bjirkewei 99, 9287 LC
Twijzelerheide

n info@kempenaar-autos.nl

\loor bouw - doe het zelf en agrariér

; it houtstek

Tijd voor Buitenwerk:
+ Tuinhout en (stek) palen

+ Gaas en afrasteringsmateriaal « Zaden

« Drainage en PV(C + Tuingereedschap

Uit voorraad leverbaar met onze vertrouwde kwaliteit en service

info@it-houtstek.nl | Tel. 0511-441696
Foarwei 106A | Kollumersweach

+ Garantiemultiplex
« Buitenverf

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel tuin- en interieurideeén.
Kom naar het meest inspirerende tuincentrum van Friesland!

TUIN!

Meer dan groen...

Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen | Tel.: (0511) 44 31 80

WWW.TUINCENTRUMTUIN.NL

FORD FOCUS WAGON 1.0 ECOBOOST

airco, radio +Bluetooth, l.m.velgen,
centrale vergrendeling, elek.ramen,
panorama dak, enz. LUXE UITV!

bj 2017 -61.782km rijklaar € 9.650,-

Boersma vertrouwd met service

AUTOMAAT

ST-LINE BUSINESS airco climate ctrl,

radio dab+ nav, park.sens v+a, 18 inch
l.m.velgen, cruise ctrl, enz. LUXE UITV!
bj 2018 64.137 km rijklaar € 14.950,-

» Onderhoud/reparatie alle personen- en bedrijfswagens
(ook hybride en elektrische auto’s!)

» Onderhoud/reparatie campers

« Airco onderhoud en reparatie « APK-keuringsstation

« Gratis vervangend vervoer, ook met automaat

HOGE INSTAP+ZIT e

-

KIA SPORTAGE 1.6 T-GDI HYBRID

DYNAMIC LINE airco/ecc, adap.cruise ctrl,
radio nav., carplay, L. m.velgen, park.sens
v+3, achteruitrijcam, led-verl, elek.ramen
bj 2023 - 34.534 rijklaar € 32.995,-

'@ BOvAG

Deze auto’s worden afgeleverd met onderhoudsbeurt,
nieuwe APK keuring, 172 MAANDEN BOVAG GARANTIE!

[CAPTUR 1.6

E-TECH HYBRID
145 PK TECHNO

airco/ecc, led verl. met veel licht opbrengst,
renault radio/usb, nav., cruise ctrl,
park.sensoren v+a, achteruitrijcam.

bj 2024 - 45.433 km rijklaar € 24.995,-

BOERSMA E=

Foarwei 17, Walterswald (0511) 42 20 21
www.autobedrijfboersma.nl fAutoBoersma

PEUGEOT 2008 1.2 PURETECH BLUE

LEASE ACTIVE airco/ecc, radio dab+
nav, cruise ctrl, elek.ramen, park.sens a.
+cam, led-verl, Lm.velgen LUXE UITV!
bj 2020 - 48.493 km  rijklaar € 16.950,-

Wij doen alles voor uw auto
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Earbetoan oan al dy kampioenen

In skat oan dokuminten en moaie, dlde foto’s binne der te finen op

it Streekargyf Noardeast-Fryslan. Dat is féstige yn ien gebou mei de
bibleteek oan de Brokmui yn Dokkum. It Streekargyf is in inderdiel fan
de gemeente Noardeast-Fryslan en wurket fan dérat foar de eardere ge-
meenten Dongeradiel, Ferwerderadiel, Kollumerlan c.a. en Dantumadiel
en de eilannen Skiermuontseach en It Amelan. Meiwurker Pieter van der
Bij siket alle moannen foar De Westereender in foto ut de rike kolleksje
en besiket oan te sluten by de aktualiteit.

Yn ‘e moanne maaie begjint de natoer
wer fol ta groei en bloei te kommen.
Tagelyk komme der yn dizze moanne
in protte aktiviteiten tydlik ta stilstn,
sa as it ferieningswurk en de sportak-
tiviteiten.Yn de sport wurde yn dizze
moanne de prizen ferdield. Wa binne
de kampioenen en wa't moat it it oare
jier in trepke leger besykje? De kam-
pioenen moatte fansels dérnei al efkes
yn ‘e krante.

Hoefolle kampioensfotos soe Alex
Bouma yn syn karriere as fotograaf
wol net makke hawwe? En dan te
betinken dat Alex al ris tsjin my fer-
suchte: ,,Do wolst net heal witte wat
in hekel ik altiten hin haw oan sport
yn it algemien en oan it fuotbaljen yn
it bysinder”. Dat wie oan syn foto’s
net 6f te sjen. Oan de oare kant wat is
der ek moaier om as (jonge) sporters
mei in medalje as beker én in krante-

foto huldige te wurden.

Dérom dizze reis as earbetoan oan al
dy kampioenen dy’t ek dizze moanne
wer foar it fuotljocht brocht wurde in
foto 1t de krante fan 22 maaie 1997,
in foto fan in kampioensploech Tt
Holwert: de E 2. Ut it byskrift docht
bliken dat dizze jonge fuotballers nei
in 3 — 2 winst yn Ljouwert, ‘ongesla-
gen’ kampioen wurden binne. Foar dy
prestaasje moast wol fal knokt wurde,
se krigen it net kado. Der waard twa
kear traind Gnder lieding fan Albert
Veenstra en Douwe Kuiper en de
opkomst op de trainingen wie altiten
goed en sa waard der efkes stikelich
oan taheakke: ‘daar konden de senio-
ren nog wat van leren!’.

As beleaning foar it geweldige sei-
zoen krigen de jongens fan sponsor
Douwe Wierstra in miel iten oanbean
yn it restaurant op de pier fan Hol-
wert, Land- en Zeezicht.

B

¥

- P o

0Op ‘e foto foar f..n.r.: Jan Wiersma, Anco v.d. Bos, Tsjitse de Haan en Gert Anne v.d. Bos (dy't noch altiten de prizen oaninoar riget mar dan op ‘e keatsfjilden)
2e rige Gerard Pijl, Redmar v.d. Hoop, Peter Wegeling, Lourens Boltjes en Pieter Dijkstra
Achter f1.n.r. Hanneke Boltjes (liedster), Douwe Wierstra (sponsor). Peter D. v.d. Ploeg (lieder) en Teun Vriswijk (lieder)

Kruidenierswinkel
oan de Biterwei

Op de hoek van de Baterwei en de Elzenloane stond ooit
een wildhuske, met daarbij een klein kruidenierswinkeltje.
Zo'n plek waar je niet alleen je boodschappen haalde, maar
ook even bleef hangen voor een praatje.

De foto werd gedeeld door Harm Woelinga in de Face-
bookgroep De Westereen Toen. Daar kwamen al snel her-
inneringen los. Toby Brouwer vroeg zich af of er vroeger
niet een winkeltje bij zat. Dat vermoeden bleek te klop-
pen. Martje de Jong reageerde: “Het winkeltje van Folkert
Vrieswijk. Wij haalden daar vroeger de boodschappen.”
Volgens een naamgenoot, Folkert Vrieswijk, runde hij de
winkel aan de Buaterwei 15 tot op hoge leeftijd. Pas op zijn
95e stopte hij ermee. In 1977 overleed hij, 99 jaar oud.

In de winkel was ook Griet te vinden, die als winkelhulp
meedraaide. Voor veel dorpsbewoners zal het een ver-
trouwd gezicht zijn geweest.

Speciaal voor De Westereender selecteert Jacob Postma
elke maand een foto voor de Facebooksite De Westereen
Toen.

Wilt u reageren op deze foto? Of heeft u zelf nog een mooie foto?
Laat het ons weten via redactie@westereender.nl.
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De Westereen

Heb je vragen over de Wmo, wonen, welzijn of geldzaken? Of heb je zorgen over je straat
of buurt, bijvoorbeeld over leefbaarheid, buren of voorzieningen? Je hoeft het niet alleen
uit te zoeken. Tijdens het inloopspreekuur zitten Gemeente Dantumadiel, Yfke en Thus
Wonen samen aan tafel. Kom tussen 15.00 en 16.00 uur langs, zonder afspraak.

Je vertelt wat er speelt en wij kijken meteen wat helpt en wie je verder kan helpen.

Wat levert het jou op?
Vv Snel duidelijkheid: je spreekt direct met de juiste mensen.
VvV Geen gedoe: we denken praktisch mee en schakelen door waar nodig.

V' Laagdrempelig & gratis: ook met kleine of ‘twijfel’-vragen ben je welkom.

V' Alles op één plek: gemeente, welzijn en verhuurder helpen je samen.

De Westereen: De Kazerne, Munewei 17
Dinsdag 15.00-16.00 uur
12 mei- 9juni- 8 september

Waar:

Wanneer:

Data 2026:
13 oktober - 10 november - 8 december

FRIESLAND

Gratis ingebouwde zonwering
bij uw bestelling van een dakkapel
in april en mei.

@’mmw

dantumadiel

thuswonen

)

| Anneke’ s
lifestyle studio

ningen

12 mei fit gezond & gerust zwanger

8 lessen met actuele informatie over de zwangerschap en
bevalling, oefeningen en sporten deels vanuit perfect pilates,
ademhaling en oefenen in rust en ontspanning mbv. yoga, vooral
voor de bevalling. Deze lessen geven je vertrouwen en geven een
goede voorbereiding. 8 lessen, 70 minuten, met beweging en
oefeningen, uitleg over ademhaling, ontspanning en oandgacht,
delen van je ervaringen en even tijd voor je zwanger zijn. Ook
het ontmoeten van andere moeders in spe is heel ﬁin.

Dinsdag 17.00-18.10u
Graag aanmeldden

8 mei een verkorte “gezond en
effectief afvallen” van 8 lessen.

Gewichtsbeheersing heeft vaak te maken met meerdere viakken.
Ze worden vitgelegd in dit interesante programma.
Voeding, hormonen, regelsystemen in je lichaam, recepten, koken,

—

VRAAG OFFERTE AAN

\‘ Anneke,s Lifestg Lestudio voor

kwalltatieve workouts en tratningen.

mentaal, lactaatmeten, wegen efc. Heel compleet en begrijpelijk! Bel
gerust voor meer informatie en om fe overleggen of dit bij je past.

Tijdstip; 19.30-21.00u (mogelijk gaat kan het wat eerder starten)

Reformer Pilates

Vanaf half februari heeft reformer pilates zijn intrede gedaan in het
lesrooster. Een prachtig klassiek vormgegeven apparaat met veren,
trolleys en een carriage (schuivend platvorm). Je traint heel gecontro-
leerd, veilig, geconcentreerd en doelgericht je lichaam, vanuit je
centrum. Het is een exclusieve small groep training die diepe spieren
versterkt, houding en stabiliteit verbeterd, kracht opbouwt zonder
overbelasting. Niet te zwaar en niet te licht.

MIND FIT

Zaterdag 16, 23 mei en 6, 13 juni 9.00u-10.00u

Een korte reeks van 4 lessen die je ondersteunen in het vinden
van, (mentalejrust, concentratie, aandacht en een betere
ademhaling. Ook vitleg waarom dit soms zo lastig is.

Door middel van oefeningen (uit yoga ,nidra en perfect pilates)
in ademhalen, korte en langere meditaties, maar ook dmv fysieke
bewegingen krijg je inzicht en tools om dit thuis te onderhouden.
4 heerlijke en waardevolle lessen.

Zaterdag 16, 23 mei en 6, 13 juni 9.00u-10.00u

Anneke,s lifestyle studio bied naast
haar gezonde programma’s ook

veel sportlessen zoals bodypump,
bodybalance, bodyattack, interval
training, perfect pilates, xcore, 50+ e
aerobic.

Sporten is meer dan bewegen, sporte
is gericht op verbetering, bewegen

is meer het wandelen/fietsen wat je
natuurlijke beweging zou mogen zijn.
Yogalessen worden ook met veel liefd
gegeven. De verschillende vormen,
Hatha (flow)yoga, yin yoga, power
yoga en mind fit geven je toch ook
weer training maar daarnaast ook
rust en aandacht voor ademhaling,

je flexibiliteit en je zelfherstellende
vermogen.

Een aanrader in ons westerse leefstijl.

Bel of mail voor informatie! Haadwei 51 A Damwoude | Anneke Kroodsma 06-105 843 65

www.annekeslifestylestudio.nl




Terug naar 1986
met De Kast

Dat De Kast speelt op Keningsdei, is misschien wel het best én het langst
bewaarde geheim van Dokkum in de aanloop naar 27 april. Maar ze staan
er. ,Precies op de plek waar we op Keningsdei spelen met de band, daar

is het voor ons als band allemaal begonnen”, vertelt Syb van der Ploeg,

frontman van de band.
Tekst: Thea van der Schaaf

Op het water bij de Helling, de plek
waar het podium op het water komt te
liggen voor Keningsdei, stond in 1986
tijdens dé tocht van W.A. van Buren
een koek-en-zopie tent. Gerund door
de leden van de band die later De Kast
zou gaan heten. Gitarist Peter van der
Ploeg weet het nog goed. ,,Wij had-
den Dokkumer koffie als specialiteit.
Ik mocht het grote koftiezetapparaat
van het Oostergo college gebruiken,
waar ik toen werkte. De slagroom
hadden we de avond van tevoren bij
ons thuis gemaakt. We verkochten ook
worsten en chocolademelk. Wat een
prachtige dag was dat.” Ook toetsenist
Kees Bode herinnert zich het spekta-
kel. ,,Naast de koek-en-zopie hadden

we ook allemaal bandjes geregeld op
het plein. Syb schaatste de tocht maar
stapte bij ons even van het ijs om een
paar nummers te spelen. Toen heetten
we nog Wish to Escape.”

Machtig mooi

Met Syb, Peter en Kees was de band
in een samenstelling die later De Kast
zou gaan heten, maar nog zonder
Sytse Broersma en Nico Outhuijse.
Sytse zou zich in 1987 aansluiten
bij de band. Hij stond in 1986 aan
de Dokkumer EE bij Jannum. ,,Met
melkbussen vol drinken en kratten vol
sinaasappels voor de toerrijders die het
laatste stuk naar de Bonkefeart nog
moesten schaatsen. Ik kan me niet

De samenstelling van de band in 1986, toen De Kast nog Wish to Escape heette. Met Peter van der

Ploeg, Kees Bode en Syb van der Ploeg.

herinneren dat ik W.A. van Buren ook
wat heb gegeven, maar dat kan zomaar
zo zijn natuurlijk! Dat we nu zo dicht
bij mijn geboorteplaats Reitsum mo-
gen optreden op Keningsdei, vind ik
machtig mooi. Ik hoop dat we er met
elkaar een groot feest van kunnen ma-
ken.” Ook Kees vindt het een eer. Al
was hij als natuurliethebber vroeger
vooral bewonderaar van prins Bern-
hard. ,,Die was oprichter van het We-
reld Natuurfonds en probeerde tijdens
staatsbezoeken altijd wat voor elkaar
te krijgen om de natuurbescherming
in andere landen beter op orde te krij-
gen. Ik hoop dat zijn kleinzoon daar
iets van meegekregen heeft.”

En het vijfde bandlid? Waar was hij in
19862 ,,Ik was nog maar 14 in dat jaar
haha”, lacht Nico. Wel stond hij langs
het ijs, in zijn woonplaats Harlingen.
Schaatsen deed hij in die tijd ook
graag. ,, We woonden op een boerderij
en als er maar een beetje ijs op de slo-
ten lag dan stonden we op de schaats.”
In 1994 werd hij drummer van De
Kast. Een keer eerder stond hij oog
in oog met een lid van het konink-
lijk huis. In het jaar 2000 ontmoette
de band toenmalig Koningin Beatrix.
,»Dat vond ik toch wel heel spannend”,
herinnert Nico zich. ,,De Friestalige

Sfeerbeeld van de Elfstedentocht van 1986 in Dokkum.

cd Simmertime die dat jaar werd op-
genomen bij toenmalig Commissaris
van de Koningin Ed Nijpels, is naar
het koningshuis gestuurd”, weet Nico.
“We kregen een keurige brief dat men
de cd prachtig vond, ondanks dat ze er
niets van konden verstaan.”

‘lk moet hem hebben ingehaald’

Syb schaatste die befaamde Elfste-
dentocht van 1986, als negentienja-
rige, een jaar ouder dan de toenmalige
kroonprins. In een roes ging alles die
dag voorbjj. ,, ]k kan me nog herin-
neren dat ik bij Stavoren hoorde dat
Evert van Benthem weer gewonnen
had.” Dat W.A. van Buren, oftewel
Willem-Alexander meedeed, ging
totaal langs hem heen. ,,Jk moet hem
hebben ingehaald, want ik startte later,
maar was een half uur eerder aan.”

Eigenlijk begon de Elfstedenkoorts
voor Syb al een jaar eerder, tijdens de
tocht van 1985. ,, Toen stond ik met

‘Bij Stavoren hoorde ik
dat Evert van Benthem
gewonnen had’
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mijn broer Jacob van der Ploeg en
mijn schaatsmaat Sytse Prins langs de
kant, bij de molen achter de Helling.
We wisten niet wat we zagen.” Ook
toen was de Helling een muziekplein.
,»Al die artiesten daar, en de schaatsers
voor onze neus. Evert van Benthem,
Jos Niesten, Jan Kooijman en René
Ruitenberg; ik weet nog precies wie
er in de kopgroep zaten. En die heli-
kopter er boven te vliegen, dat weet ik
ook nog zo goed. We wilden maar één
ding en dat was meedoen. Dat is het
moment waarop Jacob en ik zo fana-
tiek in de sport zijn gaan worden.”

Het werd een nieuwe herinnering aan
de stad waar ook zijn vroegste jeugd-
herinneringen liggen. Syb: ,,Ik zie nog
voor me hoe ik in de landerijen aan
het vissen was, en aan het aaisykjen.
Samen met mijn heit, broer en ooms.
Het is mooi om te zien hoe het Dok-
kum van toen is geworden tot een le-
vendige stad. Er gebeurt zoveel. En ik
keer nog altijd graag terug. Meedoen
aan de Bonifatiusloop, spelen op de
Admiraliteitsdagen. En nu met Ke-
ningsdei het Wilhelmus zingen voor
de koning, en natuurlijk In nije dei.
Dat maakt me trots.”

Hoog op de wensenlijst

Dat De Kast speelt op Keningsdei,
moesten de mannen lang stilhouden.
»Het was augustus vorig jaar toen
Anke (Bijlsma, red.) mij belde’, vertelt
Syb. Tk stond hoog op de wensenlijst
van het koningshuis, om te komen op-
treden. Voor mij was meteen duidelijk
dat ik dat met De Kast wilde gaan
doen. Ook voor de andere mannen is
dit heel bijzonder. We hebben geza-
menlijke herinneringen aan deze spe-
cifieke plek in Dokkum, en dat maakt
het wel heel speciaal.”

De Kast sluit op maandag 27 april
de koninklijke wandeling tijdens Ke-
ningsdei af op de Helling. Met hun
optreden openen ze de laatste dag van
het Keningswykein in Dokkum, dat
nog tot maandagavond duurt.
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HANDELSONDERNEMING

SCHAAFSMA

- Machinale houtbewerking - Tuinhout

- Kozijnen & ramen - Isolatie

- Constructie- & sierhout - Staal

- Gevelbekleding - Bestrating

- Plaatmateriaal SDELCELEL OO

0511-422942
info@handelsondernemingschaafsma.nl

ISSE R

oninginrichting

Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 2121

| Raambekleding | Vioeren | Horren

Wij verzorgen graag uw
raambekleding en vioeren.
In onze winkel ontdekt u de

eindeloze mogelijkheden en
uitgebreide collecties

Inbetweens - Vitrages -
Overgordijnen - Vouwgordijnen -
Jaloezieén - Plisségordijnen - Horren

Pvc - Laminaat - Tapijt -
Vinyl - Marmoleum

VISSERGORDIJNEN.NL

steder | Dakelaars

advies | makelaardij | taxaties

VERKOOP
AANKOOP
TAXATIES

DOOR EEN ANDER TE
HELPEN, GROEI JE ZELF OOK!

Voor het Taal en Huiswerkproject van
Humanitas zijn we dringend op zoek naar
nieuwe vrijwilligers. Vind je het leuk om met
kinderen en jongeren op een laagdrempelige
en ontspannen manier bezig te zijn met de
Nederlandse taal? Dan is dit misschien iets
voor jou!

Als vrijwilliger kom je gedurende één jaar,
één keer per week bij het kind thuis, om
samen met het kind en soms ook met de
ouders met de Nederlandse taal bezig te
gaan zodat hun woordenschat wordt
uitgebreid.

www.elfstedenmakelaars.nl
info@elfstedenmakelaars.nl

0519-700 224

De ervaring van onze vrijwilligers is dat zich
niet alleen inzetten voor de kinderen maar
dat ze daar ook weer iets voor terugkrijgen.
Omdat de meeste kinderen uit een ander
land komen kom je ook in aanraking met een
andere cultuur wat voor jezelf een verrijking
kan zijn.

Heb je interesse of wil je meer weten? Neem
dan contact met ons op we willen je graag
meer vertellen over ons mooie project. Je
kunt dit doen via de website Humanitas
Noordoost Friesland of per email taalenhuis-
werk.nof@humanitas.nl. We nemen dan zo
snel mogelijk contact met je op.

www.humanitas.nl/noordoost-friesland




Oldtimerdag
De Westereen
belooft weer een
spektakel te worden

DE WESTEREEN - De vierde Oldtimerdag op het ijsbaanterrein in De Wes-
tereen belooft ook dit jaar weer een mooi feest voor iedereen te worden.
Het prachtige, gevarieerde programma biedt niet alleen veel kijkplezier,
maar er zijn ook volop activiteiten waar zowel jong als oud zich volop

kunnen vermaken.

Tekst: Johannes van Kammen | Foto's: Oldtimerdag De Westereen

Na drie succesvolle edities lijkt er in-
middels sprake van een traditie. Na-
tuurlijk blijven de oldtimers als een
rode draad door het programma lo-
pen. Het programma start op vrijdag
1 mei met een pubquiz in de tent op
het terrein. Het IJsbaanterrein vormt
op zaterdag 2 mei niet alleen het decor
van de oldtimers, maar hier start ook
de Gehaktbalrit voor de oude brom-
mers.

Kinderen kunnen zich naar hartenlust
uitleven bij de verschillende kinder-
activiteiten. Een spectaculair nieuw
onderdeel is de trekker behendig-
heidswedstrijd. Ook de brandweer
De Westereen zal hun medewer-
king verlenen, met hun gloednieuwe
brandweerwagen zullen ze mooie en
indrukwekkende demonstraties ver-
zorgen. Het totale programma biedt
zoveel activiteiten en variatie, dat het
met recht een bijzonder sfeervolle ge-
niet- en doedag genoemd mag wor-
den.

Organisatie

In een mooie loods op het bedrijven-
terrein in De Westereen staan een aan-
tal fraaie oldtimers te pronken. De ju-
weeltjes, zowel de brommers als auto’s,
nodigen uit om bewonderd te worden.
Boven zit een groep van negen te ver-
gaderen, de groep vrijwilligers die vier
jaar geleden de handen ineensloeg en
van start ging met de organisatie van
een oldtimerdag. “Niet moeilijk doen,
de kop ervoor en er met zijn allen te-
genaan gaan’, dat was en is ons motto.”

“Dat dit in korte tijd een groot succes
is geworden, blijkt niet alleen uit het

bomvolle, gezellige programma, maar
ook uit de steun van de vele vrijwil-
ligers en sponsoren. Ook vanuit de
gemeente Dantumadiel ontvangen
we veel positieve steun. Dit stimuleert
ons geweldig. We kunnen alleen ge-
zamenlijk zo'n mooie dag realiseren’,
aldus de organisatie die er duidelijk
weer zin in heeft. “Wat het nog leuker
maakt is dat de Oldtimerdag van De
Westereen het eerste oldtimerevene-
ment in de regio is. Iedereen wil zijn of
haar oldtimer graag weer laten zien.”

‘Niet moeilijk doen!’, een credo van
de enthousiaste groep, maar dit slaat
uiteraard niet op belangrijke aspecten
zoals organisatie en veiligheid. “Niet
moeilijk doen”, slaat vooral op de
toegang van deelnemers. “Wij willen
iedereen de kans geven om met zijn
oldtimer aanwezig te zijn. Wij kijken
niet zo nauw naar de ouderdom of
zeldzaamheid. Als liefhebbers ken-
nen we het plezier dat je beleeft aan je
oldtimer, het sleutelen, een onderdeel
vinden en het erover praten. Daarbij
heeft de één meer mogelijkheden dan
de ander. Het gaat om het totaalplaat-
je en dat willen we ook terugbrengen
op het evenement dat voor een zeer
geschikte en lage prijs een dag lang
genot brengt, daar zijn we van over-
tuigd.”

Grote Westereender Pubquiz

De aftrap van de vierde editie van de
Oldtimerdag De Westereen begint
op vrijdagavond 1 mei met de ‘Grote
Westereender Pubquiz’in de feesttent.
De animo voor dit onderdeel, dat voor
de eerste keer op het programma staat,
blijkt enorm groot te zijn. De Pubquiz

wordt gepresenteerd door quizmaster
Wessel de Roos. Naast de bekende
rondes met algemene kennis en sport
zullen er ook vragen over De Wester-
een en over oldtimers aan bod komen.

Er zijn mooie prijzen te winnen, de
hoofdprijs is een volledig verzorgde
barbecue voor acht personen, mede
mogelijk gemaakt door slagerij Van
der Sluis uit De Westereen. Teams van
vijf tot acht personen kunnen zich nog
opgeven via de website. Deelname is
€10,- per persoon en de feesttent is
open vanaf 19.30 uur.

Oldtimers

Zaterdagochtend 2 mei zijn deel-
nemers en bezoekers vanaf 8.00 uur
welkom. Alle deelnemers krijgen een
plekje toegewezen, waarna de bezoe-
kers kunnen genieten van de histori-
sche voertuigen, zoals brommers, mo-
toren, auto’s, vrachtauto’s, tractoren;
eigenlijk alles wat er in het recente of
langere verleden is gefabriceerd om
vooruit te komen.

Prachtige nostalgische beelden zullen
voor velen herinneringen oproepen,
voor anderen is het een eerste kennis-
making. Imponerend en een mooi on-
derdeel vormen al een aantal jaren de
trekkers, waaronder befaamde merken
als Deutz, Fendt, Massey Ferguson en
Fahr. Nieuw dit jaar is een behendig-
heidswedstrijd voor trekkers, dit in sa-

menwerking met De Oude Trekker en
Motoren Vereniging (OTMV).

Behendigheidswedstrijden voor trek-
kers stonden enkele tientallen jaren
geleden garant voor een mooi dagje

uit, met spanning en plezier. De her-
nieuwde kennismaking met dit feno-
meen zal zeker herinneringen oproe-
pen.

Gehaktbalrit

De brommer is de laatste jaren bezig
met een enorme opmars. Veel jon-
gens droomden vroeger van hun eigen
brommer en konden amper wachten
tot ze 16 jaar waren. Met hun Kreid-
ler, Garelli, Zundapp, Puch of een van
de andere merken ging er niet alleen
een wereld open, men kon in korte tijd
ergens anders zijn, maar ook probeer-
den ze indruk op de meisjes te maken
met hun brommer. Tot ergernis van
ouderen werd het gas vaak even opge-
trokken.

Velen bewaren hieraan prachtige her-
inneringen. Een vrij groot deel van de
jeugd van toen heeft inmiddels de pas-
sie voor de brommer weer opgepakt.
Naast het opknappen en sleutelen
worden er niet alleen georganiseerde
tourritten in grote groepen gemaakt,
ook complete weekenden weg staan
niet zelden in de agenda. De brom-
mer leeft ook als nooit tevoren op de

Oldtimerdag.

Inmiddels is de Gehaktbalrit voor
oude brommers al een traditie ge-
worden. Deze toertocht voor oude
brommers is elk jaar weer een succes
op de Oldtimerdag De Westereen.
De afgelopen jaren deden er meer dan
tweehonderd brommers per keer mee.
De rit van ongeveer zestig kilometer
voert de rijders door de mooie omge-
ving van De Westereen. Na de rit is er
traditiegetrouw een warme gehaktbal
en een aandenken voor de deelnemers.
Meedoen kan door je vooraf op te ge-
ven via de website.

Natuurlijk staan de mooiste en zeld-
zaamste oldtimers ook nadrukkelijk in
beeld. De Show & Shine voor auto’s
en trekkers richt alle aandacht op hen.
Auto’s en trekkers doen hieraan au-
tomatisch mee. De mooiste auto of
trekker maakt kans om in de prijzen
te vallen.

Kinderactiviteiten

De Oldtimerdag is een dag voor het
hele gezin, dus is er ook voor veel acti-
viteiten en vermaak voor hen gezorgd.
Zo komt er een 8 meter hoge klimrots
op het terrein te staan voor kinderen
die het aandurven om hoog te klim-
men, dit uiteraard onder leiding van
professionals. Natuurlijk is er weer
een springkussen op het terrein, een
ranjakoe, een speurtocht, de bekende
kliederauto en kinderen kunnen weer
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geschminkt worden. Ook heel leuk is
een ritje in de nostalgische draaimo-
len.

Verloting

Inmiddels ook een traditie op de Old-
timerdag De Westereen is de verloting
met als hoofdprijs een oldtimerbrom-
mer. Dit keer een echte Sparta ‘ver-
pleegsterbrommer’, aangeboden door
Van der Veen Classics uit De Wes-
tereen. Verder zijn er volop prijzen te
winnen aangeboden door de sponso-
ren en de Westereender middenstand.

Livemuziek tot middernacht

Bij een feestelijke dag hoort uiteraard
muziek. Vanaf de middag kunnen de
bezoekers een gevarieerd programma
verwachten van livemuziek in de
feesttent. s Middags treden de co-
verband Resurrection en troubadour
Jacob de Boer (bekend van Swiet en
Bjuster) op. De hele avond blijft het
gezellig in de tent met optredens van
Steyn Land, Jelle Jitze, Bertus en
teest-dj Wilfred.

De mannen en vrouw van de organi-
satie zijn: Rienk van der Veen, Hans
van der Veen, Jan van der Veen, Sij-
men Kingsbergen, Tiedo Olijnsma,
Anco Olijnsma, Yoram van der Weg,
Meindert Rozendal, Wilma van der

Veen en Gaatze van der Veen.

Aanmelden en toegang

Aanmelden voor de Oldtimerdag met
een eigen oldtimer kan nog tot en met
maandag 27 april. De oldtimer en be-
stuurder mogen dan gratis het terrein
op. De reguliere entree is € 10,- p.p.
aan de kassa en in de voorverkoop via
de website: € 8,50 per persoon. Deel-
name aan de Gehaktbalrit kost € 7,50
per persoon in de voorverkoop, aan de
kassa €10,-. Voor kinderen tot en met
12 jaar is de toegang gratis. Meer in-
formatie en opgaves: www.oldtimer-
dagdewestereen.nl Contact: info@
oldtimerdagdewestereen.nl

Programma Oldtimerdag

08:00 uur Terrein open voor deelne-
mers/bezoekers.

11:00 - 16:00 uur Klimrots

Vanaf 10:30 uur Rollenbank brom-

mers
Vanaf 10:30 uur Demonstraties
Brandweer

11:00 uur - 15:30 uur Trekker behen-
digheidswedstrijd

Vanaf 12:00 uur Live-muziek in de
feesttent

12:30 uur Start Gehaktbalrit vanaf de
ijsbaan

Vanaf 16:00 Verloting en prijsuitrei-
king Show & Shine in de feesttent
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iIngaarden.

DIERENARTSENPRAKTLK S}eigerbouw & Verhuur De veilige weg omhoog!
TUSKEN DIKEN EN FEANEN

Tel. 0512-332650
info@tuskendikenenfeanen.nl
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voor mens Nt I i =
/?E\\ Ontdek de mogelijkheden van Wijngaarden Steigerbouw & Verhuur
//4 N
A ™ 1 - (De)montage en verhuur stalen steigers;
,Z - Verhuur aluminium rolsteigers,
B schilderschermen, bouwhekken;
m - Evenementen / podiumbouw;
D - Krimpfolie sealen;
Drogeham De Westereen Surhuisterveen - Gespecialiseerd in traditionele steigers;
Landyk 4 Ferlinge Stasjonstrjitte 1B De Dellen 50 - Denken in mogelijkheden;
9289 LE 9271 CA 9231 EC - Kwaliteit, flexibiliteit en veiligheid;
- VCA* en SCL light (trede 3) gecertificeerd;
- Erkend leerbedrijf.

Elingsloane 20 +31 (0)511-745001
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Last van stress? In het

virtuele bos leren |

ongeren

om rustiger te worden

Bijna de helft van alle jongeren in Nederland ervaart regelmatig tot vaak
stress. Jouke Hoekstra is zorgcoordinator op een middelbare school en
weet daar alles van. “Je ziet het gewoon gebeuren,” zegt hij. “Soms loopt
de druk zo hoog op dat een kind niet meer naar school wil.” In plaats van
pas in te grijpen als het misgaat, besloot hij het anders aan te pakken.
Zijn oplossing tegen stress? Een virtueel bos.

Tekst: Marianne Vriesema | Foto's: Grietine Krol

Dat vergt wellicht enige uitleg. Jouke
is een bedrijf gestart, VRsterk, dat als
doel heeft stress en spanning bij jon-
geren te verminderen. VR staat voor
virtual reality, oftewel virtuele realiteit.
Deze virtuele realiteit, een soort 3D-
wereld, kun je met een zogenoemde
VR-bril betreden. Op die manier kun

je bijvoorbeeld games, films of series
op een heel nieuwe manier beleven.
En op die manier kun je dus ook in
het virtuele bos van VRsterk terecht-
komen. “TIk noem het het oefenbos,”
legt Jouke uit. “Het is een veilige plek
waar je even uit de dagelijkse drukte
bent en op verschillende plekken kor-

te oefeningen kunt doen om stress en
spanning te verminderen.”

Handvatten geven

Die oefeningen heeft Jouke bewust
simpel gehouden. “Gewoon dingen
die je meteen kunt gebruiken als je
spanning voelt opkomen,” zegt hij.
“En belangrijker nog: jongeren kiezen
zelf wat bij hen past. De een zegt: die
ademhalingsoefening werkt voor mij
het beste. De ander heeft juist meer
aan de spierontspanning.”

Jouke wil met VRsterk middelbare
scholieren bereiken. Vanuit zijn werk
als zorgcoordinator, zegt hij, is dat niet

meer dan logisch. “Tk werk al jaren
met deze doelgroep en zie hoe de druk
op school vaak ongemerkt oploopt.
Sommige jongeren weten niet goed
hoe ze ermee om moeten gaan. Met
VRsterk wil ik ze handvatten geven:
dit is wat je kunt doen zodat het niet
uit de hand loopt.”

“Een docent kan denken: hé, dit is
misschien iets voor die leerling, die
moeite heeft met spanning of stress.”
Tegelijkertijd ziet Jouke ook kansen
buiten de klas. “Een-op-een werkt het
ook heel goed. Dan heb je meer tijd
voor reflectie en uitleg: ‘Waarom voel
ik me zo druk in mijn hoofd? Hoe
helpen deze oefeningen mij?”

‘Ultieme game-ervaring’

Jongeren kunnen in het VR-bos zelf
de snelheid van de oefeningen be-
palen. “Ik wilde niet dat het spel op
automatische piloot zou gaan,” be-
nadrukt Jouke. “Dan voelt het al snel
als een verplichting, en dat kan juist
weer stress geven. Jongeren houden
hier zelf de regie. Zij bepalen hun
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tempo, waar ze naartoe gaan en wat
ze doen.”

VR wordt vaak omschreven als de
‘ultieme game-ervaring’, omdat je als
het ware een 3D-wereld betreedt. Als
jij met een VR-bril je hoofd beweegt,
beweegt de omgeving met je mee. “Zo
houden je hersenen je eigenlijk een
beetje voor de gek,” zegt Jouke. “Ik zat
zelf een keer in een VR-achtbaan en
werd gewoon misselijk! Het voelt net
echt, al is het dat niet.” Van dat effect
moet VRsterk het ook hebben: jonge-
ren ervaren direct wat spanning doet
én wat ontspanning kan doen, maar
dan in een veilige, virtuele omgeving.

Jouke hoopt na de zomer officieel
te starten op scholen. “September
zou mooi zijn, begin van het nieuwe
schooljaar. Het zou nog mooier zijn
als het al eerder lukt. Uiteindelijk
draait het maar om één ding: ik hoop
gewoon dat ik jongeren kan helpen.
Dat ze iets in handen krijgen waarmee
ze zelf verder kunnen.”

Op is ek echt op

Wa't yn de jierren 90 of letter berne
is, werkent se drekst: it mantsje mei
in kroltsje yn syn hier, syn brune
hintsje, en in kangeroe: Tomke,
Romke en Kornelia. Mar nei tritich
jier is it klear. Tomke en Romke
meitsje no pleats foar Tys en Teske.
De oanlieding is minder moai: geast-
lik heit fan Tomke en Romke, Luuk
Klazenga, ferstoarn yn 2024.

It bestean fan Frysktalige program-
ma’s is foar Fryske bern fansels hiel
wichtich. Der is net in grut oanbod
oan berneprogramma’s wéryn't pjut-
ten harren memmetaal hearre en

leare. Gelokkich is it hjoed-de-dei
wol makliker te finen. Do drukst
YouTube oan en do kinst filmkes of
ferskes opsykje. Doe’t ik noch in pjut
wie, moast ik einliks al wachtsje op
Tomke en Romke op Omrop Frys-
lan. Of we drukten in fideobdn yn de
fideorecorder. Of ik moast in boekje

fan Tomke en Romke derby pakke.

Yn elts gefal kriich ik lésten in
mailtsje fan de Afok. De produkten
fan Tomke en Romke koest no noch
keapje. Op wie ek echt op. Ik ha gjin
momint twivele en samar stiene sa-
wol Tomke as Romke yn myn win-
kelmandsje. En omdat ik oars fer-
sendkosten moast betelje, ha ik mar
besliten om ek drekst in boekje fan

Stip en wat oare dinkjes te keapjen.
We bliuwe fansels ek wol in bytsje

Hollanners.

Rombke blykt hast like grut as Tomke,
mar dat mei de pret net drukke. Sa
kin ik letter dochs noch wat fan myn
eigen jeugd trochjaan. En tsjin dy tiid
komt der miskien wol wer in knuffel

fan Tys en Teske by.

Tomke, Romke en Kornelia, it wie
in moaie tiid. Tankjewol foar jimme
moaie ferhaaltsjes, mar no is it fer-
haaltsje dochs echt ut.

Binnita Polman
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Zestien jaar 1622lifestyle

Hoe een kleine winkel uitgroeide tot ‘mini warenhuis”in het hart van Dokkum

“lk dacht: leuk, een eigen winkeltje... maar dat het z6 zou groeien, had ik nooit durven dromen...” Wie de
lifestyle winkel van Willemien Dijkstra binnenstapt in Dokkum, ziet een lichte, frisse en stijlvolle ruimte waar
mode en interieur naadloos samenkomen. Het monumentale pand aan de Zijl is samengevoegd met vier andere
panden. De winkel is grondig verbouwd, uitgebreid met meer ruimte, meer beleving én een nog breder assorti-
ment. Maar achter deze vernieuwde beleefwinkel schuilt een bijzonder verhaal dat zestien jaar geleden begon
met een wel heel spontane beslissing.

Tekst: Annewieke Klijnstra | Foto's: Marit Anker

Zestien jaar terug in de tijd

“Mijn hart lag altijd al bij mode en in-
terieur”, vertelt Willemien, terwijl ze
tussendoor mensen begroet die zicht-
baar onder de indruk zijn van de ver-
nieuwde winkel. Het een na het ande-
re compliment vliegt haar om de oren,
van klanten die nieuwsgierig door de
rekken met kleding neuzen. “Ik heb
altijd in winkels gewerkt”, begint Wil-
lemien te vertellen. “Toen ik op een
gegeven moment moeder werd, heb
ik me een tijd op mijn gezin gericht.
Totdat ik op een dag dit hoekpand te
koop zag staan.” Het besluit volgde
razendsnel. “Op zaterdag gingen mijn
man en ik kijken en op maandag had-
den we het gekocht. Toen moest ik
nog bedenken wat ik ermee wilde

doen”, aldus Willemien.

Een onverwacht succes

In maart 2010 opende ze de deu-
ren van haar eerste, eigen winkel. De
eerste dag van de opening staat haar
nog helder bij. Dijkstra: “Ik had echt
geen idee wat ik kon verwachten. Ik
dacht gewoon: we zien wel hoe het
loopt.” Dat het zo'n succes zou wor-
den, had ze niet voorzien. “Dat had ik
nooit durven dromen! We zijn klein
begonnen, met kleding en een beetje
woondecoratie, maar met een vernieu-
wend concept. Mensen zeiden toen
nog: ‘Verkoop jij kleren én schoenen
én woondecoratie én cadeautjes?” Dat
was hier in Friesland nog niet echt ge-
bruikelijk. Ik was één van de eersten
die dat combineerde.”

Van droom naar werkelijkheid

Een eigen winkel was altijd al een
wens van Willemien, bij wie de lief-
de voor mode er al vroeg in zat: “Ja,
die droom heb ik altijd gehad. Ik heb
vroeger MBO Detailhandel gedaan,
dus dit was echt wat ik wilde.” Die
passie is nog altijd zichtbaar. “Tk ge-
niet nog elke dag van het omgaan met
zoveel verschillende mensen. Maar

ook de afwisseling, die het runnen van
een eigen winkel met zich meebrengt.
Op inkoop gaan, beurzen bezoeken
om inspiratie op te doen, contacten
opbouwen, zorgen dat iemand bljj
en enthousiast de deur uitloopt, maar
ook het werken met een leuk team.
Eigenlijk alles bij elkaar! Geen dag is
hetzelfde en dat is precies wat ik leuk
vind”, aldus de trotse winkeleigena-
resse.

Mode en interieur nog dichter bij
elkaar

Zestien jaar later is de winkel flink
uitgebreid, met een totale oppervlakte
van 730 m% Sommige klanten noe-
men de winkel, bestaande uit twee
etages, een ‘mini warenhuis’ in het
hart van Dokkum. “Dat is leuk om te
horen, want er is zoveel te zien! Win-
kelen is nu nég meer een beleving ge-
worden”, vindt Willemien. Waar ooit

twee paskamers waren, zijn het er nu
vijf. En ook het assortiment groeide
mee. Met de toevoeging van nieuwe
merken, maar ook met een breder
productaanbod binnen de bestaande
merken. Willemien: “We hadden van
HKLiving bijvoorbeeld alleen het ser-
vies, maar daar verkopen we nu ook
meubels van. Door de groei van de
winkel brengen we mode en interieur

nu nég dichter bij elkaar.”

Verbouwen zonder de deuren te
sluiten

De recente verbouwing was ingrij-
pend en met de nodige bouwkundige
uitdagingen, maar 1622lifestyle, waar
zelfs een tijdelijke winkel voor werd
gebouwd, bleef al die tijd gewoon
open. Willemien: “Daar ben ik echt
trots op. En ook dat er overdag nooit
een puincontainer voor op de weg
heeft gestaan. Met in totaal meer dan
300 kuub afval is dat een prestatie op
zich. Dagelijks werd het puin in de
vroege ochtend meteen afgevoerd,
zodat klanten en voorbijgangers zo
weinig mogelijk hinder ondervon-
den. Heel 2025 werkte Bouwgroep
Dijkstra Draisma, samen met diverse
onderaannemers, aan de verbouwing
en transformatie van de winkelpan-
den. Duurzaamheid speelde tijdens
de verbouwing een grote rol. De win-
kelpanden aan de Vlasstraat, waar
woonwinkel Harms zich voormalig
vestigde, zijn volledig gestript, con-
structief versterkt en verduurzaamd.
Het vernieuwde winkelpand wordt
nu volledig gasloos verwarmd en ge-

koeld.

Panden met historie

De winkel, die van één naar vijf pan-
den ging, vertelt daarbij een verhaal
dat eeuwen teruggaat. Dijkstra vertelt:
“Het is één van de oudste panden van
Dokkum. We vonden zelfs een kran-
tenknipsel uit de 18e eeuw. Hierachter
heeft ooit een bakkerij gezeten, en in
het voorste deel een apotheek. En nog
verder terug in de geschiedenis zaten
op deze plek de admiralen van Dok-
kum, die het scheepvaartverkeer in de
gaten hielden. Best bijzonder, toch?”

Persoonlijke aandacht blijft centraal
Ondanks de groei van 1622lifestyle
blijft één ding onveranderd: de per-
soonlijke  benadering. Willemien:
“Voor ons is elk klantbezoek even
belangrijk. We willen dat iedereen
met een goed gevoel geholpen wordt
en weer tevreden de deur uitgaat. Of
het nu gaat om een cadeautje, een
complete outfit of een nieuwe bank.”
Willemien omschrijft de vernieuwde
winkel als: licht en fris met een luxe
en moderne uitstraling, maar met hier
en daar nog wel het oude karakter van
het pand zichtbaar. “Het is groot, maar
wel nog steeds warm en met gezellige
hoekjes. En vooral: toegankelijk voor
iedereen. De drempel moet vooral niet
te hoog liggen, iedereen moet zich
hier welkom voelen. En natuurlijk nog
steeds met dezelfde service en gast-
vrijheid als v66r de verbouwing. Altijd
met een eerlijk advies.”

Trots, genieten en vooruitkijken
Voor nu wil de trotse winkeleigena-
resse vooral genieten van wat er staat,
maar nieuwe ideeén zijn er zeker.
“Tk kijk ernaar uit om hier bijvoor-
beeld straks modeshows of andere
events te organiseren voor vrouwen.
‘We hebben daar nu de ruimte voor.”
Waar ze het meest trots op is? “Dat
alles z6 mooi is geworden en dat het
klopt. De kleuren, het licht, de inde-
ling, noem maar op. Oh, en op mijn
team! Want ik doe het uiteraard niet
alleen”, benadrukt Willemien. “Tk heb
tien betrokken vrouwen achter mij
staan, allemaal stuk voor stuk enthou-
siast en hardwerkend. En weet je wat
ook zo geweldig is? Dat veel van onze
trouwe klanten hier al vanaf dag één
komen, dat is toch wel heel bijzonder.
Tk ben enorm dankbaar voor waar we
nu staan en kijk uit naar alles wat er
nog gaat komen.”

1622lifestyle: een unieke plek waar
winkelen een beleving is geworden en
waar mode- en wooninspiratie, bele-
ving en gastvrijheid samenkomen.



24 | de Westereender

VAN DER KOOI

TANDHEELKUNDE

TANDPROTHETISCHE PRAKTIJK

( D ")/ van per kool
g —l

[
-
e

< Heét adres voor alle

2 tandartsbehandelingen.
Nieuwe patiénten van harte welkom!

Andries - Eigenaar en tandprotheticus

Op de Keppels 26

9101 DH Dokkum

0519-297585
info@tandheelkundevanderkooi.nl

Wendy - Praktijkmanager

www.tandheelkundevanderkooi.nl

F1T mer
DICK

VIOOR EEN LEVEM LANG BEWEGEN M

Skea?
Wy stean foar jim klear

Lik hjoed noch oan’e bel

Jo krije us altyd
i persoanlik oan de tillefoan.
By 0s gjin drege
seleksjemenu’s as
. kompjaterstimmen.

Sportersbegeleiding

Personal training & coaching

Massage behandeling

Mentale en emotionele
begeleiding

Vitaliteitscoach voor bedrijven 2

FINANCIEEL ADVIES = VERZEKERINGEN
PENSIOENEN = HYPOTHEKEN

Cenradi Veenlandstrjitte 94, Damwald, verantwoordadvies.nl, (0511) 42 42 08

Dicky Veenstra | 06 - 465 159 20 | info@fitmetdicky.nl
www. fitmetdicky.nl




Van knieoperatie naar loods vol scootmobielen:

Tabe helpt mensen weer op weg

Wat begint met één scootmobiel,
eindigt zomaar in een loods vol.
Het overkwam Tabe Annema (38)
uit Dokkum. “Ik bin sels oan myn
knibbel opereare, sa'n tsien jier
lyn. Doe kocht ik sa’n skootmo-
bieltsje. Doe’t ik him net mear
nedich wie ferkocht ik him oan
minsken. Doe tocht ik: hey, dat kin
ik wol ris faker dwaan. Foar dat je
it witte ha je in hok fol”, lacht hij.

Tekst: Binnita Poelman | Foto's: eigen foto's

Die ene verkoop groeide langzaam
uit tot iets groters: Scootmobielou-
tlet Annema. Inmiddels heeft Tabe
een loods in Dokkum met zo'n 40 a
50 scootmobielen op voorraad. Toch
is het geen fulltime onderneming. Op
maandagen, zaterdagen en in de avon-
den staat hij in zijn outlet. De rest van
de week heeft hij ander werk, maar
zodra de deur van de loods opengaat,
is hij weer tussen de scootmobielen te
vinden.

De scootmobiel betekende voor Tabe
zelf destijds een stuk vrijheid. “Tk ha
him doe in pear moannen brikt.”
Even zelfstandig naar buiten, zonder
athankelijk te zijn van anderen. Dat
gevoel herkent hij nog steeds bij zijn
klanten. “De minsken kinne der wer
op ut, dér wurde se bliid fan. Dat fyn
ik ek moai.” Hij ziet het regelmatig
gebeuren: mensen die voor het eerst
weer een rondje maken en zichtbaar
opleven.

In de outlet komen allerlei mensen,
maar het merendeel is wat ouder.
“Acht fan de tsien binne wol wat alder
en wolle der wer op ut. Mar der binne
ek minsken dy’t komme at se de foet
stikken ha of net mear rinne kinne.”
Wiat ze gemeen hebben, is dat ze niet
willen wachten.

En dat is precies waar Tabe het ver-
schil maakt. “Fia de Wmo fan de
gemeente bist al gau in jier fierder
foardast ien hast. Minsken dy’t by my
komme wolle einliks fuort ride.” Een

nieuwe scootmobiel is voor veel men-

sen simpelweg te duur. “By my kostte
se de helte fan de nijpriis ongefear.
Der sit noch wol in aardich ferskil tus-
ken.” Snelheid en betaalbaarheid trek-

ken mensen over de streep.

Tabe richt zich bewust op jong ge-
bruikte scootmobielen. “Ik doch al-
linich mar skootmobielen oant in jier
as fiif. Dy éldere dingen wol ik net
ferkeapje.” In zijn loods staan ze netjes
opgesteld, klaar voor een tweede leven.

Wie een scootmobiel wil kopen, moet
volgens hem op een paar dingen let-
ten. Zo is de keuze tussen drie- en
vierwielers belangrijk. “Tk ferkeapje
allinnich fjouwerwielers, want dy trij-
ewielers binne minder stabyl. Ik wol
graach in betrouwbare, stabile skoot-
mobiel ferkeapje.” Zeker voor mensen
die minder stevig ter been zijn, maakt
dat verschil.

Ook de accu speelt een grote rol. “Dy
dingen binne frij priizich. Wy ferkeap-
je 9 fan de 10 kear in skootmobiel mei
in nije accu. Dan witte je sawiesa dat
dat goed is.” Het voorkomt problemen
achteraf en geeft zekerheid.

Klanten weten hem inmiddels goed
te vinden en komen vaak terug. “De
measte minsken komme wol wer wer-
om as der wat is of at se in oaren ha
wolle. Of se wolle wer in oar kleurke
ha.” Mond-tot-mondreclame doet de
rest. “Tk sit no fiif jier yn Dokkum. Ik
krij steeds mear namme, en ik ferke-
apje steeds wat mear.”
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Naast scootmobielen verkoopt hij ook
onderdelen. “Banden, mandsjes, tas-
sen. Alles wat derby heard ferkeapje
ik wol.” Daarmee kunnen mensen hun

scootmobiel aanpassen aan hun eigen
wensen.

Wat ooit begon als een praktische op-
lossing na een operatie, is uitgegroeid

ZORGOUTLET
AMMNEMA
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tot een plek waar mensen weer letter-
lijk in beweging komen. “Ik ferkeapje
jonge skootmobielen foar betroubare
priizen.” Benieuwd naar Tabe zijn be-
drijf? Ga dan naar scootmobieloutle-
tannema.nl. De scootmobieloutlet is

op afspraak geopend.

Burgum bundelt verhalen rond 80 jaar vrijheid:

“Alles Untstiet organysk”

Wat begon met een paar struikelstenen, groeide in Burgum uit tot een
beweging waarin verhalen, mensen en initiatieven elkaar vonden. In
aanloop naar 80 jaar vrijheid werden losse ideeén samengebracht tot
een programma met meer dan 25 activiteiten, gedragen door tiental-

len organisaties en vrijwilligers.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: Geesje Duursma

Stroffelstiennen

Voorzitter van Dorpsbelangen Bur-
gum Richine van der Hoek raakte
in 2023 betrokken bij een burgeri-
nitiatief rond ‘stroffelstiennen’. “It
wie foar my de fraach: wat geane wy
dan dwaan at it yn 2025/2026 80 jier
lyn is?” Via dat initiatief sloot ook
Geesje Duursma aan, voorzitter van
gemeenschapsfonds Oranje Ferbynt.
“Wy koene elkoar al wol, mar mear
opperflakkich. Dit wie it startpunt
om echt gear te wurkjen.”

Al snel bleek dat er genoeg ideeén
waren, maar weinig samenhang. “In-
dividueel wiene der in soad goede
inisjativen, mar it hie gjin gearhing.”
Daarom werd een bijeenkomst ge-
organiseerd met scholen, kerken en
andere betrokkenen. Daaruit ont-
stond een gezamenlijke kalender en
vijf verhaallijnen die het programma
richting gaven.

Verhaallijnen

Een van die verhaallijnen draait om
de familie Pietersma, waar het Joodse
echtpaar Kauffman ondergedoken

zat. Bij hun woning werden de eer-
ste ‘stroffelstiennen’ met Fryske tekst
geplaatst. “Dit ferhaal liet sjen dat
minsken wol wolle, mar soms dat
Iytse setsje nedich ha.”

Ook het verhaal van verzetsheldin
Klaske Douma kreeg een plek. In
een nieuwbouwwijk werd een straat
naar haar vernoemd. “Dan sjochst
dat sa'n ferhaal ek echt wat yn be-
weging set.”

Muziek en beleving speelden even-
eens een rol. Rond het verhaal Brége
nei frijheid, over de brug van skutsjes
die Canadese soldaten aanlegden
over het Prinses Margrietkanaal,
schreef dorpszanger Marcel Smit
een lied. Daarnaast werden de Ca-
nadian Dragoons naar Burgum ge-

haald.

Sneeuwbaleffect

Wat opvalt, is hoe verhalen blijven
groeien zodra ze gedeeld worden.
Een herinnering leidt tot een ge-
sprek, een gesprek tot een nieuw
inzicht. “Der komme hieltyd mear

-

ferhalen boppe wetter en puzzelstik-
jes falle op syn plak.” Soms levert dat
onverwachte ontdekkingen op. Zo
bleek dat Fred Kauffman, de zoon
van het eerdergenoemde ondergedo-
ken echtpaar, de eerste struikelsteen

van Nederland kreeg. “Dat hearden

wy pas krekt foar’t de stiennen fan
syn alden pleatst waarden.”

Ook bestaande tradities kregen extra
betekenis. Tijdens de Bevrijdingses-
tafette, waarbij lopers het bevrij-
dingsvuur uit Wageningen ophalen,

was de opkomst in 2025 opvallend
groot. “Dat joech us echt pikefel.”

In totaal werkten zo'n twintig or-
ganisaties samen, met hulp van vele
vrijwilligers. “Ast minsken fregest,
wolle se meastal wol wat dwaan,”
zegt Geesje. Van concerten en ex-
posities tot herdenkingen en geza-
menlijke maaltijden: het programma
werd breed gedragen.

Achter de schermen vergde het pro-
ject veel tijd en afstemming. “Wy
woenen benammen fasilitearje en de
inisjativen by de minsken sels halde,”
legt ze uit. “Mar it wie soms echt pu-
zeljen, ek met it budzjet.”

De waardering verschilt. Er was lof,
waaronder een prijs van Karakte-
ristieck Tytsjerksteradiel, maar niet
iedereen sprak zich uit. “Foar guon
liket it hiel fanselssprekkend wat wy
dien ha.”

Afronding in mei

In mei wordt het project afgerond,
maar de verhalen blijven zichtbaar.
Leerlingen van een middelbare
school werkten mee aan een route
met QR-codes, gekoppeld aan ver-
halen. Bij de Kruiskerk en langs een
wandelroute worden informatiebor-
den geplaatst, onder meer over de
‘Ramp bij de Kruiskerk. “De fer-
halen libbend halde, dat is it wich-
tichste.” Toch stopt het niet in mei:
“Der binne alwer nije ferhalen by s
brocht,” zegt Geesje. Want het ver-
leden lijkt ver weg, tot je er letterlijk
over struikelt.
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Open dag haalt regio
naar de boerderij

Wie in het Keningswykein eind april meer wil zien dan Dokkum alleen,
kan er volop op uit in de dorpen in de regio. Eén van de activiteiten is de
open dag op de boerderij Van Figelsang in Jannum. Met een streekmarkt
met meer dan 20 kramen, weidevogelbeleving en een kijkje in de keu-
ken van de boer, laat Jannum zien wat de regio te bieden heeft.

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto: Suzanne en Hans Kroodsma

De bedoeling was dat ‘een paar kraam-
pjes’een aanvulling zouden zijn op wat
er op de boerderij van Hans en Suzan-
ne Kroodsma allemaal al te vinden is.
Dat liep wat uit de hand. Er kan op
zondag 26 april langs meer dan 20
kramen gestruind worden en er is van
alles te doen op en rond de boerderij.

We sommen het even op: er zijn bak-
sels van ‘de fammen’ uit Wanswert en
kleiguod van het gelijknamige atelier
uit Reitsum. Palingroker Gjalt uit
Holwert komt langs, hij neemt ook
zijn zelfgeschreven boeken mee. Bio-
logisch dynamisch akkerbouwbedrijf
Timpelsteed uit Engwierum neemt
aardappelen en groenten mee, al-
lemaal onbespoten. Het kinderboek
Lang zal Eland leven, geschreven door
Reina Kroodsma kun je kopen. Dylan
van der Mossel (10) uit Rinsumageest
komt met zijn vogelhuisjes naar de
open dag. Hij is inmiddels bekend van
Omrop Fryslan en het Jeugdjournaal.
Er zijn voorjaarstakken en bloemen te
krijgen bij Sita van Gewoan Creatief
uit Feanwilden, wolproducten van
Klaaske uit Ternaard, imker Peer uit
EE is er met verse honing. Wille ha
uit Burdaard komt schminken en glit-
ter tattoos zetten. Er is een springkus-
sen voor de kinderen. Linde en Aukje
Rikst verkopen zelfgemaakte spulle-
tjes. Daily cup of tea uit Leeuwarden
is er met heel veel verschillende thee-
soorten, Sjoerd uit Ingelum brouwt
zijn eigen bier, Bianca van der Bos
uit Holwert is er om te vertellen over
haar naakte haver. Er zijn eendenkooi-
vlechters uit Feanwalden en Dokkum,
Wiaadrine is er met een vogelkijkhut,
de nazorgers van vogelwacht Burdaard
ontbreken uiteraard niet. De drone die
bijdraagt aan de nazorg wordt gede-
monstreerd. Mulder uit Kollumerswe-

ach vertelt over de rol van de landbouw
bij gezonde voeding. Lekkernijen van
Heit uit Holwert is er met geweckte,
ingemaakte en gefermenteerde zelfge-
maakte producten. De biologische ei-
eren van “Waddenei” uit Lytse Hiaure
zijn te koop. Uiteraard is er Jannumer
kaas, vlees en ijs verkrijgbaar! Van het
ijs worden smoothies gemaakt, en van
het vlees van de koeien van de boer-
derij droge worsten. Op de boerderij
leer je alles over de melkrobots. Ook
is die dag de nieuwe belevingsruimte
te bewonderen, waar ook de boerderij-
winkel te vinden is.

Ook is er een informatiekraam over
het opzetten van een buurtmarkt.
Hans wil samen met meerdere boeren
uit de regio een buurtmarkt opzetten
en onderzoeken of hier belangstel-
ling voor is. Je kunt dan lid worden en
wekelijks boodschappen bestellen van
alle aangesloten boeren en ophalen bij
een vast athaalpunt. Je kunt je laten in-
formeren en eventueel al aanmelden.

Hans: “Deze open dag is de eerste die
wij op ons bedrijf organiseren. Wij
willen wij iedereen inspireren en laten
zien hoe je een bedrijf als dit in deze
tijd draaiende kunt houden en kunt
omschakelen van regulier boeren naar
biologische landbouw en wat dat bete-
kent voor de biodiversiteit op het be-
drijf.” Samen met Simon Spriensma,
weidevogelfanaat en medeorganisator
van de open dag, ontvangen zij het
hele jaar door ook groepen collega
boeren en studenten uit het groene
onderwijs. Simon: “Je kunt het alleen
doen, maar samen kun je meer impact
maken. Uiteraard gaat het in het delen
van kennis ook over het verdienmodel.
Je kunt als boer echt een goede boter-
ham verdienen met minder koeien en

Dokkum

meer aandacht voor weidevogels en
biodiversiteit.”

Hans nam de boerderij over van zijn
ouders en wilde graag nog meer met
de natuur samenwerken. “Mijn liefde
voor het boeren en de natuur is denk
ik begonnen toen ik als klein jongetje
aan het slootjespringen was, en kie-
vitseieren aan het zoeken. Je bent dan
vooral met die eieren bezig natuurlijk.
Pas later zie je het grote geheel. Ik blijf
het ongelooflijk vinden dat vogels die
duizenden kilometers verderop over-
winteren, hier in hetzelfde stukje land
terugkeren om hun nest te maken.”
Hij gaat nog altijd graag het land in
en kan er emotioneel van worden als
hij dan de grutto op een dag weer
hoort. Suzanne: “Op veel boerderijen
zijn koeien belangrijker, maar hier zijn
de vogels dat geworden. Met hulp van
de vogelwacht zorgen wij ervoor dat
de nesten goed beschermd worden.
Pas als Hans zeker weet dat het om de
nesten kan, komt een koe een weiland
in.”

Waar Hans zich het meest met de
boerderij bemoeit, is de Jannumer
kaas, het vlees en het ijs voor het
grootste deel de bedrijfstak van Su-
zanne. De kaas is puur natuur en 100%
biologisch. De kaas smaakt nooit he-
lemaal hetzelfde omdat het voer van
de koeien ook geen dag hetzelfde is.
De kaas is te proeven tijdens de open
dag. Om de dag in Jannum een oranje
tintje te geven is oranje wortelsalade,
pompoenensoep, en natuurlijk oranje
versiering aanwezig. Maar eigenlijk
moet je naar Jannum komen om de
echte koning te zien, vinden Hans,
Suzanne en Simon. Simon: “Niks ten
nadele van koning Willem-Alexander
natuurlijk, maar de grutto, de skries, is
toch echt onze ‘Kening fan de greide’.
Die wil je gezien hebben.”

De open dag op boerderij Van Fi-
gelsang is er op zondag 26 april van
11.00 tot 16.00 uur, aan de Iedyk 12
in Jannum. Leuk: Ook de koninklijke
familie krijgt op 27 april de smaak van
Jannumer kaas mee op Keningsdei.
Op de Zijl in Dokkum wordt een
proeverij gegeven met producten uit
de regio. Cheftkok Liudger van der
Meer van restaurants Ode en Albert
Kooy van Dutch Cuisine verwerken
daarin onder andere de Jannumer kaas.

Welmoed Sijtsma presenteert
quiz aan koninklijke familie in

HURDEGARYP - De in Hurdegaryp geboren Welmoed
Sijtsma (35) presenteert op Keningsdei de quiz aan de
koninklijke familie. De quiz is een vast onderdeel in
het jaarlijkse programma van de familie op 27 april.

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto: Ilva Stoelwinder

Welmoed, bekend van verschillende talkshows en docu-
mentairs, heeft Friese roots. Ze werd geboren in Hur-
degaryp en groeide op in Leeuwarden. Ze interviewde
Mixima al eens voor de week van het geld, in de tijd
dat ze bij het Jeugdjournaal werkte. Ook deed ze meer-
dere malen verslag van Koningsdag langs de route. De
afgelopen jaren vierde ze Koningsdag voornamelijk in
Amsterdam. ,,Mijn hele familie kwam dan vaak bij ons
thuis. Hoe bijzonder is het dat we nu naar Dokkum
gaan. Het is voor het eerst dat de hele familie weer bij
elkaar is in Fryslan op die dag. Natuurlijk is mijn doch-
ter daar ook bij. Ze is dan een half jaar oud en viert dus
haar eerste Koningsdag in Dokkum!”

Oranje boven in Kollum

Kollum kleurt 11 dagen oranje in de aanloop naar Keningsdei! De
Kollumer Kaasdagen bieden een bomvol programma voor jong en
oud. Kijk voor alle details op beleefkollum.nl

Viijdag 17 april  Kollumer Katloop
Zaterdag 18 april Qmusic foute party & Jeffrey Parmentier
Zaterdag 19 april Hyrox, volleybaltoernooi en matinee
met Marcel de Rooy
Maandag 20 april Ringrijden
Dinsdag 21 april Bingo
Woensdag 22 april Scholen playbackshow en Proost Pubquiz
Donderdag 23 april Woon- en Lifestyle beurs Strin Kollum
Viijdag 24 april  Drive-in bioscoop
Zaterdag 25 april Kindercircus en band Legends & dj All Tha Fokk

Zondag 26 april  Autopuzzelrit, darten en klaverjassen in Paradisobar

Maandag 27 april

Het Oranje Comité van Kollum heeft een prachtig programma samen-
gesteld op Keningsdei. De dag begint op 27 april s ochtends met aubade
door brassband Wilhelmina om de verjaardag van de koning in te luiden.
Daarna is er voor de senioren een programma in Meckama State met
muziek van het koor Waldfolk uit Surhusterfean. De kinderen kunnen in
de middag hun spullen uitstallen voor de kinderbraderie. Tijdens de bra-
derie is er een kinderfestival met o.a. een springkussen, circuit horseriding,
gratis popcorn en een spellencircuit. Vanaf 12.00 uur is er live muziek op
het terras bij Paradisobar met Peter van Dekken en Timo. Vanaf 16.00 uur
barst het Kingsday Festival los in het Witwaterbos. Het muziekfestival
heeft een line-up met artiesten als Duo Meester, Duo Sylhuét, Carla de
Bruine, Gaatze Bosma en Erik Zingt. De avond gaat door tot in de late
uurtjes met de Moonlight Endshow.
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Willemien ging een
midweekje naar Spanje
om olijven te plukken
en vond daar een nieuwe

toekomst

Olijven plukken met collega’s in Spanje, verliefd worden op je reisbe-
geleider en daarna samen met hem een bed & breakfast runnen in het
hart van de Costa Blanca. Het klinkt als het script van een romantische
komedie. Maar dit is precies wat Willemien Weerstra uit Feanwalden

overkwam.

Tekst: Marianne Vriesema | Foto's: Willemien Weerstra

“Het begon eigenlijk heel onschuldig”,
vertelt Willemien aan de telefoon
vanuit Castalla. “Een collega vroeg
of ik zin had om in januari olijven te
plukken in Spanje. Het was nog een
half jaar weg, dus ik zei meteen ja.”
Met een groep collega’s stapt ze op
het vliegtuig richting de Spaanse kust.
Wat volgt is vooral heel veel gezellig-
heid. “Het voelde echt als een soort
schoolreisje. Iedereen had er zin in!”

Tijdens de reis maakt ze kennis met
Petro. Hij is de Brabantse reisleider
en eigenaar van hun verblijf. Het was
geen liefde op het eerste gezicht, lacht
Willemien. “Zo filmisch was het nou
ook weer niet! Maar ik vond hem wel
meteen een heel aardige vent.” Te-
rug in Nederland blijven ze contact
houden. “Op een gegeven moment
werden de gesprekken steeds persoon-
lijker. Je gaat toch meer delen, en ik
merkte dat ik het steeds leuker vond
om met hem te praten’, zegt Wille-
mien. Wanneer Petro haar vraagt of ze
op zijn hond wil passen terwijl hij op
vakantie is naar Ibiza, is er geen sprake
van twijfel. Willemien stapt opnieuw
op het vliegtuig naar Spanje.

‘We kenden elkaar zeven weken’
Als Petro terugkomt van vakantie,
blijft Willemien nog een paar dagen

Een ontbijt voor de B&B-gasten

met hem in Spanje. Dan slaat de vonk
tussen hen over. En wat wil het toeval?
Willemien had nét haar huis in Ee te
koop gezet. “Ik was sowieso toe aan
verandering”, vertelt ze. Wanneer het
huis daadwerkelijk verkocht wordt,
lijkt alles ineens op zijn plek te vallen.
“Ik dacht: als ik nu weer iets koop of
huur in Nederland, zit ik weer vast.
Dus Petro en ik zeiden tegen elkaar:
laten we het gewoon doen.”

Hoe bizar ook, Willemien twijfelt niet.
Ze neemt onbetaald verlof op, pakt
haar biezen en verhuist naar Spanje.
Daar begint ze aan een totaal nieuw
hoofdstuk van haar leven: samen met
Petro runt ze de bed and breakfast en
helpt ze mee met het organiseren van
fietsvakanties. “Uiteindelijk hebben
we elkaar maar zeven weken in het
echt gezien voordat ik bij Petro in-
trok”, zegt ze lachend. “Dat is eigenlijk
best bizar als je er zo op terugkijkt.”

De dag nadat ze aankwam, stond ze al
ontbijtjes te maken. “Het was meteen
vol gas, want april is de drukste maand
van het jaar.” De overgang van het zie-
kenhuisleven naar het runnen van een
B&B blijkt minder groot dan gedacht.
“Tk was al gewend om met mensen om
te gaan. Dat helpt enorm. En ik vind
koken en het gezellig maken ook ge-

woon leuk.”

Na 25 jaar ontslag

Het leven in Spanje bevalt Willemien
zo goed dat ze haar onbetaald verlof
na een jaar omzet in ontslag. Het is
dan officieel: na 25 jaar Willemien
stopt als operatieassistent in het MCL
(nu bekend als Frisius MC). Ze stort
zich volledig op haar toekomst met
Petro in Castalla.

Willemien en Petro

De gasten die bij Petro en Willemien
verblijven zijn vaak fietsers op door-
tocht. Ze verblijven vaak maar kort
in de B&B, meestal twee dagen. “Dat
maakt het juist leuk”, zegt Willemien.
“Je hebt snel contact, maar vaak wel
meteen goede gesprekken. Mensen
zitten in een soort vakantiemodus, dus
ze staan open voor contact.”

“Veel mensen denken: heerlijk, Span-
je. En dat is zo, maar het is ook hard
werken”, vertelt Willemien. “De soci-
ale voorzieningen zijn hier wat minder
goed geregeld dan in Nederland.” Ook
het weer is niet altijd zo delicioso als
men wellicht denkt. “We hebben hier

vorige week zelfs nachtvorst gehad.

En in de zomer kan het z6 heet wor-
den dat je overdag bijna niet buiten
kunt zitten.”

Toch weegt dat niet op tegen wat ze
ervoor terugkrijgt. “Je bent hier eigen
baas. Even buiten koffie drinken in de
zon, dat kan gewoon. En de ruimte
hier is heerlijk. We wonen buiten het
dorp, met veel land om ons heen. Dat
gevoel van vrijheid is echt anders dan
in Nederland.”

Mafnana, manana

Wel moest Willemien wennen aan
de Spaanse manier van leven. “Het is
allemaal wat relaxter. Als je iets wilt
regelen, dan is het mafiana, mafiana.

"Het huis in Spanje
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Voor een Nederlander is dat soms best
stressvol”, zegt ze lachend. “Even snel
iets fixen, dat zit er hier niet echt in.”

Mist ze Friesland ook? “Tk mis het
groen, het water. En de ruimte, maar
dan op een andere manier. Ik woonde
in Ee, vlak bij het Lauwersmeerge-
bied, dat vond ik ook prachtige natuur.
Ik zeg altijd: ik ben een Friezin die in

Spanje woont, geen Spanjaard.”

De Spaanse Friezin keert daarom ook
nog regelmatig terug naar Nederland,
bijvoorbeeld om op te passen bij ken-
nissen in Leeuwarden. “Dat vind ik
heerlijk. Leeuwarden voelt nog steeds
vertrouwd, daar heb ik gestudeerd, ge-
woond en gewerkt. Dan ben ik er even
helemaal uit, maar het voelt ook als
thuiskomen.”

Inmiddels wonen Willemien en Petro
al zeven jaar samen in Spanje. Op-
nieuw staat er een verandering voor de
deur: over drie maanden sluit het stel
de deuren van hun B&B. Petro gaat
met pensioen en samen kijken ze naar
wat de toeckomst brengt. “We gaan
deze zomer rustig nadenken over wat
we willen”, vertelt Willemien. “Terug
naar Nederland? Misschien. In Spanje
blijven? Dat kan ook. Alles ligt nog

»
open.

Het past bij hoe haar leven de afgelo-
pen jaren is verlopen: niet alles uitstip-
pelen, maar kansen grijpen wanneer ze
zich aandienen. Willemien: “Ook dit
hele avontuur begon spontaan. Dus
wie weet wat er nog komt!”
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ACCENTO

KEUKEMN= DEEIAMN

* Keukens
* Keukenrenovatie
* Dé- en montage

* Bouwkundige

aanpassingen
* Leiding- en stucwerk
* Plafonds
* Tegelvloeren
* Keramisch parket
* PVC-vloeren
* Vloerverwarming
* Aan- en verbouw
* Sanitair en tegels
* Waterontharders

* Blacksteeldeuren &
Nu komt gezelligheid in huis: het gefineerde eiken front in paneel optiek is een prachtige blikvanger.

Licht fluweellak fronten in kassette stijl voegen aantrekkelijke accenten toe. Een keuken van hoge kwaliteit -schuifwanden
het welk is doorgewerkt tot in de details. Hier heeft u een top-keuken voor jarenlang zorgeloos plezier!

ACCENTO

KEUKEMN-=®= DESIGN

Doniawei 85 - 9104 GK Damwald - 0511 423288 - www.accentokeukens.nl

Weten wat jij kunt lenen voor het
kopen van jouw droomhuis?

Of je nu starter of doorstromer bent; kom erachter
binnen welk budget je kunt zoeken naar je nieuwe
droombhuis. Of wil je weten hoe je de verduurzaming of
verbouwing van je huidige woning kunt financieren?
Kom langs en samen bekijken we de mogelijkheden
voor de beste hypotheek. Ook doen we een gratis
verzekeringscheck. Wij adviseren, jij kiest!

Maak kennis met onze voordelen:
¢ Fysiek kantoor waar je gewoon binnen kunt lopen.

Vijf dagen in de week.

e Altijd persoonlijk contact.

¢ Onafhankelijk hypotheek- en verzekeringsadvies,
afgestemd op jouw situatie.

NIEUW: Starterspakket met véél voordeel!
Samen met Zantman Makelaardij en Notariskantoor
Dantuma hebben wij een aantrekkelijk starterspakket
samengesteld. Profiteer totaal van max. € 1500,- aan
voordeel! Zo realiseren wij samen jouw eerste eigen
afSPraak" \ droomhuis! Vraag naar de actievoorwaarden®.

Donderdag 16 april
19.00 - 21.00 uur.

Loop bij ons
binnen zonder

P — *alleen geldig bij de vestiging in Burgum

VAN H.B. van Sminiaplein 4 Burgum

:'1/----
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Adri de Boer zingt ‘mear Stef Bos’
in Kloosterkapel Sibrandahiis

SIBRANDAHUS - De Fryske troubadour Adri de Boer geeft zondag-
middag 19 april een concert in Kloosterkapel Sibrandahis. Samen
met multi-instrumentalist Sido Post brengt hij zijn programma

‘De Boer sjongt mear Bos'. Het betreft hier een nieuwe show met
andermaal weer flink aantal songs uit het rijke oeuvre van Stef Bos,
die door de singer-songwriter in het Fries zijn vertaald.

Adri de Boer kreeg in 2020 het
lumineuze idee om het belang-
rijkste en mooiste werk van de be-
kende muzikant, zanger Stef Bos
een Friese interpretatie te geven,
onder de noemer ‘De Boer sjongt
Bos’. Dit tot groot genoegen van
de meester zelf, die meteen zijn fiat
gaf aan het project. Sterker nog,
Stef Bos zingt zelfs in één nummer
een stukje Fries mee op het album
Letter, een weergave op plaat van
het succesvolle programma De
Boer sjongt Bos.

Vier jaar geleden kreeg het pu-
bliek in Kloosterkapel Sibrandahds
al eens een voorproefje van deze
‘Stef Bos-show’, waarmee hij in
het seizoen 2023-2024 op tournee
zou gaan. Inmiddels toert Adri nu
alweer enige tijd door het Noor-

den des lands met een vervolg op
die eerste voorstelling, ‘omdat der
noch safolle moais wie om oer te
setten en te spyjlen’. Nu dus met de
Burgumer sidekick Sido Post. In
‘De Boer sjongt mear Bos’ brengen
beide muzikanten wederom een
fraaie selectie in het Fries gezon-
gen juweeltjes van Stef Bos. Ook
komen in dit programma nog een
aantal van de mooiste nummers uit
‘de eerste ronde’ voorbij.

Het concert in de Kloosterkapel
begint om half vier (15.30 uur). De
deuren gaan zoals altijd een half
uur voor aanvang open. Kaarten 2
€15 zijn verkrijgbaar aan de deur.
Graag contant met gepast geld
betalen. Er is geen voorverkoop.
Voor meer informatie zie: www.

kloosterkapel-sijbrandahuis.nl

Oranjeconcert in DoRekerk Dokkum

DOKKUM - Op maandagavond 27 april verzorgen llse Terpstra en Sebasti-
aan Schippers een feestelijk oranjeconcert in de DoRekerk aan de Lege-
weg in Dokkum. Het concert begint om 19.30 uur en is vrij toegankelijk,

met een collecte bij de uitgang.

Tijdens deze bijzondere Koningsdag-
avond brengen de muzikanten een af-
wisselend programma met ruimte voor
licht klassieke muziek, herkenbaar
geestelijk repertoire en vaderlandse
liederen. Ook is er samenzang van het

‘Wilhelmus en het Friese volkslied.

De combinatie van dwarsfluit, piano
en het Van Dam-orgel zorgt voor een

gevarieerd geluid. Ilse Terpstra be-

speelt de dwarsfluit, terwijl Sebasti-
aan Schippers te horen is op orgel en
piano.

Na afloop is er gelegenheid om nog
even na te praten onder het genot
van koffie, thee of een drankje. Het
concert begint bewust op tijd, zodat
bezoekers later op de avond ook nog
kunnen aansluiten bij de festiviteiten
in de stad.

Grote voorspeelavond Opus 3

DOKKU - Het podium is op donderdagavond 16 april voor de leerlingen van
Opus 3 tijdens de Grote Voorspeelavond bij Opus 3, Centrum voor de Kun-
sten in Dokkum. Met optredens van bands, ensembles en solisten belooft
het een afwisselende avond te worden. 0ok klinkt het Keningsndmer van
Opus 3 als muzikale opmaat naar Keningsdei 2026.

Het grote Opus 3-orkest, onder
leiding van Jacqueline Brunt Eb-
bers, speelt het prachtige Zwanen-
meer en Dance Above the Rainbow.

De blokfluitgroep treedt op met bege-

leiding van docent Boukje Bonnema
op accordeon, terwijl de band Galago
hun eigen nummer Birdhouses laat
horen. Ook klinken er viool- en pia-
nosolo’s en speelt een gitaarduo. Sa-
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men zorgen de muzikanten voor een
energiek en afwisselend programma,
waarbij het publiek actief betrokken
wordt.

Daarnaast voeren meer dan 100 deel-
nemers, van jong tot oud, het Ke-
ningsnimer Opus 3 uit. Samen met
een tienkoppige band van profes-
sionele muzikanten maken ze er een
groot muzikaal feest van. Het Ke-
ningsnimer is gecomponeerd door
Teke Hettinga en Martijn Oostra.
Tijdens de Grote Voorspeelavond
beleeft het stuk zijn muzikale opmaat
naar Keningsdei.

Kom jij ook?

Aanvang: 19.00 uur

Locatie: Grote zaal bij Opus 3,
Parklaan 3 in Dokkum

Toegang: gratis

Kijk voor meer informatie
over ons aanbod en optredens
op www.opus3.nl.

Go Local kledingmarkt bij De Groen in Dokkum

DOKKUM - Op zondag 19 april van 12.00 tot 17.00 uur vindt bij De
Groen Kunst en Cultuur in Dokkum de Go Local Kledingmarkt plaats.
Bezoekers kunnen er terecht voor vintage kleding, tweedehands
sieraden en bijzondere accessoires.

Tijdens de markt staan stijl, duur-
zaamheid en lokale verbinding
centraal. Het belooft een sfeer-
volle middag te worden met unieke
vondsten, ontmoetingen en de mo-
gelijkheid om kleding een tweede
leven te geven.

De organisatie nodigt mensen ook
uit om zelf mee te doen. Wie kle-
ding over heeft, kan zijn of haar
mooiste stukken selecteren en aan-
bieden op de markt.

De Groen is gevestigd aan de Van
Kleffensstraat in Dokkum. Aanmel-
den als deelnemer kan via e-mail bij
de organisatie.

Dodenherdenking
4 mei 2026
in De Westereen

Op maandag 4 mei 2026 organiseert
Doarpsbelang De Westereen opnieuw
de jaarlijkse dodenherdenking in ons
dorp. Wijj staan stil bij allen die zijn
omgekomen in de Tweede Wereld-
oorlog en bij andere oorlogen en ge-
wapende conflicten.

Het programma begint om 19:45 uur
met het vertrek van de stille tocht van-
uit de Ferbiningstsjerke. De stoet trekt
vervolgens naar het monument, waar
om 20:00 uur twee minuten stilte

wordt gehouden. Na de kranslegging,
toespraken en het voordragen van
gedichten door schoolkinderen ver-
plaatst de herdenking zich naar de bij-
zondere begraafplaats. Daar worden

bloemen gelegd bij het monument
voor Harmen Brouwer. Rond 20:30
uur wordt de plechtigheid afgesloten.
Aansluitend is er gelegenheid tot na-
praten in de Ferbiningtsjerke.

Iedereen is van harte welkom om deze
betekenisvolle avond bij te wonen.
Om ervoor te zorgen dat de herden-
king voor iedereen waardig verloopt,
vragen wij u vriendelijk om op tijd
aanwezig te zijn en uw telefoon tij-
dens de plechtigheid uit te zetten. Zo
kunnen we samen dit moment van
herdenken de aandacht geven die het
verdient.

Doarpsbelang De Westereen

Symfonieorkest De Harmonie met romantisch programma in Kollum

KOLLUM - Op zondagmiddag 19 april verzorgt Symfonieorkest De Har-
monie een concert in de Oosterkerk in Kollum. Het orkest brengt een
romantisch programma met werken van Vincenzo Bellini, Carl Reinecke

en Robert Schumann.

Het zestigkoppige orkest opent met
de ouverture uit de opera Norma van
Bellini. Daarna volgt het Fluitconcert
van Reinecke, een gevoelig en virtu-
oos werk waarin de fluit centraal staat.
Het concert wordt afgesloten met de
vierde symfonie van Schumann, een
krachtig en meeslepend stuk.

Sinds vorig seizoen staat De Harmo-
nie onder leiding van dirigent Tjeerd
Barkmeijer. Voor hem betekent dit

concert een bijzondere thuiskomst: hij
zette zijn eerste muzikale stappen in

Kollum bij Brassband Wilhelmina.

Barkmeijer en het orkest kijken ernaar
uit om het programma in Kollum uit
te voeren. “Zulk symfonisch topreper-
toire is in deze regio niet vaak live te
horen”, aldus de organisatie.

Het concert vindt plaats op zondag 19
april in de Oosterkerk in Kollum.

Symfonieorkest
De Harmonie =
o.x. [eard Barkmeijer - et

Thore ulder; ﬂuﬂ}‘ seie
i

_Bellini: ﬂllertﬁre Norma
“Reinecke: fluitconcert

_Schumann: Symfonie nr. |I
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Lezing Lida Dijkstra
in Gytsjerk

GYTSJERK - Op donderdag 23 april
verzorgt kinderboekenschrijfster
Lida Dijkstra een lezing in dbieb in
Gytsjerk. Tijdens deze avond ver-
telt zij over haar leven en werk als
auteur van Friese en Nederlandse
kinderboeken.

Dijkstra werd geboren in Heeren-
veen en groeide op in Scharsterbrug.
Na haar middelbare school vertrok
ze naar Leiden voor een studie aan
de Reinwardt Academie. Vervolgens
studeerde ze kunstgeschiedenis en
archeologie aan de Rijksuniversiteit
Leiden. In 1986 keerde ze terug naar
Fryslan, waar ze onder meer werkte als
projectmedewerker en conservator in
Museum Joure.

In 1994 debuteerde ze met het Fries-
talige kinderboek Sjoerd Stiensma syn
reis troch de tiid. Inmiddels schrijft ze
voor verschillende leeftijden, van pren-
tenboeken tot jeugdromans. Haar werk
is vaak geinspireerd op (kunst)geschie-
denis. Aanvankelijk schreef ze uitslui-
tend in het Fries, maar sinds 1997 ook
in het Nederlands. Sommige boeken
verschenen in beide talen, waarbij ze
zelf de vertaling verzorgde.

Van 2020 tot 2022 was Dijkstra Berne-
boeke-ambassadeur fan Fryslan. In die
rol bezocht ze ruim 450 groepen op 150
basisscholen. Haar werk werd meerdere
keren bekroond. In 2025 ontving ze zo-
wel een Zilveren als een Gouden Grif-
fel voor De wonderverteller.

Naast het schrijven geeft Dijkstra cur-
sussen en workshops, is ze actief als
schoolschrijver en neemt ze deel aan
literaire jury’s.

De lezing begint om 19.30 uur (inloop
vanaf 19.15 uur) en duurt tot ongeveer
21.30 uur. De toegang bedraagt 5 euro.
Aanmelden kan via de website van

dbieb.

Meer informatie: www.lidadijkstra.nl.

Ladiesfair in De Westereen
met kraampjes en gezelligheid

DE WESTEREEN - Na twee succesvolle eerdere edities organiseert de
evenementencommissie van De Ferbiningstsjerke in De Westereen,

wederom een gezellige Ladiesfair.

In de Maand van het Licht werd
altijd de ladiesnight met groot suc-
ces georganiseerd. Toen iedereen
de flyer kreeg in december, misten
veel mensen de gezellige ladie-
snight.

Waarbij de organisatie het la-
ter gaandeweg in het Maand van
het Licht wederom vaak te horen
kreeg, ontzettend jammer dat er
geen ladiesnight is.

Vervolgens ging uiteindelijk de

evenementencommissie toch aan

de slag om deze middag en avond
te organiseren. Op vrijdag 17 april
van 15.30 - 20.20 uur zal er een ge-
zellige Ladiesfair plaatsvinden, ie-
dereen is van harte welkom! Neem

buurvrouw, dochter, moeder, vrien-
din of wie dan ook mee.

Het belooft weer een gezellige
avond te worden met vele (ook
nieuwe) standhouders.

Kraampjes met woonaccessoires,
kleding, sieraden en nog veel meer.
Er is een draaiend rad waar men
tevens prachtige prijzen kan win-
nen.

En last but not least..... De eerste
100 bezoekers krijgen een gratis
goodiebag! Voor de kinderen is er
ook speciaal een leuke kraam, er is
eten en drinken en vooral ontmoe-
ting en gezelligheid op de terrasjes.
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Kermis De Westereen breidt uit naar zes dagen

DE WESTEREEN - De kermis in De Westereen pakt dit jaar groter uit dan
ooit. Van dinsdag 5 tot en met zondag 10 mei staat het dorp zes dagen
lang in het teken van attracties, lekkernijen en gezelligheid. De extra dag
aan het begin heeft te maken met Bevrijdingsdag, terwijl de afsluitende
zondag mogelijk is doordat de gemeente Dantumadiel zondagse open-

stelling nu toestaat.

Organisator André Miedema uit
Franeker is al jarenlang een bekend
gezicht op de kermis. Zo staat hij al
zo'n 25 jaar op de najaarskermis in De
Westereen. Inmiddels organiseert hij
zelf zo'n tien kermissen per jaar en is
hij op ongeveer 25 kermissen te vin-
den met zijn eigen attractie: het ‘Stop-

lichtspel’.

“Dat is een spel met lampjes en getal-
len. Je drukt op stop en daarmee be-
paal je je score en prijs,” legt Miedema
uit.

De kermis in De Westereen bestaat
uit een mix van vertrouwde en nieu-
we attracties, zoals een zweefmolen,
draaimolen, trampoline, grijpers,

schiettent en de zogeheten ‘polyp’, een

ronddraaiende attractie. Ook ontbre-
ken klassiekers als oliebollen en sui-
kerspin niet.

Een deel van de attracties sluit op
woensdag 6 mei aan, omdat deze eerst
nog op andere kermissen in de regio
staan.

Voorafgaand aan de kermis is Mie-
dema op 2 mei al in De Westereen te
vinden tijdens de Oldtimerdag, even-
eens met het Stoplichtspel.

Het kermisseizoen loopt voor hem
van het voorjaar tot en met eind okto-
ber, maar begin mei ligt de focus even
volledig op De Westereen. En dat
belooft een drukke, maar vooral gezel-
lige week te worden.

André Manuel
met rauwe liedjes in
Paviljoen Mem

BUITENPOST - Singer-songwriter en
cabaretier André Manuel treedt op
zondag 19 april om 15.00 uur op

in Paviljoen Mem in Buitenpost.
Met zijn kenmerkende stijl brengt
hij een muzikaal programma dat
schuurt, prikkelt en raakt.

Manuel staat bij veel mensen bekend
als cabaretier, maar zijn muzikale werk
is minstens zo uitgesproken. Als sin-
ger-songwriter kiest hij niet voor ge-

polijste pop, maar voor een rauwe en
eerlijke klank. Zijn liedjes zijn scherp,
soms confronterend en vaak door-
drenkt met een combinatie van kwets-
baarheid en poétische kracht.

In zijn teksten stelt hij vragen en legt
hij ongemak bloot. Daarmee sluit hij
aan bij de traditie van Nederlandse
troubadours, maar altijd met een ei-
gen, onmiskenbare stijl.

Tijdens zijn optredens komt die ener-
gie nog sterker naar voren. Manuel
wisselt moeiteloos tussen sarcasme,
intensiteit en verstilling, waardoor zijn
shows voortdurend verrassen. Juist die
contrasten maken zijn muziek span-
nend en indringend.

Kaarten voor het concert zijn ver-
krijgbaar via de website van Paviljoen

Mem.
Butentsesjes in Paviljoen Mem:

Zondag 17 mei, 15.00 uur — Jack Bot-
tleneck en Rik Meijer

Zondag 28 juni, 15.00 uur — Jake La
Botz

De Kruidhof opent nieuw seizoen in Buitenpost

BUITENPOST - Botanische tuin De Kruidhof en het Ijstijdenmuseum openen
op dinsdag 14 april weer hun deuren voor een nieuw seizoen. Bezoekers
kunnen opnieuw terecht in de tuin met negentien verschillende thematui-
nen. Nieuw dit jaar is een volledig vernieuwde kinderspeurtocht.

De speurtocht speelt zich af op het
Kabouterpad, waar Hotse op ont-
dekkingstocht gaat langs planten,
bloemen en dieren. Hij krijgt hulp
van zijn vrienden Jelmer en Bente,
maar kan daarbij ook de hulp van
jonge bezoekers goed gebruiken.

Voor kinderen is er daarnaast volop
ruimte om te spelen en te ontdek-
ken. De natuurlijke speeltuin met

klimtoren, glijbaan en kabelbaan
blijft een vaste trekpleister.

Op zaterdag 2 mei staat de jaarlijkse
voorjaarsmarkt op het programma.
Bezoekers kunnen hier terecht bij
diverse standhouders, van groen- en
natuurexperts tot hobbyisten. Ook
de verkooptuin is die dag goed ge-
vuld.

Ter gelegenheid van de seizoensope-
ning geldt tot en met 30 april een
gereduceerd entreetarief. Volwasse-
nen betalen 5 euro en kinderen van

5 tot en met 12 jaar 2 euro.

Bezoekers kunnen gratis parke-
ren bij het P+R-terrein bij station

Buitenpost, op loopafstand van De
Kruidhof.

Top 2000-kerkdienst
in Twijzelerheide

TWIJZELERHEIDE - In de Protestantse
gemeente De Banier aan de Bjir-
kewei 86 wordt op zondag 19 april
een Top 2000-kerkdienst gehou-
den. De dienst begint om 16.00
uur, met inloop vanaf 15.30 uur.

Tijdens deze bijzondere dienst staan
muziek en geloof centraal. Met als
thema ‘Op glad ijs’ worden bekende
Top 2000-nummers gecombineerd
met woorden van bezinning.

Aan de dienst werken gospelrockband
Grace en dominee Jaap Overeem mee.
De organisatie belooft een middag
met “muziek die raakt, woorden die
blijven hangen en samen op weg met

God”.

Bezoekers worden ontvangen met
koffie en thee en zijn van harte wel-
kom om de dienst bij te wonen.

T0P
KERKDIENS
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KOOISTRA van der PLOEG

Rozijnen Wamen Weuren

van doen!

Samen laten we zien hoe
waardevol het is om er voor
een ander te zijn.

@;Wm . Harm Smidswei 13, 9298 RE Kollumerzwaag
dantumadiel Tel.:(0511) 443615¢ info@kvdp.nl

noorderbreedte  Thuiszorg Het Friese Land

Noorderbreedte en Thuiszorg Het
Friese Land werken samen aan het
verbeteren en toegankelijker maken
van gespecialiseerde (ouderen)zorg

in Fryslan.

We bieden verzorging en verpleging bij

u thuis en kunnen u bovendien onder-
steunen bij het huishouden. Kunt u niet
langer zelfstandig thuiswonen? Dan kunt u
terecht bij onze woonzorglocaties. Wij zijn

i ; o.a. gespecialiseerd in dementie (op jonge
de b e Ste Z or leeftijd) Gerontospsychiatrie+, Huntington,
Korsakov, MS+ en Parkinson.
U Oor u noorderbreedte.eu | thfl.nl

samen werken aan de beste zorg in Fryslan




Johan Talsma nieuwe
voorzitter V.V. Dokkum

DOKKUM - Tijdens een extra Alge-
mene Ledenvergadering van V.V.
Dokkum is Johan Talsma benoemd
tot nieuwe voorzitter van de
vereniging. Daarnaast treedt Joeke
Vellema toe tot het bestuur als
algemeen bestuurslid.

Talsma (39) volgt Herman Bakker op,
die de voorzittershamer overdraagt
maar wel betrokken blijft bij de club.
Bakker neemt binnen het bestuur de
rol van penningmeester op zich, waar-
door zijn ervaring behouden blijft
voor de vereniging.

De nieuwe voorzitter brengt volgens
de club bestuurlijke ervaring en een
breed netwerk mee. Hij wil zich in-
zetten om V.V. Dokkum zowel or-
ganisatorisch als sportief verder te
versterken. Daarbij ligt de nadruk op
samenwerking en het behouden van
de clubcultuur.

Met de bestuurswijzigingen kiest de
vereniging voor een combinatie van er-

varing en vernieuwing, met het oog op
continuiteit en verdere ontwikkeling.

Pro Rege zingt Pasen in Ferwert

FERWERT - Het begint bijna een traditie te worden: het Chr. Mannen-
koor Pro Rege uit Dokkum dat op eerste Paasdag een concert geeft
in de Liudgerkerk in Ferwert. 0ok dit jaar wist het koor weer een

mooi gevulde kerkzaal te trekken.

De avond werd geopend door de
voorzitter met een welkomstwoord
en een passend Paasgebed, waarna
dirigent Jan Hibma het stokje
overnam. Het programma volgde
zonder uitgebreide aankondigin-
gen, wat goed aansloot bij de sfeer
van het paasconcert. De gekozen
liederen vertelden samen het ver-
haal van ‘Op weg naar Pasen’.

De muzikale begeleiding was in
handen van organiste Anja Hei-
kamp-Kommerie en pianist Ro-
nald Postema. Samen brachten zij
ook een instrumentaal intermezzo
met The Holy City, dat goed in de
smaak viel bij het publiek.

Een bijzonder moment was er voor
Willem Brander en Karel Hoek-
stra, die voor het eerst samen een
solopartij vertolkten in het lied Al-
wetend Vader. Hun optreden werd
positief ontvangen.

Na een afsluitend woord van de
voorzitter werd het concert tradi-
tiegetrouw beéindigd met samen-
zang van U zij de Glorie.

Of deze muzikale paasviering ook
volgend jaar een vervolg krijgt,
moet nog blijken, maar de kans is
groot dat het publiek daar opnieuw
op atkomt. Nieuwe koorleden zijn
in ieder geval van harte welkom.

Hartverwarmende high tea
voor vrijwilligers Voedselbank

DE WESTEREEN - Wie de beelden bekijkt, ziet een dik pak sneeuw en denkt
misschien: “Is dit een Al-gegenereerde foto” Geen zorgen, de beelden zijn
hartstikke echt, al is de sneeuw inmiddels allang gesmolten. De Christen-

Unie Dantumadiel kijkt met veel liefde terug op een bijzondere ochtend in
‘De Kazerne’, waar de vrijwilligers van de Voedselbank centraal stonden.

samen kletsen, samen genieten
Het werd een ochtend zoals die be-
doeld was: ongedwongen en warm.
Tussen de gangen door was er volop
ruimte om met elkaar te kletsen, er-
varingen te delen en simpelweg te
genieten van het heerlijke eten en el-
kaars gezelschap. Voor de fractie van
de ChristenUnie was het een waarde-
volle ervaring.

“Echt de tijd nemen voor een goed ge-
sprek en samen eten met deze toppers
was voor ons een enorme verrijking,”
aldus de fractie. “Het zijn dit soort

momenten van verbinding die laten
zien waar het in onze samenleving
écht om draait: oprecht naar elkaar
omzien.”

onmisbare schakels op de achter-
grond

Op de beelden is een prachtig gedekte
tafel te zien, maar de stoelen bleven in
eerste instantie symbolisch leeg. Het
typeert de bescheidenheid van de vrij-
willigers; zij hoeven niet op de voor-
grond of in de spotlights. Toch zijn
zij de onmisbare motor die de maat-
schappelijke zorg voor de kwetsbaren

De Kazerne

in onze gemeente draaiende houdt.
Zonder hun belangeloze inzet zou de
Voedselbank dit cruciale werk simpel-
weg niet kunnen doen.

Lokaal genieten met ‘Lekkerss’

De verwennerij was van topkwaliteit
dankzij lokale ondernemer Lekkerss
uit De Falom met huisgemaakte hap-
jes en een flinke dosis passie zorgde
Jitske voor een high tea die de vrijwil-
ligers echt het gevoel gaf gewaardeerd
te worden.

Stichting De Kazerne: een warm
thuis

Een speciaal woord van dank gaat
uit naar Stichting De Kazerne in De
Westereen. Zij stelden hun sfeervolle
ruimte beschikbaar en zorgden voor
een warm welkom. Als blijk van dank
voor deze gastvrijheid overhandigde
de fractie een waardebon van Boogerd
Groente en Fruit. Deze bon is bestemd
voor de gratis lunches die de stichting
verzorgt voor maatschappelijke doel-
einden, waardoor de steun direct weer
op de juiste plek terechtkomt.

Dat we deze winterse beelden nu pas
delen, is een heel bewuste keuze. We
hebben er speciaal voor gekozen om
te wachten tot de sneeuw volledig
was gesmolten. We wilden namelijk
voorkomen dat dit hartverwarmende
gebaar zou overkomen als een vluch-
tige campagnestunt. De inzet van
deze vrijwilligers verdient een podium
dat draait om puur menselijke dank-
baarheid, zonder dat het direct een
politiek beladen lading krijgt. Onze
waardering voor deze mensen is niet
seizoensgebonden; zij staan het hele
jaar door klaar voor een ander.
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Succesvolle paasactie Hockey Club
Dokkum brengt clubdoel dichterbij

DOKKUM - De jaarlijkse paasactie van Hockey Club Dokkum heeft op-
nieuw een mooie opbrengst opgeleverd. Voor de vierde keer werkte de
club samen met Van der Bijl Bakkerij om paasproducten te verkopen, met
als doel geld in te zamelen voor nieuwe Hockey5-boarding.

Leden, ouders en vrijwilligers gingen
actief aan de slag om bestellingen bin-
nen te halen. De actie werd breed ge-
dragen, zowel binnen de club als in de

regio. Volgens de organisatie droeg de
samenwerking met de lokale bakkerij
opnieuw bij aan de kwaliteit van de
producten én de betrokkenheid.

De opbrengst van de actie komt vol-
ledig ten goede aan de aanschaf van
Hockey5-boarding. Met deze boar-
ding kunnen trainingen en wedstrij-
den dynamischer worden ingericht,
wat zowel voor jeugd als senioren een
meerwaarde biedt.

Binnen de club wordt positief terug-
gekeken op de actie. De gezamen-
lijke inzet van leden, vrijwilligers en
de bakkerij zorgde voor een geslaagd
resultaat.

Hockey Club Dokkum kijkt inmid-
dels vooruit naar een volgende editie
van de paasactie, maar geniet eerst van

het behaalde resultaat.

__# ] '_'.-:. f'

Wie is de koning

CLLLELN g R

270 8

van Dokkum?

Nieuwe speurtocht door de stad

Dokkum maakt zich op voor Koningsdag. De stad kleurt oranje, de
vlaggen wapperen, want dit jaar is de échte (mensen)koning even
in de stad. Hoewel de mensen blij zijn, zorgt het voor onrust bij de
dieren. Want wie is eigenlijk de dierenkoning van Dokkum?

Met de nieuwe editie van de Speur-
tocht Dokkum worden kinderen en
hun (groot)ouders uitgedaagd om
dit mysterie op te lossen.

Koninklijke zoektocht door de
binnenstad

Zestien dieren hebben zich verstopt
in etalages van winkels en horecaza-
ken in de binnenstad. Ze roepen al-
lemaal hetzelfde: “Ik ben de koning
van Dokkum!” Van een trotse leeuw
tot een slimme eekhoorn en een
indrukwekkende olifant: iedereen
heeft zo zijn reden om dé dierenko-
ning van Dokkum te kunnen zijn.

Hofmier Wilmie gaat op onder-
zoek uit en roept hulp in van alle
speurders. In de etalages zijn de die-
ren verstopt, elk met een letter. Wie
goed kijkt en alle letters verzamelt,
ontdekt wie de echte koning is.

Gratis meedoen en kans op een
koninklijke prijs

De speurtocht is gratis en geschikt
voor alle leeftijden. Neem je speur-
potlood of pen mee en haal je speur-
kaartje bij de deelnemende onderne-
mers in de binnenstad. De ingevulde
kaarten kunnen worden ingeleverd
bij het Kriebelende Kroonkantoor
aan het Druivenstraatje 2.

De speurtocht is te doen t/m sep-
tember. Onder de deelnemers wor-
den in april, juni en augustus prijzen
verloot.

Samenwerking van Dokkumer on-
dernemers

De Speurtocht Dokkum is een ini-
tiatief van marketingbureau Geen
Saus en wordt samen met lokale on-
dernemers en support vanuit de Ver-
snellingsagenda mogelijk gemaakt.



36 | de Westereender

| . RV /\DVIES

Voor een eerlijk
en onafhankelijk
hypotheekadyvies

Scan voor
meer info

Renzo van der Veen

De Gentiaan 38 9271LD De Westereen
T. 06129 26126

E. renzo@rvadvies.nl

W. rvadvies.nl
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Recreatie Servuce
VYoor zorgeloos vakantieplezier!

Uw specialist in onderhoud, reparatie en
schadeherstel van caravans, campers (boven en
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Tevens levering en montage van movers, luifels,
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Eelke Idsardi

kiest voor

vrijheid op de kraan

DE WESTEREEN - Wie door de regio rijdt, heeft ze vast wel eens gezien:
felgele krachtpatsers met ‘Idsardi’ op het kenteken, klaar om ergens een
stuk grond om te toveren, een oud gebouw te slopen of een bouwpro-
ject letterlijk omhoog te tillen. Al meer dan 15 jaar verhuurt Eelke Idsardi
kranen: “Ik woe altyd al wat foar mysels begjinne.”

Tekst: Gytha te Nijenhuis | Foto: Eelke Idsardi

Eelke (44) zijn liefde voor grote ma-
chines startte al vroeg. “As fjirtjinjier-
rige mocht ik dan ride op de trekker
en dan mocht ik de wettertank nei de
greide bringe, dat soart dingen. Dat
wie in bybaantsje by de buorman,
want ik bin opgroeid neist in boer.”

Het bijbaantje smaakte naar meer en
Eelke kreeg een baan in het grondver-
zet. Op zeventienjarige leeftijd begon
hij bij Brouwer en Brouwer. Nu is het
niet meer voor te stellen, maar Eelke
had toen niks met kranen: “Ik woe al-
linnich mar ride mei in trekker mei
kiper, en dat ha ik in pear jier dien.”
Langzaamaan begon de passie voor

— -
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de kranen te groeien: “En dat ha ik
utwreide. Fan minykraan nei gruttere
kraan.”

En dat ging nog een stapje verder. “Yn
2008 haw ik de earste kraan kocht, dat
wie noch yn leantsjinst”, vertelt Eelke.
Dit was de start van zijn bedrijf ‘Eelke
Idsardi Kraanverhuur’ en daarmee een
droom die uitkwam: “Tk woe altyd al
wat foar mysels begjinne.” Nog een
aantal jaar heeft Eelke zijn bedrijf en
de loondienst gecombineerd, totdat hij
zich in 2014 volledig ging storten op
zijn eigen project. Wel werkt hij nog
altijd samen met Brouwer en Brouwer,
die Eelkes kranen vaak inhuren.

Het bedrijf is intussen flink gegroeid.
Eelke heeft vier kranen, een vracht-
auto, een trekker en een kiepwagen.
Daarmee lopen de werkzaamheden
behoorlijk uiteen: van kraanverhuur
tot sloopwerk, grondwerk en trek-
kerwerk. Zelfs bij lokale evenemen-
ten wordt hij ingezet: “Rydplaten
lizze dogge wy ek noch, lykas hjir by
it doarpsfeest.”

Naast aannemers weten ook particu-
lieren hem te vinden. Zo maakt hij
de voorbereiding voor een nieuwe
tuin klaar of graaft hij bouwgrond uit.
Daarnaast helpt hij bij nieuwbouw-
projecten, waarbij hij met zijn kraan
tot op elf meter afstand houtskelet-
bouw kan realiseren.

De klant mag dan ook wat van hem
verwachten: “Se wurde Gntsoarge foar
it stikje dat ik dwaan mei”, vertelt Eel-
ke. “Tk regelje it allegear. As ik in tin
doch regelje ik it sdn, it pan, it offie-
ren fan de sloop en de konteners. De
minsken ha der gjin omsjen nei.”

Hoewel Eelke blij is met al zijn grote
machines, heeft hij een echte oogap-
pel: de mobiele kraan. “It is de les-
tichste kraan, omdat je alle aktiviteiten
dogge. Stiest op it 14n, op ‘e dyk, giest
beton yn in fundearring, makkest in
sinbaan.” Zo'n groot gevaarte is dan
ook niet voor de beginner: “Dér moat-
te je wol 4000 oeren mei draaid ha as
je alle aspekten wat dien ha.”

De veelzijdigheid van de machines
zorgt ervoor dat Eelke op veel ver-
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schillende plekken in onze regio komt
en echt van zijn werk geniet: “It frije
libben. Bist oeral en nergens. Ast op
kantoar sitst moatst dy alle dagen
dér wer melde. Ik wie hjoed yn Dok-
kum, moarn op De Westereen en oa-
remoarn yn Surhusterfean. It is hiel

ferskillend en hiel frij.”

Andries Visser (30) werkt al vier jaar
bij Eelke en sluit zich daar helemaal
bij aan: “Tk sit yn in hiele leuke po-
sysje. Troch de wike sit ik 40 oeren op
‘e kraan en ik doch der wat iinderhald
by, in bytsje trekker ride, in bytsje op ‘e
frachtwein. De oalje ferfange, it mate-
riaal byhalde, en it sleuteljen as Eelke
wat stikken makke hat”, grapt hij.

Een extra kraan aanschaffen ziet Eel-
ke op dit moment niet zitten. “Hast
no al administrative rompslomp, ast
noch mear administraasje hast, slag-
get dat net mear en dan moatst dy fan
masinist nei manager omskoalje litte.”
Dat ziet hij niet zitten, maar een bre-
der palet aan werkzaamheden houdt
hij wel voor mogelijk: “Miskien wol
beammen seagje, of fersnipperje of
wat hiel oars.”

Van Campen

& Dijkstra

helpt starters in de regio
aan hun eerste huis

Voor veel starters lijkt een eigen woning buiten bereik. De prijzen zijn
hoog, het aanbod schaars en de regels ingewikkeld. Maar volgens
Van Campen & Dijkstra in Burgum, dé hypotheekadviseur van het
noorden, is er vaak meer mogelijk dan je denkt, zolang je de juiste

begeleiding krijgt.

“Veel starters schrijven zichzelf al af

voordat ze tberhaupt een gesprek
hebben gehad,” vertelt hypotheeka-
dviseur Gerrit Lolkama. “Maar vaak
blijkt dat er wél mogelijkheden zijn.
Denk aan regelingen, slimme hypo-
theekvormen of een goed doordachte
financiéle strategie. Het begint met
inzicht én advies.”

Burgum Pand Edelman

Krachtenbundeling voor starters

Om starters nog beter te helpen,
sloegen de Burgumer bedrijven Van
Campen & Dijkstra, Notariskantoor
Dantuma en Makelaardij Zantman
de handen ineen. Het resultaat: een
compleet  starterspakket  waarbij
geprofiteerd kan worden van max.
€ 1500,- aan voordeel op alle dien-

V(D Burgum-klantgesprek

sten die nodig zijn om een eerste
woning te kopen. Het pakket biedt
onder andere:

*  Korting op hypotheekadvies en
voordeel op verzekeringen - Van
Campen & Dijkstra Burgum

*  Een scherp tarief voor aan-
koopbegeleiding - Makelaardij
Zantman

*  Korting op de hypotheekakte,
leveringsakte, het samenlevings-
contract en testament - Notaris-
kantoor Dantuma

Volgens Tjeerd Joustra, mede-eige-
naar van Van Campen & Dijkstra
in Burgum, is dit precies wat starters
nodig hebben: “Je eerste huis kopen
is spannend. Je wilt het goed doen,
zonder verrassingen. Daarom bunde-
len we lokaal onze expertise en hel-
pen wij de starter op weg.”

Ook mede-eigenaar Ype de Haan
benadrukt het belang van samen-

werking: “Bij zo'n grote stap moet
alles kloppen: de woning, de finan-
ciering én de juridische kant. Door
samen te werken, kunnen we het
hele traject soepel laten verlopen.
Eén aanspreekpunt, een team dat
écht meedenkt en korte lijnen. En
dan ook nog met extra financieel
voordeel.”

VCD Burgum-balie

Meer mogelijk dan je denkt

Of het nu gaat om het bepalen van
je maximale hypotheek, het beoorde-
len van koopkansen of het opbouwen
van financiéle zekerheid: de starter in
de regio staat er niet alleen voor. Van
bezichtiging tot sleuteloverdracht,
deze lokale partijen regelen het met
elkaar om dat droomhuis ook voor
starters te realiseren.

Extra inloopmoment

Op donderdag 16 april, van 19.00
tot 21.00 uur, vindt op Sminiaplein
4 in Burgum de Financiéle Inloop-
avond plaats. Een inloopavond voor
particulieren én ondernemers. “Onze
deuren staan open. Ook kun je te-
recht bij onze buren, Notariskantoor
Dantuma, Accres Accountants en
Belastingadviseurs, en is Zantman
Makelaardij aanwezig. Loop gerust
binnen, zonder afspraak,” zo nodigt

Ype de Haan uit.

Van Campen & Dijkstra,
H.B. van Sminiaplein 4 in Burgum,
www.vancampendijkstra.nl/burgum
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ledereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen,
maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u.
Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen.
0ok vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

, Gnggas K
Inte: erzr Groe .

14.00-15.00

inloop vanaf 13.00

&
IVIaaltijdservice aan Huis.is onderdeel van de Interzorg Groep
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Foswerterstrjltte 71| 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www. |nterzorggroep.n
e

www.maaltijdserviceaanhuis.nl inloop vanaf19.00

*

Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend Postzegel
2 maaltijden voor slechts € 10,-. Normaliter kost een maaltijd niet nodig
€ 10,45. U kunt voor slechts € 1,35 een voorgerecht (soep)
bijbestellen en voor slechts € 1,25 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact
met u op over het leveren van de twee maaltijden.

VRIJE
TOEGANG

Wilt u zeker zijn van een zitplaats? Bjirkewei 133, 9287LC
Kom dan op tijd of neem even Twijzelerheide

Woonplaats:
CLNEIRRTEE O Zaal modeshow: 't West, Bjirkewei 125

0511-443696 ingang zaal aan de zijkant

Telefoon:
t Maaltij '5erw‘cr-a- aan Huis - J O BINNE MEAR AS
E-mail: ks Eten mau!! b 350019714 WOLKOM!

AANBIEDINGEN

Pro User Groot assortiment
Fietsendrager aanhangwagen onderdelen

ook voor E-bikes

v Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts € 10,- . . .
Maaltijdservice aan Huis

Antwoordnummer 6700
Adres: 9172 ZX Ferwert

info@kleanensa.nl
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Electro World Talsma
Wellheat Shop Dokkum
ELECTRO Zuiderschans 3% | 9101 PZ Dokkum

o TA LS MA talsmadokkum@electroworld.nl

P Automaterialen en
Auto onderhoud

Doorvaart 2 9101 RE Dokkum
Ind. ter. Hogedijken 0519-293506

Mooi voor elkaar 0519 25 37 04

www.pdautomaterialen.nl

electroworldtalsma.nl



Topambities en
talentontwikkeling

hand in hand bij
Keatsteam2020

Keatsteam2020 begint het nieuwe kaatsseizoen met duidelijke ambities:
niet alleen het hoogste niveau domineren, maar ook investeren in de
toekomst van het dameskaatsen. Louise Krol (28), Sjanet Wijnia (27) en
Jeska Terpstra (25) combineren hun eigen doelen met een jeugdprogram-
ma, zodat talentvolle meisjes later net zoals zij mee kunnen draaien aan

de top van de Friese kaatswereld.

Tekst en foto: Jelle Siebolt Westra

“Winne bliuwt it leukste wat der is”,
lacht Louise Krol. De 28-jarige kaats-
ter uit Rinsumageest kan nog altijd
geen genoeg krijgen van het spelletje
waar ze op zesjarige leeftijd mee be-
gon. Samen met Sjanet Wijnia uit
Wommels en Jeska Terpstra uit Eas-
terein vormt Krol dit seizoen het par-
tuur van Keatsteam2020, dat uitkomt
op het hoogste niveau.

Wijnia richtte het team zo'n zes jaar
geleden op. In 2022 sloot Krol zich
aan bij het team, terwijl Terpstra dit
jaar voor het eerst meespeelt. “Jeska is

oerstapt fan de konkurrint”, knipoogt
Krol.

Begin mei start het kaatsseizoen voor
het nieuwe team. “Op papier tink ik
dat wy de béste partoer binne”, zegt
aanwinst Terpstra zelfverzekerd. Met
hun indrukwekkende erelijst is dat
niet gek. Krol schreef 43 keer een eer-
ste prijs op haar naam, Wijnia maar
liefst 60 keer, en Terpstra 21 keer. Alle
drie zijn ze bovendien ook minimaal
één keer gekroond tot koningin van
het kaatsen, de hoogst haalbare indi-
viduele titel binnen de sport.

Winnaarsmentaliteit

Winnen blijft nog altijd hun drijfveer.
“It is noait gendch. It kin altyd better”,
zegt Wijnia. Met die winnaarsmen-
taliteit stappen ze dan ook elke keer
weer het veld op. “Soms sjochst teams
tsjin us keatsen mei de mindset dat se
net fan s winne kinne. No, dan kinne
se likegoed direkt nei his ta gean”,
zegt Krol.

Hetis precies de instelling die ze steeds
vaker terugzien binnen de kaatswe-
reld, en dan met name de jeugd. “Do

WC-pot

We kregen een nieuwe badkamer, met
inloopdouche, met sensoren in de
ventilator en een wasemvrije spiegel.
Allemaal nijmoadrige dingen waarvan
we tot voor onze tocht langs badka-
merwinkels geen idee hadden. Ook
niet van de mogelijkheid een bankje
in de douche te construeren.

Goedkoop is het tegenwoordig niet
meer, een beetje tegelzetter verdient
bij gebrek aan vakmensen veel meer
dan een paar jaar geleden. Het is de
tegelzetter en de monteur en de in-

moatst knokke om better te wurden.
Tsjintwurdich draait it foaral om wille
en gesellichheid”, legt Krol uit. “Faak
traine se mar ien kear yn de wike en
fine se dat genoch. Helaas, sa komst
net by de top”, zegt ook Wijnia.

“Do moatst derfoar libje. Ast echt
goed wurde wolst, moatst der fols-
lein foar gean. Dat betsjut ek dat je
net mear Utgean kinne oft oare leuke
dingen dwaan kinne”, zegt Krol. Zelf
is ze niet anders gewend. “De sport-
klean fan heit hie ik altyd klearlizzen.
As hy dan 1t it wurk kaam, koene we
fuortendaliks troch nei it keatsfjild.
Ik stie alle dagen op it fjild”, blikt ze

terug.

Hier ging het er altijd fanatiek aan
toe. “Sjanet en ik spilen yn de jeugd
ek tegearre. As wy in punt efter stiene,
stiene wy soms jankend yn it fjild. Ek
al wiene we de jankerds fan de groep,
we wisten sa wol it béste ut ussels te
heljen”, lachen ze. Krol kan nu dan
ook enorm genieten als ze meisjes ziet
huilen na een wedstrijd. “Dat fyn ik
machtich. Dan tink ik: ja, do kinst wol
goed wurde.”

Hoewel het bij Krol tegenwoordig
niet meer gepaard zal gaan met tra-
nen, is haar gedrevenheid altijd het-
zelfde gebleven. “As it net lekker rint,
oefenje ik noch altyd wat ballen om te
sjen hoe’t ik better wurde kin”, zegt ze.

“Dy motivaasje moat echt yn dy sitte.
Ik wol altyd goed wéze”, zegt ook
Wijnia. “Wy hawwe altyd mear traind
as s oanbean waard. Soms hearst dan:
‘Winne jim no al wer? Ja hallo, ik ha
fan de wike fjouwer kear traind fer-

doary!”

stallateur allemaal van harte gegund,
ze verdienen het, want het is vaak
zwaar leabrekkend werk.

Een week voor de montage bracht de
badkamerboer de spullen, tot pal naast
de badkamer op de eerste verdieping.
Alleen de tegels van 120x60, verpakt
in dozen van twee, lieten ze beneden
staan, want ze mochten arbotechnisch
de trap niet op met dit zware spul. We
vroegen twee kleinzonen, haalden hen
over door te berekenen dat het hen
een uur fitnessen scheelde. 38 keer lie-
pen ze de trap op en neer en pake was
ze zo dankbaar dat hij ze elk 25 euro
gaf. Daar konden ze, geloof ik, in Gro-
ningen op het koningsdagfeest op de

Investeren in de toekomst

Naast die intrinsieke motivatie speel-
de ook individuele begeleiding een
belangrijke rol in hun carri¢re. “Dizze
begelieding misse je hiel bot by de
grutte keatsferieningen”, ziet Krol.
“Hjirtroch sneuvelje de grutte talin-
ten faak. Der binne net folle trainers
en it inderlinge nivoferskil is grut. Dit
makket it lestich om better te wurden”,
zijn ze het alle drie eens.

Daar komt bij kijken dat het da-

meskaatsen steeds kleiner wordt.
“Yn prinsipe binne wy al 4ld foar de
keatswrald. Dit wie eartiids nea sa.
Doe’t wy der op jonge leeftiid begti-
nen, stiene der gendch keatsters fan ds
hjoeddeiske leeftiid op it fjild. Tsjint-
wurdich is dit oars. De measten halde

al betiid op”, zegt Wijnia.

Om hier verandering in te brengen,
start Keatsteam2020 dit seizoen met
een eigen jeugdprogramma, specifick
gericht op de damescategorie. “Wy
hawwe keazen foar talinten dy’t letter
ek echt s posysje oernimme kinne.”,

legt Krol uit.

Het gaat om twaalf meisjes van 13 tot
16 jaar. “De leeftiid dy’t we training

Grote Markt drie biertjes van kopen.
We hadden een container voor de
afvoer van de oude spullen afgewim-
peld. Die 500 euro konden we wel be-
sparen door zelf een paar keer met de
aanhangwagen naar Burgum te rijden.
Allereerst ging er een wagen met alle
tegels richting de stortplaats. Voor het
evenwicht had ik de we-pot achter op
de wagen geplaatst.

In Burgum werd ik naar een contai-
ner gedirigeerd. Naast me was een
jongeman bezig zijn rommel in een
andere container te gooien. Ik haalde
het net van de kar, pakte de we-pot
en zwiepte hem over de rand van de
container, waarin het met veel lawaai

jaan sille, is bepalend foar de takomst.
Gean se troch nei de froulju of beslu-
te se om dochs op te hilden?”, aldus

Wijnia.

Deze kaatstalenten gaan ze trainen
met een duidelijke visie. “Mei yndivi-
duele begelieding. We wolle it sa per-
soanlik mooglik hélde, sadat elkenien
ek echt leare kin. Sa probearje wy se
krekt efkes dat ekstra triuwke te jaan
dat se nedich hawwe”, zegt Krol.

Met hun voorbeeldfunctie moet dit
ook zeker lukken, denkt Terpstra: “Se
sjogge nei us op, dus nimme se ek in
soad oan.” Hierin worden ze bijge-
staan door oud-teamgenoot Martzen
Deinum, die is aangesteld als hootfd-
trainster, en enkele andere trainers.

Op deze manier hoopt Keats-
team2020 iets terug te kunnen geven
aan de sport die al hun hele leven
centraal staat: een nieuwe generatie
vrouwelijke kaatsters die leven voor
het spelletje. “It soe geweldich wéze
om dizze jeugd troch te sjen streamen
en uteinlik miskien sels in nije leefti-
idskategory traine te kinne”, blikt Krol

enthousiast vooruit.

uiteenspatte. De koning heeft op zijn
verjaardag ook wel eens met een we-
pot moeten gooien, dus ik verkeerde
in goed gezelschap.

De jongeman van de container ernaast
legde zijn werk neer en kwam naar me
toe. “Meneer, mag ik u iets vragen?”,
zei hij. Ik was benieuwd. Hij vroeg:
“Hoe voelt dat om op uw leeftijd een
we-pot kapot te gooien?” Dat was me
even een grappige vraag, ik stond even
met de mond vol tanden, toen ant-
woordde ik: “Jongkeardel, it wie in
hichtepunt yn myn libben.”

Bonne Stienstra
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Mendoza, Argentinié

Voordat het kaatsseizoen voor de da-
mes weer begint, mag Terpstra haar
eerst nog laten zien op een mondi-
aal eindtoernooi: het WK kaatsen in
Argentinié. Hoewel het traditionele
Friese kaatsspel hier niet wordt ge-
speeld, komen er wel vier andere va-
rianten aan bod: llargues, de Spaanse
variant van het kaatsen, het muurkaat-
sen, het internationaal spel en pelota
mendocina, een lokale variant uit de
Argentijnse regio Mendoza.

Namens TeamNL doet Terpstra mee
aan het llargues en het internationaal
spel. “It binne hiel oare foarmen fan
keatsen, mar de technyk bliuwt reedlik
itselde”, legt ze uit. In Mendoza zal ze
het onder andere opnemen tegen Chi-
1i, Valencia, Italié en het Baskenland.

Met hopelijk een WK-medaille op
zak keerde ze 14 april terug naar Ne-
derland. Enkele weken later, op 3 mei,
gaat het kaatsseizoen voor Krol, Wij-
nia en Terpstra — en daarmee Keats-
team2020 — eindelijk van start. Op
vertrouwde Friese bodem.
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luxe kantoor-/praktij

|<rU|mtes

Enorm grote parkeerplaats
beschikbaar (gratis)
Laadpalen aanwezig
A-label kantoorpand

Hoog voorzieningenniveau

Meer informatie
www.krushoeke.com
email Boelens@krushoeke.com

Wij zijn
er voor de
huurders in
Friesland
—oy

—

gér dan
3;‘ 000 leden

Huurdersbelang Fryslan zet zich in voor huurders die bij ons zijn aangesloten, zodat zij goed ~ www.huurdersbelangfryslan.n|
kunnen wonen in een fijne omgeving. Meer dan 32.000 huurders zijn al lid van onze huurders-
vereniging. Wij zijn er om u te helpen en op te komen voor uw belangen. U kunt bij ons met al

uw vragen over huurderszaken terecht en voor informatie over uw rechten en plichten. Ook als

er problemen zijn in en om uw huurwoning en u komt met uw verhuurder niet tot een oplossing.

Bel: 058 - 216 54 57 of mail: hulpdienst@huurdersbelangfryslan.nl als u huurt bij één van onderstaande verhuurders.  HUUrder sbelang

« Accolade - Elkien » Thiis wonen « Noorderbreedte « WoonFriesland » Gemeente Ameland - Wonen Noordwest Friesland - Woningstichting Weststellingwerf FfVSIan




Groete uit Brogak onder Akkerwoude
Schoolhosk

AL ipr e, R L

Voor 11-jarige

Pieter Dantuma kwam
bevrijding net te laat

Straatnamen vertellen geregeld het verhaal over mensen die iets bijzon-
ders hebben gepresteerd of heldendaden hebben verricht. Dat is overi-
gens beslist niet de een voorwaarde om een straatnaam naar iemand te
vernoemen. Zo zijn er ook straten vernoemd naar ‘sljochtwei’ personen
die ‘gewoon’ op het verkeerde moment op de verkeerde plaats in de ge-
schiedenis waren. Een wrang voorbeeld hiervan is de 11-jarige Pieter Dan-
tuma. Het droevige verhaal van zijn dood zal door zijn straatnaam voor
altijd verbonden blijven aan de geschiedenis van het dorp Broeksterwald.

Tekst: Pieter van der Bij

Het is dit jaar 81 jaar geleden dat Ne-
derland bevrijd werd van de Duitse
bezetter. Niet alle Friezen zouden die
feestelijke gebeurtenis meemaken.
Het verhaal over het oorlogsslachtof-
fertje Pieter Dantuma is in dat licht
wel heel pijnlifk te noemen. Drie
weken voor de bevrijding overleed
de 11-jarige Broekster aan een fatale
combinatie van een schotwond met
een slechte lichamelijke conditie.

Ook in het laatste oorlogsjaar zag
men in Broek onder Akkerwoude
(de streek die onder het dorp Akker-
woude viel en pas in 1964 de offici€le
dorpsstatus zou verkrijgen) weinig tot
geen Duitsers. De bewoners hadden
meer te vrezen van de landwachters
— de gewapende militie van Neder-
landse oorsprong die bewapend was
en politiebevoegdheden had - die
lokaal veel beter op de hoogte waren
van wat er zich op het platteland en in
de dorpen afspeelde. Zo hadden ze de
Dhuitse bezetter op het spoor gebracht
van schoenmaker Westerhof op de
Broek. In zijn woning aan de latere
Meekmastraat werd vrij massaal naar
illegale radio-uitzendingen geluis-

terd. Er werd gezegd: “As dy utstjoe-
rings 6frin wiene, dan wie it ynienen
sa drok op ‘e dyk dat it krekt like as
wie de tsjerke oan it Utgean”. En dat
was dus ook mensen opgevallen die
dat beter niet hadden kunnen weten.
Er zou daarom altijd een zweem van
verraad kleven aan de razzia in Broek-
sterwald.

Op 12 februari 1945 liep de kleine
Pieter Dantuma rond het middaguur
naar zijn kameraad Cesar de Jong. De
Dantuma’s hadden al vroeg gegeten en
Pieter zocht daarom zijn vaste speel-
genoot op. Bij de familie De Jong
had men de maaltijd nog niet achter
de knopen. Dus liep Pieter eerst maar
weer terug richting de ouderlijke wo-
ning. Bij de buren trof hij zijn buur-
jongen Andries Oberman die wel
klaar was met eten, dus besloten ze om
samen te gaan spelen.

Voor ze dat plan ten uitvoer konden
brengen zagen de beide jongens echter
iets dat niet dagelijks in het Broekster
straatbeeld te zien was: een groepje
Wehrmachtsoldaten leek gericht on-
derweg naar de woning van schoen-

maker Westerhof. Niet alleen op zoek
naar de verboden radio maar de fa-
milie telde ook enkele jongens in de
‘nuodlike leeftiid’. Daar had men de
naderende Duitsers ook in het vizier
gekregen en toen volgden de gebeur-
tenissen elkaar snel op. De broers Jelle
en Sjouke Westerhof probeerden over
een sloot via het erf van Durk Ates te
ontkomen. Dat het de Duitsers me-
nens was bleek wel toen ze onmid-
dellijk naar hun geweer grepen en het
vuur openden op de beide vluchters.
De broers konden ontkomen al werd
een van hen aan het oor getroffen. De
hevig geschrokken jongens Pieter en
Andries probeerden tijdens de schiet-
partij een veilig heenkomen te zoeken.
Pieter was nog bij de deuropening van
de familie Oberman toen één van de
afgevuurde kogels de woning raakte
maar afketste op het raamkozijn
waarbij de ongelukkige Pieter in zijn
zij werd geraakt.

Het bleek zodanig ernstig dat Pieter
in allerijl naar een ziekenhuis moest
worden over gebracht (daar zou ge-
constateerd worden dat hij zowel aan
zijn nier als lever was geraakt). Bij het
vervoersbedrijf van Minne de Jong
aan de Haadwei werd een auto ge-
regeld. In de Muloschool tegenover
De Jong waren Duitsers gelegerd en
die waren zo met de situatie verlegen
dat de commandant erop stond mee
te gaan als vrijgeleide bij mogelijke
versperringen onderweg. De militair
bood onderweg aan heit Klaas en
mem Trijntje divers malen zijn ver-
ontschuldigingen aan voor het onbe-
doelde schietincident.

Pieter werd naar het Diaconessenzie-

kenhuis in Leeuwarden overgebracht.
Hij had daar eerder ook al gelegen
vanwege pleuritis, longontsteking.
Mede omdat hij daarvan nog niet
geheel hersteld was bleef de fysieke
toestand van Pieter ook in het zieken-
huis zorgwekkend. Het werd zelfs zo
erg dat hij op 20 maart 1945 kwam te
overlijden.

Pieter zijn zuster vertelde in een inter-
view in het Friesch Dagblad in 2001:
“Fan dy dei 6f wie alles oars by us thus.
Us mem wie eins noait siik, mar as it
dan oan de stjerdei fan Pieter ta wie dan
lei se altiten op béd. Yn febrewaris fer-
suchtte se al: It is hast wer sa fier ... It
makke net Ut hoe’t it waar as sa wie, thus
fielde it dan somber en tsjuster oan.”

AR SN T
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In 1977 werd er een woonwijk met wo-
ningen in de ‘beschutte sfeer’ zoals dat
werd genoemd, gebouwd. Op voorstel
van de vereniging voor dorpsbelangen
werd de straat waar de woningen aan
werden gebouwd genoemd naar Pieter
Dantuma. Opdat ook hij nooit meer
zal worden vergeten.

Pieter Dantuma nog maar elf jaar was
een van de zeer vele zinloze slachtof-
fers van een wrede oorlog, louter en
alleen om het feit dat hij op het ver-
keerde moment op de verkeerde plaats
aanwezig was.

(Dit verhaal heeft eerder in een andere
vorm in de Nieuwe Dokkumer Cou-
rant gestaan in de rubriek Straatnaam

verklaard).

&
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VACATURE - VACATURE
MONTEUR MONTEUR
SERVICE & ONDERHOUD INSTALLATIETECH NIEK

Word jij
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collegainde

installatietechniek?

VACATURE VACATURE
ONTEUR ELEKTRO MONTEUR WERKTUIGKU NDE i
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VACATURE VACATURE
UITYOERDER WERKVOORBEREIDER

0000 [ 5

www.damstra.nl

Koninklijke \\

amstra

Installatiegroep

KT!ZIJN TOTAAL

FRIESLAND

Gratis ingebouwde zonwering
bij uw bestelling van een dakkapel
in april en mei.

VRAAG OFFERTE AAN

Ontdek de e
nieuwe generatie [Z N
hoortoestellen: Donderdag

Phonak Infinio o

5 redenen om Phonak Infinio uit te proberen:

Iii Beter verstaan in
drukke situaties

(@) Direct comfort,
uitzonderlijk geluid

_| Muziek streamen,
bellen en meer

/7 Water- en stofbestendig |

ﬂ Minder vermoeid aan
het einde van de dag

Dankzij geavanceerde technologie hoort u duidelijker en kost luisteren minder moeite.
Dit laten wij u graag zelf ervaren. Daarom kunt u deze innovatieve hoortoestellen bij
Schoonenberg gratis en vrijblijvend uitproberen.

Ervaar het zelf op donderdag 16 april tijdens onze Infinio Ervaringsdag
U kunt zonder afspraak binnenlopen. Komt deze dag u niet goed uit?

Maak dan een afspraak via www.schoonenberg.nl/afspraak of bel 088 - 932 43 58.

We kijken uit naar uw komst!

Schoonenberg Schoonenberg
Dokkum De Westereen SCI']Oonen berg
Kerkstraat 6 Ljurkstrjitte 72A Jaar




Voor de leerlingen van het vmbo

en praktijkscholen

0ok dit schooljaar lukte het weer: 850 leerlingen uit Noordoost-Fryslan
konden een kijkje nemen bij bedrijven, organisaties en instellingen in
de regio. Dankzij de inzet van ondernemers en partners werd Noordoost
Fryslan On Stage opnieuw een editie om trots op te zijn.

De aftrap was het Beroepenfeest.
Leerlingen werden daar ontvangen
met een luid applaus. En dat is niet
voor niets. Ze staan aan het begin
van hun toekomst, ook al voelt dat op
je veertiende soms nog best ver weg.
Want kiezen wat je wilt worden? Dat
is helemaal niet zo makkelijk.

\

-'ffﬂ;m— -

Daarom draait On Stage om ontdek-
ken en doen. Leerlingen maakten op
het Beroepenfeest kennis met ver-
schillende beroepen en gingen twee
weken later tijdens de Doe Dag op
pad. Twee bezoeken, twee keer een in-

kijkje in het echte werk.

“Foto: Siebe Kuipers—

-

Dat klinkt misschien eenvoudig, maar
dat is het niet. Achter de schermen ge-
beurt er veel. Meer dan 110 bedrijven
deden mee en maakten tijd vrij om
leerlingen mee te nemen in hun werk.

Met aandacht, energie en vaak ook
een flinke dosis enthousiasme.

En dat levert iets op. De eerste stage-
plekken zijn in beeld, contacten zijn

De Doe Dag in beeld

Beelden zeggen meer dan 1000 woorden, dus geniet van het fotoverslag.

mlilfll%lll
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gelegd en leerlingen hebben zich la-
ten zien. Precies waar On Stage voor
bedoeld is: jongeren en bedrijven met
elkaar verbinden. Gewoon in hun ei-
gen regio.

Meer informatie

www.noordoostfryslanonstage.nl
Facebook /nofonstage
LinkedIn /nof-onstage

Projectleider

Nienke Ripperda
info@noordoostfryslanonstage.nl

On Si‘age'

Noardaait Fryaldn On Srage

J
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FOGELSANG

Jacob de Vries

Reparatie Onderhoud APK

Fogelsang 69, 9271 GC De Westereen
Tel. 06 - 13 45 25 97

A
o

sake

SEKKEMA

VERBOUWING IN EN OM UW WONING

@

KOZIJNEN - RAMEN - DAKRENOVATIE - DAKKAPELLEN
TUINHUISJES - BERGINGEN - KEUKENS - BADKAMERS

De Moarrewei 3, 9104 LA Damwald
T. 06 - 29 18 77 85 e-mail: info@sakebekkema.nl

WWW.SAKEBEKKEMA.NL

‘n trap op maat.,.
mactinaal maatwer

TRAPPEN
KOZIJNEN
RAMEN

DEUREN

IReitsnma

timmer werken
tel 0511-44 43 80 fax 0511-44 57 54

Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

avan .

accountants e
adviesgroep

Wi
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk
en direct op het gebied van onder
andere fiscaal- en bedrijfsadvies.
Wij maken gebruik van online tools
zodat u uw administratie altijd
kunt inzien. Daarnaast bieden wij
maatwerkoplossingen  aan  voor

complexe vraagstukken.

D Sp—

Drachten Surhuisterveen Roden De Westereen

Bezoekadres
A.v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 4438 40
W www.dven.nl
E dewestereen@dven.nl

@
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=
)
=
o
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U ‘Uitvaart Deze regelt en verzorgt de complet
v Verem’gz’ng uitvaart in overleg met de
, nabestaanden voor leden.
L Zwaagwestemdé
™~

 Personeel met plaatselijke bekendheid
* Geen winstoogmerk

» Eigen aula met vrij sleutelsysteem

« Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis

» Toetreding lidmaatschap ongeacht
leeftijd (vraag naar de voorwaarden)

« Bodes dag en nacht bereikbaar

info @uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sjieuwke de Beer 0614 88 1806 Karenza Duiverman 06 46 11 68 19
Geertje Postma 0612041726 Jouke Hoekstra 0511482424

Trainect fnodilich Reltoukamnt

XU SHENG
e 4@' JEq A&
Maand Menu’s voor 2 a 3 personen:

MAAND MENU A:

8 Mini Loempia’s
Babi Pangang + Tjap Tjoy
Daging Kerrie of Roedjak

Nasi of Bami (groot)

Voor slechts € 28,95

MAAND MENU B:
Babi Pangang
Koe Loe Yu + Foe Yong Hai
2 stokjes Kipsaté
Nasi of Bami (groot)

Voor slechts € 32,95

Openingstijden: ma. t/m za. 16.00 tot + 21.00 uur,
dinsdag gesloten, zo. 11.30 tot + 21.00 uur.
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot + 21.00 uur.

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN
TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl

CarXpert Sikkema

4 iy

www.grondverzetvandenbroek.nl

telefoon: (0511) 47 34 47
GSM: 06 - 22 96 97 52

Skildersbed '!-!H -
D. Bosm -|?f_

[ Schilderwerk
% Wandafwerking
& Beglazing

-

HETEEE LR

Zwagerbosch T 06 306 808 95
www.skilderbosma.nl

we zijn specialist in het auto
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

« Onderhoud & Reparatie « Bandenservice

van alle merken « Voorruit reparatie
+ APK « Inbouw van accessoires
« Schadeherstel « Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400 | Fax: 0511-449514
sikkema@carxpert.nl | www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION

Wij keuren alle merken auto’s.

Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES

Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Elke vrijdag middag verkoop van verse en
gergrilde kipproducten.

Van 11:00 tot 1700 uur kunt u uw bestelling
ophalen op de String 3 te Twijzelerheide.
(in de loods van Jan de Vries cateringservice)

bestellen
DEX2541T28 of WhateApp | infod@koeporalhoreca.nl

tiid dichtbij!

Alphega apotheek

de Dokkumer Walden

Alphega apotheek
de Dorpsacker

Jouw gezondheid is onze zorg

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhuswei 1A, De Westereen
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl

G

alphega
apotheek
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UZZCI N WIN: [srvrLE I FOCNARF I A
ledere maand staat er een puzzel NCOMAMSTELVEENM
in de Westereender waarmee je E S KDAPJSOBWPUWE  ZG
een leuk prijsje kan winnen. De
winnaar ontvangt een Primera WisSsSAUAI SOLATIEI
keuzecadeaukaart t.w.v. € 25,- UGANS ST CNTLTFRONSTN
. Jousma ORTSETAZELKPEAE
¢P|‘|[|‘|E|'a BEEMSGIDIOOMDASG
Winkelcentrum De Westereen
De Westereen os511-447334 RLSGVALEVETEMONA
ELTEEEMEDRIKIRAG
De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de
puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar overlappen. Zoek ze op en streep ze af. De V A O U K N R O W A A K S R A
overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing. R N K D C V W W | Z D A E G B
AFDAK HANDBAGAGE PUNTER
ALLERGISCH HONDENKOOI REGENWOUD O D J U A H E O A B F D N E D
AMSTELVEEN IDIOOM SATESTOKJE
ANDERS IMPACT SPOED O E E L A V T I U A A O S W N
BIOMASSA INZET TALUD
BOSPAD ISOLATIE TEMER M R W A T E R B E D N l E M A
DADER KASTIE TUCHT
DORSEN KELDER UITVAL T S E T R | O O K N E D N O H
EINDE KROOS VERBOUWEN
ENIGMA LOTEN VERWAAND ©www.puzzelpro.nl
FRANCOFIEL MAANZIEK VROOM
FRONS MIKADO WAAKS
GALOP OMWEG WATERBED
GRANAAT OVERVAL ZWELGEN
DE WINNAAR VAN DE PUZZELRONDE MAART IS RIKA KOOISTRA UIT KOLLUM
. ] > 3 2 5 3 > 3 5 . Breng letters uit de puzzel over naar de hokjes met het
corresponderende nummer.
10 . 11 12
Horizontaal: 1 rang 5 zevenarmige kandelaar
13 17 18
10 gepoch 11 zowat 13 onstuimig 14 jaloezie
19 2 33 16 bloeimaand 18 harde duw 19 uitroep van pijn

20 afvaardigen 23 decibel 24 deel v.d. keel
26 hoofddeksel 27 moes 29 ontschorsen 31 blijvende

vijandschap 32 muziekzender (afk.) 34 waterdoorlatend

36 naaldboom 37 Gemeentelijke Geneeskundige
Dienst 39 dodelijke stof 40 vrouwelijke godheid
41 dakbedekking 42 politieke partij 43 bron 44 rookgerei

46 noordnoordwest 48 einde v.e. gebed 51 met

tegenzin 53 insnijding in een rok 55 kreet 57 familielid

59 eb en vlioed 60 mispunt 63 hectoliter 64 loofboom
66 gril 67 jong varken 68 doorwaadbare plaats 69 borrel

71 afgebakend gebied 72 plooi 73 later.

Verticaal: 1 waadvogel 2 beschut 3 gereed 4 deel

v.e. hekwerk 6 tafelgast 7 omzetbelasting 8 volgroeid

9 positieve elektrode 10 zoetwatervis 12 werk

14 prikkende plant 15 scheepsvioer 16 optater

17 houtsoort 20 scheepsherstelplaats 21 bitterheid

22 profit 25 opleving 28 in druppels neervallen
30 telwoord 31 gif 33 snelle trein 35 toverheks

36 inzinking 38 Engelse graanjenever 42 koperen

blaasinstrument 43 beseffen 45 fors gebouwd

47 overvioed 49 gevechtsvliegtuig 50 Europeaan
52 huisbedekking 54 steunpilaar 55 raar 56 koeienmaag
9 50 40 72 64 14 20 58 nu 61 inspirerende godheid 62 oevergewas

65 stroomgeul 68 Chinese braadpan 70 tot en met

71 zie aldaar.

Stuur de beide oplossingen via de e-mail of met de traditionele post. Je kunt dit sturen naar info@heidstramedia.nl of per post naar Heidstra Media

Haadwei 51a, 9104 BC Damwald o.v.v. ‘puzzeloplossing de Westereender nr. 4 2026’ tot uiterlijk 30 april 2026
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wonen

ALS EEN KONING(IN)

Koninklijk bezoek in Fryslan? Dat vieren wij als Fries
familiebedrijf - en jij ook! Van 11 april t/m 2 mei ontvang

je bij aankoop van een relaxmeubel bij Kapenga Wonen
een wooncheque’, fe besteden op onze volledige collectie.
Zo maak je van jouw huis een echt paleis. Of je nu

wilt loungen na een lange dag of koninklijk
wilt ontspannen - wij helpen je persoonlijk
bij het vinden van jouw perfecte troon.
Kom langs en ontdek
de grootste collectie
relaxmeubelen

van het Noorden.

S‘h’essless

| A_PLACE THAT MOVES YOU

Bespaar
tot wel
€ 6401'

SReloxfauteuil ng Cross S
incl. hocker voorbeeld Relaxfauteuil Dalero Relaxfauteuil Torino
van € 2.599,- voor € 2.079,- vanaf € 2.099,- met poef € 899,-

. " o PROFT, ik

MEUBEL

e

Maxima(al)
genieten!

Kom gezellig

langs, de koffie
staat klaar!

Ttmel/

Hoekbank Mirtho
incl. relaxfunctie € 2.523,- A Relaxfauteuil Olindia
vanaf € 1.019,-

k q e n q n I BUITENPOST: Duurzaam Persoonlijk Alles op het gebied
p g Voorstraat 6, pand advies van interieur
(0511) 54 44 44
* De actie is geldig op . sty inferieur,
uitvoeringen met relaxopties. LEEUWARDEN: -'- Hﬂ onze passie
Vraag naar de voorwaarden ; . J - \
. . Balthasar Bekkerwei 1, |
d kel.
in de winke (058) 20 450 00 _

Modellen zijn naar wens aanpasbaar en kunnen in de winkel anders staan. Model- en prijswijzigingen alsmede zet- en drukfouten voorbehouden.
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De Westereender

Kijk voor meer info op westereenderkeaplju.nl

o AKBK o DMA Bouwkundig Bureau o Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum
Foarstrjitte 34, Tel. 06-29326378, info@akbk.nl Foarwei 72, Kollumerzwaag tel 449900,www.dma.frl Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638, www.old-dutch.com
e Alkema Hoveniers BV e Dozein, Groothandel in slagerij- o PLUS supermarkt
Boppewei 10 A, 06-22210627, info@alkemahoveniers.nl benodigdheden en verpakkingsmateriaal Ljurkstrjitte 63, tel. 448860
www.alkemahoveniers.nl, www.oude-fruitbomen.nl Nijverheidswei 7, tel. 445045 o Poiesz Supermarkt en Slijterij
e Anja, Snackbar e Eddy de Jong, De Echte Bakker Foarstrjitte 49, tel. 443939
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488 Ljurkstrjitte 57, tel. 441872 o Primera Jousma
e ASK Horses o Eelke Idsardi Kraanverhuur Ljurkstriitte 72c, tel. 447334
It Skier 2,De Westereen, De Reidflechter 5, De Westereen, o Rabobank
askhorses@gmail.com, 06-23286358 ee.idsardi@gmail.com, 06-52684641 www.rabobank.nl/dnof,
e Auto Bosma o Elzinga, Schilderwerken Particulieren: 088-722 66 00 Bedrijven: 088-722 66 66
Foarwei 21, Kollumerzwaag, Conradistrjitte 2, tel. 441818 o Rijwielservice De Westereen
tel. 444960, www.bosmaautos.com www.elzinga-schildersbedrijf.nl Gruttostraat 3a, e.toering@knid.nl
e Auto en Motor Totaal o EMKA Makelaardij o Rinse’s Resto Vis & Snacks
De Tolwei 24, 0511-44 38 69 Roazeloane 51,mieke@emkamakelaardij.nl,06-51424163 Ljurkstrjitte 45, tel. 444659
Autoenmotormaterialen@gmail.com, o Fries Houtbouw o Sake Store
o Autobedrijf Kempenaar Roazeloane 77, 06-50920171, info@frieshoutbouw.nl Foarstrjitte 37, tel. 442900
Bjirkewei 99, info@kempenaar-autos.nl, 0511-441238 o Friesland Sportprijzen o Schoonheidssalon Le Cygne
e Autotechniek P. Kempenaar Yndustrywei 5, tel. 443220 Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888
Swemmerloane 4 De Westereen, 06-34526424 o Glavecom Verf- en Glasgroothandel www.schoonheidssalon-lecygne.nl
o Baarsma Texo Roazeloane 67, tel. 444805, www.glavecom.nl o Slagerij Van der Sluis
Texo Foarstrjitte 46, tel. 441201 o Geld & Woning De Westereen Tsjerkestrjitte 2, 0511-441276, Slagerijvandersluis@hotmail.com
e Bandencentrum Bloemsma Ferbiningspaad 4, tel. 445511, www.geldenwoning.nl o Stienstra Timmerwerken
Roazeloane 53, 06-3602 9412 e Installatiebedrijf H. Wagenaar Dwarsreed 6, tel. 06-22050862
info@bandencentrumbloemsma.nl De Strieblom 3, tel. 445823/06-13282490, stienstratimmerwerken@home.nl
o Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis info@hwagenaar.nl e Simone’s Beautysalon,
Skriesstrjitte 1, tel. 442233 ¢ Jachthaven 't Eibertsnést Skoallestrjitte 7, 9271 BT De Westereen
e Boersma, aardappelen, groente en fruit Klkhernsterwei 31, tel. 472775 06-18051825, simonesbeautysalon@live.nl
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424 www.jachthavenkuikhorne.nl o Talsma Electro World
e Brugchelencamp, Zorgcentrum e Jeeninga-Auto’s Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013
Brugchelencamp 1, tel. 448181 Roazeloane 60, tel. 468 000 www.electroworldtalsma.nl
e Dantuma, Slagerij info@jeeninga-autos.nl o Part&More
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672 ¢ Jilderda, Bloemenboetiek Noarder Stasjonsstrjitte 40b, Dt&w@kpnmail.nl
o De Bruin Isolatie / ISO Noord Ljurkstrjitte 53, tel. 443068 o Timmer- en onderhoudsbedrijf E. Kazemier
Roazeloane 64, tel. 449537 e Kago-atm Miedloane 8, tel. 06-30789111
o De Dorpsacker, Apotheek Roazeloane 69 en 79, tel. 06-21854886, www.kago-atm.nl o Treast
Badhuswei 1a, tel. 445050 e Kapsalon S’he Skoallestrjitte 16, tel. 085-8884659, info@treast.nl
¢ De Hossebos, Café-Restaurant Skoallestrjitte 1, tel. 447216 o Tuin! Zwaagwesteinde
Foarstrjitte 21, tel. 444622, www.hossebos.nl o Koster Installatiebedrijf Boppewei 17, 9271 VH De Westereen, tel. 0511-443180
o De Vesteynde, Therapie- en trainingscentrum Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877 e Van der Lei Montage
Sportloane 10, tel. 447337 e Kozijn Totaal Friesland / Noordwester Dakkapellen Roazeloane 73, 06-5355 8394
www.devesteynde.nl Ferlinge Stationstrjitte 88, info@vanderleimontage.nl
o De Vries Everts Numan Accountants Adviesgroep info@kozijntotaal-friesland.nl, 06- 5084 8211 o Visser, Woninginrichting
A. v/d Meulenstrjitte 12-14, tel. 443840 www.DVEN.nI e Matchsen, Ferlinge Stasjonsstrjitte 46, tel. 442121
e De Westereender Keapmanswei 11, 9271 GG De Westereen o West Products
Feddamastrjitte 2, 06-11434272 / www.westereender.nl 06-57 872 323, info@matchsen.nl Keapmanswei 1, info@westproducts.nl, 06-42173192
o De Zilveren Maan, Minicamping o Nagelproduct o Xu Sheng, Chinees Indisch Restaurant
Boppewei 2, tel. 442957 Noarderstationsstrjitte 50 Noarder Stasjonsstrjitte 13, tel. 441824
o Dienstverlening A Visser/ Zonnestudio De Westereen 06-27 99 13 25, info@nagelproduct.nl o v.d. Zwaag Tegelbedrijf en Kitwerken
Yndustriewei 22,De Westereen, o NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740
avisserdienstverlening@gmail.com,06-14582108 Foarwei 235, Kollumerzwaag, tel. 444000, www.taxinof.nl www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl
o Dijk Optiek
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705, www.dijkoptiek.nl

Koop uw Westereender Keaplju cadeaubonnen bij Primera

k ben er voor u.

‘ Nijboer Uitvaartzorg

Telefoon 0511 - 23 30 53 gif o,
www.nijooeruitvaartzorg.nl :
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De Flexibele g, 2o W&
Makelaar

ACTIE

CLVAVN

NVM

e
NR. 1 VAN NEDERLAND!

Onafhankelijk Nationaal Makelaars Onderzoek
Beste makelaarwebsite (3.518 onderzochte websites)

Feagionsal,
r P i & Vastgoed:
Bnclermek MAKELMAIL —— ]

SOH
MEDIA

WEGENS SUCCES VERLENGD!

PROEF VERKOPEN

TE KOOP | O.a. de volgende huizen gaan u in Friesland voor:

Kollum
W.H. van Heemstraweg 10

IHHHHHHHH

DIT IS INCLUSIEF VELE EXTRA'S:

GEEN OPSTARTKOSTEN

GEEN TUSSENTIJDSE REKENINGEN
GEEN ABONNEMENTSKOSTEN
LUXEPAKKET OP FUNDA

MEEST OPTIMALE PRESENTATIE
ADSCAMPAGNE (uniek in Nederland)
PROFESSIONELE 4D PRESENTATIE
GRATIS IN O.A. DEZE KRANT

EN VEEEEEEEEEEL MEER..

RKOOP

GEEN KOSTEN

(NO CURE, NO PAY)

Jistrum

Joost Wiersmaweg 18
Vraagprijs: € 475.000 k.k.

Kollumersweach
Ganzingawei 4A

Feanwalden
Nijewei 53

Burdaard

Ds. R.H. Kuipersstraat 6

Vraagprijs: € 775.000 k.k.

Twijzel
Wedzebuorren 13
Vraagprijs: € 525.000 k.k.

ONDER BOR

4 - ""\\‘_
I "I‘- .i:' l -J
A, '_. A

Vi

Rottevalle

Nije Buorren 10
Vraagprus € 259.000 k.k.

Vraagprijs: € 385.000 k.k.

le
De Skeperij 33-A
Vraagprijs: € 249.000 k.k.

Vraagprijs: € 450.000 k.k.

Drogeham
Skieppedrifte 9-A

Vraagprijs: € 998.000 k.k.

Vraagprijs: € 450.000 k.k.

Rottevalle
Arendswyk 28
Vraagprijs: € 395.000 k.k.

el £

Surhuisterveen

Taeke Schuilengalaan 18
Vraagprijs: € 415.000 k.k.

l’l 1] L..I.
Kootstertille
Frisostrjitte 23

Vraagprijs: € 315.000 k.k.

Boelenslaan
Ritmasterswyk 17
Vraagprijs: € 499.000 k k

Gerkesklooster
De Voorstreek 13

Vraagprijs: € 425.000 k.k.

UW HUIS HIER?

Neem contact met ons op.

0512 - 369 122

Surhuisterveen

Taeke Schuilengalaan 69
Vraagprijs: € 375.000 k.k.

Neem nu contact op voor
een gratis waardebepaling

Telefoon 0512 - 369 122

Harkema
De Singel 5-B
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Harkema
Fiifhuzen kavel
Vraagprijs: € 325.000 k.k.

De Flexibele
Makelaar

le
Uniastrjitte 25

Vraagprijs: € 319.000 k.k.

Harkema
Warmoltsstrjitte bouwkavels

Vraagprijs: € 300.000 k.k.

www.flexibele-makelaar.nl

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116




