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Heel Enitor Primo juicht vanaf de bank mee met Femke Kok
BUITENPOST – Toen Ilja Postma na meer dan twee weken weer bij Enitor 
Primo in Buitenpost binnenstapte, wist ze niet wat haar overkwam. Haar 
kantoor hing vol slingers, collega’s overlaadden haar met felicitaties en 
directeur Popke Boonstra trakteerde alle tweehonderd medewerkers van 
de fabriek op oranjekoek. Op het gebak prijkte een foto van Ilja’s dochter 
Femke Kok, die een week eerder olympisch goud won op de 500 meter 
en zilver op de 1000 meter sprint in Milaan.

Tekst: Marianne Vriesema | Foto: Marcel van Kammen

“Het was geweldig om te zien hoe ie-
dereen op het werk had meegeleefd,” 
vertelt Ilja. “Ik liep door de fabriek en 
al mijn collega’s vertelden dat ze die 
dagen aan de buis gekluisterd waren 
om Femke haar ritten te zien. Ieder-
een was lyrisch.”

Ilja, die samen met haar man René en 
dochter Femke in Nij Beets woont, 

werkt al ruim dertig jaar bij Enitor in 
Buitenpost. Sinds april vorig jaar is ze 
werkzaam voor de internationale tak 
van het bedrijf. Vanwege haar baan 
kan Ilja niet bij elke schaatswedstrijd 
van haar dochter zijn. “Maar vorig jaar 
heb ik wel tegen mijn leidinggevende 
gezegd: ‘Het kan zijn dat ik in februari 
naar de Olympische Spelen zou wil-
len gaan.’” Femke had zich in 2022 al 

geplaatst voor de Spelen in Beijing, 
maar vanwege de coronamaatregelen 
konden haar ouders daar niet bij zijn. 
Milaan was daarom extra bijzonder. 

Het vervolg van dit artikel
lees je op pagina 5.
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Chronische 
koukleum
‘Ik heb speciaal zo’n nanoweight ther-
moshirt gekocht. Met een intensity 
pants thermobroek. Echt ideaal.’ Het 
is december 2025 en twee van mijn 
vrienden staan in de kroeg te oreren 
over de outfits die ze dragen tijdens 
het schaatsen. Die outfit moet naast 
warm vooral ook aerodynamisch en 
lichtgewicht zijn, begrijp ik uit hun ge-
wauwel. Ik word er niet warm of koud 
van, maar ze blijven maar doorgaan.

Vriend één vertelt glunderend dat hij 
op het natuurijs van de Ryptsjerkster-
polder heeft geschaatst. Het ijs hield 
‘m nét. ‘Je moet ook niet te bang zijn, 
he?’ grijnst hij stoer. Maar kóúd dat het 
was. Hij rilt nog eventjes om z’n ver-
haal kracht bij te zetten. Gelukkig had 
‘ie net dus dat nanoweight thermoshirt 
en die intensity pants gekocht. ‘Mooi 
spul.’

Vriend twee probeert dit verhaal 
te overtreffen en vertelt dat ‘ie zijn 

schaatsen onderbond voor een ritje 
over de Jandurkspolder bij De Alde 
Feanen. Ook hij blijkt z’n outfit zorg-
vuldig samen te stellen voor het beste 
resultaat. ‘Ik kies meestal voor een zip 
turtleneck jacket met daaronder een 
active dry longsleeve shirt. En natuur-
lijk mijn core dry active comfort pants. 
Echt, daarmee heb je het nooit meer 
koud.’

Zo’n tien jaar geleden stond ik zelf ook 
in de immense Bever-winkel in Leeu-
warden. Op zoek naar thermosokken, 

een thermobroek en thermoshirt die 
mij warm zouden houden tijdens het 
optreden met het dweilorkest tijdens 
het NK schaatsen in Thialf. Een mis-
sion impossible gezien mijn talent om 
al bij 20 graden boven nul onderkoeld 
te raken.

Ik zie mezelf nog staan tussen al die 
rekken met thermokleding. ‘Wat zoek 
je precies?’ vroeg de aardige Bever-ver-
koopster. Nadat ik had uitgelegd dat 
ik van nature ben gezegend met chro-
nisch jeukende wintertenen en botten 

waar de kou gelijk intrekt, draaide ze 
zich om en liep resoluut naar een rek. 
Ze overhandigde me een shirt, een 
broek en een paar sokken. Ik heb het 
welgeteld één keer warm van deze out-
fit gehad, namelijk bij het afrekenen 
aan de kassa.

Welke retedure thermo-outfit ik ook 
aantrek, niets voorkomt dat ik na tien 
minuten verkleumd ben. Geen nano-
technologie, intensity pants of turtle-
neck die mij warm houdt. Zelfs mijn 
geitenwollensokken en het bontje van 
schapenvacht beginnen al te mekkeren 
wanneer ze mijn ijskoude voeten zien.

Terug naar het gesprek in de kroeg. 
Plots is het stil. Verwachtingsvol kij-
ken de twee vrienden me aan wanneer 
ze hun zwetsverhalen over de hightech 
schaatstenues hebben afgerond. ‘Wat 
is er?’ vraag ik. Ik heb kennelijk de 
clou even gemist. Maar de heren blij-
ken geïnteresseerd naar mijn outfit. ‘Ja 
Nynke, wat had jij dan eigenlijk aan?’ 
IJskoud antwoord ik: ‘De houtkachel.’

Nynke van der Zee
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Tijdverspilling
Een verademing vond ik het. Geen Trump, 
geen Poetin, geen Israël, geen Palestijnen, 
geen Ukraine, geen ellende op de wereld, 
zelfs geen landelijke politiek, zoals Jetten 
enz. dat ons dagelijkse leven beheerste. Ik 
besef dat dit allemaal heel belangrijke za-
ken zijn, maar even, twee weken lang, mij 
druk maken om de Olympische Winter-
spelen. Sport verbroedert is zo’n slogan, ik 
weet niet of die echt opgaat, maar sport 
kan wel zorgen voor iets anders in onze 
volle hoofden. Olympische Spelen, met als 
gedachte dat meedoen belangrijker is dan 
winnen. Gelooft u dat, ik niet, want dan 
waren er geen medailles nodig. Ja, voor 
tachtig procent van de sporters was deel-
name al een overwinning, maar die andere 
twintig procent, waarvoor ik voor de buis 
gekluisterd zat, daar ging het wel degelijk 
om de prijzen. Wat heb ik genoten, niet 
alleen van de wedstrijden, maar van alles 
eromheen. Op één of andere manier heb 
je ook nog je voorkeur, dat ik daarbij heel 
chauvinistisch ben en Friezen al direct 
een voorsprong hebben, durf ik eerlijk te 
bekennen. Wat was het heerlijk, wat was 
het genieten. Niet ’s morgens als eerste het 
nieuws volgen, maar eerst kijken wanneer 
de wedstrijden met Nederlanders begon-
nen. Dan volgde het probleem: wat staat 
er in mijn agenda? Tijd maken en creëren, 
dat waren even de, ja ik besef het, kleine 
problemen die ik moest oplossen. Dit 
lukte overigens heel goed, met uitzonde-
ring van Femke Kok op de 1500 meter. Je 
sprak erover, je leefde mee. Puur genieten, 
dank sportwereld hiervoor. Dank voor 
deze mooie 14 dagen. Helaas voorbij. Iran 
en de andere tientallen wereldproblemen 
beheersen weer het nieuws. Duizendmaal 
belangrijker dan Jorrit Bergsma, maar ook 
hij zorgde wel voor een paracetamol om 
het leven, met de problemen in de wereld, 
met hoop tegemoet te kunnen treden.    

Jefanka

COLUMN

In deze rubriek ‘Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal met 
een bijzonder beroep of unieke hobby. Deze keer lezen we over Sybrant Heidstra, 
die samen met Binne Dijkstra, Gaatze Bosma, Jelmer Heidstra en Mart Jonkers de 
Westereender Olympics organiseert. Ben of ken jij iemand met een bijzonder beroep 
of unieke hobby? Laat het ons weten via redactie@westereender.nl 

Wat dogge 
jo no?

Hobby horses, puzels en in soad 
wille by de Westereender Olympics
DE WESTEREEN – Wat begûn as in kreatyf idee yn de koroanaperioade is 
útgroeid ta in jûn fol spultsjes, ferrassingen en humor. By de Westereen-
der Olympics geane teams troch it doarp lâns ferskate lokaasjes, dêr’t se 
opdrachten útfiere en punten fertsjinje. Foarsitter fan de supportersferie-
niging fan V.V. Zwaagwesteinde, Sybrant Heidstra, fertelt hoe’t it evene-
mint ûntstien is.

Tekst: Binnita Poelman | Foto: Westereender Olympics

Hoe binne de Westereender Olym-
pics oait ûntstien?
Wy organisearje it fanút de sup-
portersferieniging fan VVZ. Yn de 
koroanaperioade binne wy begûn mei 
eveneminten. Sa ha wy ris fuotgolvjen 
organisearre, sadat elkenien ek mei 
de maatregels dochs wat leuks dwaan 
koe. Rûnom de Winterspelen yn Bei-
jing ûntstie it idee om yn lytse groep-
kes in soarte fan speurtocht te dwaan.

As supportersferieniging wolle wy 
rûnom it fuotbaljen leuke dingen or-
ganisearje. Wy seine: ‘We moatte wat 
leuks dwaan en saamhorigheid by it 
fuotbaljen hâlde.’ De klup hat yn it 
doarp ek in sosjale funksje. Wy orga-
nisearje mear eveneminten, lykas in 
peaskeontbijt, in famyljedei of in bus 
by in útwedstriid fan it earste.

Wat is it presys foar evenemint?
Wy wolle altyd dat it in ferrassing bli-
uwt wat der barre sil. Teams fan seis 
oant acht minsken geane op ferskil-
lende tiden fuort en krije in route mei 
nei de earste lokaasje, mei ûnderweis 
in puzel. Op elke lokaasje moatte se in 
opdracht dwaan, bygelyks in puzel of 
tsjin in bal oan skoppe. Wy probearje 
dêr altyd wat humor yn te bringen. Ien 
fan de lokaasjes wie bygelyks in ma-
neezje, dêr moasten se hobby horse.

Elts team kin punten fertsjinje en it 
team mei de measte punten nei fiif 
lokaasjes hat wûn. De earsten geane 
om healwei fiven fuort, drekst nei de 
wedstriid fan it earste. De lêste groep 
giet rûn healwei njoggenen op paad. 
Dêrnei is der noch in DJ yn de kantine.

Wy ha elts jier plak foar maksimaal 
achttjin teams. Fan 1 maart ôf koene 
minsken harren ynskriuwe en binnen 
tsien minuten wiene der al santjin 

teams. Ik tink dat it lêste plakje ek al 
fersein is.

Wat sil dy altyd bybliuwe fan de 
Westereender Olympics?
Der binne wol in pear dinkjes. Sa as it 
hobby horsen by de maneezje, dat je 
dan mannen fan yn de sechstich mei 
in hobby horse oan de gong sjogge. Ek 
ha wy ris by Brugchelencamp west. 
De dielnimmers kamen neatfermoe-
dend binnen en waarden trochslûsd 
nei in poadium. Dêr giene de kûlissen 
iepen en dêr sieten de bewenners. Doe 
moasten de dielnimmers in ferske 
sjonge. Dat ferjit ik noait wer. It is al-
tyd nijsgjirrich: wêr komme wy telâne.

Wat makket dit evenemint typysk 
Westereenders?
Dat is in goeie fraach. By ús ferieni-

ging sjochst dat in soad minsken wat 
dwaan wolle. Wy organisearje dit mei 
in hiel soad frijwilligers. De ôfrûne 
jierren melde lokaasjes harsels ek wol 
oan. Oft dat typysk Westereen is wit 
ik net, mar wy sette wol mei-inoar de 
skouders derûnder. Dat is hiel moai 
foar ús ferieniging.

Wêrom moatte minsken delkom-
me?
Ik wol noch net te folle fertelle, mar 
it belooft wer in jûn te wurden mei 
in soad ferrassingen en wille. Yn de 
kantine is it altyd gesellich, mar as de 
earste dielnimmers fuort binne komt 
al gau út wêr’t wat te rêden is. Dan 
kin men fêst wol efkes delkomme. En 
oars: takom jier der op tiid by wêze.
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LUXE TUINKAMERS MET OF ZONDER BERGING

HOUTBOUW DE BRUIN  -  BUITENGEWOON GOED IN KWALITEIT EN PRIJS!

TUINHUIZEN & KAPSCHUREN
Op zoek naar een prachtig tuinhuis met platdak en eventueel uitgebreid met een 
overkapping? Of eindelijk ruimte voor een fraaie landelijke kapschuur met overkapping? 
Wij maken deze luxe modellen in elke gewenste afmeting.

De huidige trend van afgelopen jaar!  Onze luxe tuinkamers 
volledig op maat gemaakt en inclusief glazen schuifwand. 

Uiteraard naar wens voorzien van een houten vloer en fraaie 
-

gen en kleuren. Bezoek vrijblijvend onze overdekte showroom 
en wij laten u graag de mogelijkheden zien.

Berging met of zonder overkapping, een sierlijke tuinhuisje of een functionele garage? Houtbouw de Bruin produceert en plaatst deze al jaren naar tevreden-
heid bij de opdrachtgevers. Wilt u landelijke stijl, modern en strak, horizontale of verticale wandbetimmering? Houtbouw de Bruin heeft hierin een zeer groot 
assortiment gevelbetimmering.

MAATWERK IN HOUTBOUW
Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespecialiseerd in houtbouw producten op maat en 

Uniek is ons assortiment geïmpregneerd vurenhout in maar liefst 7 verschillende kleuren.

De Swette 1c, 9269 RC, Feanwâlden   |   www.houtbouwdebruin.nl   |   Telefoon: 06-22510084

HoutbouwdeBruin
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‘We stonden strak 
van de zenuwen 
in Milaan’
BUITENPOST – Ilja Postma, de moeder van Femke Kok, werkt al ruim dertig 
jaar bij Enitor Primo in Buitenpost. De hele kunststoffabriek leeft mee 
met de familie Kok als Femke de Olympische Spelen schaatst. Zelfs van 
internationale collega’s komen er felicitaties.

Tekst: Marianne Vriesema | Foto’s: Marcel van Kammen

Pas in het laatste weekend van decem-
ber, tijdens het olympisch kwalifica-
tietoernooi in Thialf, konden de Ne-
derlandse schaatsers hun felbegeerde 
tickets voor de Spelen bemachtigen. 
Femke plaatste zich voor maar liefst 
drie afstanden: 500, 1000 en 1500 
meter. Ilja: “We wisten dus maar een 
maand van tevoren dat we die kant op 
zouden gaan. Gelukkig was mijn lei-
dinggevende akkoord. Ondanks alle 
drukte met werk in die periode heb ik 
veel zaken vóór Milaan moeten afron-
den.”

Internationaal in Buitenpost
Enitor is een bedrijf dat is gespecia-
liseerd in op maat gemaakte kunst-
stofprofielen voor allerlei sectoren, 
waaronder de bouw, meubelindustrie 
en retail. “Toen ik in 1994 begon, was 
het bedrijf kleiner en deed ik bijna al-
les zelf,” vertelt Ilja. “Offertes maken, 
orders verwerken, expeditie regelen, 
exportdocumenten verzorgen, facture-
ren. Zelfs de routes met onze vracht-
wagens naar België plande ik eigen-
handig. Dus als ik een klant aan de 
telefoon had, wist ik precies wanneer 
de profielen bij hem of haar geleverd 
zouden worden.”

Sinds 2019 maakt Enitor deel uit van 
de Deense multinational Inter Primo. 
Het bedrijf heeft vestigingen in onder 

meer Noorwegen, Zweden, Duits-
land, Polen, China en de Verenigde 
Staten. Het hoofdkantoor zit in hartje 
Kopenhagen. Ilja groeide in de loop 
der jaren met het bedrijf mee. Na de 
geboorte van Femke stapte ze over 
naar de afdeling marketing en com-
municatie en sinds vorig jaar is ze ver-
antwoordelijk voor alle internationale 
beurzen en evenementen van Inter 
Primo. Dat betekent veel organiseren, 
veel (online) overleggen en regelmatig 
op pad naar het buitenland. “Maar als 
ik naar kantoor ga, is dat nog altijd ge-
woon in Buitenpost!”

De overstap naar de internationale tak 
ziet Ilja als een mooie kans. Maar het 
is soms ook een kluif. Zeker in de win-
ter, als werk en het schaatsseizoen van 
haar dochter samenvallen. Toen Fem-
ke afgelopen jaar een wereldrecord 
reed in Salt Lake City, stond Ilja bij-
voorbeeld op een beurs in Düsseldorf. 
“Ik keek samen met een Deense col-
lega naar de livestream op mijn laptop. 
Zij had nog nooit schaatsen gekeken. 
Ineens zag ze hoe de dochter van haar 
collega een wereldrecord reed!”

Naar Milaan
In februari is het dan zo ver. Niet al-
leen de ouders van Femke, maar ook 
haar pake en beppe reizen af naar Ita-
lië om hun bernsbern in actie te zien. 

Ilja wordt ter plekke reisleidster; ze re-
gelt de appartementen en het vervoer 
en googelt de snelste routes naar de 
ijshal. “We waren allemaal nog nooit 
in Milaan geweest en wisten natuur-
lijk nergens de weg,” lacht ze.  “Maar 
dat hoort er ook bij.”

Twee dagen nadat de delegatie vanuit 
Nij Beets in Milaan aankomt, staat 
Femke aan de start van de 1000 meter. 
Ze noteert haar snelste tijd van het sei-
zoen en heeft daarmee een olympisch 
record te pakken. Even lijkt de gouden 
plak binnen handbereik, totdat Jutta 
Leerdam nét onder die tijd duikt. Het 
wordt zilver. “Alle lof naar Leerdam,” 
zegt Ilja. “Maar je hoopt stiekem toch 
even… Femke deed het zó goed. Al is 
zilver natuurlijk ook fantastisch.”

Daarna is het bijna een week wachten 
op de 500 meter, Femkes specialiteit. 
Ze is al meer dan twee jaar ongesla-
gen op deze afstand. “De dagen tussen 
die twee wedstrijden… dat was geen 
ontspannen vakantie vieren, hoor. We 
stonden strak van de zenuwen.” Af en 
toe drinken heit, mem en dochter Kok 
samen koffie in Milaan. Hond Puck is 
ook mee naar Italië en zorgt voor wat 
ontspanning bij Femke. “Je probeert 
haar gerust te stellen, maar je weet 
ook: zij moet het doen.”

Droom die uitkomt
Tijdens de 500 meter-race zitten Ilja 
en René hoog in het stadion, met zicht 
op de start. “We zagen dat ze trilde. Ik 
was zelf ook heel nerveus. Ik dacht al-
leen maar: als ze maar niet wegglijdt.” 
Als dat na het startschot heel even lijkt 
te gebeuren, houdt Ilja haar hart vast. 
Maar dan is Femke weg. 36,49 secon-
den later is het beslist: Femke Kok 
wint olympisch goud op de 500 meter 
in Milaan. 

Ze schrijft maar liefst twee keer olym-
pische geschiedenis: ze schaatst een 
olympisch record én ze is de eerste 
Nederlandse vrouw ooit die goud 
haalt op de 500 meter. “Dat moment 
is niet te beschrijven,” zegt Ilja. “Je ziet 

je kind daar staan, en daar doe je het 
voor. Het is een droom die uitkomt.”

‘Dat is ook goud waard’
Een kind dat op hoog niveau sport 
vraagt veel van een gezin. Hoe is dat 
als ouder? “Zoiets doe je gewoon voor 
je kind,” zegt Ilja. “Natuurlijk moet je 
er soms dingen om laten. René en ik 
gaan bijvoorbeeld in de winterperiode 
niet naar feestjes, omdat we Femke 
niet net voor een wedstrijd willen be-
smetten met een verkoudheidsvirus of 
griep.”

En toen Femke in haar middelbare-
schooltijd om zeven uur ’s ochtends 
op het ijs in Thialf moest staan, be-
tekende dat om half zeven vertrekken 
uit Nij Beets. “Ik zette haar af in Hee-
renveen en reed dan door naar Buiten-
post. Als ik op kantoor kwam, voelde 
het soms alsof ik er al een halve dag op 
had zitten.” 

Overdag ging Femke naar school in 
Heerenveen, ’s middags trainde ze 
opnieuw. Rond kwart voor vijf reed 
Ilja weer richting Thialf. “Er waren 
ouders die bij elke training langs de 
kant stonden. Dat was bij ons niet zo. 
René en ik hebben allebei een drukke 
baan. Maar we deden het samen.” 
Pake sprong geregeld bij op dinsdag 
en bracht Femke naar een middagtrai-
ning. “Dat is ook goud waard,” zegt 

Ilja. “Je redt het omdat je het met z’n 
allen doet.”

Bericht van de CEO
Er was eigenlijk maar één afspraak in 
huize Kok: het moest wel leuk blijven. 
Die mindset heeft zich op de Spelen 
dubbel en dwars uitbetaald. In het 
TeamNL Huis in Milaan volgt na 
Femkes winst op de 500 meter dan 
ook een feestelijke huldiging. 

Tussen de oranje vlaggen, muziek en 
omhelzingen door blijft Ilja’s telefoon 
maar trillen. Niet alleen familie en 
vrienden sturen berichten, ook van-
uit de Inter Primo-groep stromen de 
felicitaties binnen. “Al mijn collega’s 
leefden mee. Natuurlijk mijn collega’s 
in Buitenpost, maar ook uit Dene-
marken, Duitsland, Polen en andere 
vestigingen kwamen berichten.” Zelfs 
de CEO nam persoonlijk de moeite 
om Ilja te feliciteren met het goud van 
haar dochter.

En bij terugkomst uit Milaan pakte 
Enitor dus uit met taart en slingers. 
“Dat had natuurlijk helemaal niet ge-
hoeven, maar wat een lief gebaar! Met 
mijn collega’s in Buitenpost heb ik een 
band die je niet zomaar opbouwt met 
het hoofdkantoor in Denemarken. Er 
zijn hier mensen met wie ik al dertig 
jaar samenwerk. Zij voelen als een 
tweede familie. Geweldig, toch?”

Trotse heit en mem en hun dochter Femke | Foto: Ilja Postma

Bij Enitor Primo was Ilja haar kantoor bij terugkomst uit Milaan helemaal versierd | Foto: Ilja Postma
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Wonen tussen rendieren en poollicht

Anna Groenia 
vond haar thuis in 
het hoge noorden 
van Zweden
Wie vanuit Peazens-Moddergat de wijde wereld intrekt, zoekt stiekem toch 
een woonplek waar de horizon net zo weids is als thuis aan de Wadden-
zeekust. Voor de 23-jarige Anna Groenia werd het ruige noorden van Zwe-
den haar nieuwe thuis. Tussen uitgestrekte sneeuwvlaktes, rendieren en 
natuurpracht bouwt zij samen met haar vriend Jon-Anders aan een nieuw 
leven. Ver weg van Fryslân, maar toch verrassend dicht bij haar gevoel.

Tekst: Nynke van der Zee | Foto’s: Anna Groenia

De houtkachel knispert wanneer 
Anna een nieuw blok berkenhout op 
het vuur legt. Met rode wangen van de 
kou en een dikke wollen muts op haar 
hoofd maakt ze de gastenruimte klaar 
voor nieuwe toeristen. Buiten strekt 
zich een eindeloze witte wereld uit. 
Berkenbomen staan roerloos in het 
wonderschone winterlicht. Hier, in 
het hoge noorden, vond Anna Groe-
nia haar thuis in het Zweedse Forsnäs. 
“Ik bin hikke en tein yn Peazens-
Moddergat, dat is ek it ein fan de 
wrâld”, knipoogt ze. 

Verliefd op een Sámi-rendierhouder
De eerste vraag die mensen haar stel-
len is hoe een meisje uit Fryslân te-
rechtkomt in Sápmi, het gebied dat 
zich uitstrekt over het meest noorde-
lijke gedeelte van Noorwegen, Zwe-
den, Finland en Rusland. Daarvoor 
hoeven we niet ver terug in de tijd. In 
februari 2025 pakt Anna haar koffers 
in voor een fotografieklus. Ze mag 
foto’s maken tijdens de marathon op 
natuurijs in Luleå, waar schaatsers op 
het dikke natuurijs van de Botnische 
Golf strijden om de winst. Ze plakt 
een paar dagen aan de werktrip vast, 
nietsvermoedend dat ze hier de liefde 
van haar leven zal ontmoeten: Jon-
Anders, rendierhouder en trotse zoon 
van het Sámi-volk. 

“Ik kom út Peazens-
Moddergat. Dat is ek it ein 

fan de wrâld.”

“Hy seach der leuk út”, blikt ze een jaar 
later terug op het moment dat ze el-
kaar voor het eerst tegen het lijf lopen. 
“Jon-Anders is in Sámi, it ynheemske 
folk dat hjir wennet. Dat fûn ik hiel 
ynteressant.” Terwijl het kwik ver on-
der nul ligt, heeft ze het geen moment 
koud wanneer Jon-Anders in de buurt 
is. Toch slaat de vonk nog niet gelijk 
over. Pas als Anna weer thuis is, besluit 
Jon-Anders de eerste stap te zetten. 
Hij stuurt haar een volgverzoek via In-
stagram. Wekenlang wisselt het twee-
tal foto’s uit van hun dagelijks leven. 
Als Anna gekscherend voorstelt om 
Jon-Anders te volgen voor een foto-
documentaire is zijn antwoord verras-
send vlug. “Do bist fan herte wolkom, 
stjoerde hy my”, lacht Anna. “Sa is it 
begûn.”

Leven met de seizoenen 
In april 2025 pakt Anna haar koffers 
in om voor de tweede keer af te reizen 
naar Sápmi. Vanaf het eerste moment 
zijn Jon-Anders en Anna onafschei-
delijk. Jon-Anders nam haar mee in 
zijn wereld: een leven dat draait om 
familie, natuur en rendieren. In het 
begin is dat even wennen, maar al snel 
voelt Anna zich hier volledig thuis. 
In september besluit ze officieel te 
emigreren. Het stel woont tijdens de 
winter in Luleå en de rest van de tijd 
in Forsnäs, diep in het noorden van 
Zweden. Hun houten huis staat aan 
een rivier, midden in de natuur. De 
dichtstbijzijnde buurman woont tien 
minuten verderop, de supermarkt ligt 

op een uur rijden. “Ik fyn it geweldich 
om sa frij te wenjen.” 

“Wy binne hjir hiel bot rjochte op de 
seizoenen”, vertelt ze. Die seizoenen 
hebben bijzondere contrasten in petto. 
In de winter is het leven donker en 
stil. Rond de kerstdagen komt de zon 
slechts twee uur boven de horizon uit. 
Kaarslicht, warmte en rust bepalen dan 
het ritme van de dag. Zo donker als de 
winter is, zo licht is de zomer. Einde-
loos licht zelfs, want vanaf midsummer 
in juni gaat de zon wekenlang niet on-
der. Twee ultieme tegenpolen die veel 
vragen van het menselijk lichaam. Toch 
heeft Anna weinig moeite om zich aan 
te passen. De kunst is om je dagelijkse 
ritme zoveel mogelijk intact te houden, 
ook als het daglicht je bioritme op de 

proef stelt. Ze ziet vooral de schoon-
heid van deze unieke periodes. “De na-
toer stiet hjir noch folle tichter by ús. 
Dêr hâld ik fan.”

 “De natoer stiet hjir noch 
folle tichter by ús. Dêr hâld 

ik fan.”

Rendieren, toeristen en tradities
Jon-Anders is rendierhouder, net als 
de generaties vóór hem. Rendieren 
zijn onmisbaar in de Sámi-cultuur. De 
kudde vormt het hart van hun bestaan. 
Naast vlees in de zomer zijn de ren-
dieren sinds kort in de winter ook op 
een andere manier een inkomstenbron. 
Samen zetten Jon-Anders en Anna na-
melijk een eigen bedrijf op, waarmee ze 
reizen organiseren om van dichtbij te 
zien hoe de tradities en cultuur van de 
Sámi eruitzien. “Wy noegje minsken út 
yn ús lavvu, in tradisjonele Sámi-tinte”, 
vertelt Anna. 

Waar veel reizen naar Sápmi draaien 
om snelheid en avontuur in de vorm 
van sneeuwscootertochten en jagen op 
het noorderlicht, kiezen Anna en Jon-
Anders juist voor rust. Gasten ont-
moeten de rendieren en maken kennis 
met de Sámi-cultuur, maar ook ijsvis-
sen, hondensledetochten en zelfs een 
duik in een ijswak horen erbij. Anna 
verzorgt de website, fotografie, social 
media en organiseert de meerdaagse 
reizen voor hun gasten. En met succes, 
want dit jaar mochten ze hun eerste 

gasten verwelkomen. Samen hebben 
ze inmiddels naast de winterreizen ook 
grote dromen van kleinschalige zomer-
reizen door Sápmi, dicht bij de natuur 
en ver van de drukte.

Een Friezin in het hoge noorden
Inmiddels spreekt ze een behoorlijk 
woordje Zweeds. Tot haar eigen ver-
rassing blijkt de Friese taal verrassend 
veel overeenkomsten te hebben met 
het Zweeds. “Wy ha in protte deselde 
wurden: fisk, skoarstien is ek hast itsel-
de, wy sizze bern en Sweden sizze barn. 
Sa binne der noch wol mear wurden 
dy’t op elkoar lykje.” Ook qua karak-
ter lijken Friezen en Zweden op elkaar, 
merkt Anna. Zo trots als een Fries is op 
de eigen taal en tradities, zo strijdvaar-
dig zijn de Sámi als het gaat om het be-
houd van hun authentieke levenswijze 
en cultuur.  Dat geldt zeker ook voor 
Jon-Anders. “Hy wol graach fertelle 
oer wa’t syn folk is. Dat foarmet ek de 
basis foar ús bedriuw ‘Go to Sápmi’. 
Wy wolle sjen litte hoe’t wy hjir libje.”

Hoewel Anna zich thuis voelt in Zwe-
den, blijft Fryslân toch altijd een deel 
van haar. “Kinst it famke wol út Frys-
lân helje, mar Fryslân net út it famke”, 
glimlacht ze. In juni gaat Anna heel 
even terug naar Peazens-Moddergat 
om familie en vrienden te bezoeken. 
Toch weet ze zeker dat haar toekomst 
in het noorden ligt. “Ik hear hjir ge-
woan. Sa fielt it foar my.” Ver weg van 
de Waddenzeedijk, maar met dezelfde 
horizon in haar hart.

Benieuwd naar de reizen 
van Anna en Jon-Anders?

Op de website www.gotosapmi.
com vind je alle informatie over 
de reizen die het stel aanbiedt. 
Goed om te weten: hoewel dit 
gebied vaak wordt aangeduid als 
Lapland, is Sápmi de juiste be-
naming. Dit is het traditionele 
leefgebied van de Sámi, een volk 
dat verspreid leeft over meer-
dere landen en verschillende 
Sámi-talen en dialecten spreekt.
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‘Eerlijke en professionele oogzorg’
-
-

Op afspraak
-

gen, lenscontroles, oogonderzoek en het uitzoeken van 
een nieuwe bril. Op onze website kunt u een afspraak 
maken in onze online agenda. Belt u liever, dan kan dat 
natuurlijk ook.

Betrouwbaar advies
-

Theo Dijk

Nieuwe monturen en een team dat u écht helpt

De lente vraagt om een frisse blik

Of u nu houdt van een subtiel montuur of juist iets dat opvalt: 
we helpen u graag bij het vinden van een bril die uw persoonlijk-
heid versterkt. Samen kijken we naar vormen, kleuren en 
materialen die bij u passen. Zo ontdekt u soms een montuur dat 
u zelf niet meteen had gekozen. Dat maakt het uitzoeken van 
een nieuwe bril extra leuk!

Oogzorg met kennis en aandacht
Naast oogmode staat deskundige oogzorg bij ons voorop. Als 
optometrist kunnen Theo en Hinke uitgebreide oogonderzoeken 
uitvoeren. We kijken niet alleen naar uw zicht, maar ook naar de 
gezondheid van uw ogen.
Dankzij onze kennis, moderne apparatuur en samenwerking met 
oogartsen en huisartsen kunnen we veel oogproblemen tijdig 
signaleren en u goed adviseren.

Vertrouwde én nieuwe gezichten
Fenna is opticien en voor veel klanten het vertrouwde gezicht 
van de winkel. Met haar enthousiasme en gevoel voor stijl helpt 
zij mensen graag bij het vinden van een bril die echt bij hen past. 
U voelt zich al snel op uw gemak bij Fenna.

Theo en Hinke zijn beiden optometrist en houden zich dagelijks 
bezig met oogonderzoek en professionele oogzorg. Zij scholen 
zich regelmatig bij en hebben laatst nog een presentatie 
gehouden bij huisartsen in de regio.

Zin in een nieuwe bril, nu de lente weer aanbreekt?
Wij hebben veel mooie monturen ingekocht 
waarmee u voor de dag kunt komen. Van verfijnd
en elegant tot kleurrijk en uitgesproken.

Op afspraak
Voor oogmetingen, lenscontroles en het uitzoeken van een 
nieuwe bril werken we op afspraak. Een afspraak maken kan 
eenvoudig via onze website of telefonisch.

Dijk Optiek – sinds 1964
Oog voor detail. Oog voor stijl. Oog voor u.

Afspraak maken
Bel 0511-441705 of maak

Ons team is de afgelopen periode uitgebreid met twee 
nieuwe collega’s:

Hans heeft jarenlange ervaring in de optiek en helpt klanten 
graag bij het vinden van een montuur dat goed staat én prettig 
draagt.

Marije is gediplomeerd opticien en contactlensspecialist. Zij 
houdt ervan om oogmetingen te doen, contactlenzen aan te 
passen en klanten een duidelijk en persoonlijk advies te geven.

Samen vormen we een team waarin vakkennis, 
aandacht en plezier in het werk samenkomen.
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Leven tussen hoop en wachten

Herre Montsma 
zoekt een nier, 
maar vraagt het 
liever niet
Aan de keukentafel, met een kop koffie binnen handbereik en het zachte 
tikken van de klok op de achtergrond, geniet Herre Montsma (56) van de 
vogels in de tuin. Een specht doorbreekt de stilte met zijn scherpe roffel. 
Een leven zo vrij als een vogel; wie droomt er niet van? In het geval van 
Herre wordt die vrijheid begrensd door zijn gezondheid. Herre is nierpati-
ënt en is op zoek naar een donornier. Een vraag die hij van z’n leven nooit 
dacht te zullen stellen.

Tekst: Nynke van der Zee | Foto’s: Marcel van Kammen

In Nederland hebben naar schat-
ting 1,7 miljoen mensen chronische 
nierschade, wat neerkomt op onge-
veer 1 op de 10 inwoners, berekende 
de Nierstichting. Herre Montsma 
uit Noardburgum is één van hen. Al 
dertig jaar staat zijn leven in het teken 
van zijn gezondheid. Dat begon, zo-
als zo vaak, ogenschijnlijk onschuldig. 
Een griep in 1995 die maar niet over-
ging. Vermoeidheid. Kortademigheid. 
Tot in het ziekenhuis bleek dat Her-
res nierfunctie nog maar 18 procent 
was. De oorzaak: IgA-nefropathie, 
een auto-immuunziekte waarbij het 
afweersysteem zich tegen het eigen 
lichaam keert en de nieren langzaam 
beschadigt. “Gewoan domme pech”, 
concludeert hij nuchter.

Leven op het ritme van de dialyse
Die domme pech betekent echter wel 
dat Herre en zijn vrouw Riemy vanaf 
dat moment een nieuwe wereld bin-
nenstappen. De wereld van de witte 
jassen, stille wachtkamers en einde-
loze uren in behandelstoelen. “Yn it 
begjin koe ik my noch knap rêde mei 
medikaasje”, vertelt hij. “Mar nei goed 
twa jier moast ik begjinne mei nierdi-
alyse.” Herre kiest voor buikspoeling, 
waarbij zijn buikvlies als filter werkt 
voor de afvalstoffen uit zijn lichaam. 
Daarvoor moet er een slangetje in zijn 
buik worden geplaatst. “In relatyf ien-
fâldige operaasje, mar dat pakte krekt 
efkes oars út.”

Na de operatie houden Herres nieren 
het namelijk plotseling voor gezien. 
En dat betekent dat hij ineens volledig 
is aangewezen op een dialysemachine, 
een flink apparaat. Van de verpleeg-
kundigen leert Herre om zichzelf te 
dialyseren. Maar liefst zeven jaar ligt 
hij thuis aan de machine. “Alle nach-
ten tsien oeren en middeis in kear oan 
it apparaat. Dêrmei fielde ik my ek 
noch mar ‘sa sa’. Mar it hat ek noch in 
kearside. Kinst net samar op fakânsje, 
gjin wykeintsje fuort of oare dingen 
dy’t sa gewoan binne. Mar sa as foar 
alles yn it libben jildt: it went.”

De vrijheid terug gekregen
Na zeven jaar is er nieuwe hoop: 
Herre krijgt een donornier van zijn 
schoonzus. Zij besluit om ‘bij leven’ te 
doneren, zoals dat in medische termen 
heet. Ze doneert één van haar twee 
gezonde nieren aan Herre. Een ope-
ratie die goed verloopt voor beide. “Ik 
fyn it noch altyd sa bysûnder dat sy dit 
foar my dien hat”, vertelt Herre zicht-

baar emotioneel. “Sy joech ús de frij-
heid werom.” De donornier houdt het 
uiteindelijk vijf jaar vol. In 2008 stoot 
zijn lichaam de nier van zijn schoon-
zus af en komt Herre voor de tweede 
keer op de wachtlijst voor een nier te 
staan. 

Dialyse wordt opnieuw een vast on-
derdeel van Herres bestaan. Dit keer 
via een ader in de arm: hemodialyse. 
Hij slaapt terwijl het apparaat zijn 
bloed zuivert. Ondertussen staat het 
leven niet stil. Herre wordt vader, 
bouwt een eigen bedrijf op als tech-
nisch tekenaar, waardoor hij thuis kan 
werken. “Stil sitte is neat foar my”, 
lacht hij. “Ik woe net op de bank sitte 
te wachtsjen oant ik in tillefoantsje 
krige foar in nije nier.” 

Een onverwacht telefoontje
In 2011, terwijl Riemy hoogzwanger 
is, komt na dik twee jaar een onver-
wacht telefoontje. Er is een donornier 
beschikbaar. Met spoed reist Herre 
naar het UMCG in Groningen. De 
transplantatie laat ondertussen op zich 
wachten, want de nier moet van ver 
komen. En dat betekent automatisch 
dat de kans op succes kleiner wordt. 
Na de operatie is het spannend. Vier 
dagen lang houdt de nier zich koest 
in Herres lichaam. En dan ineens: een 
teken van leven. Het begin van een 
nieuw hoofdstuk. Geen dialyse meer, 
meer vrijheid, meer energie.

Op donderdag 12 maart 2026 vierden 
Herre, Riemy en hun zonen Tseard en 
Jelke een bijzonder feestje. “Wy ha ge-
bak hân om dat myn donornier al 15 
jier meigiet”, lacht Herre. Een puike 
prestatie gezien de vele beproevingen 
die de nier doorstond. Van blaasont-
stekingen tot een heftige IC-opname 
in 2021 als Herre corona krijgt. “Yn 
prinsipe oerlibbet in donororgaan in 
IC-opname net, mar myn nier hat it 
oprêden. Dit is gewoan in ‘meunster-
nier’, moatst mar rekkenje.” 

De vraag die je niet wilt stellen
Maar ook deze ‘monsternier’ heeft 
grenzen. Inmiddels is Herres nier-
functie gedaald tot ongeveer 11 pro-
cent. Onder de 5 procent betekent 
dat Herre opnieuw moet starten met 
dialyse. Hij merkt nu al dat zijn li-
chamelijke conditie stapje voor stapje 
achteruitgaat. Vermoeidheid, jeuk, 
kortademigheid en een hoge bloed-

druk herinneren hem dagelijks aan 
de realiteit. In plaats van bij de pak-
ken neer te gaan zitten, kijken Herre 
en Riemy liever vooruit. Op aanraden 
van hun arts in het UMCG nemen ze 
zelfs een onverwachte stap. Ze gaan 
zelf actief op zoek naar een donor, nog 
vóór dialyse weer noodzakelijk wordt.

Een moeilijke stap, want wie durft 
nou te vragen om een nieuwe nier? 
“Wy binne boppedat net sa fan it 
freegjen”, bekent Herre. Maar toch 
doen ze het. Voorzichtig. Eerst via 
de website van de stichting ‘Doneer 
een nier bij leven’. En daarna ook via 
Herres eigen social media. Meer dan 
62.000 mensen zien zijn oproep op 
Facebook. Het bericht wordt gedeeld 
en opgepakt door de media. De hoe-
veelheid steun en reacties die ze krij-
gen blijft onwerkelijk voor het echt-
paar. “Dat jout ús de moed om troch 
te setten.” 

Een geslaagde missie
In dertig jaar dat Herre nierpatiënt 
is, is de medische kennis enorm ge-
groeid. Artsen, verpleegkundigen en 
specialisten begeleiden hem door alle 
fases van ziekte, herstel en tegenslag. 
Bovendien wordt er steeds meer be-
kend over mogelijkheden om een nier 
te doneren. Herre heeft bloedgroep O 
positief, wat betekent dat alleen een 
nier van dezelfde bloedgroep direct 
past. Maar via een zogenoemde cross-
over kan een donor tóch helpen, ook 
als de bloedgroep niet overeenkomt. 
In dat geval wordt kruislings gedo-
neerd, zodat meerdere patiënten tege-
lijk geholpen worden.

Een nier vragen is niet eenvoudig. 
Toch hopen Herre en Riemy dat ie-
mand zich meldt. “Al soenen minsken 
har allinnich mar ferdjipje yn donaasje 
by libben, dan is ús missy al slagge”, 
benadrukt Herre. De beslissing ligt 
uiteindelijk altijd bij de donor. Maar 
zolang er een kans is, blijft Herre po-
sitief vooruitkijken. Met de stille hoop 
op dat ene telefoontje dat alles op-
nieuw kan veranderen.

Hoe werkt nier- 
donatie bij leven?

Wil je meer weten over nierdo-
natie bij leven? Via het UMCG 
kun je in gesprek gaan met een 
donorcoördinator die klaarstaat 
om al jouw vragen te beant-
woorden. Dit is geheel vrijblij-
vend, zodat je alle ruimte krijgt 
om een eigen keuze te maken. 
Meer informatie vind je ook op 
de website van stichting 

‘Doneer een nier bij leven’: 
www.doneereennierbijleven.nl.
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De Natuurlijke Bron
De mooiste tijd van het jaar, zeker voor natuurliefhebbers is inmiddels 
voorzichtig begonnen. De weilanden beginnen langzaam maar zeker 
weer vol te lopen met weidevogels. Vollopen met weidevogels, helaas 
is dit een utopie, vooral als je het vergelijkt met vroeger. Maar in ieder 
geval de weidevogels zijn er gedeeltelijk weer. Ze waren laat dit jaar, 
maar hopelijk wordt het wachten beloond. Maar natuurlijk zijn onze 
weiden niet alleen voor de weidevogels, maar ook voor koeien, bloemen 
en insecten. Als je zo’n koe ziet springen als hij het vrije veld in mag, dat 
is puur genieten.

Tekst: Johannes van Kammen Foto’s: Marcel van Kammen

Genieten in het voorjaar dat kan op 
diverse manieren. Zoals wel vaker 
gememoreerd, de één houdt van de 
prachtige gele bloemen, zoals de paar-
denbloemen en ook boterbloemen en 
aan de slootkant het speenkruid. Geel 
is toch mijn lievelingskleur. Velen 
kijken mij altijd vol medelijden aan, 
want ja, geel is niet bepaald de meest 
geliefde kleur. In de bloemenwereld 
vind ik geel een prachtkleur, elke gele 
bloem heeft al een plusje. 

Voorjaar in de groene weiden, och 
wat kan het ook intens genieten zijn 
van rammelende hazen. Ik denk dat 
iedereen daar van geniet. De ‘gevech-
ten’ in de weilanden, waarbij de man-
netjes indruk willen en ook moeten 
maken op de vrouwtjes. De trap-

pende bewegingen waarbij je het ha-
zenhaar soms ziet vliegen. Een veld 
met meerdere rammelende hazen 
tegenkomen betekent soms te laat op 
een afspraak komen. Ik vergeet dan 
onbewust de tijd, maar eerlijk gezegd 
soms ook bewust. Ik kies voor ont-
spannend genieten en daar moet je 
de tijd voor nemen.

Ik ben een klein beetje verslaafd aan 
vogels, vogelboeken en natuurtijd-
schriften en dus ook vogelwacht-
boekjes. Helaas kan ik niet overal lid 
van zijn, dus lees ik niet alles. Mocht 
u nog wat oude natuurtijdschriften 
bij het oud papier willen doen, neem 
dan eerst even contact met mij op. 
Zelf geef ik mijn tijdschriften ook 
altijd een tweede leven. 

Ik heb door deze passie ook een paar 
boeken over ooievaars, waaronder 
een klein maar zeer interessant boek-
je van Fûgeltje Bosch. Earrebarren 
yn Fryslân, een boekje van vlak na de 
Tweede Wereldoorlog. De ooievaar 
leek langzaam maar zeker te verdwij-
nen uit onze provincie. Een tij dat 
niet te keren was. In het boekje nog 
een overzicht van de laatste broedpa-
ren in onze provincie. Alarmfase één 
was aangebroken, de klok stond al 
over twaalf uur. Toch kwam er geluk-
kig een reddingsboei en kwamen er 
in Nederland op een aantal plaatsen 
herintroductie-acties, onder anderen 
in Earnewâld. Uiteindelijk bleek dit 
een succes.

De ooievaar is terug en hoe. Bui-
tenpost, Veenklooster en Kollumer-
zwaag koesteren alweer een aantal 
jaren hun eigen broedparen. Ooie-
vaars gezeten op hun hoge paalnes-
ten die alles in de gaten houden. Als 
ze een aantal jaren op hetzelfde nest 
broeden kunnen het imponerende 
nesten worden. Echt indrukwek-

kend. Mooi dat de ooievaar het zo 
goed doet? Natuurlijk, maar ander-
zijds is er ook een keerzijde van de 
medaille. Ooievaars zie je vaak in de 
weilanden lopen om hun eigen kost-
je, maar ook dat voor hun jongen bij 
elkaar te scharrelen. Helaas weten zij 
niet dat onze kieviten, grutto’s, ture-
luurs en ook scholeksters in dezelfde 
fase dreigen te komen, zoals Bosch 
die in zijn boekje over ooievaars be-
schreef. Het zou ontzettend mooi 

zijn dat de mens ook voor ‘onze’ wei-
devogels een methode zou kunnen 
creëren, die tot een oplossing zou 
leiden. Een ‘fokstation’ zoals destijds 
voor de ooievaar, zie ik niet zitten. 
Bescherming moet volgens mij op 
een andere manier. Een bijdrage 
kunnen we allemaal leveren, door 
broedende vogels niet te verstoren, 
onze honden aan de lijn te houden 
(vooral in het vrije veld) en onze kat 
binnen te houden. 

De lente is in zich(t)
Hebben jullie ook genoten van het 
weer van de afgelopen maand? Aan 
de dieren zie ik dat het voorjaar weer 
op gang komt, ze hebben de lente al 
volop in zich(t). Afgelopen maand fo-
tografeerde ik dan ook deze elegante 
Zilverreiger precies op het moment 
dat zijn nagel het water aanraakte, net 
zoals wij nu al een beetje het voorjaar 
proeven met die aangename tempera-
turen ;).

De 23-jarige Robin van der Land 
uit De Westereen timmert goed aan 
de weg als natuurfotograaf. Hij won 
meerdere fotowedstrijden en zijn 
foto’s worden over de hele wereld ge-
deeld via social media. Hij verzorgt 
elke maand een fotorubriek in deze 
krant: Natuurlijk vastgelegd.

Vind mij op social media:
Instagram  Robinvanderland
Facebook  Robin van der Land

Reacties en ringmeldingen: 
Johannes van Kammen, 
Tsjerkestrjitte 38, 
9271 AN De Westereen.
06-42952908. 
E-mail:  j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De 
Westereen en Sweacher Mieden 
Mijn intentie is om alles op het gebied 
van natuur in De Westereen vast te 
leggen. Wat heeft een dorp als De 

Westereen op het gebied van onder 
andere vogels, wilde bloemen, vlinders, 
libellen en zoogdieren te bieden? 
Wat broedt hier, zijn er geringde 
vogels? Op verzoek van velen is deze 
facebookpagina inmiddels uitgebreid 
met de Sweacher Mieden. Alle 
meldingen zijn voor mij van belang. 
Wanneer komen de vogels en vlinders?

	 Natuur in De Westereen
	 en Sweacher Mieden.

Natuurlijke bron

Tip:
Wilt u de natuur in huis brengen met een foto van Robin van der Land aan de wand? 
Stuur gerust een mail naar: vdlandrobin@gmail.com Zie ook: www.natuurlijkvastgelegd.nl

Natuurlijk vastgelegd
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  Ontdek de mogelijkheden van Wijngaarden Steigerbouw & Verhuur 

   Elingsloane 20     +31 (0)511-745001 
   9251 MN  BURGUM               info@wijngaardensteigerbouw.nl 
 

- (De)montage en verhuur stalen steigers;  
- Verhuur aluminium rolsteigers,    
   schilderschermen, bouwhekken;  
- Evenementen / podiumbouw; 
- Krimpfolie sealen;  
- Gespecialiseerd in traditionele steigers;  
- Denken in mogelijkheden;  
- Kwaliteit, flexibiliteit en veiligheid;  
- VCA* en SCL light (trede 3) gecertificeerd; 
- Erkend leerbedrijf.  
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Bliksemverbouwing bij 
Van der Gang Herenkleding: 
vernieuwing hoort bij mode
Wie de afgelopen twee weken binnenstapte bij Van der Gang Herenkle-
ding in Dokkum, zal het niet ontgaan zijn: de zaak werd verbouwd. Het 
was tijd voor vernieuwing. Toch ging de winkel geen dag dicht.

Tekst: Annewieke Klijnstra | Foto’s: Marit Anker

Een bliksemoperatie
“Dit was echt een bliksemoperatie”, 
vertelt eigenaar Jan-Michiel van der 
Gang, inmiddels de vijfde generatie 
die aan het roer staat van het familie-
bedrijf dat al sinds 1873 bestaat. “In 
twee weken tijd is alles gerealiseerd. 
De winkel is tijdens de verbouwing 
gewoon open gebleven.” Een prestatie 
van formaat, benadrukt hij. Timmer-
mannen, schilders, vloerenleggers en 
stukadoors, allemaal vakmensen uit 
de regio, werkten onder hoge druk aan 
een strak schema. “Een dag eerder dan 
gepland was alles klaar. Echt een ode 
aan de bouwers”, aldus van der Gang.

Architectuur als verlengstuk van de 
mode
Dat er regelmatig verbouwd wordt, 
is geen toeval. “Om het jaar of om de 
twee jaar passen we de winkel aan”, 
legt van der Gang uit. “We zitten in 
de mode. We adviseren mensen over 
stijl, maar trends veranderen voortdu-
rend. Dan moet je interieur ook mee.”
Volgens hem is een kledingwinkel al-
lang geen magazijn meer. Jan-Michiel: 
“Waar vroeger de kleding op stapels 
lag, draait het nu veel meer om de 
beleving. Het moet inspirerend en ge-
zellig zijn. Een plek waar je rondkijkt, 
ideeën opdoet en waar ook ruimte is 
voor een praatje. Dus ontmoetings-
plek én een plek waar je geïnspireerd 
raakt, door de omgeving en natuurlijk 
de kleding zelf.”

Architectuur is bovendien een per-
soonlijke passie van de eigenaar: “Ik 
vind het geweldig om nieuwe ideeën 
te bedenken en om samen met het 
team een mooie plek te creëren. We 
zijn als stad bezig om alles mooier 
te maken en daar gaan we met onze 
winkel ook zeker in mee.”

Authentieke muur uit 1948
De meest ingrijpende verandering 
vond plaats op een plek waar klanten 
het langst verblijven: de koffiehoek 
met de stamtafels. Van der Gang: “Die 
plek was het minst inspiratievol en 
daar was het langst niets aan gedaan.” 
Ook de bar, dé ontmoetingsplek in de 
winkel, kreeg een prominentere plek. 

Maar misschien nog wel het meest 
bijzonder, is wat er tijdens het slo-

pen tevoorschijn kwam. Achter la-
gen hardboard, zachtboard, MDF en 
triplex bleken maar liefst vijf tot zes 
bouwlagen schuil te gaan. “We heb-
ben alles afgepeld en zijn een flinke 
meter naar achteren gegaan. Zo kwa-
men we alle verbouwingen uit de 
jaren ’30 tot en met ’90 weer tegen. 
Uiteindelijk kwam de oorspronke-
lijke, authentieke muur uit 1948 weer 
tevoorschijn. Die bracht gelijk veel 
sfeer.”

Rauw en ongepolijst
De authenticiteit is nu weer zichtbaar. 
De nieuwe uitstraling omschrijft van 
der Gang als ‘rauw en ongepolijst’. 
Subtiele, verfijnde stalen rekken, ge-
maakt in Dokkum door Hartog En-
sel, zorgen ervoor dat alle aandacht 
naar de kleding gaat. “Daar draait het 
uiteindelijk om.” Hij kijkt ook alvast 
vooruit: “Het volgende grote project 
wordt waarschijnlijk de gevel weer 
terugbrengen naar de oorspronkelijke 
staat, zodat deze nog beter aansluit 
bij de karakteristiek van het pand.”

Fotowand als blikvanger
De grootste blikvanger is zonder twij-
fel de nieuwe fotowand. Hierop zijn 
bijzondere hoogtepunten en herin-
neringen uit 153 jaar Van der Gang 
samengebracht.
“Als ik door de winkel loop, ben ik 
hier het meest trots op”, vertelt van 
der Gang enthousiast. “Je ziet mijn 
ouders, de vierde generatie in het fa-
miliebedrijf, die er helaas niet meer 
zijn. Maar ook collega’s die hier jaren-
lang hebben gewerkt en veel hebben 
betekend voor onze winkel.”

Dierbare hoogtepunten en herinne-
ringen
Belangrijke momenten krijgen zo een 
prominente plek. Zoals 2023, toen 
het bedrijf bij het 150-jarig bestaan 
het predicaat hofleverancier mocht 
ontvangen. Er hangen foto’s van de 
periode dat sc Heerenveen door Van 
der Gang Herenkleding werd gekleed, 
beelden van een modeshow met de 
Veronica drive-in show in de jaren ’70 
en foto’s van de Admiraliteitsdagen in 
Dokkum.

Tussen de herinneringen prijken ook 
bekende gezichten als Marco van Bas-
ten, Hans Wiegel en Maarten van der 
Weijden. Deze bijzondere fotowand 
maakt de historie niet alleen zichtbaar, 
maar ook voelbaar.

Trots op Dokkum met het oog op 
Koningsdag
Met het predicaat hofleverancier op 
zak kijkt van der Gang ook vooruit 
naar Koningsdag: “De oranje vlag 
prijkt vanaf deze week weer aan de 
gevel. De komst van de Oranjes naar 
Dokkum wordt als een absolute be-
kroning gezien. Ik denk dat we daar 
als stad heel trots op mogen zijn. Als 
je ziet wat er de afgelopen jaren is ge-
beurd in de binnenstad, dan hebben 
we ons aardig opgewerkt. Met elkaar 
hebben we Dokkum echt op de kaart 
gezet.”

En zo weerspiegelt de vernieuwde 
winkel niet alleen 153 jaar familie-
geschiedenis, maar ook de ambitie en 
trots van een stad die constant in be-
weging is.
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BEDRĲFSRUIMTES
OPSLAGUNITS

DIRECT
BOX

Tolwei 7, De Westereen
info@boxdirect.nl
www.boxdirect.nl

TE HUUR vanaf
€ 350,-per maand

Voor interesse bel 06 - 54 28 78 03

Alles onder één dak bij
Van Campen & Dijkstra

 Sminiaplein 4  Burgum
 0511 460 240

burgum@vancampendijkstra.nl
Maandag t/m vrijdag van 09.00 - 17.00 uur

Weten wat jij kunt lenen voor het
kopen van jouw droomhuis?
Of je nu starter of doorstromer bent; kom erachter
binnen welk budget je kunt zoeken naar je nieuwe
droomhuis. Of wil je weten hoe je de verduurzaming of
verbouwing van je huidige woning kunt financieren?
Maak nu een afspraak en samen bekijken we de
mogelijkheden voor de beste hypotheek. Ook doen we
een gratis verzekeringscheck. Wij adviseren, jij kiest!

Fysiek kantoor waar je gewoon binnen kunt lopen.
Vijf dagen in de week.
Altijd persoonlijk contact.
Onafhankelijk hypotheek- en verzekeringsadvies,
afgestemd op jouw situatie.

Maak kennis met onze voordelen:

Benieuwd naar jouw mogelijkheden?
Ga goed voorbereid op huizenjacht! Je bent van
harte welkom bij ons aan het Sminiaplein in Burgum.
Maak een afspraak met onze hypotheekadviseur en
kom te weten wat jij lenen. 

IT KIN EK OARS! 
Stem 18 maart S!N
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ÚT DE ÂLDE FOTODOAZE

DE WESTEREENDER TOEN

Der leit in skat oan ynformaasje yn ‘e foarm fan dokuminten, foto’s, 
kranten en boeken yn it Streekargyf Noardeast-Fryslân. Dat sit ûnder 
ien dak mei de bibleteek fan Dokkum, op Brokmui 62. It Streekargyf hat 
as ûnderdiel fan de gemeente Noardeast-Fryslân ûnder oare it behear 
oer de argiven fan de eardere gemeenten (Oast- en West)Dongeradiel, 
Ferwerderadiel, Kollumerlân c.a. (en de eilannen Skiermuontseach en It 
Amelân). 

Meiwurker Pieter van der Bij siket alle moannen foar De Westereender in 
pronkje út de rynske fotokolleksjes en besiket dêrby as it heal kin oan 
te heakjen by de aktualiteit. Mar der soe ek samar in sljochtwei moai 
plaatsje brûkt wurde kinne.

By de stimburo’s del foar de 
gemeenteriedsferkiezings op 4 maart 1998:

‘Wêr sit de knop 
foar it CDA?’

De tariedings freegje it measte om-
tinken. ‘Op ‘e dei sels moat it leafst 
gean as it slydjaget’ seit Berend Jager. 
Hy is haad fan de ôfdieling Bevolking 
fan de gemeente Ferwerderadiel en op 
it measte taret. Mei in draagbere te-
lefoan yn ‘e oanslach en yn it selsskip 
fan boargemaster Jan Geersing, makke 
it duo in rûndsje by de stimburo’s del.

It wie altiten de gewoante om dat op 
‘e fyts te dwaan. Dizze middei wie der 
lykwols noch in gearkomste yn Stiens. 
‘In moai ferlechje om no mei de auto te 
gean’, sa grapket Geersing. ‘It is ek gjin 

ferkiezingswaar.’ Under in bakje kofje 
lit Hylkje Steen, ek fan Bevolking, de 
ferkiezingskalinder sjen wêr’t oant yn 
it detail op stiet wat de gemeente al-
legear dwaan moat. Dat is noch al wat 
want der kinne harren fansels altiten 
kalamiteiten foardwaan. ‘It soe wêze 
kinne dat ien wat op de ferkiezings 
tsjin hat en in stimkompjûeter ferniele 
soe, dan moat der wol in reserve-ek-
simplaar beskikber wêze. Dy stiet by 
de Verkiezingswacht yn Driezum’, seit 
Jager. Der is dan ek oan alles tocht. Sa 
steane der op ‘e Gemeentewerf akku’s 
dy’t by in streamsteuring der foar 

soargje moatte dat it stimmen dy deis 
gewoan trochgean kin.

It earste stimburo dêr’t Geersing en 
Jager delkomme is bejaardensintrum 
Foswert. De kiezers dêr krije in kop 
kofje en meie der efkes by sitten gean. 
Dat lêste is gjin oerstallige lúkse want 
in protte stimmers binne hjir net sa 
goed op ‘e gong. Om healwei alven 
steane der 18 minsken te wachtsjen 
foar de tafel mei foarsitter Jantina 
Rouwé. Se hyt in elk in freonlik wol-
kom ta. ‘Och hea, jo man is hjoed 
jierdei en no komt er net iens.’ It is net 

sa dat se alle jierdeis fan de bewenners 
út ‘e holle kin mar dat hellet se út it 
kiesregister. 

De âldere garde hat wat muoite mei 
de stimkompjûter, dat stimburolid 
Pieter Tamsma moat om it hurdsje 
efkes by it skerm hantlangje. Wylst er 
krekt wer sit freget der ien: ‘Wêr sit de 
knop foar it CDA?’ Plichtsgetrou wiist 
Pieter efkes letter de júste knop oan. 

‘Wêr bliuwt  
de boerekoal?’

De folgjende stimburo’s binne Blije 
en dêrnei Reitsum. Yn it ta doarpshûs 
omboude tsjerkje kinne der mar 287 
minsken komme te stimmen. Geer-
sing prakkesearret der lykwols net oer 
om dit stimburo op te doeken: ‘Dan 
soe de ôfstân mei de oare stimburo’s te 
grut wurde.’ Dan binne Burdaard en 
Hallum oan bar en yn Hallum nimme 
Geersing en Jager efkes de taken oer 
fan de fêste ploech. Dan kinne de le-
den efkes lins nimme om te waarmi-
ten. ‘Is de boerekoal der noch net?’, sa 
freget Griet Zoodsma wat ûngedul-
dich.

Het wâldhúske met de kastanjeboom
Aan de Koopmansweg in Zwaagwesteinde stond ooit een klein wâld-
húske. Een krot, noemden sommigen het. Huisnummer 31. Toch was het 
voor het dorp een bijzonder gebouw: het was het oudste huisje van De 
Westereen en stamt in ieder geval van vóór 1810. 

Tot vlak voor deze foto werd het nog 
bewoond. De toen 86-jarige R. Boor-
sma had het huisje net verlaten. Op 20 
januari 1976 haalde het pand de krant, 
toen de Oudheidkamer Dantumadeel 
het aankocht. Daarmee groeide in 
de jaren zeventig het besef dat zulke 
eenvoudige woningen ook historische 
waarde hadden. In de periode na de 
oorlog tot ver in de jaren zestig ver-
dwenen veel van deze huisjes juist. 
Ze werden gesloopt om zogenoemde 
‘verkrotting’ tegen te gaan. Honder-
den wâldhúskes – vaak niet meer dan 
één kamer met een bedstee – verdwe-
nen uit het landschap. 

In Houtigehage staat aan de Skoal-
lewyk nog een vergelijkbaar huisje dat 
later is opgeknapt. Het huisje aan de 
Koopmansweg redde het uiteindelijk 
niet. De opknapplannen strandden 
door geldgebrek en het pand stortte in. 
De restanten werden opgeslagen door 
Dorpsherstel Dantumadeel, met het 
idee om het ooit weer op te bouwen. 

Volgens buurman Westra stond 
naast het huisje een bijzondere kas-
tanjeboom. In de stam zat een holte 
waarin water bleef staan. „De kippen 
koene dêr sa út de beam drinke”, ver-
telde hij aan een journalist van het 
Friesch Dagblad. 

Het oude wâldhúske kreeg later toch 
een tweede leven. Het werd opnieuw 
opgebouwd bij het Sûkereimuseum 
in Damwâld, waar bezoekers weer 
even kunnen zien hoe eenvoudig het 
leven in zo’n huisje ooit was.

Speciaal voor De Westereender se-
lecteert Jacob Postma elke maand 
een foto voor de Facebooksite De 
Westereen Toen. 

Wilt u reageren op deze foto? Of 
heeft u zelf nog een mooie foto? Laat 
het ons weten via redactie@wester-
eender.nl.

Op bygeande foto fan 
Alex Bouma nimt boar-
gemaster Geersing krekt 
in stimpas yn ûntfangst. 
Amtner Berend Jager 
sjocht der op ta dat alles 
goed ferrint. 
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plus.nlDe Westereen  | Ljurkstrjitte 63, De Westereen | 0511-448860

        Openingstijden: ma-za 08:00-21:00 zo 12.00-18.00

Buitenpost   | Christinastraat 3, Buitenpost | 0511-479260

        Openingstijden: ma-wo 08:00-20:00 do-za 08:00-21:00 zo 10.00-18.00

      

De Westereen    Buitenpost
Acties zijn geldig van woensdag 11 t/m dinsdag 17 maart

  VOETBAL
PLAATJES
SCOREN

Ga naar plus.nl/voetbalplaatjes voor meer informatie

GRATIS VOETBALPLAATJES 

BIJ ELKE €10.-

Alle Korenlanders 
van PLUS
Schnittes
Geschikt voor 5 personen

7.99

Per stuk

5.99 Nescafé en Starbucks

Alle dozen à 12-16 stuks

STICKERPACKSSTICKERTICKERPAAAAPAP CK

+1

5.49 – 6.49

Per doos

3.99

De actie geldt tot 24 maart
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De gemeenteriedsferkiezings yn mei in dúdlik doel:

Jonge minsken moatte wer  
yn har eigen doarp wenje kinne. 
Wonen, werken en leven in de eigen mienskip moet weer vanzelfspre-
kend zijn – niet iets waarvoor je naar een dorp verderop moet uitwijken. 
BBB Dantumadiel kiest voor leefbare dorpen, betaalbare huizen en ge-
zond verstand. In een tijd waarin inwoners vastlopen in regels, jongeren 
geen huis kunnen vinden en evenementen sneuvelen op papierwerk, 
kiest BBB voor minder bureaucratie en meer vertrouwen. 

Betaalbaar wonen 
In bijna elk dorp klinkt hetzelfde ver-
haal: jongeren willen blijven, maar vin-
den geen betaalbare woning. In Dam-
wâld stonden begin dit jaar zelfs nul 
woningen te koop. Betaalbaar wonen 
is dé topprioriteit voor BBB Dantu-
madiel. Jongeren en starters moeten in 
hun eigen dorp een toekomst kunnen 
opbouwen, dichtbij familie, vereniging 
en netwerk. Daarom willen wij dat:
•	 Op één kavel meerdere woningen 

mogelijk worden, bijvoorbeeld twee 
of drie compacte woningen waar nu 
nog maar één vrijstaande woning 
mag komen. Zo benutten we de be-
schikbare ruimte slimmer en druk-
ken we de kosten per woning. 

•	 Dit biedt stoppende boeren ook 
kansen voor het herbestemmen van 
hun huiskavels door verruiming van 
de zogeheten rood-voor-rood-rege-
ling. Dat betekent simpel gezegd: 
als iemand de stallen of schuren 
op het erf sloopt, moet daar niet 
per se maar één woning voor te-
ruggebouwd mogen worden, maar 
bijvoorbeeld meerdere, kleine wo-
ningen.

•	 Voor collectieve jongerenprojecten, 
bijvoorbeeld groepen jongeren die 
samen willen bouwen, stellen we 
een lagere grondprijs en een maxi-
male verkoopprijs vast, zodat deze 
woningen betaalbaar blijven.

•	 Ook willen we de starterslening 
opnieuw beschikbaar stellen, zodat 
jonge kopers net dat extra zetje krij-
gen dat nu vaak ontbreekt.

•	 Lokale woningzoekenden krijgen 
wat ons betreft nadrukkelijk voor-
rang. Wie hier geworteld is, moet 
niet gedwongen worden om tien-
tallen kilometers verderop te gaan 

wonen omdat er in het eigen dorp 
niets beschikbaar is – en dat geldt 
voor jong én oud.

•	 Dantumadiel krijgt, net als andere 
gemeenten, te maken met de lan-
delijke taakstelling voor statushou-
ders. BBB ziet dat de druk op de 
sociale huursector al enorm is en 
wil voorkomen dat lokale woning-
zoekenden hierdoor nóg langer 
moeten wachten. Zolang er onder 
de eigen bevolking een forse vraag 
is naar betaalbare woningen, mogen 
statushouders volgens BBB niet 
structureel vóór lokale bevolking op 
de wachtlijst mogen komen te staan.

“Elkenien fertsjinnet in 
takomst, mar de mienskip 
dy’t Dantumadiel boud hat 

mei net struktureel efteroan 
yn de rige komme.”

Leefbare dorpen met sterke voor-
zieningen
Een dorp is meer dan een verzameling 
huizen. BBB Dantumadiel wil dorpen 
versterken met goede voorzieningen: 
scholen, dorpshuizen, sport, zorg en 
verenigingen. Dorpshuizen zijn het 
kloppend hart van de mienskip: plek-
ken waar verenigingen, besturen, vrij-
willigers en bewoners elkaar ontmoe-
ten.
Wij zetten in op het behoud en, waar 
nodig, het vernieuwen van deze voor-
zieningen. Als gemeente moeten we 
actief meedenken en meebewegen 
met initiatieven vanuit dorpen, in 
plaats van die te vertragen met regels 
en formulieren. Minder regels, meer 
vertrouwen en ruimte voor initiatief – 
dat is de BBB-lijn.

Minder regeldruk: Hunewipperrock 
en de grasbaanrace als waarschu-
wing

De afgelopen jaren is pijnlijk duide-
lijk geworden wat regeldruk met onze 
dorpen doet. Het afgelasten van Hu-
newipperrock in Rinsumageast – na-
dat het bestuur openlijk zijn beklag 
deed over de stapel regels en eisen – is 
daar een pijnlijk voorbeeld van. Ook 
de grasbaanrace in Damwâld ging in 
2025 niet door vanwege toenemende 
regeldruk, waaronder een Bibob-toets 
die voor vrijwilligers en lokale organi-
saties nauwelijks te behappen is.
BBB Dantumadiel vindt dit onaan-
vaardbaar. Dorpsfeesten en andere 
evenementen zijn geen probleem, 
maar juist de ziel van onze gemeen-
schap. Wij willen de regeldruk fors 
verlagen door meerjarige vergunnin-
gen te geven aan bewezen betrouw-
bare organisatoren. Als een dorpsfeest 
of evenement al jaren goed verloopt, 
moet de organisatie niet telkens weer 
van nul af aan door dezelfde papier-
molen.
Ons uitgangspunt: één keer goed re-
gelen, tussentijds alleen bijsturen waar 
dat nodig is, en vooral uitgaan van ver-
trouwen in vrijwilligers en besturen.

“Frijwilligers binne 
gjin fertochten, mar de 

rêchbonke fan ús mienskip. 
De gemeente moat dat sjen 
yn plak fan se fuort te jeien 

mei in papierberch.” 

Ondernemers verdienen ruimte, 
geen blokkades
Ondernemers zijn de werkgevers in 
onze gemeente en verdienen steun in 
plaats van tegenwerking. Zowel on-
dernemers als inwoners mogen niet 
vastlopen in lokale regels die weinig 
tot niets opleveren voor mens of mi-
lieu. BBB Dantumadiel wil dat de ge-
meente zich opstelt als partner: mee-
denken, versnellen en belemmeringen 
wegnemen waar dat kan.
Dat betekent kritisch kijken naar ver-
gunningseisen, onderzoeken en rap-
portages die weinig toevoegen, maar 
wel veel tijd en geld kosten. Voor 
kleine aanpassingen en uitbreidingen 
moet een eenvoudige, voorspelbare 
route komen. Zeker nu personeelste-
korten en hoge kosten ondernemers 
al zwaar belasten, mag de gemeente 
geen extra ballast vormen.

Kiezen voor woningen boven grote 
energieprojecten 
Ook Dantumadiel heeft te maken 
met een vol stroomnet. Dat remt de 
woningbouw: nieuwe woningen kun-
nen immers simpelweg niet worden 
aangesloten. Dit vraagt om dui-
delijke keuzes. BBB Dantu-
madiel zegt: eerst wonin-
gen, basisvoorzieningen 
en lokale ondernemers 
aansluiten, dan pas 
nieuwe grote energie-
projecten. Bovendien 
is de partij terughou-
dend met het plaat-
sen van zonnepa-

nelen en grootschalige windmolens op 
landbouwgronden en op het water.
Zolang het elektriciteitsnet overbelast 
blijft, vinden wij het niet verstandig 
om grootschalige zonneparken en 
windmolenparken toe te voegen die 
het net nóg verder belasten. Dat remt 
namelijk rechtstreeks de woningbouw, 
terwijl we die juist zo hard nodig heb-
ben. BBB Dantumadiel kiest daarom 
voor een nuchtere volgorde: eerst 
zorgen dat het net versterkt wordt en 
woningen kunnen worden aangeslo-
ten, dan pas praten over grote nieuwe 
energieprojecten.

“Earst wenjen en wurkjen foar de eigen 
minsken goed regelje, dan pas nije grutte 
ambysjes. Jongerein moat wer yn it eigen 
doarp in takomst sjen kinne, frijwilligers 
moatte romte krije yn stee fan muorren 
fan papier, en it stroomnet moat earst 
húshâldens en lokale bedriuwen tsjinje.”

Gemeenteraadsverkiezingen  |  18 maart 2026
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Een goed gesprek kan iemands dag – of zelfs leven – veranderen.
Binnen het Maatjesproject van Humanitas koppelen we vrijwilligers aan mensen die 
behoefte hebben aan contact en steun. 

Door de groei van het project zoeken we een tweede vrijwillig coördinator

Als coördinator ben je een verbinder. Je voert intakegesprekken, helpt bij het 
werven van vrijwilligers, maakt passende koppelingen en ondersteunt maatjes en 
deelnemers onderweg. 

Je ontmoet mensen met uiteenlopende verhalen en draagt concreet bij aan het 
tegengaan van eenzaamheid.
Het is mooi, zinvol en dankbaar werk, dat je samen doet met een betrokken team.

Vacature – (vrijwillig) Coördinator 
Maatjes Humanitas Noordoost-Friesland

www.humanitas.nl/noordoost-friesland

Meer weten?
Neem contact op met het secretariaat van 

Humanitas Noordoost-Friesland (06 57645319)

DOOR EEN ANDER TE
HELPEN, GROEI JE ZELF OOK!

Word vrijwilliger!

Iedereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen, 
maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u. 

Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen. 
 Ook vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

Proefactie Proefactie 
2 maaltijden voor slechts € 10,-2 maaltijden voor slechts € 10,-

www.maaltijdserviceaanhuis.nlwww.maaltijdserviceaanhuis.nl

Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:
voor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservicevoor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservice

Foswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nlFoswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nl

✃

Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend 
2 maaltijden voor slechts � 10,-. Normaliter kost een maaltijd 
� 10,45. U kunt voor slechts � 1,35 een voorgerecht (soep) 
bijbestellen en voor slechts � 1,25 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact 
met u op over het leveren van de twee maaltijden. 

Maaltijdservice aan Huis

Antwoordnummer 6700

9172 ZX Ferwert

Postzegel 
niet nodig

✔ Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang 
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts€€ 10,-

Naam:  

Adres:  

Woonplaats:  

Telefoon:  

E-mail: 

Losse maaltijd €€10,45 incl. bezorging/BTW

Tsjerkestrjitte 2, De Westereen
0511 - 44 12 76
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Even je geheugen 
trainen vóór het 
stemmen. Kun jij 
de kandidaten 
van het CDA 
Dantumadiel bij 
elkaar vinden?

CDA DANTUMADIEL MEMORY

Fan dyn keukentafel nei de riedsseal.

18 MAART 2026GEMEENTERAADSVERKIEZINGEN

Politiek begint niet 
in de raadszaal, maar 
aan de keukentafel, 
op straat en in de 
dorpen. Daar horen 
we de verhalen en 
weten we wat er 
speelt. Als inwoners 
van Dantumadiel 
en kandidaten van 
het CDA kennen we 
de lokale jongeren 
die geen huis 
kunnen vinden, 
staan we tussen 
de vrijwilligers in 
de dorpshuizen 
en kennen we het 
thuisgevoel van 
de lokale club. Wij 
kennen de wensen 
van ondernemers 
en de regels waar 
zij tegenaan lopen. 
Vanaf de keukentafel 
denken we mee, en 
zetten we ons in voor 
wat echt nodig is. 
Vandaag én met het 
oog op de toekomst.

Op onze website 
maak je kennis met 
de mensen die samen 
laten zien waar CDA 
Dantumadiel voor 
staat: betrokkenheid, 
betrouwbaarheid en 
oog voor de mienskip. 
Van zorg en onderwijs 
tot wonen, vrijwilligers 
en leefbaarheid. 

Nuchter, eerlijk en altijd 
in verbinding met de 
mensen om wie het 
gaat.

EACH FOAR
DANTUMADIEL

SPEERPUNTEN
Onze top 10

1  Blijven investeren in dorpshuizen, sport-
accommodaties en scholen voor sterke en 
leefbare dorpen;

2  Een veilige samenleving vraagt een strenge 
en effi ciënte aanpak van ondermijning in 
Dantumadiel;

3  Stimuleren van betaalbare woningen voor 
starters, gezinnen en senioren;

4  Veiligere wegen en fi etspaden, met bereikbaar 
openbaar vervoer en behoud van de belbus;

5  Zorg dichtbij huis, met vertrouwen in inwoners, 
mantelzorgers en professionals;

6  Gelijke kansen voor ieder kind en sterke 
samenwerking tussen onderwijs, zorg en 
ouders;

7  Ruimte voor ondernemers en boeren om 
duurzaam te ondernemen en te vernieuwen;

8  Prettig wonen, werken en samenleven in een 
leefbaar en veilig Dantumadiel;

9  Versterken van recreatieve routes en voorzie-
ningen die passen bij onze plattelandssfeer;

10  Een stabiele en verantwoorde gemeentelijke 
fi nanciële basis met ruimte om te investeren.

Ons 
complete 
programma
lees je hier.

Meer ontdekken?
Lees al onze stand-
punten in het 
verkiezingsprogramma 
en praat met ons mee 
op social media

Wonen is meer dan 
stenen stapelen

“As it ware binne wy in one-issue partij de 
kommende fjouwer jier.” Een opening die 
je niet direct verwacht van een lokale CDA-
lijsttrekker — een partij die vaak bekendstaat 
om nuance. Maar Hilbrand is helder: “By ús 
stiet fatsoen foarop. Gjin populisme en loze 
beloftes, mar earlikheid en dúdlikheid. Wenje 
is mear as huzen bouwe. It giet ek om in 
nofl ike omjouwing, goede foarsjennings en in 
betroubere oerheid.”

De toon is gezet. De 
energie spat eraf op 
deze zaterdagochtend. 
Een van de weinige 
momenten dat Hilbrand 
even stil kan zitten voor 
een interview als deze. “Ik 
hâld fan dingen regelje.” 
Stilzitten is niet zijn 
natuur. In het dagelijks 
leven beweegt hij zich 
tussen de verschillende 
rollen: directeur van een 
middelbare school, vader 
van drie kinderen en nu 
lijsttrekker van het CDA.

Al vijfentwintig jaar is hij 
actief binnen het CDA. Het 
tekent zijn betrokkenheid. 
“De dynamyk fan de 
polityk past by my. Om yn 
tsjinst fan de mienskip wat 
betsjutte te kinnen, jout 
foldwaning. Ik wol myn 
bydrage leverje op it plak 
wer as ik hikke en tein bin.”
Trots laat hij een prijs 
zien die hij ooit ontving 
als wethouder van 
Kollumerland: de Wâldpyk-
bokaal. Het siert hem, als 
echte Wâldman. In dat 
beeldje herkent hij zichzelf. 
“Minsken út de Wâlden 
steane bekend om harren 
konkreet hanneljen. It 
binne trochpakkers — gjin 
wurden mar dieden.”

Zo vader, zo zoon

Wie op de lijst bij de 
buren in Noard-East 
Fryslân kijkt, ziet op 
plek 16 Steven Visser 
(16). Inderdaad, de 
zoon van. “Mijn vader 
heeft geen invloed 
gehad op mijn 
politieke kleur. Ik vind 
het belangrijk om op 
te komen voor mijn 
eigen waarden en 
normen.” Steven kiest 
zijn eigen weg, al valt 
de appel dus niet ver 
van de boom. 

Dat praktische handelen 
ziet Hilbrand terug 
in de dorpen en de 
verenigingen. Geen 
eindeloze vergaderingen, 
maar de handen uit de 
mouwen steken. Precies 
die mentaliteit herkent 
hij ook bij het CDA 
Dantumadiel. “Wy steane 
midden yn ’e mienskip, dat 
fi ele minsken”.

Lees hier 
het hele 
verhaal 
én de NL 
versie!

Stem daarom CDA op 18 maart.

Achter: Sietse Hilverda, Wander Slomp, 
Henk van der Kooi, Sietze Wijbenga, 
Tjitte Banga, Albert van der Ploeg, Herre 
Boskma, Dennis Leistra, Taeke Visser. 
Voor: Adrie Slomp, Gerrie Visser, Klaas 
Houtstra, Wietske Raap, Hilbrand Visser, 
Griet Strikwerda, Johannes Postma en 
Wiebe Strikwerda.

CDA  DANTUMADIEL
Mei each foar dyn takomst.

LÊS DE FERHALEN FAN ÚS KANDIDATEN HJIRRE

Ynvestearje ten 
noarden fan de 
Falomsterfeart 

“Der stiene nul 
wenningen te keap yn 
Damwâld oan it begjin 
fan 2026.” Met die 
constatering schetst 
CDA-lijsttrekker 
Hilbrand Visser 
de situatie op de 
woningmarkt. “Gjin 
húzen foar starters, gjin 
passende wenningen 
foar gesinnen of 
âlderen. De rek is 
derút. It is tiid dat de 
gemeente hjir nije 
romte makket.”

Volgens CDA 
Dantumadiel staat het 
toekomstperspectief van 
Damwâld en omliggende 
dorpen al langer onder 
druk. Jongeren trekken 
weg, gezinnen vinden 
geen woning en ouderen 
kunnen niet doorstromen. 
Dat raakt niet alleen het 
wonen, maar ook sport, 
voorzieningen en het 
verenigingsleven.

De afgelopen jaren 
werd fors geïnvesteerd 
in Feanwâlden en De 
Westereen. “Dat binne 
wichtige ynvestearringen,” 
aldus Visser. “Mar wy 
sjogge dat Damwâld en 
de doarpen yn it noarden 
efterbliuwe. Dy disbalâns 
moatte wy rjochtlûke.”

Daarom stelt het CDA voor 
om in de periode 2026–
2030 minimaal 2 miljoen 
euro aan eenmalige 
middelen te reserveren 
voor Damwâld e.o. Het 
geld moet dienen als 
aanjaagbudget voor lokale 
initiatieven met draagvlak. 
Denk aan woningbouw, 
zoals een nieuwe woonwijk 
of een ‘Knarrenhof’, maar 
ook aan versterking 
van het sportpark, 
dorpshuisfuncties, 
ontmoetingsplekken en 
ruimte voor ondernemers 
en energiecoöperaties.

“Troch wenjen, sport en 
moetsjen yn gearhing te 
ûntwikkeljen, fersterkje 
wy de leefberens fan de 
doarpen as gehiel,” zegt 
Visser. “It giet om romte 
jaan en tempo meitsje.”

Voor het CDA is 
duidelijk: Damwâld 
en omliggende dorpen 
mogen geen voetnoot 
zijn!

“Wy binne as it ware in one-issue partij. Wy gean foar wenje, wenje en wenje!”
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Voor een eerlijk
en onafhankelijk
hypotheekadvies

Scan voor
meer info

Renzo van der Veen
De Gentiaan 38 9271LD De Westereen
T. 06 129 261 26
E.  renzo@rvadvies.nl
W.  rvadvies.nl

Hypotheken en 
Verzekeringen

www.dma.frl

T AE RF IA A

C                                      

28 maart 2026
Teaterkonsert mei inkeld sitplakken

� Kaartsjes € 12,50 • bestel op decolle.nl

Oanfang: 20:30
Doarren iepen 20:00

Theater 
De Colle
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Terugblik
De afgelopen raadsperiode is al-
lesbehalve rustig geweest. In 2022 
hadden we als gemeente niet eens 
een eigen ambtelijke organisatie. 
Alles verliep via de ambtelijke 
dienst van Noardeast-Fryslân. Tot 
niemands verbazing functioneerde 
dit totaal niet. Zoals in het best 
verkochte boek ter wereld staat: 
niemand kan twee heren dienen.

Begin 2024 kregen we, na veel inzet 
van onder andere Gemeentebelangen 
Dantumadiel, weer een eigen organi-
satie. Een organisatie die dicht bij de 
mensen staat, in oplossingen denkt en 
zich met hart en ziel inzet voor ons 
mooie Dantumadiel. Een organisatie 
die weet wat er speelt in onze dorpen 
en sneller kan schakelen wanneer dat 
nodig is.

Ondanks dat we pas kort weer zelf-
standig werken, zijn er mooie re-
sultaten geboekt. Wethouder Kees 
Wielstra heeft samem de ambtelijke 
organisatie een inhaalslag gemaakt bij 
het achterstallig onderhoud van we-
gen, fietspaden en stoepen. De verbre-
ding van het fietspad bij De Falom en 
het fietspad tussen Feanwâlden en De 
Westereen zijn daar duidelijke voor-
beelden van. Ook is extra geld vrijge-
maakt voor het groenonderhoud in de 
dorpen. Dat lijken kleine zaken, maar 
juist deze zichtbare verbeteringen dra-
gen bij aan de leefbaarheid en worden 
dagelijks gewaardeerd.

Woningbouw is misschien wel het be-
langrijkste thema van deze campagne. 
Nederland, en dus ook Dantumadiel, 
zit midden in een woningcrisis. Re-
gelmatig wordt gezegd dat gemeenten 
de vertragende factor zijn. Wij kun-
nen met stelligheid zeggen dat onze 
ambtenaren zich maximaal inzetten 
om met beperkte middelen zoveel 
mogelijk projecten mogelijk te maken. 
Tegelijkertijd leven we in een sterk 
gereguleerd land waarin procedures 
nu eenmaal veel tijd kosten.

Sinds april 2025 is wethouder Wielstra 
ook verantwoordelijk voor woning-
bouw. Ondanks alle moeilijkheden 
zijn meerdere projecten in beweging 
gezet. In De Westereen start bin-
nenkort plan ‘De Wiken’, goed voor 
54 woningen. In Feanwâlden wordt 
de oude Teelingfabriek herontwik-
keld. En in Damwâld werken we aan 
Damwâld-Noard, met ruimte voor 
woningen en bedrijvenkavels. Het zijn 
concrete stappen vooruit in een lastige 
tijd. Het is niet eenvoudig, maar sa-
men komen we verder.

In de laatste maanden van deze pe-
riode is bovendien een groot en be-
laden onderwerp aangepakt: de zon-
dagsopenstelling. Gemeentebelangen 
Dantumadiel vindt dat inwoners en 
ondernemers zelf moeten kunnen 
bepalen wat zij op zondag doen. Die 
keuzevrijheid is inmiddels gereali-
seerd. Voor ons is die vrijheid van gro-
te waarde. Het terugdraaien daarvan, 
zoals sommige partijen willen, is voor 
ons dan ook onbespreekbaar.

Toekomst
Ondanks de behaalde resultaten 
zijn we er nog niet. Er liggen nog 
voldoende uitdagingen.

Op het gebied van woningbouw 
moeten we tempo blijven maken, 
zowel in de grotere kernen als in 
de kleinere dorpen. Jongeren én 
ouderen willen bouwen en wonen 
in hun eigen omgeving. Dat vraagt 
om duidelijke keuzes en goede 
samenwerking met partners zoals 
Thus Wenjen, Liander en de Pro-
vincie Fryslân. Alleen door samen 
op te trekken kunnen we echt 
versnellen.

Een gemiste kans van de afgelopen 
jaren was het uitblijven van bestuur-
lijke daadkracht bij de aanleg van de 
ontsluitingsweg van De Westereen 
naar De Centrale As. Toen de moge-
lijkheid zich voordeed, is er niet door-
gepakt. Deze ontsluitingsweg is ech-
ter belangrijk voor de leefbaarheid en 
verkeersveiligheid in De Westereen. 
Gemeentebelangen Dantumadiel wil 
deze fout herstellen. Wat ons betreft 
komt deze weg er alsnog, en zo snel 
mogelijk.

Ook op het gebied van wegen, fietspa-
den en stoepen blijft aandacht nodig. 
Onderhoud vraagt om structurele in-
zet en blijvende investeringen.

Tot slot de spreidingswet. In 2024 is 
hierover in de raad gedebatteerd. Toen 
was er nog geen wettelijke verplicht-
ing om ongeveer 100 asielzoekers op 
te vangen. Alleen Gemeentebelan-
gen Dantumadiel en de FNP stem-
den voor het afwachten van landeli-
jke ontwikkelingen. Andere partijen 
kozen voor vrijwillige opvang. 

Voor Gemeentebelangen geldt dat 
de gemeente, waar mogelijk, bezwaar 
moet maken tegen verplichte opvang. 
Mocht opvang onvermijdelijk zijn, 
dan moet de gemeente nadrukkelijk 
kiezen voor zeer kleinschalige opvang, 
passend bij onze gemeenschap.

Kandidaten
Deze plannen kunnen we natuurlijk niet uitvoeren zonder de juiste 
mensen. Gemeentebelangen Dantumadiel heeft ontzettend zijn 
best gedaan om de juiste mensen te vinden. Wat ons betreft is dit 
zeer geslaagd! 

Op nummer één hebben we onze lijsttrekker en huidige wethouder  
Kees Wielstra. Een ervaren, betrouwbare en gedreven bestuurder met 
beide fuotten op ’e grûn.

Op nummer twee staat onze fractievoorzitter Joran Jager, die een uitste-
kende kandidaat is als het op bestuurlijke kennis aankomt.

Onze nummer drie is Thealize Roorda-Kooistra. Als commercieel di-
recteur bij Van der Heide heeft zij ruime ervaring met grote, complexe 
projecten. Met haar strategisch inzicht en daadkracht weet zij plannen om 
te zetten in concrete resultaten.

Op de vierde plek staat Ferry van der Ploeg uit De Westereen. Een echte 
wâldman die zich al jaren bezighoudt met het Frysk en de leefbaarheid 
in de dorpen.

Op plek vijf hebben we Ydo de Vries. Met zijn werkzaamheden als socio-
therapeut weet hij alles van het sociaal domein. Onmisbare kennis voor 
de uitdagingen en vraagstukken in onze gemeente. Een waardevolle toe-
voeging aan de raad!

Vanzelfsprekend hebben we nog veel meer goede kandidaten op onze 
lijst. Deze worden allemaal voorgesteld op onze Facebookpagina: 
https://www.facebook.com/GemeentebelangenDantumadiel
Voor meer informatie kijk op onze website:
www.gemeentebelangendantumadiel.frl

Zijn we nog iets vergeten? Oh ja!
Stem 18 maart Gemeentebelangen Dantumadiel.

Mei frisse blik foarút!
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Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 21 21

VISSERGORDIJNEN.NL

Wij verzorgen graag uw 
raambekleding en vloeren.
In onze winkel ontdekt u de 

eindeloze mogelijkheden en 
uitgebreide collecties

Inbetweens - Vitrages - 
Overgordijnen - Vouwgordijnen - 

Jaloezieën - Plisségordijnen - Horren 

Pvc - Laminaat - Tapijt - 
Vinyl - Marmoleum 

Administratiekantoor
voor ZZP en MKB
Uw factuur of bon digitaal aanleveren via
smartphone of mail en wij doen de rest

Alles in 
één pakket
voor een vaste prijs

Inclusief:
• Boekhouding
• Aangifte omzetbelasting
• Jaarcijfers
• Aangifte inkomstenbelasting
• Onbeperkt advies

MES-
SCHERP 

TARIEF!
Bel vrijblijvend
voor meer informatie

De Echte Groenteman

Wiebe en
              Betty Visser

Cordon Bleu’s

3 voor € 6,95

Zeeuws of Fryskspek

100 gram € 1,95

1 liter snert
+ 1 Rookworst

samen € 9,95

0511 - 425 656
www.slagerijbauketalsma.com

De Echte Groenteman

Wiebe en
              Betty Visser

0511 - 422 816
www.groentemanvisser.nl

Stampen maar!!

Bildtstar aardappelen

10 kilo € 8,99

Ze zijn er weer!!

Asperges

De Lekkerste snert

1 liter € 6,99

1/2 liter € 3,99

Winkelcentrum  DamwâldWinkelcentrum  Damwâld
 Vers, Lokaal & LekkerGeldig van 11 t/m 21 maart

Elke dinsdag
= Brooddag

Kies uit Wit, Tarwe, 
Weite of Volkorenbrood

2 broden voor € 5,60

0511 - 421 484
www.bakkerijheslinga.nl

Kies uit Wit, Tarwe, Weite of
Volkorenbrood

Elke dinsdag = Brooddag

2 Broden

voor 5,60
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www.grondverzetvandenbroek.nl

tel 0511-44 43 80    fax 0511-44 57 54
Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

 we zijn  specialist in het auto 
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

• Onderhoud & Reparatie 
   van alle merken
• APK
• Schadeherstel

• Bandenservice
• Voorruit reparatie
• Inbouw van accessoires
• Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400  |  Fax: 0511 - 449514

sikkema@carxpert.nl  |  www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION
Wij keuren alle merken auto’s.
Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES
Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Schilderwerk
Wandafwerking

 Beglazing

Zwagerbosch T 06 306 808 95

www.skilderbosma.nl

Maand Menu’s voor 2 à 3 personen:

MAAND MENU  A:
8 Mini Loempia’s

Babi Pangang + Tjap Tjoy
1/4 Kip

Nasi of Bami (groot) 

 Voor slechts € 28,95
MAAND MENU  B:

Babi Pangang + Tjia Sauw 
Foe Yong Hai + 2 stokjes Kipsaté

Daging Kerrie of Roedjak
Nasi of Bami (groot)

 Voor slechts € 32,95
Openingstijden: ma. t/m za. 16.00 tot ± 21.00 uur, 

dinsdag gesloten, zo. 11.30 tot ± 21.00 uur. 
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot ± 21.00 uur. 

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN 

TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl

WIJ 
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

@
dvenonline

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

complexe vraagstukken.

ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

SurhuisterveenDrachten De WestereenRoden

Bezoekadres
A. v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 44 38 40
W www.dven.nl
E  dewestereen@dven.nl

Keimpe
Gros

Deze regelt en verzorgt de complete
uitvaart in overleg met de
nabestaanden voor leden.

Uitvaart
Vereniging
Zwaagwesteinde

• Personeel met plaatselijke bekendheid

• Geen winstoogmerk

• Eigen aula met vrij sleutelsysteem

• Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis 

• Toetreding lidmaatschap ongeacht
leeftijd (vraag naar de voorwaarden)

Bodes dag en nacht bereikbaar•

info@uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sjieuwke de Beer   06 14 88 18 06      Karenza Duiverman  06 46 11 68 19
Geertje Postma      06 12 04 17 26      Jouke Hoekstra          05 11 48 24 24

Jouw gezondheid is onze zorg

Altijd dichtbij!
Alphega apotheek 
de Dokkumer Wâlden

Alphega apotheek 
de Dorpsacker

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhúswei 1A, De Westereen 
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl
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FNP Dantumadiel 
set troch!
Mei listlûker Tieme Heeringa en in belutsen ploech nimme wy ferant-
wurdlikens foar ús gemeente. Net om ’e macht, mar om’t wy ús hjir thús 
fiele. En omdat dat thús gjin fanselssprekkendheid is.

Wy steane foar in dúdlik Frysk lûd yn Dantumadiel. Net allinnich yn 
taal, mar yn hâlding. Op syn Frysk: rjochtút, earlik en sûnder omhaal. 
Wy leauwe net yn tichttimmerjen mei rigeltsjes, mar yn romte jaan oan 
minsken dy’t wat wolle. Rigels binne in middel, gjin doel. Minder papier. 
Mear dwaan. Mear foar elkoar.

Dantumadiel is gjin abstrakt bestjoer-
lik ferhaal. It is wêr’t wy libje. Wêr’t 
bern opgroeie, wêr’t minsken wurkje 
en wêr’t âlderein graach bliuwe wol. 
De doarpen, it lânskip fan de Wâlden, 
de minsken dy’t elkoar kenne — dát 
makket Dantumadiel. En dat freget 
om keuzes dy’t dêrby passe.

As wy mei jongerein prate, hearre wy 
ien ding hiel dúdlik: se meitsje har 
soargen. Net oer grutte wurden, mar 

oer ien hiel konkrete fraach: kin ik hjir 
letter wol wenje? Foar in protte is it 
antwurd no: nee. Dêr binne wy it mei 
hast elkenien wol oer iens — der moat 
boud wurde. Mar dêr stoppet it net. 
De echte fraach is: hoe krije wy it ek 
echt foarinoar, en hoe dogge wy dat 
rapper?

Wy fine dat de gemeente dêr mear 
regy yn nimme moat. Net ôfwachtsje, 
mar lieding jaan. Bouwe dêr’t it past: 

by it doarp, by de skaal en by de mins-
ken. Earst de kearnen fersterkje, dan 
pas útwreidzje. Betelbere keap- en 
hierwenten yn alle doarpen, ek foar 
âlderein dy’t yn it eigen doarp bliuwe 
wol. Net fêstrinne yn prosedueres, mar 
trochpakke. Net om rigels te negear-
jen, mar om se te brûken wêr’t se foar 
bedoeld binne: om mooglik te meit-
sjen.

Us lânskip is gjin restromte. It is wear-
defol en kwetsber. De elzensingels, 
de halepaden, de iepen romte — se 
hearre by wa’t wy binne. Dêrom kieze 
wy foar beskerming fan it karakteris-
tike lânskip, foar mear bioferskaat en 
foar duorsumens mei draachflak yn ’e 
mienskip. Gjin grutte oplossings fan 
bûten, mar ferstannige keuzes fan hjir.

Leefberens sit ek yn wat tichter by 
hûs. Goede wegen en fytspaden. Fei-
lige rûtes. En ja, ek gewoane foarsjen-
nings lykas iepenbiere húskes yn de 
doarpskearnen. Gjin lúkse, mar basis.
In sterke mienskip stiet of falt mei de 
minsken dy’t him drage. Ferienings, 
bibleteken, sportklups en doarpshû-
zen binne de plakken dêr’t ferbining 
ûntstiet. Mar wy sjogge ek hoe swier 
it wurdt. Minsken wurkje mear, ha 
minder tiid foar frijwilligerswurk en 
nimme faker mantelsoarch op har. 
Dat kinne wy net samar dellizze by dy 
minsken.

Dêrom moat de gemeente stypjend 
wêze. Net súnich mei subsydzjes en 
stipe dy’t de mienskip draaiende hâl-
de, mar wol ferstannich mei it jild om-
gean. Net tinke yn beheiningen, mar 

yn oplossingen. Want as foarsjennings 
ferdwine, ferliest de mienskip syn ge-
arhing.

Wy kieze foar in lokale ekonomy dy’t 
de doarpen sterker makket. Lokale 
ûndernimmers fertsjinje fertrouwen 
en romte. Toerisme kin helpe, as it 
past by it karakter fan Dantumadiel 
en bydraacht oan de leefberens.

En ús taal en kultuer? Dy steane net 
oan ’e sydline. It Frysk is de taal fan 
alle dagen. Dan moat it ek de taal fan 
it bestjoer wêze. Sa litte wy sjen dat wy 
ticht by de minsken steane.

Wy steane foar in Dantumadiel dat 
syn eigen paad kiest. Mei fertrouwen 
yn de minsken dy’t hjir wenje. Net om 
dwars te wêzen, mar om dingen foar 
elkoar te krijen. Dit is wêr’t wy foar 
steane. Dêr kinst op rekkenje.

At jo op FNP 
Dantumadiel stimme, 
dan kieze jo foar:

•	 in gemeente dy’t regy 
nimt op wenjen, sadat 
jongerein hjir in takomst 
hat en âlderein yn it eigen 
doarp wenjen bliuwe kin;

•	 betelbere wenten dy’t 
passe by de doarpen, boud 
foar de mienskip en net 
allinnich foar de merk;

•	 minder ûnnedige ri-
geltsjes en mear romte 
foar minsken mei goede 
plannen, net om dwars 
te wêzen mar om dingen 
foar elkoar te krijen;

•	 in gemeente dy’t súnich 
is mei wat wy hawwe, 
mar net súnich hoecht 
mei stipe foar ferienings, 
foarsjennings en frijwil-
ligers;

•	 sterke doarpen mei lib-
bene ferienings, biblete-
ken, sport en kultuer, ek 
as it dreger wurdt om al-
les draaiende te hâlden;

•	 beskerming fan ús lâns-
kip en romte, mei res-
pekt foar de Wâlden en 
mei duorsumens dy’t past 
by Dantumadiel;

•	 fertrouwen yn lokale ûn-
dernimmers en in eko-
nomy dy’t bydraacht oan 
leefberens;

•	 en in gemeente dêr’t it 
Frysk net allinnich praat 
wurdt, mar ek dien, as 
taal fan de minsken én 
fan it bestjoer.

Koartsein:
Wy steane foar in Dantumadiel dat 
syn eigen paad kiest. Mei fertrou-
wen yn de minsken dy’t hjir wenje. 
Net om dwars te wêzen, mar om 
dingen foar elkoar te krijen. Dit is 
wêr’t wy foar steane. Dêr kinst op 
rekkenje!
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www.damstra.nl

in

Scan hier voor onze website!

Toegankelijk
Betrokken
Oplossingsgericht
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Hecht u aan traditionele christelijke 
waarden en normen en wilt u stem-
men op een betrouwbare partij die 
zich al meer dan 100 jaar in de ge-
meenteraad zit? Stem dan SGP Dan-
tumadiel. 

SGP Dantumadiel is al vanaf 1923 
een vaste waarde in de gemeente-
raad. Daarmee is het de enige partij 
die zo lang onafgebroken in de raad 
van Dantumadiel zit. De laatste ja-
ren wordt de zetel bezet door Heerke 
Kooistra uit Damwâld. De SGP is de 
verkiezingscampagne ingegaan met de 
slogan ‘Trou!’ 

Niet ‘ik’ maar ‘wij’
Het trouw zijn ontleent de SGP aan 
de Bijbel. De woorden van God zijn 
volkomen te vertrouwen. Daarom wil 
de SGP trouw zijn aan God. Maar 
ook aan de samenleving. We zien de 
maatschappij veranderen van een ge-
meenschapsgerichte samenleving naar  
individualisme. Het draait steeds meer 
om het ‘ik’ en niet in de eerste plaats 
om de ander of om wij-samen. SGP 

Dantumadiel wil het graag dit ‘wij’ 
voorop stellen. 

Eerlijke overheid, doen wat je zegt
De overheid moet zorg dragen voor 
de samenleving. Het staat en valt met 
het onderling trouw zijn. Dat is de ba-
sis. Wees eerlijk tegen elkaar. Ook als 
lokale overheid naar haar inwoners. 
Doen waar je voor staat en wat je be-
loofd. Niet halverwege schipperen of 
standpunten afzwakken als het te heet 
onder de voeten wordt. 

Speerpunten
Voor de komende raadsperiode wil 
SGP Dantumadiel met name aan-
dacht vragen voor de onderstaande 
speerpunten:
1. Familje werom op ien
2. Soarch foar elkoar
3. Romte foar boer en ûndernimmer
4. Bouwe foar elkenien

Familje werom op ien
Het gezin is dé kern van onze samen-
leving. Om die reden verdient het 
gezin bijzonder aandacht. Stabiliteit 

binnen het gezin draagt bij aan duur-
zame relaties tussen man en vrouw 
en aan het welzijn van hun eventuele 
kinderen.

Soarch foar elkoar
In onze samenleving is veel indivi-
dualisme. Kort gezegd, het draait om 
het ‘ik’. Wij willen graag dat het moet 
gaan om ‘ons’. Het samen doen en het 
zorgdragen voor elkaar. Samen zijn we 
sterker dan wanneer je er alleen voor 
staat. Zondagsrust hoort hier hele-
maal bij.

Romte foar boer en ûndernimmer
Voor boeren in onze gemeente moet 
er voldoende ruimte blijven om hun 
bedrijf draaiende te kunnen houden.  
Ondernemers zijn belangrijk voor de 
levendigheid en werkgelegenheid. Zij 
moeten de ruimte houden om zich te 
kunnen blijven ontwikkelen.
Bouwe foar elkenien
In elk dorp in de gemeente moet er 
ruimte zijn om te bouwen. Eigen in-
woners krijgen voorrang bij het toe-
wijzen van deze bouwgronden en 
nieuwbouwprojecten. Voor ouderen 
en jongeren moet er gebouwd wor-
den. Dit bevordert de levendigheid 
en behoud van dorpen.

Kijk op de website www.dantumadiel.
sgp.nl voor het volledige verkiezings-
programma waarin alle speerpunten 
zijn uitgewerkt.

Verkiezingsavond met gastspreker 
Menno de Bruyne

SGP Dantumadiel organiseert op 
D.V. donderdag 12 maart een verkie-
zingsavond met een twee gastspre-
kers: Menno de Bruyne en Heerke 
Kooistra. De Bruyne is 40 jaar fractie-
voorlichter geweest van de landelijke 
SGP en wist daar naam te maken. In-
middels is hij met pensioen en woont 
hij in Friesland.

Menno de Bruyne heeft een bij-
zonder carrière als fractievoorlichter 
achter de rug. Iedereen in Den Haag 
kende hem. Dit kwam mede door 
zijn grote gevoel voor humor en de 
manier waarmee hij mensen van al-
lerlei partijen op de korrel nam. Hij 
stak zijn mening niet onder stoelen of 
banken. Toch mochten veel mensen, 
binnen en buiten de partij, graag over 

hem. De Bruyne gaat in zijn bijdrage 
in over 40 jaar politiek in Den Haag, 
maar ook over zijn verbondenheid 
met Friesland. 

Lijsttrekker Heerke Kooistra vertelt 
over ‘Samen bouwen aan de toekomst 
van Dantumadiel en wat de plannen 
van de SGP zijn voor de komende vier 
jaar in de gemeente. 

Iedereen is van harte welkom tijdens 
de verkiezingsavond. De avond wordt 
gehouden in ‘De Nije Warf ’ in Wâl-
terswald. De aanvang is 19.30 uur. 
Naast de bijdrages van de sprekers, is 
er volop ruimte om vragen te stellen. 
Zo kunnen mensen die graag meer 
willen weten over de SGP in Dan-
tumadiel tijdens de verkiezingsavond 
horen wat de partij voor hem of haar 
te bieden heeft. 

SGP staat al meer dan 100 jaar voor
beTROUwbare politiek in raad Dantumadiel

Wie is de lijsttrekker? 
Heerke Kooistra uit Damwâld is de 
lijsttrekker voor de gemeenteraads-
verkiezingen. De leden staan una-
niem achter hem. Daarmee stelt hij 
zich voor de tweede keer beschik-
baar voor een periode van vier jaar. 
Het bestuur is blij en dankbaar dat 
Kooistra zich herkiesbaar stelde. 

„Heerke heeft zich de afgelopen 
jaren met veel toewijding mogen 
inzetten in de gemeenteraad. Het 
was een periode met hoogte- maar 
ook met dieptepunten. We zien in 
Kooistra een koersvast persoon die 
in alle omstandigheden, met Gods 
Woord als basis, het beste zoekt 
voor alle inwoners van Dantuma-
diel.”

Kooistra is dankbaar voor het in 
hem gestelde vertrouwen. „In de 
afgelopen periode van bijna vier 
jaar, heb ik het politieke werkveld 
in Dantumadiel leren kennen. Het 
werk is veelzijdig waar we de tijd 
voor mogen nemen. Maar het is 
ook dankbaar werk om op deze 
manier ons als SGP in te zetten 
voor een prachtige gemeente als 
Dantumadiel en haar inwoners.”

Groeiende trend
SGP Dantumadiel heeft al jaren 
een trouwe achterban waardoor 
de partij een vaste waarde in de 
gemeenteraad is. Gezien de trend 
over de afgelopen jaren, is er een 
groei van mensen die de SGP we-
ten te vinden op het stembiljet in 
Dantumadiel (zie grafiek laatste 
landelijke verkiezingen).

Stemmenaantallen per partij in Dantumadiel tijdens de laatste gemeenteraadsverkiezingen. 

SGP Dantumadiel groeit en wil er eentje bij
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TENTEN EN CATER ING OOSTERNIJKERK

H u l s h o f f  
 

Survivalrun 8 maart 2026

Stichting Survival Kootstertille wil langs deze weg

alle vrijwilligers en sponsoren bedanken voor hun inzet

en steun bij de Stertil Survivalrun 2026

Mede dankzij jullie is het een onvergetelijke dag geworden

s u r v i v a l k o o t s t e r t i l l e               
@ s u r v i v a l K t i l l e
s u r v i v a l k t i l l e
s t i c h t i n g - s u r v i v a l - k o o t s t e r t i l l e    

Foto’s door: Harrie Posthumus



Sociaal Links,   
Lokaal & Sociaal
Vier weken campagne, niet bij Sociaal Links! Als politieke partij heb je 
de morele plicht om altijd zichtbaar en actief te zijn en niet alleen in 
campagnetijd. De afgelopen 8 jaar zijn wij als partij overal geweest waar 
we nodig waren bij trouw of rouw. Iedereen zijn eigen mening maar dat 
wij uit het gemeentehuis of uit een ivorentoren besturen zal geen enkele 
inwoner Sociaal Links ooit kunnen verwijten. 

Vertrouwen in de politiek staat of valt 
met woord houden. Sociaal Links 
heeft altijd woord gehouden, we heb-
ben gedaan wat we hebben gezegd. 
•	 We zijn een eigen gemeente geble-

ven en geen onderdeel van Dok-
kum!

•	 We hebben de gemeente financieel 
stabiel dus geen verrassingen voor 
onze inwoners !

•	 Er komen nieuwe scholen met 

sporthal, ontmoeten, kinderopvang 
en S.C. Veenwouden in Feanwâl-
den, het geld is al gevonden!

•	 Zondagsopenstelling is er door!
•	 Meer mensen van bijstand naar 

werk of opleiding!

De komende periode gaan we er alles 
aan doen om onze gemeente mooier, 
beter, schoner, eerlijker, leefbaarder en 
socialer te maken! En ja, alle voorge-

nomen punten slaan ook op wonen. 
Er moet gebouwd worden en niet 1 
of 2 kavels maar “fol gas derop” aldus 
Rommy. Onze kinderen moeten veilig 
buiten kunnen spelen en onze oude-
ren kijken we naar om. 

Wij zijn een partij die de werkelijk-
heid ziet, de werkelijkheid van wer-
kende armen, de werkelijkheid van 
kinderen die niet uitgenodigd worden 
op een feestje, de werkelijkheid dat 
AOW met 70 fysiek niet haalbaar is, 
de werkelijkheid van torenhoge reke-
ningen en de werkelijkheid dat er geen 
woning te vinden is. Als partij blijven 
we vechten tegen deze werkelijkheid 
“Mei it mes oerdwars yn de mûle be-
sykje wy ferbettering te bringen ”.

Onze lijsttrekker Rommy bent u in de 
afgelopen 12 jaar vast en zeker ergens 
tegen gekomen, dat kan namelijk bijna 
niet anders. Als partij zijn we blij dat 
we niet wethouder Kempenaar op de 
lijst hebben maar gewoon de soms iets 
te luide en aanwezige wâldpyk Rom-
my. Wij zijn als partij van mening dat 

de mensen op de lijst moeten passen 
bij de volksaard van de inwoners, dui-
delijk en recht voor de raap. Mei ‘t mes 
tusken de tosken skouder oan skouder 
der foar!

Onze kandidaten zijn betrokken 
mensen uit Dantumadiel die actief 
zijn binnen de dorpen in verschillende 
verenigingen en stichtingen, ze weten 
wat er speelt. 
1.	� Rommy Kempenaar (wethouder, 

ondernemer en 1 keer per jaar sin-
terklaas)

2.	� Heiko Plantinga (lid doarpsfeest 
commissie De Westereen)

3.	� Hilda Zwart (altijd gevochten 
voor een volwaardig MFC met 
sporthal in “haar” Feanwâlden)

4.	� Alies van Weperen (Doarpsbelang 
Feanwâlden)

5.	� Gerrie Jansma (begrip binnen VV 
De Wâlden Damwâld)

6.	� Titia Groenhof (bestuurslid S.C. 
Veenwouden)

7.	� Johan Wijbenga (bestuur ijsbaan-
vereniging De Westereen) 

8.	� Jelle Jitze Veenstra (onze feestzan-
ger, geen uitleg nodig want bijna 
iedereen kent hem)

9.	� Ingrid Visser (actief binnen ver-
schillende verenigingen en stich-
tingen in Feanwâlden)

10.	�Auke Sikma (schrijver geweest 
voor de dorpskrant Rinsumageast, 
imker en actief politicus) 

Stem 18 maart Sociaal en 
Lokaal, stem Sociaal Links!!

Sa sil it wol wêze, want ús beppe sei it sels.
Verzuiling van politiek en publieke 
omroepen, een bekend en vertrouwd 
gegeven uit voorbije jaren. Wat is 
goed en wat is fout, ik kan u veras-
sen er is geen goed of fout. Verzuiling 
geeft immers ook houvast, je hoort 
ergens bij. Een PvdA’er keek naar 
de VPRO en een CDA’er naar de 
NCRV en ook de tv-gids werd niet 
gelezen van het andere kamp. 

Beppe Doet nam en neemt ons als 
moeder van 10 kinderen en tiental-
len klein- en achterkleinkinderen 
vaak mee in verhalen van vroeger, 
zo ook over de politieke keuzes die 
gemaakt werden. 1936 wordt bep-
pe geboren in Wâlterswâld in het 

christelijk conservatieve gezin van 
(grouwe) Alle en Sjo Wielstra. Twee 
á drie keer op een zondag naar de 
kerk en het stemadvies van dominee 
werd plichtsgetrouw gevolgd. Maar 
toen, het was 1956 en beppe trof 
pake Rom die ook uit een conser-
vatief christelijk gezin kwam maar 
pake was “sa read as een kraal” een 
echte socialist. Pake heeft daarmee 
een duidelijk stempel gedrukt op hoe 
beppe verder in haar leven zou gaan 
stemmen, ondanks haar diepgewor-
telde geloof werd ze toch een echte 
rode. Politieke discussies zijn bij bep-
pe Doet en ook bij mijn ouders aan 
de orde van de dag, soms leuk “mar it 
kin der ek oanwei gean.”

Politiek bedrijven met een christe-
lijk uitgangspunt zal ik nooit ver-
oordelen, echter staat een socialist 
veelal voor dezelfde waarden. Voor 
een socialist gaat het vooral om het 
opkomen voor armen, zieken, een-
zamen of hij/zij die de wind even 
tegen heeft. “Wat je voor de minste 
van mijn broeders hebt gedaan heb je 
voor mij gedaan” Matteüs 25:40.

“Sociaal stemmen is geen verraad 
aan het geloof, het is een daad van 
geloof ! De barmhartige Samari-
taan is een man naar Gods hart, ik 
stem sociaal want dan stem ik tevens 
met overtuiging op mijn christelijke 
waarden” aldus ús beppe Doet.  

Rommy Kempenaar
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kapsalonsubliem.nl

Al 25 jaar mogen we doen wat we het liefste doen:
jou laten stralen.

En wie jarig is, trakteert.
Dit jubileumjaar vieren we met speciale 
jubileumacties en cadeaus voor onze gasten.
Houd onze socials in de gaten of vraag 
ernaar in de salon.

Samen 
al 25 jaar 
Subliem.

Foarwei 17, Wâlterswâld T  (0511) 42 20 21
www.autobedrijfboersma.nl       AutoBoersma

AUTOMAAT

Deze auto’s worden afgeleverd met  onderhoudsbeurt, 
nieuwe APK keuring, 12 MAANDEN BOVAG GARANTIE!

ULTIMATE EDITION

HOGE INSTAP+ZIT 

HOGE INSTAP+ZIT 

AUTOMAAT

HYBRID

airco/ecc, radio dab+, nav. carplay, led-
dag-rijverl, park.sens. v+a cam, pano.dak, 
l.m. velgen, winterpakket LUXE UITV. 
bj 2023 - 43.021 km rijklaar € 26.499,-

OPEL GRANDLAND X 1.2 TURBO

INNOVATION airco/ecc, radio/usb, nav.,
park.sens. v+a, achteruitrijcam., cruise 
ctrl, trekhaak, nwe distrib.riem LUXE UITV.
bj 2020 - 84.948 km rijklaar € 19.895,-

 airco/ecc, elek. ramen, 
radio dab+, nav. carplay, led-verl, park.
sens. v+a cam, l.m. velgen, pano.dak
bj 2020 - 56.027 km rijklaar € 15.895,-

SEAT LEON ST 1.0 TSI STYLE

Trekhaak, airco/ecc, seat radio met nav.,
park.hulp v+a cam, l.m. velgen, cruise ctrl.
Ruime & een complete uitvoering!
bj 2020 - 74.765 km rijklaar € 15.995,- 

NISSAN 
QASHQAI 1.3 airco/ecc, radio met navigatie, parkeerhulp v+a met 

camera, l.m. velgen, adaptieve cruise ctrl, 
trekhaak met afneembare kogel, enz. LUXE UITV.
bj 2022 34.282 km                          rijklaar € 27.995,-

SPORT UITV.

Boersma vertrouwd met service
• Onderhoud/reparatie alle personen- en bedrijfswagens 
 (ook hybride en elektrische auto’s!)
• Onderhoud/reparatie campers
•  Airco onderhoud en reparatie     •  APK-keuringsstation
• Gratis vervangend vervoer, ook met automaat

Ongeacht bij welke verzekering/vereniging u aangesloten bent.

Tel. 06 133 79 648
www.harmkerekker.nl
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Vinyl
Vorige week las ik dat vinyl weer in 
opmars is. Niet dat vinyl wat je op 
een keukenvloer legt, maar de lang-
speelplaat. Ik groeide op met cd’s, 
maar ontdekte dankzij mijn ouders 
het bestaan van lp’s. Paradise by the 
Dashboard Light, Thriller, A Night 
at the Opera en een verzamelalbum 
van Bob Marley & The Wailers: ze 
staan nog altijd te shinen in de vak-
ken van mijn Kallax-kast tegenover 
het bed.

Ik snap wel dat het weer in is. Toen 
ik twaalf was, zette ik muziek op via 
Clipjes.nl of keek ik naar TMF. Nu 

open je Spotify en vind je binnen 
een paar seconden complete albums. 
Maar het gekraak van een lp, het 
zachte krassen van de naald en het 
gevoel van letterlijk een plaatje draai-
en: het blijft iets magisch. Kom ik op 
een markt een kraampje met lp’s te-
gen, dan moet ik altijd even sneupen.

Dankzij de groeven in de plaat, waar 
een minuscuul naaldje doorheen 
wroegt, worden trillingen omgezet 
in muziek. Dat vind ik eigenlijk veel 
ingenieuzer dan zo’n mp3-bestand-
je ergens in een onzichtbare cloud.

Bij mij draait de platenspeler tot 
mijn spijt vooral als ik de slaapka-
mer schoonmaak.

Een lp vraagt namelijk wel iets van 
je. Je schuift hem voorzichtig om 
het pinnetje, laat de naald zakken 
en dan begint het genieten. Even 
aandacht. Even focussen op het 
opzetten, in plaats van achteloos 
aan Google vragen om muziek af te 
spelen.

Genieten, hoor. Totdat de plaat 
blijft hangen en ik continu ‘Wanne 
be startin’ somethi-’ hoor.

Ik heb inmiddels een bijzondere 
techniek ontwikkeld waarbij ik op 
de vloer stamp. Soms helpt dat. 
Soms ook niet. Dan sta ik daar met 
een stofdoek in mijn hand boos naar 
de stereotoren te kijken en vraag ik 

Google maar weer om muziek op te 
zetten.

Maar misschien is dat juist waarom 
vinyl weer populairder wordt. Het 
vraagt even echte aandacht. Een 
beetje moeite doen en bewust een 
plaat kiezen. 

En soms even stampen als Michael 
Jackson blijft hangen.

Binnita Polman

COLUMN

Café en zaal Mounehoekje nog steeds de parel van Mûnein
MÛNEIN – Ooit had Bob van der Wal een grote wens en lokte het avon-
tuur. Hij wou meer van de wereld zien en besloot uiteindelijk de zee 
op te gaan. Hij bezocht daarvoor de zeevaartschool op Terschelling en 
Vlissingen. Een prachtige periode volgde, maar dat hij uiteindelijk als 
‘kroegbaas’ in Mûnein zijn thuishaven zou vinden, was nog nooit in zijn 
visioenen voorgekomen. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto’s: Marcel van Kammen

Bob kijkt nog altijd met tevredenheid 
terug op die keuze. Mede dankzij het 
Mounehoekje heeft Mûnein een le-
vendige ontmoetingsplek. Zelf genie-
ten Bob en Anneke van het leven in 
het rustige, maar ook levendige dorp.

Wie café Mounehoekje voor het eerst 
binnenstapt, waant zich even in het 
verleden. Het interieur en de sfeer zijn 
ogenschijnlijk van midden jaren zestig, 
met zelfs nog ruimte voor een biljart. 
Bob van der Wal voelt zich duidelijk 
in zijn element, door zijn enthousi-
asme en gulle lach voelen mensen zich 
thuis in ‘hartje’ Trynwâlden in – zoals 
het beschreven staat op internet – ‘de 
parel van Mûnein’. 

Online zijn vooral foto’s te vinden van 
de vele activiteiten die door de jaren 
heen in het café en de zaal hebben 

plaatsgevonden. Beelden van toneel, 
theater, schoolavonden, maar ook van 
artiesten die er optreden. De foto’s la-
ten het belang van het Mounehoekje 
voor de leefbaarheid van het dorp 
zien. Een leefbaarheid die onder druk 
lijkt te staan, nu de school in de nabije 
toekomst lijkt te verdwijnen. Bob van 
der Wal vindt dit een zorgelijke ont-
wikkeling.

Wie verre reizen maakt kent veel ver-
halen. Dat geldt uiteraard zeker voor 
een zeeman, toch komt deze periode 
amper ter sprake, gewoon omdat er 
over het Mounehoekje genoeg te 
vertellen is. “Ik heb eigenlijk weinig 
te vertellen”, vormen de eerste woor-
den van Bob van der Wal. “Ik wilde 
toen ik jong was veel van de wereld 
zien. In eerste instantie wou ik dan 
ook vrachtwagenchauffeur worden. 

Mijn vader raadde mij dat af, omdat 
ik dan alleen maar asfalt zou zien. 
Zeeman vond hij een beter idee. Ik 
heb inderdaad veel van de wereld mo-
gen zien en daar ook van genoten.” 
 
Toch ging het zeemansleven niet al-
leen over rozen. “Anderzijds waren er 
ook vaak dagen, vooral toen ik op de 
grote vaart zat, dat er dagenlang amper 
iets te beleven viel. Toen ik een relatie 
kreeg, werd het allemaal wat lastiger. 
Ik wou wel iets anders. Toevallig was 
mijn zwager eigenaar van het Mou-
nehoekje. Wij konden het café huren 
en we zijn op 4 januari 1988 begon-
nen met ons avontuur. Een prachtig 
avontuur, met vallen en opstaan, met 
successen en tegenslagen en ook het 
gevecht met overheidsinstanties, zoals 
de gemeente.”

Het Mounehoekje werd een begrip, 
vooral toen de jeugd de discomiddagen 
en avonden in de zaal ontdekte. Vanuit 
de hele regio kwamen de jongens en 
meisjes naar Mûnein. Dit zorgde vol-
gens sommigen voor problemen, zoals 
geluidsoverlast, niet alleen wat betreft 
de muziek, maar ook door de auto’s en 
niet te vergeten brommers en natuur-
lijk luidruchtige jeugd. 

Een grote lach komt op het gezicht 
van Bob van der Wal, als hij aan die 
jaren terugdenkt. Begrijpelijk, want 
voor een doener en nooit opgever, 
was er veel te doen, een enorme va-
riatie van werkzaamheden op diverse 
fronten. “Een schitterende en inten-
sieve tijd. Je zag het steeds drukker 
worden, ik voelde mij enorm in mijn 
element. Je was constant bezig, dat 
beviel mij uitstekend. Ik ben meer een 
man van de achtergrond, de zaal klaar 
maken, licht en geluid. Anderzijds zat 
je met de perikelen van de gemeente. 

De Hinderwet was zoiets. We moes-
ten over parkeerruimte beschikken. 
Ik had hier een terrein voor gekocht, 
maar kreeg geen vergunning om er 
een parkeerterrein van te maken. Toen 
de Hinderwet verdween, hoefden we 
geen parkeerterrein meer, maar kwam 
de milieuwet. Je kwam van het een in 
het ander, maar we hebben ook veel 
geleerd van deze periode”, aldus Bob 
van der Wal.

“Ik was toen achter in de dertig, voel-
de mij meer betrokken bij de jeugd 
dan de ouderen, die voor in de kroeg 
zaten. Niet alleen het leeftijdsverschil, 
maar ook het leven en de beleving 
waren heel anders. Schitterend ge-
woon. Tegenwoordig zie ik tijdens 
schoolbijeenkomsten of tijdens feest- 
en toneelavonden de jeugd van toen, 
soms met hun eigen kinderen, terug. 
Dat vind ik prachtig. We hebben in de 
loop der jaren Mûnein en haar bewo-
ners leren kennen.” 

In 2011 vonden Bob en Anneke het 
wel even welletjes en verhuurden het 
Mounehoekje. Eerst als café en za-
lencentrum, later nog een jaartje als 
pizzeria. Bob ging een nieuwe wo-
ning bouwen, aan de andere kant 
van het dorp, en varen bij Wagen-
borg. In 2016 kwamen ze terug in 
de ‘eigen vertrouwde’ haven, maar er 
veranderde wel iets. Inmiddels is het 
Mounehoekje alleen op vrijdag, za-
terdag en zondag open. Vrijdagavond 
is bovendien zijn hobbyavond met de 
biljartclub. Daarnaast is de zaal steeds 
beschikbaar voor feesten en bijeen-
komsten. “We zijn zeer tevreden. Ik 
geniet er nog enorm van. Als het zo 
blijft gaan we nog lekker een aantal 
jaren op dezelfde voet verder,” besluit 
Bob zijn verhaal in en over een dorps-
café dat in meerdere opzichten een 
rijke historie heeft, maar gelukkig ook 
nog toekomst.
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Doe mee met onze
gratis taxatiedagen

23 t/m 27 maart

Weten wat je huis waard is?

Vrijblijvend en kosteloos

Zonder verplichtingen

Ontvang een bon van            t.w.v. € 250,-*

De vernieuwde lifestyle

en woonwinkel van Dokk
um

*Alleen geldig bij verkoopopdracht  in 2026 n.a.v
 een waardebepaling van de taxatiedagen meer informatie? regiomakelaardij.nl/taxatiedagen of bel 0519-294598

Huisartsenpraktijk It Bynt Kollumerzwaag

PENSIOEN MINNIE HIEMSTRA-TOL

Na 35 jaar werkzaam te zijn geweest  in de huisartsenpraktijk van 
Kollumerzwaag, gaat Minnie per april 2026 met pensioen.

Zij heeft in deze jaren zeer veel patiënten ondersteund in hun 
gezondheid; met controles, adviezen en aandacht voor wat de 
mensen bezighoudt. Zowel de patiënten als het praktijk team 

zullen haar missen!

We geven u de gelegenheid om Minnie persoonlijk 
het beste te wensen:

FEESTELIJKE DOORLOOP
OP VRIJDAG 27 MAART VAN 15-16 UUR

Praktijk gebouw It Bynt Kollumerzwaag

 
Mocht u niet in de gelegenheid zijn om te komen, dan kunt eventueel 

een attentie of kaart afgeven bij de assistente
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Lieve mensen, ondernemers,  
bedrijven, instellingen, verenigingen, 

We willen jullie enorm bedanken 
voor wéér een heel mooi Beroe-
penfeest van Noordoost Fryslân 
On Stage. Ook deze tweede editie 
is - door iedereen die een bijdrage 
heeft geleverd - gemaakt tot een 
groot succes. Onze regio én jullie 
zijn goud waard! 

Terug naar afgelopen dinsdag 10 
maart, toen we in sporthal De 
Doelstien ruim 200 Beroepsbeoe-
fenaren en 850 leerlingen van de 
vmbo- en praktijkscholen uit Dok-
kum, Kollum en Buitenpost ont-
vingen. Het was een feest voor de 
leerlingen, waar ze kennismaakten 
met beroepen en bouwden aan een 
stevig netwerk in onze eigen regio. 

Nu gaan we op naar de Doe Dag! 
Want op 26 maart stellen jullie je 
nog een keer beschikbaar. Dan om 
de leerlingen van onze scholen te 
laten kennismaken met jouw werk-
plek, beroep, werkzaamheden en 
ritmes in de werkdag. 
Bedankt voor alles en heel veel ple-
zier op de Doe Dag!

Namens de deelnemende 
scholen en initiatiefnemers:
Dockinga College, Dalton Dok-
kum PJ, PRO Dokkum, Firda, 
Lauwers College Kollum en Bui-
tenpost, !mpulse Kollum PJ, Aeres 
VMBO Buitenpost en de gemeen-
te Noardeast-Fryslân

Wat wie it 
in prachtich moai  
feest!

“Alles mag je worden. Behalve ongelukkig. Beloofd?”

(V)SO De Wingerd

AB Vakwerk

Alliade

Apotheek de Dorpsacker/Apotheek 
de Dokkumer Wâlden

Autobedrijf Boersma

Bakkerij van der Bijl

Boonstra Bloemen

Botanische tuin De Kruidhof

Bouwbedrijf Postma

Bouwbedrijf Schotanus

Bouwgroep Dijkstra Draisma

Buiten Gewoon Ludema

Buurtzorg Kollum

CBS de Sprankeling

Dalton Dokkum

Dijkstra Zonwering en Stoffering

Dokwurk

Evers Klimaattechniek

Firda

Firma Wierda-Jansma

Folkertsma Infra

Fotocadeau Kollum

Gemeente Dantumadiel 

Gemeente Noardeast-Fryslân

Hekstra

Houthandel Barkmeijer 

Ilse Brattinga Fotografie

Interzorggroep 

Jan Cooks 4 You

Jansma Burdaard

Jumbo Kooistra Dokkum

Kapenga Wonen Buitenpost

Kapsalon Subliem

Keurslager Klaas-Theo Smit

Klaas Westra Transport

Koninklijke Damstra 
Installatietechniek

Korte Friesland BV

Kruidvat

Kwadrant

Lidl Nederland

Loonbedrijf Oudwoude

McDonald’s

Mondzorg Dokkum

Nutma Schilders 

OPNIEUW BV

Poiesz Supermarkten B.V.

Politie

Pranger-Rosier

Probo

Sake Store

Sjoerdtje de Haan Uitvaartzorg

Slagerij van der Sluis

SMI Dokkum B.V.

Spinder Kabeltechniek Groep

Sport Fryslân

SportStudio Dokkum

Theo Smedes

Tiko Kinderopvang/Vandaag  
Kinderopvang

Totaalonderhoud Wyger Smits

Vakfederatie Rietdekkers

Van der Geest Schilderspecialisten/
Vastgoedonderhoud

Van Kammen Tenten BV

Van Slooten Opticien Dokkum 

Veehouder Roorda Buitenpost

Veehouder VOF Aarts Wanswert/Hallum

Wagenborg Passagiersdiensten

Warmtebrengers B.V.

Weidenaar Worst

Welkoop

Welzijnsorganisatie Yfke

WMR Rinsumageest bv

Yachtsupplier

Zorgpension

Zuidema Metselwerken BV

Ook doneren?

Wil je ook nog een bijdrage 
leveren aan VMBO On Stage? 
Die kunnen we goed gebrui-

ken. Scan de QR-code en 
draag bij aan de toekomst van 
onze leerlingen en de regio. 

Zij deden mee aan het Beroepenfeest  

Jou it fjoer troch – geef het vuur door
Mijn naam is Lysbeth Vellinga-
Zeilstra, wethouder van de gemeen-
te Noardeast-Fryslân en ambas-
sadeur van Noordoost Fryslân On 
Stage. Onze regio zit vol met talent. 
Zowel jong als oud. Mensen die 
met passie hun beroep uitoefenen 
en jongeren die op zoek zijn naar 
een beroep waarin zij hun talenten 
kunnen ontwikkelen. Daar ligt ook 
de kracht van Noordoost Fryslân 
On Stage; in de kennismaking van 
jongeren met de beroepen, onderne-
mers en bedrijven in onze regio.

Dit is het tweede jaar dat de vmbo- 
en praktijkscholen uit onze regio 
Noordoost Fryslân On Stage orga-
niseren. Het evenement waar jong 
talent vanuit het vmbo kennismaakt 
met de mooie beroepen en am-
bachten in onze regio door middel 
van een Beroepenfeest en een Doe 
Dag. Maar het is ook het evenement 
waarbij deze bedrijven en hun pro-
fessionals de jongeren motiveren 
om te kijken naar hun vakgebied 

en misschien in de toekomst wel in 
hun vakgebied te komen werken.  

Het zijn namelijk deze professionals 
die het beste in staat zijn om hun pas-
sie over te brengen op deze jongeren. 
Die passie, het vuurtje dat brandt bij 
de professionals, zorgt ervoor dat de 
jongeren enthousiast worden. Die 
ontmoeting zorgt ervoor dat jonge-
ren een goede beroepskeuze kunnen 
maken voor hun toekomst. 

Ik was op 10 maart bij het Beroe-
penfeest in sporthal de Doelstien 
aanwezig. En ik zag de jongeren 
en professionals tijdens dit feest 
met elkaar in gesprek gaan en na-
der kennismaken. Maar ik zag daar 
vooral het samenkomen van het 
enthousiasme van de professional 
voor zijn werk en de nieuwsgierig-
heid van de jongeren. Wat volgt is 
de Doe Dag op 26 maart wanneer 
deze jongeren op werkbezoek gaan 
bij twee bedrijven die ze op het Be-
roepenfeest leerden kennen. 

Als ambassadeur wil ik jullie veel 
plezier wensen op de Doe Dag. Ik 
hoop dat jullie een leerzaam en in-
teressant werkbezoek hebben. Mijn 
hoop is dat je een goede kennisma-
king hebt met het vakgebied en een 
beroepskeuze kunt maken die past 
bij jouw interesses en waar jij en-
thousiast van wordt. 

Veel plezier!

Lysbeth Vellinga-Zeilstra
Wethouder gemeente Noardeast-
Fryslân & ambassadeur van Noord-
oost Fryslân On Stage

Sponsoren en vrienden

Noordoost Fryslân On Stage
Projectleider Nienke Ripperda

mail@noordoostfryslanonstage.nl
www.noordoostfryslanonstage.nl

Onze donateurs: Bouwbedrijf Postma, Folkertsma Infra, Jansma Burdaard, 
Kapsalon Subliem, Korte Friesland BV, McDonald’s, Quubit Solutions, 

Sake Store, Sectorinstituut Transport en Logistiek, SportStudio Dokkum, 
Warmtebrengers B.V., Zuidema Metselwerken BV, Lions Dokkum-Bonifatius. 

Foto: Siebe Kuipers - Mediaman

Foto: Siebe Kuipers - Mediaman
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De mooiste  
Duitse keukens, 
gewoon hier  
in Buitenpost

KüchenTreff Buitenpost  
Nijenstein 1 - 3

kuechentreff-buitenpost.nl
0511-849874

Bij KüchenTreff Buitenpost vind je het beste van beide 
werelden: Duitse degelijkheid en Dutch design voor ieder 
budget. Gewoon in Buitenpost, wel zo makkelijk.
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Kollum tapt weer 
tientallen speciaalbieren 
tijdens Bierproeffestival
KOLLUM – In De Colle in Kollum draait het zaterdag 21 maart weer om hop, 
mout en nieuwsgierigheid. Voor de derde keer wordt daar het Kollumer 
Bierproeffestival gehouden. Zeven brouwerijen nemen tientallen speci-
aalbieren mee, bedoeld om rustig te proeven, te vergelijken en vooral 
van te genieten.

Tekst: Binnita Poelman | Foto’s: Kollumer Bierproeffestival

Het festival is vooral gericht op lief-
hebbers die al eens vaker speciaalbier 
bestellen, vertelt vaste bezoeker Marco 
Bosgraaf, die dit jaar voor het eerst 
meedraait in de organisatie. “Mensen 
die het leuk vinden om verschillende 
stijlen te proberen en nieuwe smaken 
te ontdekken.”

Maar volgens Marco hoeft niemand 
een bierkenner te zijn om langs te ko-
men. “Je hebt brouwers met heel toe-
gankelijke bieren en je hebt wat uitge-
sprokener smaken. Dus ook als je niet 
zo vaak speciaalbier drinkt, kun je hier 
prima iets vinden dat je lekker vindt.”

Zeven brouwerijen
Tijdens het festival staan zeven brou-
werijen opgesteld. Onder andere 
Gutte Pier, Baxbier, Vrolijcke Jonker, 
de Gooische Bierbrouwerij en Jelster 
Bier laten hun bieren proeven.

Hoeveel verschillende bieren er pre-
cies verschijnen, is lastig vooraf te zeg-
gen. Brouwers nemen meestal meer-

dere soorten mee. “Vaak minimaal 
drie, maar soms ook wel meer”, vertelt 
Marco. “Je komt uiteindelijk al snel op 
een paar tientallen verschillende bie-
ren uit.”

Bezoekers krijgen bij binnenkomst 
een eigen proefglas en een boekje 
waarin alle bieren staan vermeld. 
Daarmee kunnen ze rustig langs de 
verschillende brouwers wandelen en 
hun eigen ontdekkingsreis maken. En 
dat kan nog best een uitdaging wor-
den. Marco grijnst: “Als je er twintig 
probeert op een avond, dan kom je 
waarschijnlijk niet meer zo makkelijk 
thuis. Dan heb je misschien toch even 
een taxi nodig.”

Community van bierliefhebbers
Speciaalbier is de laatste jaren flink in 
opkomst. Rond het proeven ervan is 
zelfs een kleine community ontstaan. 
Veel liefhebbers gebruiken bijvoor-
beeld de app Untappd. Daarmee kun-
nen ze bijhouden welke bieren ze heb-
ben gedronken en die een beoordeling 

geven. “Op zo’n festival zie je dat heel 
veel”, vertelt Marco. “Dan staan men-
sen met hun telefoon een biertje in 
de app te zetten en geven ze meteen 
een cijfer.” Volgens hem maakt dat het 
festival ook leuk: bezoekers ontdekken 
niet alleen nieuwe bieren, maar ook 
nieuwe brouwerijen.

Eten en muziek
Hoewel het bier de hoofdrol speelt, 
wordt ook aan de inwendige mens 

gedacht. Buiten staan verschillende 
foodtrucks waar bezoekers iets kun-
nen eten. Herberg Foestrum, Grand 
Café Wâld en The Other Foodbro-
ther verzorgen het eten. Soms wordt 
er zelfs met bier gekookt. “Vorig jaar 
had iemand een stoofpotje gemaakt 
waar bier in zat verwerkt”, herinnert 
Marco. “Dat past natuurlijk perfect bij 
zo’n festival.” Daarnaast zorgt de band 
Dusty Road Pilots voor livemuziek. 
Met een mix van Nederlandstalige en 
Engelstalige nummers zorgen zij voor 
een ontspannen festivalsfeer.

Gezellig en gemoedelijk
Bierfestivals zijn in grote steden in-
middels vrij bekend, maar in deze re-
gio kom je ze nog niet veel tegen. Dat 
maakt het volgens Marco juist bij-
zonder dat het evenement in Kollum 
plaatsvindt. “Het is hier heel gemoe-
delijk”, zegt hij. “Mensen lopen langs 

de brouwers, proeven wat, maken een 
praatje en blijven vaak gewoon gezel-
lig hangen.”

En dat is precies de bedoeling. “Het 
is geen kroegavond”, zegt Marco. “Het 
voelt echt als een festival. Gewoon een 
leuke middag en avond met vrienden, 
muziek en heel veel verschillende bie-
ren.”

Het Kollumer Bierproeffestival vindt 
plaats op zaterdag 21 maart in De 
Colle aan de Gerrit Bleekerstraat in 
Kollum. Het festival duurt van 15.00 
tot 22.00 uur. Bezoekers moeten mi-
nimaal 18 jaar zijn. Bij binnenkomst 
krijgen bezoekers een festivalglas, een 
programmaboekje en twee muntjes 
om de eerste bieren te proeven. Tic-
kets zijn vooraf verkrijgbaar via mgtic-
kets.nl. 

‘Froedel’ opent de  
deuren in De Westereen 
Aan de Foarstrjitte in de Westereen is een bijzondere nieuwe winkel 
geopend. Tegenover de nieuwe supermarkt van ‘Poiesz’ heeft Froukje 
Zwaagstra een prachtige plek gevonden voor haar winkel met woon-
accessoires en meubelen. Froukje (45), moeder van drie kinderen en 
afkomstig uit Kollumerzwaag, runt samen met haar man al tien jaar de 
webwinkel ‘Froedel’.

Tekst: Meindert van der Schaaf | Foto’s: Marit Anker

Die naam wekt direct al nieuwsgie-
righeid op en heeft bij navraag dan 
ook een bijzondere betekenis. Frouk-
je: “Ik bin neamd nei myn beppe 
Froukje en myn pake en myn beppe 
neamden my meastal ‘Froedel’. As 
bern en letter as puber fûn ik dat mar 
hielendal neat, mar ik koe it letter 
wol wurdearje en it is úteindelik de 
namme wurden fan ús webwinkel en 
no dus ek fan ús winkel yn de Wes-
tereen.”

Vanuit hun woonplaats Kollumer-
zwaag zijn Froukje en haar man 
actief bezig met de webwinkel, die 
inmiddels al een behoorlijke be-
kendheid heeft gekregen met klan-
ten uit heel Nederland en zelfs uit 
Duitsland, België en Scandinavië. 
De nieuwe plek in de Westereen 
biedt een mooie uitdaging. “It kaam 
sa op ús paad en it is moai tichtby, 
wy kinne der op de fyts hinne”, aldus 
Froukje. 

Type winkel
De eigenaren omschrijven de winkel 
als ‘woonaccessoires en meubelen, 
met een eigen landelijk en sober ka-
rakter’. De artikelen zijn allemaal van 
een bepaalde stijl met favoriete mer-
ken, zoals Aura Peeperkorn, Be Uniq, 
Luksa en PMR. “We volgen niet de 
woontrends maar blijven trouw aan 
bewuste keuzes en vaste merken. De 
kleuren zijn over het algemeen vrij 
donker.”

Een belangrijke reden voor het star-
ten van een fysieke winkel, naast de al 
jaren bestaande webwinkel, zijn ook 
de ruimere mogelijkheden voor in-
koop. Veel groothandels bieden meer 
keuzes aan als je naast een webwinkel 
ook een eigen winkel hebt.

Froukje vindt het belangrijk dat de 
winkel en de webwinkel zich kun-
nen onderscheiden van anderen. 

“We doen niet aan woontrends, maar 
kiezen voor stijl voor langere tijd.” 
In heel Nederland worden groot-
handels bezocht en de aankopen zijn 
veelal vrij uniek en ‘niet veel van het 
hetzelfde’.

De winkel in de Westereen gaat elke 
woensdag t/m zaterdag open en wel-
licht straks ook nog wel eens op de 
koopzondag. Froukje draagt vooral 
de zorg voor de verkoop in de winkel 
en haar man helpt en assisteert bij 
het inpakken van de pakketten voor 
de webshop en ook de technische za-
ken neemt hij voor zijn rekening.

Froukje is in De Westereen geen 
onbekende. Ze heeft vijftien jaar 
gewerkt bij een slijterij en vindt het 
klantencontact erg leuk en belang-
rijk. “Met veel mensen bouw je een 
goed en langdurig contact op. Ook 
de advisering en de service vind ik 

erg belangrijk. Ik vind het prachtig 
wanneer de klanten met een blij en 
tevreden gevoel de winkel uit gaan! 
Sommige klanten komen bij ons al 
vanaf het begin van de webwinkel.”

Is De Westereen een bewuste keu-
ze? Deze mogelijkheid kwam voor 
Froukje en haar man min of meer 
toevallig. Ze waren al langere tijd op 
zoek naar een winkelruimte en deze 
plek en ook het dorp pasten precies 
in hun plannen. Ze zijn erg blij met 
deze kans en zien prima mogelijk-
heden om op deze wijze de klanten-
kring verder te vergroten. Het voor-
deel is dat via de webwinkel al een 
mooie klantenkring is opgebouwd. 
Alle artikelen in de winkel staan in 
principe ook online. Froukje: “We 
willen laagdrempelig zijn en we heb-
ben prachtige en ook authentieke 
accessoires in alle prijsklassen.” Voor 
meer informatie: www.froedel.nl.
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bij Tuincentrum Tuin! 
in Zwaagwesteinde

Ben jij een gepassioneerde tuinliefhebber met een specialisatie in 
buitenplanten? Dan zijn wij op zoek naar jou! Als nieuw talent bij ons 
Tuincentrum adviseer jij onze klanten bij de aankoop van vele soorten 

buitenplanten, bomen en mediterrane planten. Je zorgt er samen met je 
collega’s voor dat het buitenterrein en de winkel er altijd netjes en verzorgd 
uitzien. Daarnaast help je mee met het onderhouden en verzorgen van de 
planten en de prachtige tuin van Tuincentrum Tuin! in Zwaagwesteinde.

PROFIEL:

• MBO werk- en denkniveau
• Aantoonbare ervaring op het 

gebied van buitenplanten en 
mediterrane planten

• Vakkundig klanten kunnen 
helpen en adviseren

• Creatief, ondernemend en van 
nature resultaat gedreven

• Je werkt graag in de buitenlucht, 
zowel in de zomer als 's winters 

• Je bent fysiek in staat om zwaar 
werk te verrichten

• Representatief en 
communicatief vaardig

• BE rijbewijs en Heftruck certi� caat (Pre)
• Weekenden en feestdagen beschikbaar

WIJ BIEDEN:

• Een uitdagende en 
afwisselende functie

• Werken in een prettig team 
in een groene omgeving

• Een bedrijf dat meegaat 
met de laatste trends 

• Marktconform salaris 
CAO Retail Non-Food

• Personeelskorting
• Een contract voor minimaal 

24 uur per week 

Klaar voor een nieuwe uitdaging? 
Solliciteer uiterlijk 31 maart door je CV 
en motivatiebrief op te sturen naar: 
zwaagwesteinde@tuincentrumtuin.nl 
t.a.v. dhr. J. Feenstra.

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel 
tuin- en interieurideeën. Kom naar 
het grootste tuin- en groencentrum 

van Noord-Nederland. Meer dan 
40.000m2 TUIN!plezier!

tuincentrumtuin.nl

Nieuw talent gezochtNieuw talent gezocht

Boppewei 17 - 9271 VH De Westereen

        Nu komt gezelligheid in huis: het gefineerde eiken front in paneel optiek is een prachtige blikvanger. 

       Licht fluweellak fronten in kassette stijl voegen aantrekkelijke accenten toe. Een keuken van hoge kwaliteit

      het welk is doorgewerkt tot in de details. Hier heeft u een top-keuken voor jarenlang zorgeloos plezier! 

* Keukens

* Keukenrenovatie

* Dé- en montage

* Bouwkundige 

                 aanpassingen

* Leiding- en stucwerk

* Plafonds

* Tegelvloeren

* Keramisch parket

* PVC-vloeren

* Vloerverwarming

* Aan- en verbouw

* Sanitair en tegels

* Waterontharders

* Blacksteeldeuren &

               -schuifwanden

Doniawei 85 - 9104 GK Damwâld - 0511 423288 -  www.accentokeukens.nl
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Tweede editie We 
Rock Festival in 
Partycentrum Old Dutch 
DE WESTEREEN – Rockliefhebbers kunnen zaterdag 25 april terecht bij Party-
centrum Old Dutch voor het We Rock Festival. Na lekker een hapje gegeten 
te hebben, kan er onder het genot van een drankje volop genoten worden 
van live gespeelde klassiekers. “De grootste rockhits uit de jaren zeventig, 
tachtig en negentig zullen voorbijkomen”, zegt eigenaar Melle Prins. 

Tekst: Jelle Siebolt Westra 

Zo verandert Partycentrum Old 
Dutch over iets meer dan een maand 
opnieuw in een kolkende rockzaal. 
“Vorig jaar stond in het teken van AC/
DC. Dit was zo goed als uitverkocht. 
Het was een geweldige avond, dus 
daar willen we dit jaar een vervolg aan 
geven”, vertelt Prins. 

Dat vervolg komt dus in april, met een 
tweede editie volledig in het teken van 
Guns N’ Roses. Waar vorig jaar hits als 
Thunderstruck, Highway to Hell en 
Back in Black door de zaal galmden, 
zullen dit jaar klassiekers als Paradise 
City, Sweet Child O’ Mine en Wel-
come To The Jungle te horen zijn. 

Guns N’ Roses tribute
Deze nummers worden gecoverd door 
The Ultimate Guns N’ Roses, een 
Nederlandse tributeband bestaande 
uit zeven topmuzikanten. Met hun 
energieke optredens weten ze de sfeer 
en intensiteit van de legendarische 
Amerikaanse rockband feilloos over 
te brengen, waardoor hun muziek op-
nieuw tot leven komt. 

Onder leiding van Wido de Klein, die 
volledig opgaat in de rol van frontman 
Axl Rose, en Dick Kersten, die de 
iconische gitarist Slash op zijn geheel 
eigen wijze neerzet, kan het publiek 
op 25 april fanatiek meezingen met de 
grootste Guns N’ Roses-hits.

Nog meer rockklassiekers 
Hoewel de avond in het teken staat 
van Guns N’ Roses, trapt classic rock-
tributeband NBR de feestvreugde af. 
“In tegenstelling tot The Ultimate 
Guns N’ Roses speelt NBR allemaal 
bekende nummers van verschillende 
rockbands”, zegt Prins. Denk hierbij 
aan Led Zeppelin, Black Sabbath, 
Deep Purple, Van Halen, Thin Lizzy 
en nog veel meer. 

Naast Guns N’ Roses kan er in het 
voorprogramma dus ook volop geno-
ten worden van nummers als Whole 
Lotta Love, Smoke On The Water en 
Jump. Betekent dit dat het evenement 
alleen voor echte rockfans is bedoeld? 

“Dat zeker niet. Iedereen is welkom”, 
benadrukt Prins. 

Nog iets meer dan een maand en dan 
barst het feest los. “De kaartverkoop 
loopt al goed, maar volledig uitver-
kocht zijn we natuurlijk nog niet”, 
stelt Prins. 

Wil je dit feest absoluut niet missen? 
Kaarten zijn verkrijgbaar via 
https://mgtickets.nl/event/3005/
We-Rock-Festival-2026 
of via onderstaande 
QR-code.

Reünie Drukkerij/Uitgeverij Banda 
KOLLUM – Zaterdag 9 mei 2026 staat er na ruim 20 jaar weer een grote 
reünie op stapel voor alle oud-medewerkers van drukkerij Banda. Een 
reünie waarvoor inmiddels al een uitstekende belangstelling is en die 
vooral in het teken zal staan van herinneringen ophalen. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto: Reüniecommissie

Drukkerij/uitgeverij Banda was des-
tijds ook de uitgever van het Nieuws-
blad van Noord-Oost Friesland, in de 
volksmond beter bekend als ‘de Kol-
lumer krante’. Helaas kon ook deze 
ooit één van de grootste werkgevers 
van de gemeente Kollumerland het 
sterk veranderende tij niet keren en 
verdween daardoor na ruim 125 jaar 

uit het vertrouwde straatbeeld van 
Kollum. 

“Na een eerste oproep op Facebook 
in november 2025 over het organi-
seren van een nieuwe reünie, twintig 
jaar na de vorige, hebben zich inmid-
dels al veel oud-medewerkers opge-
geven. Velen van ons bewaren goede 

herinneringen aan die tijd en vin-
den het leuk om oud-collega’s weer 
te ontmoeten”, aldus Siep Henstra 
en Renze de Wilde, die samen met 
Marco Hiemstra, Harmke Nauta en 
Janet Postmus het enthousiaste reü-
nieteam Drukkerij/Uitgeverij Banda 
– Kollumer Courant vormen.

Drukkerij Banda was destijds een 
grote werkgever in de regio. Het per-
soneel kwam niet alleen uit de vesti-
gingsplaats Kollum, maar vanuit een 
omtrek van ruim 10 kilometer. Voor 
alle duidelijkheid: in de laatste jaren 
was er ook een filiaal in Heerenveen, 

waar toen vooral het handelsdruk-
werk van de persen rolde. In Kollum 
stond de krantenrotatiedrukpers, een 
miljoeneninvestering, gedurende vele 
jaren vrijwel constant te draaien. Op 
deze persen werden vele titels ge-
drukt, waaronder naast de Kollumer 
ook een langere periode De Wester-
eender.

“Wat zou het mooi zijn dat we elkaar 
nog eens een keer zouden ontmoe-
ten”, aldus het reünieteam, dat zoals 
zovelen nog steeds warme herinne-
ringen koestert aan de schitterende 
reünie die in 2005 werd gehouden in 
het kader van 125 jaar Banda. “Wij 
kregen regelmatig van oud-collega’s 
de vraag of het niet mogelijk is om 
alle oud-medewerkers nog een keer 
bij elkaar te krijgen. De behoefte 
hiernaar werd nadrukkelijk ervaren 
en het besef dat er steeds meer men-
sen ons ontvallen, deed het gevoel 
groeien dat het ‘nu of nooit’ zou wor-
den. We hebben moeiteloos een or-
ganisatieteam bij elkaar gekregen en 
zijn aan de slag gegaan. We zijn ont-
zettend positief en voelen ons enorm 
gestimuleerd door de vele opgaven 
die we inmiddels mochten ontvan-
gen. Velen bewaren mooie herinne-
ringen aan de Banda-tijd”, verklaart 
woordvoerder Siep Henstra.

“Wij gingen eerst uit van een mini-
male deelname van 30 personen voor 
het organiseren van een reünie, maar 
inmiddels zijn we de vijftig opga-
ven al ruim gepasseerd. Het is leuk 
om te zien dat de deelnemers vanuit 
het hele land komen. Mensen die op 
kantoor, in de drukkerij, distributie 
of zetterij hebben gewerkt. De oude 

handzetter, de typiste of corrector, 
maar ook de drukker van dag- en 
weekbladen, naast de drukker van het 
handelsdrukwerk en de mensen van 
de administratie. Je beseft nu eens te 
meer dat er een groot team bezig was 
om de diverse werkzaamheden in 
goede banen te leiden. Over het al-
gemeen heerste er een goede sfeer en 
wat achteraf ook mooi is: er zijn door 
het werk bij Banda zelfs huwelijken 
ontstaan. Ook was er een actieve per-
soneelsvereniging en niet te vergeten 
de Banda Boys en ook Girls die te-
gen andere elftallen voetbalden.”

Meer dan 125 jaar Banda in Kol-
lum, met in de loop der jaren heel 
veel personeelsleden. Dit levert zeker 
tientallen, maar meer waarschijnlijk 
honderden herinneringen op en het 
mooie is dat er ook weer veel nieuwe 
herinneringen gemaakt zullen wor-
den. Dat er inmiddels ook velen zijn 
overleden, versterkt het gevoel dat 
het ‘nu of nooit’ is.

“Wij willen graag iedereen bereiken, 
daarom deze oproep: Kent u iemand 
die ooit bij Banda heeft gewerkt, stel 
hem of haar, want er werkten ook 
veel meiden, op de hoogte of geef 
het adres even door aan de commis-
sie. Wij hebben niet alle adressen en 
kunnen daarom dus niet iedereen 
bereiken. Daarvoor hebben we hulp 
nodig om oud-collega’s te benade-
ren en hopelijk enthousiast te ma-
ken voor deze mooie reünie, op een 
mooie locatie. Dat is onze doelstel-
ling,” besluit Henstra. Opgave of info 
via whatsapp: 06-25472931 (Renze 
de Wilde) of mail: r.dewilde@knid.nlRuim 160 oud-medewerkers van drukkerij Banda tijdens de reünie in 2005. Op de foto zijn de deelne-

mers genummerd; de (bijna) volledige namenlijst is beschikbaar via de organisatie.
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Talint op syn plak yn it Stationnetje yn de Westereen
DE WESTEREEN – “Hoe moat dit?”, freget Douwe. “Probearje mar gewoan ris”, 
seit Emiel. It is woansdeitemiddei en tegearre sleutelje se oan in brommer 
by it Stationnetje yn de Westereen. Ek op oare dagen is jeugd fan 12 oant 
en mei 18 jier út alle omkriten wolkom op it wurkplak foar jongerein. 

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto’s Marcel van Kammen

Miskien is ‘wurkplak’ net it goede 
wurd, want it Stationnetje is ek foaral 
in plak om de jeugd de romte te jaan 
harren eigen talinten te ûntdekken, 
leit jongereinwurker Romke de Vries 
út. “De bedoeling is ek de inisjativen 
út de jeugd sels te heljen. Wy sjogge 
nei wêr’t de jonges en fammen ferlet 
fan ha, en besykje dêr ynfolling oan te 
jaan.” Ha se bygelyks help nedich by 
húswurk meitsjen? Ha se sin om mei-
inoar iten te sieden, of dat te learen? 
Wolle se leaver muzyk meitsje, of wat 
oars kreatyfs dwaan; it kin allegear. 
“It giet der om dat we harren in plak 
biede, dat der oars net foar dizze groep 
is. Eksperimintearje yn in feilige om-
jouwing”, sa seit Romke.

Wat werom dwaan foar de jeugd
“Doe’t ik sa jong wie, wie sa’n wurk-
plak der net”, fertelt Emiel. Emiel 
Stoffers is neist frontman fan de Hû-

nekop en filmmakker, technysk ek hiel 
handich en eins altyd wol dwaande 
mei in projekt. “Yn myn tiid dienen 
wy mar wat, op plakken dêr’t we faak 
fuortstjoerd waarden. Ik rûn al lan-
ger mei it idee om foar de jeugd wat 
werom te dwaan yn de maatskippij, 
no’t ik myn eigen wurk en libben goed 
op de rit haw. Dat sa’n plak der al is 
en ik dêr as frijwilliger oan bydrage 
kin, is geweldich.” Syn bydrage leverje 
oan it Stationnetje is foar Emiel puere 
ûntspanning. “Ik bin eins altyd oan it 
bealgjen en oeral en nergens tagelyk. 
Hjir kin ik echt efkes de tiid nimme 
mei de hannen dwaande te wêzen en 
de jeugd miskien wat by te bringen.”

Fan ‘e middei sleutelet er mei Douwe 
oan in brommer. Mear jeugd is der 
noch net, “wy sitte noch yn de opstart-
faze en de measten komme pas letter 
op de middei”, leit Romke út. Douwe 

van der Schaaf is 12 jier en tafallich in 
middei frij. Hy sit yn de earste klasse 
fan de Beroepencampus fan Dockinga, 
en fynt technyk hiel ynteressant. Thús 
hat er mei syn broer en heit ek in pear 
âlde brommers en in âlde auto. Hjir by 
it Stationnetje kin er noch mear mei 
de hobby oan de slach. Syn earen beg-
jinne te klapperjen as Romke fertelt 
dat er der sels jild mei fertsjinje kin. 
Romke: “Wy wurkje hjir mei MDT-
trajekten. Ast as jongere mear as 80 
oeren bestegest oan in projekt mei in 
maatskiplik belang, kinst der oan it ein 
fan de rit 75 euro foar krije.”

Sosjaal wurk
Krekt as in hiel soad jeugd, wist Rom-
ke doe’t er in jier as 14 wie eins ek 
hielendal net sa goed wat er woe. “Ik 
wist dat ik goed mei minsken omgean 
koe, dus keas ik foar SPW as stúdzje.” 
Der folgen opliedingen yn social work, 
maatskiplik wurk en tsjinstferliening 
mei jeugd en jongerein as spesjali-
saasje. En sa kaam Romke as jonge-
reinwurker al op in hiel soad plakken, 
foar’t er frege waard it Stationnetje 
yn de Westereen oan te jagen fia syn 
wurkjouwer, de wolwêzensorganisaas-
je Yfke. 

In fêste meiwurker en twa frijwilligers, 
wêrûnder dus Emiel, binne der foar de 
deistige ynfolling. Romke stapt sels ek 
regelmjittich op it wurkplak om, mar 
is ek faak genôch de boer op, om it 
plak foar de jeugd te fertsjintwurdig-
jen. “Sa praat ik mei yn feilichheids-
oerlizzen fan de gemeente, of gean ik 
lâns skoallen om te hearren wat der 
libbet.” Want de doelgroep is grut, wit 
Romke. “In hiel soad jongeren fan 12 
oant 18 jier binne net wêr’t se wêze 
moatte, om’t der gjin plak foar har-
ren is. Hjir krije se de kâns harsels te 
ûntwikkeljen, mei goede begelieding 

der by, mar wol op in ‘ongedwongen’ 
manier.”

Oare tiden
“As wy ús froeger ferfeelden, gienen 
we op paad en fûnen we wat út”, wit 
Emiel noch. “Tsjintwurdich hoecht de 
jeugd him net mear te ferfelen, want 
der is altyd in mobile telefoan. En dat 
is heus net allinne mar ferkeard, dêr 
fine se ek in protte mei út en earlik is 
earlik, ik bin sels ek in protte online. 
Mar der giet safolle talint by jongerein 
ferlern troch al dat scrollen”, mient 
hy. “Dy talinten sinjalearje en stimu-
learje, dat is myn doel hjir. Dêr lear ik 
ek wer fan. Want ik bin wol ien dy’t 
maklik kontakt leit, mar it fertrouwen 
winne fan in jongere, en him of har 
oprjocht en oertsjûge in kompliment 
jaan kinne, dat hellet ek my út myn 
komfortsône. Ik fyn it machtich om te 
sjen hoe’t Romke dat docht en oanja-
get. Syn wurk hie ek wol wat foar my 
west miskien.”

De middei fljocht foarby. Wylst Dou-
we tidens it ynterview noch efkes yn 
de hoekbank dûkt mei húswurk (ok, 

wy jouwe ta, dat wie even foar de foto), 
giet de gitaar yn de rûnte en ek dat 
lûkt Douwe syn oandacht. Hy hat ek 
in gitaar thús, mar spilet der hast noait 
mear op. “Hindert neat”, seit Emiel. 
Noait fuort dwaan, dy gitaar. Op in dei 
komt it wol wer. Ik bin ea ek begûn 
op in gitaar mei mar ien snaar en op-
tredens sûnder publyk.” Dat dat goed 
kaam is, mei de Hûnekop, mei dúdlik 
wêze. Douwe syn eagen glunderje. Hy 
wol hjir wol faker hinne, nei it Stati-
onnetje yn de Westereen. Oft it foar 
de brommer of foar de muzyk wurdt, 
dat wit er noch net. Romke moedi-
get  it oan. “Elkenien is hjir wolkom, 
net allinne ast út de Westereen komst, 
mar ek fierder wei. Heiten en mem-
men of pakes en beppes meie ek mei. 
Kom gewoan ris sjen wat wy hjir by de 
ein ha en wa wit is it wat foar dy.”

It Stationnetje yn de Westereen is ie-
pen op moandeis, tiisdeis, woansdeis 
en freeds fan 13.00 oant 17.00 oere. 
Romke, jongereinwurker fia Yfke, is 
berikber op 0611473593 of romke@
wijzijnyfke.nl. 

Douwe en Emiel binne oan it sleuteljen oan in Puchje

Romke (links) en Emiel (rjochts) 
noadigje dy út om lâns te kommen

Ek foar it meitsjen fan húswurk kinst hjir te plak
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Een goede dag begint met een goede nachtrust.  

Stel je perfecte slaapkamer samen bij Kapenga Wonen  

met gratis en deskundig slaapadvies van onze experts.  

Ontdek de sterkste merken zoals Auping, Tempur,  

Avek en Viking, en ontvang tijdelijk een  

zomerdekbed cadeau.  

Kom langs in de winkel  

en word elke ochtend  

fris wakker.

Tot  snel!

We hebben weer volop moois  

voor je klaarstaan. Kom gerust  

langs en de koffie staat voor  

je klaar.

BUITENPOST: 
Voorstraat 6, 
(0511) 54 44 44

LEEUWARDEN: 
Balthasar Bekkerwei 1,
(058) 20 450 00

Persoonlijk

advies

Alles op het gebied

van interieur

Duurzaam

pandkapenga.nl
*  Scan de QR-code voor  

de voorwaarden online  
of vraag in de winkel. 

Jouw interieur,
onze passie

De getoonde opstellingen zijn ter inspiratie. Modellen zijn naar wens aanpasbaar en kunnen in de winkel anders staan. Model- en prijswijzigingen alsmede zet- en drukfouten voorbehouden.

Ledikant Original
Incl. hoofdbord, 180x200 cm 
NU € 750,- SETVOORDEEL!

Boxspring V1900 Brass elek. verstelbaar
180x210 cm van € 3.410,- NU € 2.199,- 
Snel leverbaar!

Boxspring  
Boppeslach Naturel
180x210 cm vlak of 
elektrisch v.a. € 3.195,- 
Direct uit voorraad leverbaar!

Hoofdkussen
v.a. € 79,95

GRATIS
Licht- & zichtpakket en  
een design hoofdbord  
Fier t.w.v. € 550,-

GRATIS
BAMBOE DEKBED

bij aankoop van  
een nieuwe  
boxspring

of ledikant*

-15% KORTING
Op alle bedtextiel

Slaap
ACTIES
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Waddenwandeltocht 
2026 vanuit Ferwert: 
voor elk wat wils
Op zaterdag 21 maart 2026 vindt de 
Waddenwandeltocht vanuit Ferwert 
weer plaats. Een tocht met historie, 
want de oorsprong gaat terug naar de 
jaren zestig. Destijds werd er vanuit de 
sportverenigingen in Ferwert zelfs op 
Ameland gelopen. Later verhuisde de 
wandeltocht naar de vaste wal, waar in 
de loop der jaren vele routes zijn uit-
gezet en bewandeld.

Ook dit jaar zijn er weer mooie routes 
samengesteld, met onderweg gezellige 
stempelposten. Er is voor elk wat wils. 
Voor de echte doorzetters is er een 
route van 35 kilometer. Wie graag een 
stevige wandeling maakt, kan kiezen 

voor 22 kilometer. En de route van 7,5 
kilometer is geschikt voor iedereen.

En met iedereen wordt ook echt ie-
dereen bedoeld: jonge wandelaars, 
oudere lopers, mensen die wat minder 
ver kunnen, en deelnemers die niet 
lopen maar rollen. De routes zijn ge-
schikt voor rolstoelen, rollators, bug-
gies en wandelwagens. Onderweg is 
er voldoende (rolstoelvriendelijk) sa-
nitair aanwezig.

De start en finish vinden plaats in de 
feesttent van ‘Nacht fan Ferwert’. De 
wandelaars krijgen daar bij de start 
een warm welkom. Bij de finish is er 
muziek en gelegenheid om samen na 
te praten onder het genot van een 
hapje en drankje. Ook supporters zijn 
van harte welkom. Voor kinderen die 
hun mem, heit, pake, beppe, broer, 

zus of buur binnenhalen, staat er een 
springkussen klaar.

Aanmelden kan via www.waddenwan-
deltocht.nl of op de dag zelf bij de start.

Johannes de Heer Sing-in met koor ‘Uit het hart’

NOARDBURGUM – Op zondagmiddag 29 maart a.s. is er om 16:00 
uur weer een Johannes de Heer ‘Sing-in’ in het kerkgebouw van de 
Baptisten Gemeente in Noardburgum. 

Net als voorgaande jaren belooft 
het weer een sfeervol zanguurtje te 
worden, dit keer met het zangkoor 
‘Uit het hart’ uit Drachten en orga-
nist Jan Beihuisen uit Hurdegaryp. 
Er staan opnieuw prachtige liede-
ren op het programma.

Iedereen die van zingen houdt, is 
van harte welkom. Het kerkge-
bouw van de Baptisten Gemeente 
vind je aan de Zevenhuisterweg 39 
in Noardburgum.

Skûtsje-avond met SKS-kampioen Sytze Brouwer
Donderdagavond 12 maart geeft Sytze Brouwer, schipper van het Hee-
renveenster kampioensskûtsje Gerben van Manen, in de IJsherberg in 
Dokkum een uniek kijkje achter de schermen van het skûtsjesilen op 
topniveau. De avond wordt georganiseerd door Stichting De Noarderling, 
eigenaar en beheerder van het gelijknamige Dokkumer museumskûtsje.

Met maar liefst 18 titels is de Ger-
ben van Manen het meest succesvolle 
skûtsje van de SKSvloot. Het schip is 
vernoemd naar de architect die samen 
met Dokkumer Klaas Kingma aan de 
wieg stond van de Sintrale Kommisje 
Skûtsjesilen (SKS).

Sytze Brouwer vaart al sinds 2009 op 
de Gerben van Manen. In 2010 won hij 
zijn eerste titel als bemanningslid. Dat 
was ook de laatste van de drie titels die 
het Heerenveenster skûtsje won met 
Pieter Brouwer aan het roer, de vader 
van Sytze. In 2017 nam Sytze het roer 
van de Gerben van Manen over. Vorig 
jaar won hij zijn eerste kampioenschap 
als schipper, iets meer dan een jaar na 
het overlijden van zijn vader.

Brouwer zal zijn ervaringen in de we-
reld van het skûtsjesilen delen en een 
uniek kijkje achter de schermen ge-

ven. Als schipper zal hij vertellen over 
strategie, teamwork, trainen en span-
ning op het water, kortom, over kei-
harde topsport. Maar als telg uit een 
skûtsje-geslacht zal hij ook de andere 
kant belichten: cultuur, historie, soci-
ale context en de familiebanden.

Deze interessante en inspirerende 
avond vindt plaats in De IJsherberg 
in Dokkum (Harddraverdijk 1) en 
begint om 20.00 uur (zaal open om 
19.30 uur). De entree is € 5, inclusief 
een kopje thee of koffie. Voor dona-
teurs van de Noarderling, en degenen 
die het skûtsje op een andere manier 
steunen, is de entree gratis.

Let op: vanwege de verwachte be-
langstelling is het noodzakelijk om u 
vooraf aan te melden.
Dat kan op de website van De Noar-
derling: www.dokkumerskûtsje.nl.

Exclusief concert 
Meindert Talma  
en band in 
Sibrandahûs   

SIBRANDAHÛS – De muzikant, zan-
ger en schrijver Meindert Talma 
geeft op zondagmiddag 22 maart 
met zijn vaste band een exclu-
sief concert in de Kloosterkapel 
Sibrandahûs. Het optreden staat 
in het teken van ‘Gezinsverbijste-
ring’, het album plus gelijknamige 
roman, dat vorig jaar het levens-
licht zag. Daarnaast wordt werk 
gebracht van resepctievelijk de 
albums ‘Kelderkoorts’ en ‘Je denkt 
dat het komt’. Het concert begint 
om half vier. 

Gezinsverbijstering is het twintigste 
album van Meindert Talma (Sur-
huisterveen, 1968). Het is tevens zijn 
vijfde autobiografische boek-plaat-

combi. Na Dammen met ome Hajo 
(1999) en Kriebelvisje (2003) begon 
Talma geïnspireerd door de literaire 
werken ‘Mijn Strijd’ van Karl Ove 
Knausgård en ‘Het Bureau’ van J.J. 
Voskuil met zijn autobiografische 
boek & cd-cyclus Nederlands On-
bekendste Popster. Na Kelderkoorts 
(2013) en Je denkt dat het komt 
(2017) is Gezinsverbijstering ver-
schenen als het derde deel. Waren de 
eerste twee delen een gezamenlijke 
uitgave van Uitgeverij Passage en Ex-
celsior Recordings, dit keer verschij-
nen boek en geluidsdrager (LP en cd) 
apart van elkaar, maar wel gelijktijdig.

Boek en plaat Gezinsverbijstering 
beslaat de periode 2002 - 2008. Be-
halve wonderlijke en soms droef 
stemmende carrièreperikelen le-
zen en horen we als rode draad hoe 
Meindert’s liefdesavonturen in de 
stad Groningen uiteindelijk leiden 
tot zijn eerste keer samenwonen en 
de geboortes van twee dochters op 
het Groningse platteland. Meindert 
schreef de liedjes voor Gezinsver-
bijstering en nam de plaat op in de 

No Pussy Blues Studio te Groningen 
met zijn vaste band (sinds 2015), be-
staande uit Johan Kooi (drums, op-
names en mixen), Jan Pier Brands 
(gitaar), Janke Brands (bas) en Her-
man Grimme (toetsen en pedal steel 
gitaar). Een gastrol is er voor Pieter-
nel Teekens die in alle liedjes de bac-
king vocals voor haar rekening nam.

Het concert in Kloosterkapel Sibran-
dahûs begint als altijd om 15.30 uur. 
De deuren gaan open om 15.00 uur. 
Kaarten à €15 zijn verkrijgbaar aan 
de deur. Graag contant met gepast 
geld betalen. Er is geen voorverkoop.

Kunst aan Huis Atelierroute Lauwersland: twee weekenden vol inspiratie
Op 14 en 15 maart én 21 en 22 
maart 2026, telkens van 11.00 tot 
17.00 uur, vindt de Kunst aan Huis 
Atelierroute Lauwersland plaats. 
Twee weekenden lang staat het 
noorden in het teken van kunst, 
landschap en ontmoeting.

De atelierroute verbindt kunstenaars 
en bezoekers via een 200 kilometer 
lange route door Noord-Friesland en 
Groningen. Verspreid over het land-
schap openen kunstenaars hun ateliers 
en werkplekken. Bezoekers krijgen 

niet alleen het eindresultaat te zien, 
maar ook het creatieve proces erachter. 
Elk jaar is de route anders, met nieuwe 
deelnemers, unieke locaties en verras-
sende plekken. Ook dit jaar zijn er weer 
bijzondere gastlocaties opgenomen.

In totaal doen 38 kunstenaars mee, 
verspreid over 27 locaties en werk-
zaam in 15 verschillende disciplines. 
Van schilderkunst en fotografie tot 
keramiek, textiel en installaties. Een 
overzicht van alle deelnemers en lo-
caties is te vinden op www.kunstaan-
huis.nl.

Bezoekers kunnen daarnaast mee-
doen aan de Kans-op-Kunst Loterij. 
Met een lot maken zij kans op een 
kunstwerk naar keuze van een van de 
deelnemende kunstenaars, ter waarde 
van 500 euro.

Uitvaartvereniging EHS Broeksterwoude/De Valom
houdt op maandag 16 maart 2026 de jaarlijkse

 LEDENVERGADERING 

U bent welkom in dorpshuis “de Pipegael”
ds.Feitsmawei 1, Broeksterwâld.

AANVANG: 20.00 uur.

D a ntu m adie
l

D a ntu m adie
l

STEMSTEM
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9
Lijst

WONINGEN VOOR

 EIGEN INWONERS

WONINGEN VOOR
 EIGEN INWONERS

GEEN AZC IN 
NOARDEAST-FRYSLÂN

GEEN AZC IN 
NOARDEAST-FRYSLÂN

RUIMTE VOOR

 BOER & BE�RI
�

RUIMTE VOOR
 BOER & BEDRIJF

STEMSTEM

TROU!
HEERKE KOOISTRA
SGP DANTUMADIEL

LIJST 6
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Feestelijke Keningsdei in De Westereen!

Keningsdei belooft dit jaar een on-
vergetelijke gebeurtenis te worden 
in De Westereen! Op 27 april zullen 
Koning Willem-Alexander en Ko-
ningin Máxima het dorp bezoeken, 
wat ongetwijfeld het hoogtepunt 
van de dag zal zijn. Voorafgaand 
aan hun komst zijn ze al te bewon-
deren in Dokkum, maar zodra ze 
aankomen in De Westereen, zal de 
feestvreugde losbarsten! Het pro-
gramma zit boordevol activiteiten 
voor jong en oud. Bezoekers kun-
nen zich verheugen op een gezel-
lige vrijmarkt waar van alles te koop 
is. Wat dacht je van vers gerookte 
paling? Dit lokale delicatessen is 
een must-have voor de fijnproevers 
onder ons. Voor de kinderen zijn er 

bovendien springkussens en clowns 
om voor onophoudelijk vermaak 
te zorgen. De muzikale omlijsting 
is in handen van topartiesten zo-
als Turbo M., Gyna, Jelle Jitze en 
Gaatze Bosma, die zorgen voor een 
feestelijke sfeer met hun live op-
tredens. En voor wie even wil ont-
spannen, is er een fotohokje en de 
mogelijkheid om je te laten smin-
ken. Eten en drinken zullen ook in 
overvloed aanwezig zijn. De kra-
men bieden een verscheidenheid 
aan lekkernijen, inclusief die van 
“The other Foodbrother”, zodat er 
voor ieders smaak wat te vinden is. 
Drankjes zijn er volop, dus je kunt 
samen met vrienden en familie ge-
nieten van alle festiviteiten.

En uiteraard de fantastische loterij 
met machtig mooie (mes)scherpe 
prijzen.

Kom genieten van deze bijzondere 
feestdag met ons in De Westereen, 
van 12.00 tot 19.00 uur. Zorg dat 
je erbij bent en maak samen met 
ons dit koninklijke bezoek onver-
getelijk!

Enige noordelijke 
concert De Andersons 
in Ryptsjerk

RYPTSJERK – Het Zweeds-Neder-
landse duo De Andersons komt 
met hun programma Made in 
Sweden naar doarpshûs De Ei-
nekoer in Ryptsjerk. Het concert 
vindt plaats op vrijdag 20 maart 
om 20.00 uur en is het enige 
optreden in Noord-Nederland.

De Andersons, bestaande uit Anna 
Ågren en Roel Dullaart, verhuisden 
in mei 2023 naar Zweden. Daar tre-
den ze inmiddels regelmatig op en 
oogsten ze succes op de Zweedse 
podia. Een lovende recensie om-
schreef het duo als ‘het Zweeds-
Nederlandse muziekduo dat je hart 
laat dansen’.

In maart 2026 keren De Andersons 
voor een reeks van tien optredens 
terug naar Nederland. Ryptsjerk 
is daarbij het enige podium in het 
noorden waar hun nieuwe program-
ma te zien is.

Tijdens Made in Sweden nemen 
ze het publiek mee langs de rijke 
Zweedse liedcultuur. Van sfeervolle 
volksmuziek tot cabaretliederen, van 
de traditionele ‘visa’ – het Zweedse 
chanson – tot blues. De liedjes wor-
den deels in het Zweeds gezongen, 
maar ook in Nederlandse vertalin-

gen. Humor, verhalen en soms een 
licht ondeugend liedje ontbreken 
daarbij niet.

Daarnaast brengen De Andersons 
eigen werk en vertolkingen van lie-
deren van Cornelis Vreeswijk. Ook 
bekende nummers als Gabriellas 
sång uit de film As it is in heaven en 
Laat me van Ramses Shaffy staan 
op het programma.

Voor hun verhuizing naar Zweden 
maakten De Andersons verschil-
lende succesvolle voorstellingen. 
Zo toerden zij met het Astrid 

Lindgren-programma Een mooiere 
wereld, waarvoor schrijver Sjoerd 
Kuyper de teksten schreef. Eerder 
stonden zij met Hier dooft niets op 
meer dan 130 podia. Ook werkten 
zij samen met onder anderen Arjen 
Lubach en Herman van Veen.

Het duo bracht drie cd’s uit: Vrees-
wijk & De Andersons, Stockholm 
sneeuwt en Een mooiere wereld.

Het concert vindt plaats op vrijdag 
20 maart om 20.00 uur in doarpshûs 
De Einekoer in Ryptsjerk. Reserve-
ren kan via www.einekoer.nl.

Orgeldag in 
De Westereen
Op zaterdag 11 april zetten vijf 
kerken in De Westereen hun deu-
ren open voor liefhebbers van or-
gel- en pianomuziek. Tijdens een 
muzikale rondgang wordt in iedere 
kerk het orgel of de piano bespeeld.

De start is om 12.45 uur in de kerk 
van de Gemeenschap van Christus 
(Fogelsang 10). Vervolgens gaan de 
bezoekers langs de Ferbiningstsjer-
ke van de PKN, de Doopsgezinde 
kerk, de Christelijk Gereformeerde 
Kerk en de middag wordt om 
17.00 uur afgesloten in de kerk van 
de Filadelfiagemeente.

Tussen 14.45 en 15.15 uur wordt 
er koffie en thee geschonken in de 
Doopsgezinde kerk (Foarstrjitte 
44). Hier is ook gelegenheid om 
een vrijwillige bijdrage te geven 
voor deze middag.

Voor meer informatie kan contact 
worden opgenomen met mevrouw 
A. Rekker via 06-22052806 of ah-
rekker@hotmail.com.

Een ode aan Ype Poortinga
Sfeervolle literaire middag vol verhalen, voordrachten en muziek
Op zondag 15 maart 2026 staat Herberg Het Rechthuis in Rinsumageast 
in het teken van de Friese schrijver Ype Poortinga (1910-1985). Tijdens 
een literaire middag worden zijn volksverhalen, voordrachten en muziek 
opnieuw tot leven gebracht.

Poortinga, geboren in Rinsumageast, 
groeide uit tot een van de belangrijk-
ste verzamelaars van Friese volksver-
halen, legenden en sprookjes. Met zijn 
karakteristieke Daf reed hij door de 
provincie om verhalen vast te leggen 
die anders verloren dreigden te gaan. 
Hij nam ze op band op en publiceerde 
ze later in zeven delen. Recent is zijn 
volledige audiocollectie gedigitaliseerd 
en online beschikbaar gemaakt.

Tijdens de middag vertelt meester-
verteller Douwe Kootstra uit Fean-

wâlden over het werk en de bete-
kenis van Poortinga. Waar komen 
de volksverhalen vandaan en welke 
rol speelden ze vroeger? Daarnaast 
brengt hij een volksverhaal uit de 
Friese Wouden.

Ook vertellers van nu betreden het 
podium. Aggie Meijer, jonge Bildtse 
dichter en winnaar van de Fryske 
Poëzyslam 2025, en Thom Boonstra 
(bekend als Alexander Moto) dra-
gen voor uit het verzamelde werk van 
Poortinga.

De muzikale omlijsting is in handen 
van Marcel Smit, die in 2023 werd 
benoemd tot Wâldsjonger. Hij zingt 
onder meer het op muziek gezette 
Poortinga-verhaal “It Kasteleinske fan 
de Hossebos”. Het programma begint 
om 15.00 uur. Kaarten zijn verkrijg-
baar via herberghetrechthuis.nl.

Kinderkleding- en speelgoedbeurs By Buuf
DE WESTEREEN – Op zaterdag 28 maart vindt in De Westereen voor de 22e 
keer de kinderkleding- en speelgoedbeurs By Buuf plaats. Van 10.00 tot 
13.00 uur verandert Het Badhûs in een grote beursvloer met tweede-
hands kleding en speelgoed.

Zo’n 130 deelnemers brengen samen 
duizenden items in. Alle kleding wordt 
overzichtelijk gesorteerd, terwijl speel-
goed en babyspullen per soort worden 
uitgestald. Bezoekers kunnen er terecht 
voor kleding vanaf maat 50 tot en met 
maat XS/S, geschikt voor baby’s, kinde-
ren en tieners.

Het aanbod is breed. Van badkleding en 
sportkleding tot schoenen en pyjama’s. 
Ook op het gebied van speelgoed is er 

volop keuze. Een gemiddeld item kost 
ongeveer €2,50, waardoor er voor ou-
ders vaak mooie koopjes te vinden zijn. 
Kinderen kunnen zich vermaken op 
een springkussen, terwijl ouders rond-
kijken tussen het aanbod. De toegang 
tot de beurs en parkeren zijn gratis. 

De opbrengst gaat naar Dorcas. Meer 
informatie is te vinden via de sociale 
media van By Buuf of via e-mail: beurs-
bybuuf@gmail.com.
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Groot 
assortiment 

haak- en 
breiwol 

van o.a scheepjes 
en durable

BEEREN ONDERGOED

gütermann naaigaren

RUIME KEUZE 
in naaibenodigdheden en

dmc borduurgaren

BIJ ONS VERKRIJGBAAR!
BROODMEEL VAN MOLEN “DE ZWALUW” IN BURDAARD…

Van Sminiaweg 4,  Aldtsjerk  |    058- 2561730

Lever jouw kleurplaat 
voor 16 maart in via de mail

info@GBNF.nl

Dit kan via een foto of een scan.

De twee mooiste kleurplaten
winnen een 7 inch tablet!!

Vergeet niet je naam, leeftijd en
adres achter te laten in de mail.

Veel kleurplezier en wie weet
ben jij de winnaar!

DOE MEE
EN WIN!!

Tablet geschikt voor kinderen vanaf 3 jaar

 
 
 

 
 Uitnodiging Algemene ledenvergadering

op dinsdag 31 maart 2026 

 
 

  

locatie : zaal PKN Toerstrjitte

aanvang : 20.00uur, zaal open 19.30 uur

 Belangrijkste agendapunten:

 
-  �nancieel jaarverslag

 
-  diverse bestuurszaken

 
-  gastspreker: Mevr. Hilda de Haan; bestuurslid 
   Federatie Uitvaartverenigingen Friesland

Zie op onze website voor een volledige agenda

 

                                                             het bestuur

 
 

www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

info@uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

-  thema:"De toekomst van de uitvaartbranche" 
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Eerste Keningsdeivlag onthuld in Dokkum

DOKKUM – Met het overhandigen en hijsen van de eerste Keningsdei-
vlag is maandag 2 maart een nieuwe stap gezet in de voorbereiding 
op Keningsdei in Dokkum. Tijdens een kort officieel moment bij het 
stadhuis werd de vlag aangeboden door directeur Marc de Jager van 
Dokkumer Vlaggen Centrale. De vlag werd gehesen in aanwezigheid 
van commissaris van de Koning Arno Brok, burgemeester Johannes 
Kramer en vertegenwoordigers van betrokken organisaties.

De vlaggen worden geproduceerd 
door Dokkumer Vlaggen Centrale. 
Bijzonder is dat de Keningsdei-
vlaggen zijn gemaakt van gerecy-
clede PET-flessen. Daarmee sluit 
het initiatief aan bij de ambitie om 
Keningsdei op een duurzame en 
verantwoorde manier te organise-
ren. “It makket my grutsk dat de 
Keningsdeiflagge net allinne fan ús 
eigen boaiem komt, mar ek duor-
sum makke is. Sa litte wy sjen hoe’t 
wy hjir mei inoar Keningsdei kleur 
én karakter jouwe,” aldus burge-
meester Johannes Kramer.

De vlaggen krijgen een prominente 
plek in de feestelijke aankleding 

van de stad en de dorpen in de ge-
meente Noardeast-Fryslân. Langs 
de route die de Koninklijke familie 
loopt, maar ook in de binnenstad 
van Dokkum, zullen de vlaggen 
zichtbaar zijn.

Daarnaast kunnen de 52 dorpen in 
de gemeente in maart een versier-
pakket aanvragen voor hun dorps-
huis of gemeenschapsruimte. In dit 
pakket is ook de Keningsdeivlag 
opgenomen. Daarmee wordt de 
feestelijke uitstraling van Dokkum 
doorgetrokken naar de dorpen en 
wordt de verbinding binnen de ge-
meente versterkt.

Kabelnoord Kidsrun is dit jaar weer gratis!

DOKKUM – Zit je op de basisschool? Dan hebben we goed nieuws! Op 
zaterdag 11 april a.s. is er weer een Kabelnoord Kidsrun in Dokkum. En dit 
jaar kun je weer gratis deelnemen! Zo zorgen we ervoor dat iedereen die 
mee wil doen, mee kan doen! Iedereen die zich inschrijft via de website, 
mee rent en over de finish komt krijgt een medaille. Kijk voor meer infor-
matie op www.kabelnoord.nl/kidsrun en schrijf je snel in, want vol = vol.

Hardloopevenement voor basis-
schoolleerlingen
Dit jaar vindt de Kabelnoord Kids-
run weer plaats bij de Bonifatiuska-
pel in Dokkum. Het hardloopeve-
nement is voor kinderen uit groep 
1 t/m 8 van de basisschool en is 
voorafgaand aan de Bonifatiusloop. 
Om 11.45 uur gaat de gezamenlijke 

warming-up van start. Aansluitend 
wordt de Kabelnoord Kidsrun gelo-
pen in drie verschillende groepen en 
afstanden (afhankelijk van leeftijd). 

Schrijf je gratis in, vol = vol
Dit jaar kun je je weer gratis inschrij-
ven. Hinke de Vries (organisator van 
de Kabelnoord Kidsrun):  “Dit jaar 

kun je tijdens het inschrijven ook 
kiezen voor het doen van een dona-
tie. Deze donatie is vrijblijvend en de 
opbrengst komt volledig ten goede 
aan een goed doel: Sportfonds Jeugd 
& Cultuur. Wij dragen dit fonds een 
warm hart toe, omdat we vinden dat 
elk kind de kans moet krijgen om mee 
te doen. Want sporten en spelen doe je 
niet alleen, dat doe je samen! Daarom 
zijn we heel blij dat deelname aan de 
Kabelnoord Kidsrun dit jaar weer gra-
tis is, zo kan iedereen meedoen!”

Kabelnoord zorgt voor verbinding
Kabelnoord is sponsor van de Kids-
run. Daan van Beek (directeur Kabel-
noord): “Kabelnoord zorgt voor ver-
binding. Dat doen we letterlijk door 
bij jou thuis razendsnel glasvezelin-
ternet te leveren zodat je bijvoorbeeld 
filmpjes kunt kijken, kunt gamen 
en (online) je huiswerk kunt maken. 
Maar: we zorgen óók voor offline 
verbinding. Dat doen we bijvoorbeeld 
met sponsoring van deze Kidsrun. We 
vinden het belangrijk dat je plezier 
maakt met vrienden, familie en klas-
genoten, dat is ook verbinding. Lekker 
met elkaar bewegen in de buitenlucht 
is natuurlijk niet alleen leuk, maar ook 
gezond! Neem je familie, buren en be-
kenden mee op zaterdag 11 april a.s., 
dan maken we er een feestje van met 
elkaar!”

Internationaal 
acrotoernooi trekt 
750 sporters naar 
Holwerd
HOLWERD – Het MFA in Holwerd 
stond op 28 februari en 1 maart 
volledig in het teken van acrobati-
sche gymnastiek. Tijdens de derde 
editie van de ValentijnsCup lieten 
zo’n 750 sporters uit Nederland en 
Duitsland hun oefeningen zien aan 
publiek en jury. Het internationale 
toernooi werd georganiseerd door 
GYM Academy Dokkum.

De wedstrijdhal was aangekleed in 
Valentijnsstijl, met naast de wedstrijd-
vloer onder meer een fotohoek en 
een kleine Valentijnsshop. Die sfeer, 
gecombineerd met het brede deelne-
mersveld, maakt het toernooi volgens 
de organisatie populair. Teams kwa-
men uit op alle niveaus: van begin-
nende sporters in supplement 5 tot en 
met het A-niveau in de topsport. Het 
publiek kon zo genieten van acro in al 
haar vormen, van de eerste basisfigu-
ren tot spectaculaire salto’s en dubbele 
schroeven.

De belangstelling voor het toernooi 
was groot. Verenigingen konden zich 
in december inschrijven, maar binnen 
twee uur was de wedstrijd al volge-
boekt. Gedurende het weekend werden 
tientallen oefeningen uitgevoerd. Bij de 
jongste deelnemers was het aandoen-
lijk om de eerste wedstrijdervaring te 
zien, terwijl bij de hogere niveaus re-
gelmatig de adem werd ingehouden 

wanneer sporters hoog de lucht in wer-
den gegooid.

Ook het G-GYM-team van GYM 
Academy Dokkum liet een bijzondere 
demonstratie zien. Met een ontroe-
rend begin en een vrolijk slot kregen 
de sporters een groot applaus van het 
publiek. Als beloning ontvingen alle 
deelnemers een medaille.

Het toernooi werd mede mogelijk ge-
maakt door de inzet van vele vrijwil-
ligers van GYM Academy Dokkum en 
de medewerkers van MFA Holwerd. 
De wedstrijden werden daarnaast live 
uitgezonden, zodat familie en vrienden 
thuis konden meekijken naar de pres-
taties van hun kinderen of teamgeno-
ten.

Ook de teams van GYM Academy 
Dokkum zelf waren succesvol. In ver-
schillende categorieën werden prijzen 
gewonnen, van supplement 5 tot en 
met het B-niveau. In totaal sleepten de 
sporters meerdere gouden, zilveren en 
bronzen medailles in de wacht.

Wie wordt de nieuwe kinder- 
burgemeester van Dantumadiel?  
De gemeente Dantumadiel is op zoek naar een nieuwe kinderburge-
meester. Wie neemt het stokje over van Luuk de Bruin uit De Wes-
tereen en mag zich een jaar lang inzetten voor alle kinderen in de 
gemeente? Kinderen uit groep 7 kunnen zich vanaf vandaag aanmel-
den. Begin juni wordt de nieuwe kinderburgemeester gekozen.

Startsein op de basisscholen
Op donderdag 5 maart gaf kinder-
burgemeester Luuk de Bruin sa-
men met burgemeester Anja Haga 
het startsein voor de zoektocht op 
basisschool It Pompeblêd in De 
Westereen. Zij vertelden wat een 
kinderburgemeester doet en riepen 
leerlingen uit groep 7 op om mee te 
doen. 

Burgemeester Haga vindt de kin-
derburgemeester belangrijk: “Hy of 
sy helpt ús om te hearren wat der 
libbet ûnder bern. Sy sjogge faak 
oars nei harren omjouwing. Dat 

makket harren ideeën krekt sa wear-
defol.”

Hoe werkt de verkiezing?
Leerlingen uit groep 7 kunnen 
meedoen door voor 11 mei een 
korte video in te sturen. In die video 
vertellen zij waarom zij kinderbur-
gemeester willen worden en wat zij 
belangrijk vinden voor kinderen in 
Dantumadiel. Uit alle inzendingen 
kiest de gemeente tien kandida-
ten. Zij presenteren hun ideeën op 
dinsdag 2 juni in de raadzaal. Een 
jury kiest daarna de nieuwe kinder-
burgemeester. In september wordt 

de nieuwe kinderburgemeester of-
ficieel welkom geheten tijdens een 
speciale raadsvergadering.

Wat doet een kinderburgemees-
ter?
De kinderburgemeester denkt mee 
over onderwerpen die voor kinderen 
belangrijk zijn, zoals speelplekken, 
veiligheid en activiteiten in de dor-
pen. Ook is de kinderburgemeester 
aanwezig bij feestelijke momenten, 
zoals de intocht van Sinterklaas, 
Koningsdag en de opening van 
nieuwe speelplekken.

Alle informatie over de verkiezing 
en het aanmeldproces staat op: 
https://www.dantumadiel.frl/ 
berneboargemaster.  
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Ouderen gezocht om kinderen over de oorlog te vertellen
Voor het project Oorlog in mijn Buurt 
op basisschool De Klimstien in Noard-
burgum zoeken wij ouderen die in (de 
buurt van) Noardburgum de oorlog 
mee hebben gemaakt. De kinderen van 
groep 8 gaan na een aantal gastlessen 
over de oorlog zelf op pad om mensen 
te interviewen die over de oorlog wil-
len vertellen. In een groepje van 3 of 4 
kinderen en met een begeleider vanuit 
school bezoeken ze de ouderen thuis 
om vragen te stellen over hoe het was 
om de oorlog mee te maken.
Sinds 2012 doen in heel Nederland 
scholen mee aan Oorlog in mijn 

Buurt. Basisscholen in Ryptsjerk, 
Tytsjerk, Hurdegaryp, Burdaard, 
Rinsumageast en Drachten hebben 
het project ook op school gehad. De 
leerlingen van groep 8 horen tijdens 
de eerste gastles een persoonlijk ver-
haal over WOII van iemand die de 
oorlog heeft meegemaakt. De tweede 
gastles staat in het teken van de lokale 
geschiedenis waarbij de kinderen op 
de fiets door hun eigen plaats bij his-
torische plekken stilstaan. De gastles 
over goed en fout in de oorlog en over 
eigen keuzes maken staat ook op het 
programma, evenals de gastles van een 

journalist. Daarna gaan de kinderen 
goed voorbereid op pad om zelf oude-
ren te interviewen.

Wilt u als oudere aan dit mooie pro-
ject meewerken en uw verhaal delen 
met de kinderen of kent u iemand 
die dit zou willen? Neem dan voor 
15 maart contact op met Stichting 
In mijn Buurt via Froukje Dijkstra 
(froukje@inmijnbuurt.org of 06 18 10 
53 95). Woont u nu in Noardburgum, 
maar maakte u ergens anders in Ne-
derland de oorlog mee? Dan kunt u 
ook reageren.

Sûn en 
Lekker Ite
“Het begint met 
bewustwording, maar 
eindigt met actie”

KOLLUM – Hoe zorgen we ervoor dat 
gezond en lekker eten voor kin-
deren niet iets blijft waar we over 
praten, maar iets wat we samen 
écht gaan doen? Die vraag stond 
centraal tijdens de bijeenkomst op 
18 februari van Sûn en Lekker Ite in 
de theaterzaal van De Colle in Kol-
lum. Zo’n 65 professionals uit het 
onderwijs, de agrarische sector, 
gemeenten en het lokale bedrijfs-
leven kwamen samen om ideeën 
te delen en nieuwe verbindingen 
te leggen.

De bijeenkomst was een vervolg op 
de kickstart van het project Sûn en 
Lekker Ite. Wat duidelijk werd: in 
Noordoost-Fryslân gebeurt al veel 
op het gebied van gezond eten voor 
kinderen. Tegelijkertijd liggen er kan-
sen om initiatieven beter met elkaar 
te verbinden en kennis te delen. Juist 
wanneer scholen, boeren, gemeenten 
en ondernemers elkaar weten te vin-
den, ontstaan oplossingen die haalbaar 
zijn en dichtbij liggen.

De avond begon met een lezing van 
Henk-Jan Koershuis, die benadrukte 
dat gezond oud worden niet meer 
vanzelfsprekend is. Tegelijkertijd heb-

ben mensen volgens hem meer in-
vloed op hun gezondheid dan ze vaak 
denken. Koershuis wees op vier veel-
gemaakte fouten in ons eetpatroon: te 
veel, te vaak, verkeerd en variatieloos. 
Zijn oproep aan de aanwezigen bleef 
hangen: “Is dit spul, of is dit voeding?”

In het tweede deel van de avond ver-
telden verschillende panelleden hoe 
zij in de praktijk werken aan gezonder 
eten voor kinderen. Daphne Lauter 
vertelde hoe zij via de gemeente be-
gon met een eigen moestuin. Dat had 
niet alleen effect op haar eigen ge-
zondheid, maar ook op die van haar 
kinderen. Inmiddels deelt ze haar en-
thousiasme actief met anderen.

Akkerbouwer Folkert Botma en 
schooldirecteur Gideon Kruisselbrink 
vertelden over hun samenwerking om 
leerlingen kennis te laten maken met 
gezonde voeding. Sommige scholen 
bieden inmiddels een ontbijtbuffet, 
vers fruit of een gezonde lunch aan, 
vaak in samenwerking met lokale 
boeren. “We proberen kinderen te 
enthousiasmeren voor groenten, want 
een wortel kan net zo lekker zijn als 
een frikandel,” aldus Botma.

Volgens Sandra Rodenhuis, bestuur-
der van ROOBOL, zat de kracht van 
de avond vooral in het samenbrengen 
van verschillende partijen. “Het delen 
van goede voorbeelden en het zoeken 
naar samenwerking maakt het ver-
schil.”

De projectgroep van Sûn en Lekker 
Ite kijkt tevreden terug op een avond 
waarin bewustwording, inspiratie en 
samenwerking samenkwamen. De 
conclusie was duidelijk: it moat, it kin 
en no giet it oan.

Beste ouders/verzorgers,

Op 23 maart wordt er een infor-
matieavond georganiseerd over 
het jonge kind voor geïnteres-
seerden uit De Westereen en 
omstreken in de Brede School 
(Sportloane 2) in De Westereen. 
Dit is een initiatief vanuit de 
(lokale) basisscholen, kinderop-
vangorganisaties en gastouder-
bureau. Ouders, opa’s/oma’s, de 
oppas, professionals… iedereen 
is welkom! 

De avond begint met een inloop 
vanaf 19.00 uur, met koffie/thee 
en wat lekkers! Er is een informa-
tiemarkt met allerlei kraampjes, te 
bereiken via de hoofdingang van de 
bibliotheek. Er zijn onder andere 
kraampjes over voorlezen en leesple-

zier, zindelijkheid, slapen en finan-
ciën. Ook zullen de basisscholen, de 
peuterorganisaties en het gastouder-
bedrijf met een kraampje vol infor-
matie staan. En is er kinderspeelgoed 
en kinderkleding te koop!   

Na de informatiemarkt zijn er ver-
schillende workshops, namelijk: 
•	 De GGD over zindelijkheid 
•	 De bibliotheek over voorlezen, 

leesmotivatie en leesplezier 
•	 Een slaapcoach over doorslapen
•	 De sasisscholen over ‘Op weg 

naar school’ 
•	 Steunpunt Onderwijs Noord over 

motoriek 

Er worden 2 workshoprondes ge-
organiseerd van ongeveer 30 tot 45 
minuten, waar iedereen vrijblijvend 
aan kan sluiten op de avond zelf. 
Ronde 1 start om 19.30 uur en ron-
de 2 start op 20.15 uur. De avond is 
afgelopen om 21.00 uur. 
Opgave is niet nodig, wel vinden 
we het erg fijn om te weten hoeveel 
mensen er ongeveer zullen komen. 
Wilt u een ‘like’ geven op dit be-
richt, mocht u geïnteresseerd zijn in 
deze informatieavond? 

We hopen op een grote opkomst en 
een hele informatieve en gezellige 
avond met elkaar! 

Programma Keningsdei  
en Keningswykein 
binnenkort bekend
DOKKUM - Komende week wordt in de Bonifatiuskapel in Dokkum op 
een feestelijke manier het programma van Keningsdei en het Kenings-
wykein bekendgemaakt. Het muziekprogramma van het weekend is 
inmiddels bekend. 

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto: Stan Bouman

Naast de eerder bekendgemaakte 
artiesten als Bankzitters, Kraantje 
Pappie en Kriss Kross Amsterdam, 
betreden ook onder andere Miss 
Montreal, Party Animals en DJ Paul 
Elstak het podium. Friese invloe-
den zijn er van onder andere Elske 
deWall, de Hûnekop en de Friese 
DJ All tha Fokk. Deze laatste zette 
de afgelopen editie van de Admira-
liteitsdagen in Dokkum op zijn kop 
met een show, en staat in het Ke-

ningswykein geprogrammeerd op 
zaterdagavond op de Markt.

Op dinsdag 17 maart wordt het ver-
dere programma van Keningsdei en 
het Keningswykein bekendgemaakt. 
In de Bonifatiuskapel krijgen aan-
wezigen een inkijkje in de route die 
de koninklijke familie zal lopen, de 
ontmoetingen dienplaats gaan vin-
den en activiteiten op Keningsdei 
en in het weekend in Dokkum en de 

regio. De burgemeester, programma-
leider en andere betrokkenen lich-
ten de verschillende onderdelen toe. 
Publiek is welkom bij de presentatie 
van het programma in de Bonifati-
uskapel. Aanmelden is noodzakelijk 
en vol is vol.

In juli afgelopen jaar werd bekend dat 
koning Willem-Alexander samen 
met zijn familie zijn 59ste verjaar-
dag in Dokkum viert op maandag 27 
april. De hele gemeente Noardeast-
Fryslân staat die dag, en het weekend 
vooraf volop in het teken daarvan. 

In verschillende dorpen worden 
in het weekend onder andere een 
streekmarkt, een buffet, een volley-
baltoernooi, livemuziek en fiets- en 
autopuzzeltochten georganiseerd. 
Ook het vieren van de koningsnacht 
en het met elkaar kijken van de lan-
delijke uitzending van Keningsdei 
in Dokkum staan in verschillende 
dorpen op de planning. Op zaterdag 
25 april vinden de activiteiten zo-
als op een reguliere Koningsdag in 
Dokkum plaats, met onder andere 
een vrijmarkt en de badeendjesrace, 
georganiseerd door Stichting Stads-
feesten. 

Alle informatie over Keningsdei 
en het Keningswykein is te vinden 
op keningsdei.frl. Daar is ook alle 
praktische informatie te vinden voor 
wie Dokkum wil bezoeken op Ke-
ningsdei.
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Cadeau
In de weken na het overlijden van mijn 
vader, het is al meer dan veertig jaar 
geleden, ging ik vaker dan daarvoor 
naar mem. Bijna elke keer zat ze aan 
de hoge tafel met voor haar de kaarten 
van deelneming die ze had ontvangen. 
Het waren er veel en ze was er al menig 
keer doorheen gegaan om haar verdriet 
te verwerken.

Toen begreep ik opeens hoe belangrijk 
het voor nabestaanden is een kaartje te 
krijgen van vrienden, verre kennissen, 
oude klasgenoten. Zelf had ik dat tot 

dan niet eens zo door, want ja, jong en 
onstuimig en druk druk met het leven.

Sindsdien ben ik er attenter in gewor-
den en zeker na eigen verdriet bij het 
verlies van een dierbare. Als er weer 
kaartjes in de brievenbus zaten, lazen 
we de namen, lazen we de tekst, soms 
standaard, soms met een persoonlijke 
herinnering. Het gaf een goed gevoel 
dat er mensen waren die de moeite na-
men een kaart te kopen, er wat op te 
schrijven en de kaart in de bus gooiden 
om ons op te beuren.

Daar dacht ik aan toen ik een dezer da-
gen een cadeau moest bedenken voor 

mijn jarige vrouw. Te vaak liet ik het bij 
een bloemetje, immers als ze iets graag 
wilde, dan had ze het al lang kunnen 
kopen.

Een bloemetje kan nog, maar een ca-
deaubon is weer zoiets, dat kan dus niet. 
Wel voor een goede vriend of vriendin, 
maar voor je partner is dat wel heel 
makkelijk. Voor vrienden neem je even-
tueel een fles wijn of een doosje speci-
aalbier mee. Een boek kopen voor een 
ander is linke soep: of de persoon kent 
het al of het is niet zijn of haar genre.

Kortom, cadeaus bedenken is nog niet 
zo makkelijk en het zag er naar uit dat 

ze het ook dit jaar weer met een fraai 
bos bloemen zou moeten doen. Tot ik 
‘cadeau’ googelde op internet. Er ging 
een wereld voor me open aan cadeaus, 
onzinnige vooral, maar ook aan een paar 
zeer van pas komende tips. 

En zo bestelde ik het cadeau en hield 
de bezorgtijden van DHL nauwkeurig 
in de gaten. Of ze het cadeau leuk zou 
vinden wist ik niet, maar ik had moeite 
gedaan en dat zou ze zeker waarderen.

Bonne Stienstra

COLUMN

Drempels weghalen, 
dat is het doel van de 
valpreventiecursus in  
De Westereen 
De drempel weghalen voor ouderen, letterlijk én figuurlijk. Dat is 
wat de informatiebijeenkomst over valpreventie op 8 april wil doen. 
Buurtsportcoach Anton van Zwol van SportFryslân en fysiotherapeut 
Willyant de Haan van AAFysio vertellen over het initiatief. “Alle 
thuiswonende 65+’ers uit de regio zijn van harte welkom.”

Tekst: Marianne Vriesema | Foto’s: Marit Anker

Tijdens de informatiebijeenkomst 
staat de vraag centraal: hoe zorg ik 
ervoor dat ik niet of minder vaak val? 
Anton: “Mensen denken vaak dat ze 
tijdens een valtraining leren hoe ze 
overeind moeten komen nadat ze 
gevallen zijn. Maar deze bijeenkomst 
gaat juist over het tegenovergestelde. 
Hoe voorkom ik dat ik überhaupt val?”

Allerlei facetten komen voorbij: wat 
is een valongeval, waarom vallen we, 
wat voor omgevingsfactoren spelen 
mee? “Losliggende kabels en snoeren 
zijn bijvoorbeeld gevaarlijk, net als 
het dragen van sloffen in huis, of een 
loszittende tegel in de tuin,” vertelt 

Anton. Er is een diëtist die het een 
en ander gaat vertellen over voeding, 
want ook dat kan meespelen in het 
valrisico. Net als bijvoorbeeld medi-
cijngebruik.

Vallen heeft natuurlijk ook te maken 
met je eigen kracht en balans. En 
die worden vaak minder naarmate je 
ouder wordt. Daarom neemt Willy-
ant tijdens de informatiebijeenkomst 
bij alle deelnemers een zogenoemde 
‘valtest’ af, waarmee ze kan meten of 
iemand een verhoogd valrisico heeft. 
“Er is geen goed of fout,” benadrukt 
ze. “Alleen maar ruimte voor verbe-
tering.”

Als uit de test blijkt dat een oudere 
een verhoogd valrisico heeft, komt 
hij of zij in aanmerking voor de cur-
sus ‘In Balans’, die AAFysio aan-
biedt. Wat houdt die cursus precies 
in? “Je begint met een bepaalde score 
bij de valtest, daarna gaan we die pro-
beren te verbeteren. Tijdens de cur-
sus doe je krachtoefeningen en train 
je je evenwicht en reactievermogen. 

Aan het einde van de cursus doen we 
opnieuw de valtest. Zo kunnen we je 
verbetering meten.” De cursus duurt 
tien weken, wordt gegeven in groeps-
verband en kost 2 euro per week. 

“Als fysiotherapeut zie je normaal 
pas een patiënt nadat diegene het 
valongeluk al heeft gehad,” vertelt 
Willyant. “Ik geef deze cursus omdat 

ik ook graag wil helpen aan de voor-
kant, dus juist door het vallen tegen 
te gaan.”

Anton vult aan: “Vallen is de num-
mer één niet-natuurlijke doodsoor-
zaak bij 65+’ers. Ook belanden er 
ieder jaar meer ouderen op de spoed-
eisende hulp omdat ze gevallen zijn. 
We willen graag wat voor deze groep 
betekenen.”

Deze cursus is een primeur voor 
De Westereen. Anton en Willy-
ant werkten wel al eerder samen in 
Burgum, waar AAFysio ook een 
vestiging heeft. Willyant: “Daar zag 
ik hoe de mensen die ik begeleidde 
gebaat waren bij de cursus. De een 
stond erdoor letterlijk steviger in zijn 
schoenen, de ander vond vooral het 
wekelijkse samenkomen erg fijn.”

Want dat is ook waarvoor deze cur-
sus bedoeld is, benadrukt Anton. “Je 
komt natuurlijk elke week samen om 
te trainen, maar het koffiedrinken na 
de tijd mag niet ontbreken. We zien 
vaker dat groepen hecht worden en 
na de cursus met z’n allen blijven 
doortrainen bij de fysiotherapeut of 
in de sportschool. Gelijk hebben ze. 
Er is niets mooiers dan samen bewe-
gen, op welke leeftijd dan ook.”

De informatiebijeenkomst over val-
preventie is op 8 april van 14 tot 16 
uur bij AAFysio. Het adres is Sport-
loane 10 in de Westereen. Aanmel-
den kan via 06-86898447 of info@
devesteynde.nl. Vol = vol.
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MEI EACH FOAR DY.

2

1 Wonen voor iedereen.

Een versnelde en soepele
energietransitie.

3 Vrijwilligers en verenigingen 
als bindkracht van de mienskip.

#TEAM CDA

NIEUWSGIERIG NAAR ONZE
KANDIDATEN? 

Noardeast-Fryslân
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Puzzel en win! 
Iedere maand staat er een puzzel 
in de Westereender waarmee je 
een leuk prijsje kan winnen. De 
winnaar ontvangt een Primera 
keuzecadeaukaart t.w.v. € 25,-

Stuur de beide oplossingen via de e-mail of met de traditionele post. Je kunt dit sturen naar info@heidstramedia.nl of per post naar Heidstra Media 
Haadwei 51a, 9104 BC Damwald o.v.v. ‘puzzeloplossing de Westereender nr. 3 2026’ tot uiterlijk 31 maart 2026

DE WINNAAR VAN DE PUZZEL VAN FEBRUARI IS  JOKE WAFELAAR UIT FERWERT.

De Westereen
Winkelcentrum De Westereen
0511 - 447 334

Jousma

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de 
puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar overlappen. Zoek ze op en streep ze af. De 
overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing.

T O G A F V R A K B O E V E N
D C T I E W K E O B E O K K E
W N A P L U H E T S R E E E R
P A A D N E O D N A A K G E E
L B N B E E K S P D L T R N O
G D R E K T T A D U A F E S L
N A E E N E U E N A F L T D O
I N T E U A R S L H L F T W N
R S N R L K A P S E A E E A G
O E I I R N P C T E M A N N Z
P N D U E I E S I N N A K G I
S U I S N K F M I T E F L S E
A D T K G A D N E G A K A Z K
N E N J T R L E K N E V A S T
M Y T H E M A W E E K G R T E

www.puzzelpro.nl©

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13

14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

30 31 32 33 34

35 36 37 38

39 40 41 42

43 44 45 46 47

48 49 50

51 52 53 54 55

56 57 58 59 60

61 62 63 64 65

66 67 68

69 70 71

10 43 14 47 64 37 9

Breng letters uit de puzzel over naar de hokjes met het 

corresponderende nummer.

Horizontaal: 1 schaaldier 4 karig 7 grondsoort  

10 uitgestorven vogel 12 angstwekkend 14 strijdperk  

16 spits 18 gezongen toneelstuk 20 Local Area Network 

21 afval 24 streep 25 poste meridiem 27 genoemd worden 

29 meervoud 30 toonbank 32 riviervis 35 aarzeling  

37 niet hier 39 algemene vergadering 40 vogeleigenschap 

41 bladzijde 42 monnikskleed 43 Europees land  

45 vertrouwd 48 een beetje scheel 50 jury 51 Technische 

Hogeschool 53 hoofdstad van Bulgarije 55 pers. vnw. 

56 bedorven 58 oud 60 meetkundig lichaam 61 muze 

v.d. zangkunst 63 wanneer 64 muggenlarve 66 contant 

68 tijdschrift 69 delfstof 70 voordeel 71 computerfreak.

Verticaal: 1 deel v.e. uitlaat 2 pl. in Zuid-Jemen  

3 aankoopbewijs 4 per omgaande 5 verder 6 serie 

7 deel v.d. mond 8 insecteneter 9 zeevis 11 sjaal  

13 dwaas 15 computergeheugen 16 geurige drank  

17 kat 19 klankovereenkomst 22 Zuid-Amerikaanse 

vrouw 23 talloos 26 graanafval 28 op leeftijd  

30 instemming 31 bloem 33 houtsoort 34 vlaskam 

36 een beetje 38 Europese rivier 43 binnenkomst  

44 afzonderlijk 46 houten wig 47 parttime 49 ketjap 

50 malloot 52 vliegenscherm 54 mislukken 55 dierlijk 

vezel 57 diplomatie 58 bundel 59 duinvallei 60 smekend 

verzoek 62 reisbenodigdheid 65 kerel 67 hoog water  

68 bruto.

AANDOEN
ADDERKRUID
AFSTELLEN
AKELIG
BOEKWEIT
BOEVEN
BREUK
CADET
DANSEN
DEELNEMEN
DWANG
EERSTEHULP
ENGTE
ETSEN

FAGOT
FLATER
HAAKS
INTERNAAT
KLAAR
KLUNS
KNETTERGEK
KNIKARM
KNIPPLAAT
LAMEL
LOEREN
LONGZIEKTE
MYTHE
NASPORING

NETEL
OERAL
PUFFEN
PUTJE
REKBAND
SNEEK
STEUR
TAKEN
THEMAWEEK
TUSSENFASE
VATICAAN
VENKEL
WANEN
ZAKAGENDA



54  |  de Westereender  

Dag en nacht 

voordelig
tanken

www.tankpostma.nl 

Tytsjerk
• Suderein 44

Dokkum
• Beurtvaart 3

Dokkum
• Rondweg 16

Surhuisterveen
• Meander 36

Met de Postma Tankpas heeft u een streepje voor!

WWW.TUINCENTRUMTUIN.NL

Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen  |  Tel.: (0511) 44 31 80

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel tuin- en interieurideeën.
Kom naar het meest inspirerende tuincentrum van Friesland!

Berging of overkapping?
Fries Houtbouw laat uw tuin leven!

Kwaliteit voor een betaalbare prijs.

Roazeloane 77, 9271 VT De Westereen

T 06-21680171 | www.frieshoutbouw.nl

info@frieshoutbouw.nl
FRIES
HOUTBOUW

� DEPLEATS  � DEPLEATS
0511 461556 | WWW.DEPLEATS.NL

SCHOOLSTRAAT 82 BURGUM

- Koffie met gebak
- Lunch

- Menu’s vanaf €28,95

- Fiets en wandelroutes
- Gratis WiFi

- Kindvriendelijk

ER OP UIT?

De notaris voor uw regio!
Ga voor meer informatie naar www.notariskantoorbeks.nl of bel 0511-472212

•	 Hout-plaatmaterialen
•	 Bouwmaterialen en bouwstoffen
•	 Agrarische artikelen en afrastering
•	 Tuinhout en tuingereedschap

•	 Laarzen en klompen
•	 Verfwaren
•	 Electro
•	 Gereedschappen en ijzerwaren

Vrijblijvend offerte bij (ver)bouwplannen, eigen zagerij en schaverij, eigen bezorgservice



maart 2026 |  de Westereender |  55

Koop uw Westereender Keaplju cadeaubonnen bij Primera

De Westereender
Keaplju

•  AKBK
Foarstrjitte 34, Tel. 06-29326378, info@akbk.nl

•  Alkema Hoveniers BV
Boppewei 10 A, 06-22210627, info@alkemahoveniers.nl
www.alkemahoveniers.nl, www.oude-fruitbomen.nl

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  ASK Horses
It Skier 2,De Westereen,
askhorses@gmail.com, 06-23286358

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag, 
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Auto en Motor Totaal
De Tolwei 24, 0511-44 38 69
Autoenmotormaterialen@gmail.com,

•  Autobedrijf Kempenaar 
Bjirkewei 99, info@kempenaar-autos.nl, 0511-441238

•  Autotechniek P. Kempenaar
Swemmerloane 4 De Westereen, 06-34526424

•  Baarsma Texo 
Texo Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Bandencentrum Bloemsma 
Roazeloane 53, 06-3602 9412
info@bandencentrumbloemsma.nl

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  Boersma, aardappelen, groente en fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  De Bruin Isolatie / ISO Noord 
Roazeloane 64, tel. 449537

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622, www.hossebos.nl

•  De Vesteynde, Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  De Vries Everts Numan Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14, tel. 443840 www.DVEN.nl

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Dienstverlening A Visser/ Zonnestudio De Westereen
Yndustriewei 22,De Westereen,
avisserdienstverlening@gmail.com,06-14582108

•  Dijk Optiek 
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705, www.dijkoptiek.nl

•  DMA Bouwkundig Bureau 
 Foarwei 72, Kollumerzwaag tel 449900,www.dma.frl

•  Dozein, Groothandel in slagerij-
benodigdheden en verpakkingsmateriaal
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•  Eelke Idsardi Kraanverhuur 
De Reidfl echter 5, De Westereen,
ee.idsardi@gmail.com, 06-52684641

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  EMKA Makelaardij
Roazeloane 51,mieke@emkamakelaardij.nl,06-51424163

•  Fries Houtbouw
Roazeloane 77, 06-50920171, info@frieshoutbouw.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom Verf- en Glasgroothandel 
Roazeloane 67, tel. 444805, www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511, www.geldenwoning.nl

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3, tel. 445823/06-13282490,
info@hwagenaar.nl

•  Jachthaven ’t Eibertsnêst 
Kûkhernsterwei 31, tel. 472775
www.jachthavenkuikhorne.nl

•  Jeeninga-Auto’s
Roazeloane 60, tel. 468 000
info@jeeninga-autos.nl

•  Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Kago-atm
Roazeloane 69 en 79, tel. 06-21854886, www.kago-atm.nl

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•   Kozijn Totaal Friesland / Noordwester Dakkapellen
Ferlinge Stationstrjitte 88, 
info@kozijntotaal-friesland.nl, 06- 5084 8211

•   Matchsen,
Keapmanswei 11, 9271 GG  De Westereen
06-57 872 323, info@matchsen.nl 

•  Nagelproduct
Noarderstationsstrjitte 50
06-27 99 13 25, info@nagelproduct.nl

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag, tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638, www.old-dutch.com

•  PLUS supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 72c, tel. 447334

•  Rabobank 
www.rabobank.nl/dnof, 
Particulieren: 088-722 66 00 Bedrijven: 088-722 66 66

•  Rijwielservice De Westereen
Gruttostraat 3a, e.toering@knid.nl

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888  
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Slagerij Van der Sluis
Tsjerkestrjitte 2, 0511-441276, Slagerijvandersluis@hotmail.com

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•   Simone’s Beautysalon,
Skoallestrjitte 7, 9271 BT  De Westereen
06-18051825, simonesbeautysalon@live.nl

•  Talsma Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Part&More 
Noarder Stasjonsstrjitte 40b, Dt&w@kpnmail.nl

•  Timmer- en onderhoudsbedrijf E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Treast
Skoallestrjitte 16, tel. 085-8884659, info@treast.nl

•  Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen, tel. 0511-443180

•  Van der Lei Montage 
Roazeloane 73, 06-5355 8394
info@vanderleimontage.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46, tel. 442121

•  Xu Sheng, Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13, tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Kijk voor meer info op westereenderkeaplju.nl•  A & H Elektro 
Suder Stasjonsstrjitte 19, tel. 441323 
www.AenH-elektro.nl

•  Administratie- en Acquisitiekantoor 
Veenstra & Visser 
Suder Stasjonsstrjitte 10a 
tel. 447695

•  Alma Pannenleggersbedrijf 
De Reade Klaver 12, tel. 06-29626728 
info@alma-pannenleggersbedrijf

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag  
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Baarsma, Texo 
Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Boersma, aardappelen, groente en 
fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

• �Fotografie�Jaap�de�Boer 
Foarstrjitte 69, tel. 447300  
www.fotoJaapdeBoer.nl

•  Hans Brolsma verhuizingen - 
transporten - pianovervoer - opslag 
Ferlinge Stasjonsstrjitte72  
tel. 445193 
www.hansbrolsma.nl

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum 
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  De Bruin Isolatie 
Miesstrjitte5, tel. 449537

•  Coop supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  DA Drogisterij Fizel 
Ljurkstrjitte 61, tel. 445177

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  Dijk, Optiek 
Klysterstrjitte 43, tel. 441705  
www.dijkoptiek.nl

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  DMA 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 94  
tel. 449900, info@adcad.nl

•  Dozein, Groothandel in 
slagerijbenodigdheden en 
verpakkingsmateriaal 
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Elzinga, Evenementenhal 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 7  
tel. 442245

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818  
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  Faber Bouwbedrijf 
De Gentiaan 23, tel. 446021  
anja.andries@hetnet.nl

•  Feenstra, GroenRijk 
Boppewei 17, tel. 443180

•  Fierljepcentrum De Westereen 
Lange Reed 18-20, tel. 447371  
www.fierljeppen.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom, grossier in 
schildersvakbenodigdheden 
en deskundig in glas- en 
schilderwerken 
Tolwei 24, tel. 444805  
www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511  
www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 83, tel. 447170

•  Van der Heide, Technisch bedrijf 
Noarder Stasjonsstrjitte 28, tel. 443551

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622  
www.hossebos.nl

•   Jilderda,�Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Eddy�de�Jong,�De�Echte�Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•   Timmer- en onderhoudsbedrijf 
E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•  De Kûle, Copyshop 
Boskwei 7-A, tel. 443055

•  La Okido/Fietsenzaak.eu 
Skriesstrjitte 5a, 443413 
info@fietsenzaak.eu

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Marskramer / Toys 2 Play 
Ljurkstrjitte 72, tel. 447128

•  Multimate Bouwmarkt 
Tolwei 22, tel. 444747

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag  
tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638 
www.old-dutch.com

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Present Promotion 
Tsjerkestrjitte 16, tel. 06-29037447

•  Primera�Jousma 
Ljurkstrjitte 51, tel. 446207

•  Rabobank 
Ferlinge Stasjonsstrjitte1, tel. 441815

•  Riemersma, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888 
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•  Talsma, Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Topfiets 
Noarder Stasjonsstrjitte 21  
tel. 06-13318736

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Tsjerkestrjitte 58-60, tel. 447500 
info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  De Vesteynde, 
Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46  
tel. 442121

•  De Vries Everts Numan 
Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14  
tel. 443840 www.DVEN.nl

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3  
tel. 445823/06-13282490 
info@hwagenaar.nl

•  Handelsonderneming de Wâlden 
Hout en Bouwmaterialen 
Noarder Stasjonsstrjitte 79-81  
tel. 445407,  
www.bouwmaterialendewalden.nl

•  Xu Sheng,  
Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13  
tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en 
Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Middenstandsvereniging De Westereen
De Westereender Keaplju
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Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Ik ben er voor u.

Henk Jan van der Veen
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LUXEPAKKET OP FUNDA

DIT IS INCLUSIEF VELE EXTRA’S:

MEEST OPTIMALE PRESENTATIE

ADSCAMPAGNE (uniek in Nederland)

PROFESSIONELE 4D PRESENTATIE

GRATIS IN O.A. DEZE KRANT

GEEN OPSTARTKOSTEN

GEEN TUSSENTIJDSE REKENINGEN

GEEN ABONNEMENTSKOSTEN

Neem nu contact op voor 
een gratis waardebepaling

TE KOOP | O.a. de volgende huizen gaan u in Friesland voor:

NR. 1 VAN NEDERLAND!
Onafhankelijk Nationaal Makelaars Onderzoek 

Beste makelaarwebsite (3.518 onderzochte websites)

EN VEEEEEEEEEEL MEER...

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116

GEEN VERKOOP,
GEEN KOSTEN

(NO CURE, NO PAY)

Twijzel
Wedzebuorren 13
Vraagprijs: € 525.000 k.k.

Kollumersweach
Ganzingawei 4A
Vraagprijs: € 385.000 k.k.

Boelenslaan
Ritmasterswyk 17
Vraagprijs: € 499.000 k.k.

Harkema
Fiifhuzen kavel
Vraagprijs: € 325.000 k.k.

Kollum
W.H. van Heemstraweg 10
Vraagprijs: € 775.000 k.k.

Surhuisterveen
De Kolk 19
Vraagprijs: € 675.000 k.k.

VERKOCHT

Surhuisterveen
Taeke Schuilengalaan 18
Vraagprijs: € 415.000 k.k.

Harkema
De Singel 5-B
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Gerkesklooster
De Voorstreek 13
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Eastermar
Nije Hoarnstleane 8
Vraagprijs: € 275.000 k.k.

Jistrum
Joost Wiersmaweg 18
Vraagprijs: € 475.000 k.k.

Feanwâlden
De Hoek 1-A
Vraagprijs: € 475.000 k.k.

Drachten
Fivel 9
Vraagprijs: € 295.000 k.k.

Burdaard
Ds. R.H. Kuipersstraat 6
Vraagprijs: € 450.000 k.k.

Surhuisterveen
Dûbelspul 3
Vraagprijs: € 360.000 k.k.

Harkema
Warmoltsstrjitte kavel
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Surhuisterveen
Taeke Schuilengalaan 27
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Buitenpost
De Barrage 62
Vraagprijs: € 325.000 k.k.

Rottevalle
Arendswyk 28
Vraagprijs: € 395.000 k.k.


