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De gemeente Dantumadiel wil de komende jaren fors inzetten op wo-
ningbouw in De Westereen. Met woningbouwplan De Wiken als startpunt
moeten in meerdere fases ruim honderd woningen worden gerealiseerd.
Het doel: betere doorstroming voor starters, gezinnen en senioren.

Tekst: Wendy Noordzij | Foto: Marcel van Kammen

De Westereen zet koers '

‘Betere dOOFS’[romiﬂg VOOr Stafters, geZiﬂﬂeﬂ en senioren’ “Doorstroming is heel belangrijk,”

f

zegt wethouder Kees Wielstra. “Als
een gezin uit een kleinere woning naar
een grotere verhuist, komt die woning
weer beschikbaar voor starters. In ver-
schillende categorieén zijn woningen
nodig: voor starters, gezinnen, senio-
ren en mensen die zijn aangewezen op
sociale huur.”

ruim 100 nieuwe oningen

Fase één van De Wiken omvat 54 wo-
ningen. Daarnaast wordt gekeken naar
een tweede fase met kleinere, betaal-
bare woningen onder de noemer Lyts
Wenjen. Ook wordt onderzocht of de
huidige ijsbaan kan worden verplaatst.
Op de vrijkomende locatie zouden
dan nog eens 40 tot 60 woningen kun-
nen worden gebouwd.

De gemeente heeft bovendien stroom-
capaciteit die eerder voor project De
Frosk was gereserveerd, verplaatst naar

De Wiken. Daardoor kan de bouw dit

jaar nog starten.

Lees het volledige verhaal op pagina 5.
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jono?

In de rubriek “Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal

met een bijzonder beroep of unieke hobby. Deze keer lezen we over Jara

Brouwer die voor Stichting Hartekind 60 kilometer gaat schaatsen. Ben of

ken jij iemand met een bijzonder beroep of unieke hobby?
Laat het ons weten via redactie@westereender.nl

Jara (9) schaatst 10 kilometer
voor Stichting Hartekind

DE WESTEREEN - De 9-jarige Jara Brouwer uit De Westereen bindt op 21
maart haar schaatsen onder voor het goede doel. Op het ijs van Thialf
schaatst ze samen met haar team 60 kilometer om geld op te halen voor
Stichting Hartekind. “1k help andere kinderen om beter te worden, door

te doen wat ik het allerleukste vind!”

Tekst: Nynke van der Zee | Foto: eigen foto

Ben jij een echte schaatsfan?

“Ta! In de zomer skeeler ik bij Skee-
lervereniging IDS in De Westereen.
En in de winter doe ik aan shorttrack
in de Elfstedenhal in Leeuwarden. Tk
ben lid van shorttrackvereniging Trias.
Samen met Fenna, Noud, Fenna, Hi-
dde en Ian doe ik mee aan de Har-
tekind Skate op 21 maart. We gaan

met z'n zessen schaatsen om geld op

te halen.”

Wat gaan jullie precies doen in Thi-
alf?

“We gaan met ons team 150 rondjes
schaatsen. We zijn met zes kinderen,
dus iedereen doet 25 rondjes. Dat is
10 kilometer per persoon. Best veel,
maar ik denk dat het wel lukt. Geluk-
kig mogen we met z'n allen tegelijk
schaatsen. Dat is veel gezelliger dan
omstebeurt.”

Hoeveel geld heb je al opgehaald?

“Ik heb al 500 euro! En met het team
hebben we nu al bijna 2500 euro. Ik
weet niet precies waarvoor dit geld ge-
bruikt wordt, maar ik denk om zieke
kinderen beter te maken. Ik ken zelf
geen kinderen die ziek zijn, maar toch
vind ik het leuk om mee te doen. Ik
vind schaatsen het leukste wat er is.

En daarna gaan we met z'n allen naar

de McDonald’s.”

Na afloop van de 150 rondjes krij-
gen jullie les van een topschaatser,
toch?

“Ja, maar ik weet nog niet wie dat is.
Ik hoop op Jenning de Boo. Die vind
ik het leukste. Als hij niet komt, dan
hoop ik op Marijke Groenewoud. Of
anders shorttracker Jens van 't Wout.
Zij zijn alle drie heel goed en doen
mee aan de Olympische Spelen.”

Ben jij zelf trouwens een talent?

“Tk win best vaak wedstrijden. Ik denk
dat dat komt omdat ik niet zo snel
bang ben en ik ben natuurlijk ook heel
snel. En ik hoef niet zo snel te huilen

als ik val. Dat scheelt ook.”

Wat doet Stichting
Hartekind?

Stichting Hartekind doet on-
derzoek naar hartafwijkingen
bij kinderen. Een hartafwij-
king is nog steeds de nummer
1 doodsoorzaak bij kinderen tot
15 jaar in Nederland. Met acties
zoals de Hartekind Skate wordt
geld ingezameld voor beter on-
derzoek en behandeling, zodat
deze kinderen een grotere kans
hebben op een gezond en onbe-
zorgd leven. Ook doneren? Ga
naar www.hartekinde.nl.
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De fenopauze

Op Valentijnsdag werd ik veertig. In
plaats van stilletjes achter de bank weg
te kruipen in de hoop dat de wereld
mijn verjaardag zou vergeten, wilde
ik deze feestelijke mijlpaal juist vie-
ren. Met de familie ging ik bowlen en
daarna een patatje eten. “Beetje be-
jaard, Nyn, dat bowlen. Maar je bent
nu ook veertig, natuurlijk”, grapte mijn
broer. Precies. En ik vind het heerlijk.

Waar vriendinnen al vanaf hun der-
tigste krampachtig terugverlangen
naar hun jeugd, keek ik toen ik dertig
werd juist reikhalzend uit naar mijn
veertigste verjaardag. Sterker nog: ik
dagdroom nu al van het moment dat
ik met pensioen mag. Geen artikelen
die nog uitgewerkt moeten worden,
afspraken die ik nog moet bellen, fac-
turen die nog verstuurd moeten wor-
den. Geen deadlines, stress of haast.
En geen wekker meer.

Ik durf het bijna niet hardop te zeg-
gen, maar diep vanbinnen ben ik een
pensionado. Waar mannen in de pe-
nopauze komen, zit ik op mijn veer-
tigste al in de ‘fenopauze’. Ik luister
het liefst op zondagochtend naar het
radioprogramma Vroege Vogels. Mijn
favoriete onderdeel is de Fenolijn. Dit
telefoonnummer kun je bellen om bij-
zondere natuurwaarnemingen door
te geven. Van de eerste kievit die in
februari alweer parmantig door het
bevroren weideland stapt tot de eigen-
wijze, paarse krokusjes die de komst
van de lente aankondigen.

Meestal zijn het ietwat bekakt spre-
kende dames op leeftijd die de Fen-
olijn bellen over het natuurschoon in
hun eigen achtertuin. Een voorbeeldje.
“Vandaag zag ik tot mijn verrukking
een kleine boomkruiper. Schijnbaar
moeiteloos klom deze acrobaat bij
onze imposante berk omhoog.” Of:
“Vanochtend werd ik wakker van het
geluid van de grote bonte specht. De
korte, krachtige roffels klonken me als
muziek in de oren.”

Luisterend naar die Gooische rol-
lende 7’ zak ik iedere zondagochtend
weg in een weldadig gevoel van rust.
Wakker worden van vogelgeluiden
in plaats van de wekkerrrr. Dat wil ik
ook. In gedachten zie ik mezelf al met
mijn vogelboekje door de tuin wan-
delen om soorten te spotten. Van de
vrolijke pimpelmees tot het kleurrijke
roodborstje. En daarna bel ik uiteraard
de Fenolijn met mijn robuuste Friese
‘rrrr’.

Toen ik op mijn verjaardag s avonds
na afloop van het bowlen thuis deze
stickeme wens opbiechtte, was de re-
actie veelzeggend. “Sterkte schat, je
moet nog wel dertig jaar.” En toen
bedacht ik me: waarom niet nu alvast
beginnen? Dus heb ik mezelf op een
extra cadeautje getrakteerd en gelijk
de Vogelzakgids besteld. Je bent im-

mers nooit te jong om je oud te voelen.

Nynke van der Zee
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Tijdverspilling

Uit naam van — naar ik denk — vele ou-
deren, zou ik willen vragen: Stop ermee!
Waarmee? Stop ermee om ons ouderen
een schuldgevoel aan te praten, dat wij
de grootste oorzaak zijn van de hoge
zorgkosten. Stop daarmee, ook al zijn
wij deels wel verantwoordelijk. Hoe-
veel jaren hebben ouderen gewerkt?
Hoeveel premie is daarvan betaald en
hoeveel is daarvan naar de zorg gegaan?
Heel veel. Ik besef dat jongeren moe-
ten werken voor onze zorg, maar echt:
daarin is niets veranderd. Natuurlijk
betalen ze voor de zorg van ouderen,
maar voor veel meer. Hun gedeelte wat
naar de zorg gaat, daarin zit ook een ge-
deelte wat ze 4 la minuut nodig kunnen
hebben, alhoewel ik hun dat niet gun.
Ook gaat er een gedeelte indirect naar
hunzelf, hetzelfde gold ook voor mij.
Door deze bijdrage kunnen onderzoe-
kers investeren in zorg, onderzoeken
verrichten naar betere medicatie, naar
genezing, och, naar zoveel dingen in de
zorg, waarvan ik nu wellicht al profiteer,
zonder dat te beseffen. Ooit, in de tijd
van de Romeinen, was er een gezegde:
geef het volk brood, water en spelen.
De mens van tegenwoordig is best in
staat om zijn eigen spelen, zowel actief
als passief te vinden en te ontdekken.
Daarom zou ik graag willen gaan voor
eten, drinken, kleding en zorg. Geef en
gun de ouderen, maar iedereen die dat
nodig heeft, zorg. Moeten we dat alleen
aan de zorgspecialisten overlaten? Nee,
we kunnen er bijna allemaal zelf ook
wat aan doen. Feef zorg in de vorm van
aandacht aan mensen die dit zo nodig
kunnen hebben. Hoe vind je die? Ge-
woon simpel aandacht aan een ander.
En ja, we kunnen er ook op letten wat
we eten en drinken.

Jefanka
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Dé specinlist in Zei’mpregmrde outbouwproductemn

MAATWERK IN HOUTBOUW

Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespecialiseerd in houtbouw producten op maat en
naar wens gebouwd. U heeft bij ons een grote keus uit diverse houtsoorten en profileringen.
Uniek is ons assortiment geimpregneerd vurenhout in maar liefst 7 verschillende kleuren.

Berging met of zonder overkapping, een sierlijke tuinhuisje of een functionele garage? Houtbouw de Bruin produceert en plaatst deze al jaren naar tevreden-
heid bij de opdrachtgevers. Wilt u landelijke stijl, modern en strak, horizontale of verticale wandbetimmering? Houtbouw de Bruin heeft hierin een zeer groot
assortiment gevelbetimmering.

TUINHUIZEN & KAPSCHUREN

Op zoek naar een prachtig tuinhuis met platdak en eventueel uitgebreid met een
overkapping? Of eindelijk ruimte voor een fraaie landelijke kapschuur met overkapping?
Wij maken deze luxe modellen in elke gewenste afmeting.

LUXE TUINKAMERS MET OF ZONDER BERGING

De huidige trend van afgelopen jaar! Onze luxe tuinkamers
volledig op maat gemaakt en inclusief glazen schuifwand.
Uiteraard naar wens voorzien van een houten vloer en fraaie
binnenbetimmering naar keuze. Leverbaar in diverse profilerin-
gen en kleuren. Bezoek vrijblijvend onze overdekte showroom

en wij laten u graag de mogelijkheden zien.




Projectleider Tom Heimweg (links)” en
wethouder Kees Wielstra (fechts),

De Westereen zet koers op
woningbouw en gebiedsontwikkeling

‘Betere doorstroming voor starters, gezinnen en senioren’

De gemeente Dantumadiel zet de komende jaren in op woningbouw in
De Westereen, met als belangrijkste doel de doorstroming op de woning-
markt. “In verschillende categorieén zijn woningen nodig: voor starters,
gezinnen, senioren en mensen die zijn aangewezen op een sociale huur-
woning”, zegt wethouder Kees Wielstra. “Met De Wiken als startpunt wor-
den in meerdere fases in totaal ruim honderd woningen gerealiseerd.”

Tekst: Wendy Noorddzij | Foto's: Marcel van Kammen

De gebiedsontwikkeling in Dantuma-
diel heeft langere tijd relatief stilge-
staan. “Er waren veel projecten die in
een pijplijn zaten, maar weinig ging
richting uitvoering”, vertelt wethou-
der Kees Wielstra. Die constatering
leidde tot een andere manier van wer-
ken. “Sinds we projecten professioneler
organiseren, gaat de ontwikkeling nu
écht los. We gaan nu echt resultaat
zien.”

Tegelijkertijd lopen woningbouw-
ontwikkelingen steeds vaker tegen de
praktische beperkingen van stroom-
voorziening aan. “Het netwerk is over-
belast. Voordat er weer ruimte is, kun je
jaren verder zijn.”

Van losse projecten naar één gebied
Wat begon als een afzonderlijk plan
voor De Wiken, bleek groter dan ge-
dacht. “De Wiken, de ijsbaan, het ter-
rein van het oude zwembad en de sta-
tionsomgeving zitten eigenlijk heel erg
aan elkaar verknoopt”, aldus Wielstra.
Daarom worden de plannen niet lan-
ger los van elkaar uitgewerkt, maar in
samenhang met elkaar ontwikkeld.

Het project De Wiken lag al langere
tijd stil, ondanks dat het bestemmings-
plan al jaren geleden was vastgesteld.
“In principe konden we bouwen, maar
er was nog geen stroomaansluiting aan-
gevraagd.” Voor het project De Frosk
was wél al een aanvraag gedaan, waar-
voor ook een ontwerp klaar lag. Dat
project bleek echter technisch complex.
“We liepen daar tegen belemmeringen
aan, zoals een hele strook met kabels
in de grond. Het verleggen daarvan is
heel duur en zorgt voor een aanzien-
lijke vertraging. Bovendien sloot het

woningtype van De Frosk steeds min-
der aan op de actuele vraag.”

Heroverweging

De gemeente heeft bewust de tijd
genomen om een goede afweging te
maken. “We hebben opnieuw gekeken
naar wat er in De Westereen nodig is:
welke woningen komen er in De Wi-
ken, wat blijft er dan over aan behoefte
en wat past het beste op het terrein van

De Frosk?”

Besloten werd om de gereserveerde
stroomcapaciteit voor De Frosk naar
De Wiken te verplaatsen. “Daardoor
kunnen we het project dit jaar nog
starten. In De Wiken kunnen we nu
veel meer woningen realiseren, met een
betere mix van categorieén. Dat brede
aanbod is zeer waardevol voor De
Westereen”, benadrukt de wethouder.

Doorstroming

Beweging op de woningmarkt is vol-
gens hem essentieel. “In verschillende
categorieén zijn woningen nodig: voor

starters, gezinnen, senioren en mensen
die zijn aangewezen op sociale huur.
Doorstroming is heel belangrijk. Daar-
voor moeten woningen beschikbaar
zijn. We kunnen niet voor elke doel-
groep precies het juiste aanbod realise-
ren, maar we kunnen wel zorgen dat de
woningmarkt in beweging komt.”

Die doorstroming is ook het doel van
De Wiken. “Als een gezin uit een klei-
nere woning naar een grotere verhuist,
komt die woning weer beschikbaar
voor starters. Dat is het effect waar we
op mikken.”

Planning

Over de planning licht projectleider
Tom Heimweg toe: “We zijn momen-
teel bezig met het definitief maken van
de tekeningen voor fase één. Het gaat
om 54 woningen. Het bestemmings-
plan ligt er al sinds 2009. Dat werken
we nu uit in concrete tekeningen. Op
basis daarvan vragen we een aannemer
om de grond bouwrijp te maken.”

De start van dat traject staat voor dit
jaar gepland. “Het bouwrijp maken
duurt ongeveer zes maanden. In de
tussentijd geven we de grond uit. Het
gaat om twaalf kavels voor vrijstaande
woningen, die door particulieren zelf
worden bebouwd, binnen de geldende
richtlijnen.” Daarnaast is ruimte gere-
serveerd voor sociale huur. “Daarover
zijn we in gesprek met woningcorpo-

ratie This Wonen, die een groot deel
van de woningen voor haar rekening
neemt”, aldus Heimweg. “Verder wor-
den er twee-onder-een-kapwoningen

en rijwoningen gerealiseerd.” De
stroomaansluiting staat momenteel ge-
pland voor maart 2027.

Fase twee: Lyts Wenjen

Daarnaast start de gemeente dit jaar
met het omgevingsplan voor fase twee.
Het gaat om circa 30 tot 40 woningen.
Deze fase maakt onderdeel uit van het
concept Lyts Wenjen, dat gericht is
op kleine, betaalbare woningen. “Dat
is een ingewikkelder traject, omdat
het via een wijziging van het omge-
vingsplan loopt en meer voorbereiding
vraagt”, legt Wielstra uit.

Aanvankelijk was deze ontwikkeling
gepland aan de Keimpe Sikkemawei.
“Na de presentatie kwam er veel weer-
stand vanuit de omwonenden. Om-
wonenden begrepen de bouwopgave,
maar vonden dit type woningen niet
passen bij die wijk”, schetst Wielstra.
Bij De Wiken is volgens hem meer
ruimte. “Daar kunnen we veel meer
woningen realiseren. De Wiken is nog
onbebouwd. Dat geeft ons de kans om
het gebied zorgvuldig en passend in te
richten, met ruimte voor kleinere wo-
ningen.”

Fase drie: ijsbaan

Fase drie draait om de herinrichting
van de huidige ijsbaan. “We onderzoe-
ken samen met onder andere de ijsver-
eniging of het mogelijk is om de ijsbaan
te verplaatsen naar de overkant van de
weg, waar nu de wieler- en skeelerbaan
ligt.” Daarin ziet hij verschillende voor-
delen. “Met een verharde baan en een
laagje water kun je al na één of twee

Bijeenkomst De Wiken
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nachten vorst schaatsen. Tegelijkertijd
ontstaat er op de huidige locatie van de
ijsbaan ruimte voor naar schatting 40
tot 60 woningen.”

Aansluiting op lokale behoefte

Bij de verdere uitwerking van de plan-
nen kijkt de gemeente nadrukkelijk
naar de lokale woningbehoefte. “We
gaan in De Westereen niet het lande-
lijke woningtekort oplossen. We zetten
ons bij woningbouw in Dantumadiel
vooral in voor de behoefte van de men-
sen in onze eigen regio.” Daarom kiest
de gemeente ervoor de uitgifte van
bouwkavels gefaseerd uit te voeren, zo-
dat het aanbod kan worden afgestemd
op wat er op dat moment nodig is in
het dorp. Als onderbouwing verwijst
Wielstra naar onderzoek van bureau
KAW, dat periodiek de woningbe-
hoefte in Noordoost-Friesland in kaart
brengt. “Daaruit blijkt dat er in De
Westereen de komende tien jaar on-
geveer 180 woningen nodig zijn. Dat
aantal gaan we al veel sneller halen.”

De plannen reiken verder dan nieuw-
bouw alleen. Dit jaar start de her-
inrichting van de Foarstrjitte in De
Westereen, waarbij weg, riolering en
openbare ruimte worden aangepakt in
samenwerking met omwonenden en
ondernemers. Ook rond het stations-
gebied wordt gekeken naar bereikbaar-
heid en parkeren. Daarnaast werkt de
gemeente samen met de woningcor-
poratie aan vernieuwing van bestaande
buurten.

“Wonen is een belangrijk onderdeel,
maar ook leefbaarheid, infrastructuur
en voorzieningen spelen een rol”, be-
nadrukt Wielstra. Om die reden werkt
het college aan een gebiedsvisie voor
De Westereen en omgeving, waarin
ook bedrijvigheid en mobiliteit wor-
den meegenomen. “De ontwikkelingen
bieden perspectief voor alle inwoners.
Voor jongeren die nu lang thuis wonen,
voor senioren die kleiner willen wonen
en voor gezinnen die willen doorstro-
men. Als gemeente zijn we hier heel
blij mee. Dit is een belangrijke stap
voor De Westereen.”

De gemeente organiseert op 9 maart een bijeenkomst over de plannen
voor De Wiken in Old Dutch in De Westereen. Belangstellenden zijn
van harte welkom. De bijeenkomst begint om 19.30 uur (inloop vanaf
19.15 uur) en duurt tot ongeveer 21.00 uur. Aanmelden kan tot en met 5

maart via wonen@dantumadiel.frl.
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Sminiaplein 4 Burgum
0511 460 240
burgum@vancampendijkstra.nl
Maandag t/m vrijdag van 09.00 - 17.00 uur

CAMPEN &
DIJKSTRA

Verzekeringen | Bankzaken | Hypotheken

R-Wiingaarden..

Steigerbouw & Verl\uur De veilige weg omhoog!
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Ontdek de mogelijkheden van Wijngaarden Steigerbouw & Verhuur

- (De)montage en verhuur stalen steigers;

- Verhuur aluminium rolsteigers,
schilderschermen, bouwhekken;

- Evenementen / podiumbouw;

- Krimpfolie sealen;

- Gespecialiseerd in traditionele steigers;

- Denken in mogelijkheden;

- Kwaliteit, flexibiliteit en veiligheid;

- VCA* en SCL light (trede 3) gecertificeerd;

- Erkend leerbedrijf.

Elingsloane 20
9251 MN BURGUM

+31 (0)511-745001
info@wijngaardensteigerbouw.nl

Open een ASN Bankrekening en
krijg 6 maanden voordeel

Open je voor 15 maart 2026 een ASN Bankrekening,
dan betaal je de eerste 6 maanden geen kosten
voor het aanhouden van je betaalrekening. Kies
voor de bank die denkt aan jou en aan de toekomst.

Waarom overstappen naar ASN Bank?

« Wereldwijd betalen, geld opnemen en overmaken

e Veilig en makkelijk bankieren via je telefoon, online
of betalen met je betaalpas
Inclusief aankoopverzekering; zo zijn veel spullen
die je koopt met je ASN Bankrekening 30 dagen
verzekerd
Open eenvoudig zelf een rekening via de ASN-app

Nieuwsgierig?
Kijk op asnbank.nl/6maanden voor meer informatie, de
actievoorwaarden en open direct een rekening.

Heb je nog vragen? Neem contact op, of kom langs op
kantoor. Lysanne en Gerrie vertellen je graag over alle
voordelen van ASN Bank.
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Henk Zuidema
doet in bonen en
het evangelie

Dit zou een verhaal worden over bonen en niemand die er beter en
deskundiger over kan vertellen dan Henk Zuidema uit Jistrum. Dit verhaal
gaat inderdaad over bonen en de handel erin, maar ook over de gevari-
eerde levenswandel van Zuidema en uiteindelijk ook over zijn geloof. Bo-
nen en het evangelie, twee totaal verschillende werelden, die bij elkaar
komen in Zuidema, die zal uitleggen dat er zelfs overeenkomsten zijn.

Tekst: Bonne Stienstra | Foto’s: Marcel van Kammen

Eerlijk gezegd, hij was de afspraak
vergeten en is druk in de weer in zijn
opslag- annex inpak- annex verzend-
hok. Want een loods kun je het niet
noemen, daar is het te klein voor. Een
hok, dat is het, volgestopt met zakken
meel, met zaden en met bonen. Met
een weegschaal, met een labelmachine,
met touw, met zakken, met wat niet al
en zo hoog en ogenschijnlijk onge-
organiseerd opgetast, dat een buiten-
staander erin zou verdwalen. “Mar ik
net”, zegt Zuidema.

Acht graden is het er, ‘s zomers en ‘s
winters, want daar houden zijn pro-
ducten van. “Tsien minuten, kin dat?”,
vraagt hij en hij gaat voort met het
afwegen van in dit geval spelt. Het is
een grote zending voor een horecale-
verancier in Amsterdam. Hij heeft zijn
klanten door heel Nederland. Het zijn
bedrijven en particulieren, allemaal op
zoek naar speciale bonen en zaden,
onbespoten vaak.

“Kom”, zegt Zuidema, “wy geane om
kofje.” Hij gaat zitten op een wankel
bankje aan de keukentafel, want de

Zuidema’s zijn niet van overdreven
luxe. De drang naar dik geld verdienen
heeft Zuidema’s leven nooit bepaald.
Bankje en tafel zijn nog van zijn moe-
der. “Weérom moatte wy altyd mear
ha?”, vraagt hij zich af en tegelijkertijd
zegt hij ook: “Wy moatte yn Nederlan
ekonomyske groei hawwe, oars gean

wy fallyt.”

Bleu jonkje

Tijdens de koffie vertelt hij over zijn
leven. Veel vragen heeft hij niet no-
dig, vertellen kan hij als de beste en
saai is het nooit. Henk Zuidema heeft
de gave van het woord en dat kwam
hem als marktkoopman van pas en
dat komt hem als evangelist van pas.
“Wylst ik froeger eins in bleu jonkje
wie, Gnopfallend, net by de top 5 fan
populére jonkjes op de legere skoalle.”

Die school stond in Feanwalden.
Henk dacht elektricien te worden,
maar verliet voortijdig de mts, omdat
de wiskundige vakken niet zo zijn
ding waren. Henk Zuidema begon in
de assurantién, als zelfstandige, want
het ondernemerschap is hem niet

vreemd. Hij was vertegenwoordiger
in paardensportartikelen, werkte in
loondienst wederom in de assurantién,
toen weer zelfstandig en verkocht de
boel weer. Hij kreeg in 2013 een burn-

out.

Dit is wel een hele snelle vlucht door
het werkzame leven van Henk, maar
we moeten opschieten, de bonen
wachten. Hoe kwamen de bonen in
zijn leven, dat is de hamvraag. Nou,
dat kwam van die burn-out in 2013 en
die kwam van een zware knieblessure.
Toen mocht hij helemaal niets doen
en viel de immer bezige Henk in een
zwart gat. “Dan kinst nei dyn gefoel
hearre en dan giest op de bank nei
Goede Tijden Slechte Tijden sitten te
sjen. Of do briikst dyn ferstin en pakst
wat oan.”

Hannel

Hij deed het laatste, in zijn groente-
tuin, waar hij boontjes begon telen.
Heit deed dat vroeger in Feanwélden
ook, daar zal Henk het van hebben.
Hij teelde waldbeantsjes, maar hij
teelde veel meer soorten boontjes. Hij
oogstte in totaal 50 kilo, te veel om op
te eten of allemaal weg te geven. Zui-
dema: “Tk gie nei in beurs en ik wie dy
50 kilo yn in middei kwyt. Ik tocht: dit

is hannel.”

Via een van zijn drie dochters kwam
hij in contact met een boer bij Eas-
termar. Die hield op met melken en
vroeg hem of hij 6 hectare voor hem
zou omploegen. Dan kon Henk maar
bonen telen. Zo geschiedde het, maar
een hevige stortbui vernielde 4 hec-
tare. Er bleven 2 hectare over. Toen
bedacht Jitske, zijn vrouw, dat hij het
telen misschien maar beter aan telers
kon overlaten. Zuidema levert het
zaad en staat garant voor de afname
van de opbrengst.

Yvette van Boven, de kookgoeroe,
schreef over hem en dat hielp bij de
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verkoop. Zuidema: “De trochbraak
kaam, doe’t ik op de merk yn Ljou-
wert kaam te stean. Man, dat wie
machtich wurk. In soad ferkeapje en
in hearlik kontakt mei de klanten. Tk
bin in minskemins, ik ha dat noadich
dy kontakten.” Maar die ene dag op
de markt betekende eigenlijk drie da-
gen zwaar werk. Donderdags inladen,
vrijdags uitpakken, verkopen en weer
inladen en zaterdags thuis in Jistrum
weer uitladen. “Ik ha tonnen beanen
en sied en moal fersleept”, stelt hij
vast.

58 jaar is hij nu en hoe mooi de markt
ook was, Henk Zuidema vroeg zich af
of hij er na tien jaar mee door moest
gaan, want zwaar is het wel. In juni
kondigde hij zijn vertrek aan, vond in
de dochter van een teler uit Marknesse
een opvolgster, die de kraam na een
paar maanden stage wilde overnemen.
Sinds november besteedt hij thuis een
dag of drie per week aan zijn bonen-
en zadenhandel.

Ouderling

Henk Zuidema: “Earlik sein, ik mis
de merk wol wat. It kontakt, hjir bin
ik mar wat allinne oan de gong. Mar
dan pak ik de auto, ryd ris nei in freon
of kunde. Of nei immen dy’t siik is.”
Hij is kerkrentmeester en ouderling
van de PKN-kerk in Kootstertille, zijn
vrouw is er penningmeester.

Thuis, vroeger in Feanwélden, moest
heit eigenlijk niets van het geloof heb-
ben, maar mem wel. Bij Henk speelde
het lang ook geen grote rol. Tot vlak
na zijn trouwen Jitske, die wel actief
gelovig was, hem vroeg mee te gaan
naar een kerkdienst. Henk Zuidema:
“Dér siet in man oargel te spyljen en
dy wie sa bllid, sa optein, sa lokkich, ik
tocht: dat wol ik ek wéze.”

Hij las en bestudeerde de bijbel en
volgde cursussen. Henk Zuidema was
helemaal om. “Mar”, zegt hij, “miskien
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hat 4s mem it siedsje wol plante en
kaam it pas folle letter ta groei. Krekt
as it sied fan in plant of in frucht fer-
stoppe liket yn de griin, mar ynienen,
soms nei wol tritich jier, groeit as de
grin foar de omstannichheden soar-
get dat de groei der wéze kin. Sa is it
mei it leauwen ek. Us mem stjoerde
my nei de sneinsskoalle. Miskien wie
dat it siedsje.”

Lezingen

Nu is hij zeer actief in het verkondigen
van het evangelie. Hij geeft lezingen
en doet het anders dan een dominee,
legt hij uit. “In dimny giet yn syn
preek fan A oant Z en it kloppet teo-
retysk allegearre. Ik fyn dat prima, mar
ik doch it mei in ferhaal mei in soad
gefoel, mei fergelikingen, mei wat hu-
mor. De minsken moatte sa no en dan
even Untspanne kinne.”

Zuidema: “Wy binne de ferbining
kwyt, dy prebearje wy yn s gewoane
libben werom te bringen. Dat dogge
wy no op ‘e Tille, ten minste, dat be-
sykje wy. Wy wolle mear biede as al-
linne in tsjerketsjinst. Oandacht, be-
gelieding yn drege saken. Leauwe is
net allinne gefoel. Jezus hie ek net in
goed gefoel doe’t er oan it krds hong,
mar hy die it foar s. Leauwe is dwaan.
Ik mei dan in flotte prater wéze, de
kréft fan it wurd kin grut wéze, mar de
ynhild moat de minsken oertsjligje.”

Zuidema vertelt dat hij van Heeren-
veen naar huis reed in de barre sneeuw
van enkele weken geleden. Zuidema:
“Yn it Hearrenfean ha ‘k bidden dat
de Hear my goed thusbringe soe en
ik bin goed thuskaam.” Ik breng er
tegenin dat veel mensen niet heb-
ben gebeden en toch ook goed zijn
thuisgekomen. Henk Zuidema knikt:
“Fansels, dat bart. De Hear lit it reine
oer alle minsken, leauwende en net-
leauwende.”



8 | de Westereender

oninginrichting

Electro World
Talsma DoRRum

Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 21 21

heat

infraroodverwarming

Electro World Talsma
Wellheat Shop Dokkum
Zuiderschans 3% | 2101 PZ Dokkum

ELECTRO
b TA SMA talsmadokkum@electroworld.nl

t ,__,-'/ Mooi voor elRaar 0519 2537 04
‘ shecimatt et VISSERGORDIJNEN.NL

RV /ADVIES

Gewmeentebelangen

Noardeast-Fryslan .
=) Voor een eerlijk

>y en onafhankelijk
hypotheekadvies

TICHTBY & L A
TROCHSETTE L By o

meer info

-

Renzo van der Veen
De Gentiaan 38 9271LD De Westereen

T. 06129 26126
E. renzo@rvadvies.nl
W. rvadvies.nl
([
N




De letters van het paintballcen-
trum prijken nog aan de-muur

Oude melkfabriek Hasternoard

onder Aldwald ideale woonlocatie

ALDWALD - Vastgoedondernemer Derwin Roffel, sinds vorig jaar eigenaar
van de karakteristieke oude melkfabriek Hasternoard, heeft zijn pijlen
gericht op huurappartementen in het pand. Na wat communicatieproble-
men is er inmiddels constructief overleg met de gemeente Noardeast-
Fryslan en zal de gemeenteraad de plannen, in overleg met diverse
partijen, tijdens de raadsvergadering van maart in behandeling nemen.

Tekst: Johannes van Kammen | Foto's: eigen foto's

Derwin Roffel heeft goede hoop dat
de plannen goedkeuring zullen krij-
gen. De ondernemer uit Westergeest
heeft inmiddels enige ervaring en is
beslist niet over één nacht ijs gegaan.
“Er zijn voldoende kansen, ik zie
mogelijkheden om zo'n 25 huurap-
partementen te realiseren en er een
prachtig, in meerdere opzichten soci-
aal woongeheel te creéren.”

Melkfabriek

Voor velen is de voormalige melkfa-
briek aan de Trekfeart bij Aldwald nog
steeds een begrip. Gedurende lange
jaren stond Husternoard volop in het
teken van bedrijvigheid. Van oudsher
werd de melk van de regionale boeren
in melkbussen met paard en wagen
vervoerd om verwerkt te worden in de
melkfabriek. Velen uit de regio vonden
daar dan ook werk.

Langzaam maar zeker verdwenen de
melkbussen uit beeld, maar verloor
ook de melkfabrieck Husternoard zijn
functie. Gelukkig kon de sloophamer
voorkomen worden en kon het histo-
rische pand dienstdoen als paintball-
centrum onder de naam: Bullet Fac-
tory. Hiervoor werd ca. 250 kuub zand
in het pand gedeponeerd en ook stro.
Inmiddels heeft Derwin Roffel dit
verwijderd met het oog op herontwik-
keling. Dat mist zijn uitwerking zeker
niet, want het pand is veel droger ge-
worden.

Drugslab

In het pand werd eind 2024 een drug-
slab aangetroffen. Na een politie-
inval op dinsdag 17 december 2024
werd een cocainewasserij ontmanteld.
Het pand stond toen al te koop. Der-
win Roffel is ervan overtuigd dat dit
buiten medeweten van de vorige eige-
naren gebeurde, maar zat wel met het
probleem dat het pand een jaar lang
gesloten moest blijven. “Leegstand
is achteruitgang en dat is ontzettend
jammer voor zo'n prachtig, karakteris-
tiek gebouw met historische waarde.”
Hij stapte naar de gemeente. “Na een

positief overleg met o.a. burgemees-
ter Kramer kreeg ik toestemming om
een aantal facetten, zoals ramen die
kapot waren, direct onder de hand te
nemen. Maar ook ging ik verstopte
en kapotte afvoeren herstellen en veel
rotzooi opruimen”, aldus de man die
ervaring heeft met herontwikkeling
van ‘oude panden’ tot appartementen,
zoals blijkt in Oentsjerk. Daar bouw-
de hij een oude school om tot negen
appartementen, een kapsalon en een
schoonheidssalon.

Historische waarde

Panden ombouwen tot appartemen-
ten doet Derwin Roftel graag. “Tk zie
veel mogelijkheden om prachtige ap-
partementen te realiseren. Er liggen
volop kansen, waarbij bij mij het pand
centraal staat. Ik wil zoveel mogelijk
het uiterlijk van het pand bewaren en
waar dat nodig is in ere herstellen. Een
stukje erfgoed bewaren vormt voor mij
zeker ook een motivatie om alles uit

de kast te halen.”

Hij is ervan overtuigd dat het een
prachtig project is. “Het is gewoon een
unieke locatie, waarbij ik mogelijkhe-
den zie om in fasen zo'n 25 apparte-
menten te realiseren. Appartementen
die energiezuinig moeten zijn, dus
voldoen aan de eisen van deze tijd,
met behoud van de schitterende histo-
rische aanblik. Het is nu een blikvan-
ger, een pareltje en dat moet het ook

De wening van de
oud-directeuren is
opgeknapt

blijven.” Derwin Roffel hoopt dat de
gemeente hier achter kan staan.

Drie soorten woningen

Het is de bedoeling dat er in het pand
drie soorten huurwoningen komen:
“Goedkope, middeldure en duurdere
huurwoningen en wellicht ook een
paar koopwoningen. Het zal boven-
dien een locatie worden, waar jong en
oud een plekje kunnen vinden. Een
afspiegeling van de gemeenschap,
waarbij het sociale aspect een belang-
rijke rol kan spelen. Mensen kunnen
elkaar helpen, elkaar versterken. In dat
kader past bijvoorbeeld een moestuin,
de mooie hoekjes met bloeiende plan-
ten, maar ook de ruimtes binnen in
het pand, waar men gezamenlijk iets
kan ondernemen. Iets kan repareren,
maar ook een spelletje kan doen, of
een bakje koffie drinken, zodat er so-
ciale contacten zijn.”

Uiteraard wacht Derwin Roffel met
de realisatie van de appartementen
totdat hij groen licht krijgt van de ge-
meente. Dat hij ondertussen al volop
bezig is met achterstallige herstel-
werkzaamheden is alleen maar een

enorme plus, wat betreft behoud van
het pand. Zoals al gememoreerd zijn
raamglazen die kapot zijn inmiddels
vervangen, is het nodige schilderwerk

-

verricht en is er ook kantoorruimte
gerealiseerd.

Onderhoud

Ook buiten is veel achterstallig tuin-
onderhoud verricht, waardoor de
haveloze indruk die de mensen kre-
gen teniet is gedaan. Veel snoeiwerk,
verwijderen en aanplant van heggen,
bomen en struiken moet ervoor zor-
gen dat er een mooi, goed onder-
houden geheel ontstaat. Dit geldt
ook zeker voor de woonvilla van de
oud-directeuren, die voor het gebouw
staat. “Tk denk dat er ruim voldoende
belangstelling is voor appartementen.
Uiteraard baseer ik dat op de kwali-
teit en ruimte van de appartementen,
maar ook op het totaalplaatje, zoals ik
dat voor ogen heb. Het sociale aspect,
waarbij er een mini-samenleving ont-
staat.”

Ook de ligging is interessant. “Huster-
noard ligt redelijk centraal, mensen
zijn in korte tijd in Dokkum, maar
ook Leeuwarden en Groningen zijn
best te doen, terwijl het ook de poort
is naar het Lauwersmeer. Het haventje
achter het terrein biedt voor de boot-
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jesliethebbers ook nog volop moge-
lijkheden.”

Minder huurwoningen

Het blijkt steeds lastiger om een wo-
ning te vinden, vertelt Roffel. “Lan-
delijk blijkt dat er steeds minder
huurwoningen op de markt komen,
terwijl er juist meer nodig zijn. Jonge-
ren willen graag zelfstandig wonen, je
hebt met een stijgende lijn wat betreft
echtscheidingen en relatiebreuken te
maken en ouderen willen soms graag
kleiner wonen en vinden een huur-
huis ideaal, zodat ze geen onderhoud
meer hebben. Vorig jaar alleen al 38%
huurhuizen minder dan beoogd.” Dat
komt volgens Roffel deels ook door
wetgeving. “Dit mede door een wet,
waardoor veel verhuurders over gaan
tot verkoop.”

Uiteraard kijkt Roffel met spanning
uit naar de raadsvergadering begin
maart. Problemen vanuit de omge-
ving verwacht hij niet direct, ook
dankzij de opwaardering van het ge-
heel. Bovendien probeert hij zoveel
mogelijk in contact te blijven met de
regio, de regio die hij als zijn broekzak
kent. “Als ik begin maart groen licht
krijg, denk ik zeker dat eind dit jaar
de eerste huurders een plekje kunnen
krijgen. Ik heb inmiddels al een aan-
tal aanvragen. Dat zou uiteraard heel
mooi zijn, want ja, er hangt een groot
kostenplaatje aan om het totaal te re-
aliseren.”

Binnen in het pand stonden spullen voor het
paintballen en was de vloer bedekt met stro
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De Natuurlijke Bron

Zin in in! Een regeltje uit een reclame van een reisbureau. Het reisbu-
reau wil ons graag verleiden om een vakantie te boeken, maar ik en

ik denk velen met mij, hebben zin in het voorjaar. De tijd van nieuwe
hoop, het gevoel van nieuwe kansen, maar ook van nieuw leven in de
natuur, dat ik gemakshalve levensvreugde noem. Het moment dat de
weidevogels weer te bewonderen zijn, dat planten en bloemen zich weet
laten bewonderen. Vlinders, libellen en insecten komen tevoorschijn, de
vogelzang klinkt. Goed, ik besef dat ik wellicht nog even moet wachten,
maar ‘zin in in’, heb ik zeker. Ik hoef daarvoor niet ver weg, de eigen regio

biedt meer dan voldoende.

Tekst: Johannes van Kammen Foto’s: Marcel van Kammen

Soms vind ik het een voordeel, soms
echter ook een nadeel, dat je wat ou-
der wordt. Dat wil absoluut niet zeg-
gen dat ik daardoor minder in ver-
voering raak van wat de natuur biedt,
maar je hebt wat meer ervaring, zoals
met de afgelopen winter, die toch
veel te bieden had, wat winters te bie-
den hebben. Alleen te weinig ijspret
voor velen, maar wat er tegenwoordig
wel is, dit in tegenstelling tot vroeger:
allemaal codes.

Wij deden het in onze jeugdjaren
zonder codes in strengere winters.
Wjj kregen meer de kans om buiten

te zijn, om te schaatsen, om sneeuw-

poppen of zelfs iglo’s te maken. Tk
mis die tijd soms zelfs, maar toch ben
ik blij dat het voorjaar voorzichtig
zijn intrede doet. Dat sneeuw wordt
vervangen door prachtige vroege
bloeiers als sneeuwklokjes, krokussen
en winterankonieten. Dat de prach-
tige eendjes als nonnetjes en grote
zaagbekken wat mij betreft nog even
mogen blijven, is voor mij ook een
uitgemaakte zaak. De ijsduiker in de
omgeving van Skialenboarch heeft in
de afgelopen periode veel vogelaars
gelokt. Een heel mooi bijkomend
aspect vormt daarbij het onderlinge
contact tussen meestal regionale vo-
gelaars.

Zee van arenden

In Nederland doet de Zeearend het goed, ook hier
in Friesland voelt het soms alsof we ons bevinden
in een ‘zee van arenden. Afgelopen maand had
ik dan ook verscheidene ontmoetingen met deze
enorme vogel, het blijft indrukwekkend met die
spanwijdte van ruim twee meter! Dit exemplaar
vloog over de brug van Koatstertille, waardoor ik
hem op ooghoogte zag aankomen. Ik sprong van
mijn fiets, gooide mijn handschoenen de lucht in
en kreeg het voor elkaar om mijn camera op tijd te

pakken en deze foto te knippen.

De 23-jarige Robin van der Land uit De Wester-
een timmert goed aan de weg als natuurfotograaf.
Hij won meerdere fotowedstrijden en zijn foto’s
worden over de hele wereld gedeeld via social me-
dia. Hij verzorgt elke maand een fotorubriek in

deze krant: Natuurlijk vastgelegd.

Vind mij op social media:
Instagram (O) Robinvanderland
Facebook @) Robin van der Land

Een paar weken sneeuw en ijs brengt
vaak ook leuke dingen. Zoals het
zien van een soort die op de rode lijst
staat. In het voorjaar horen we hem
vaak roepen in rietvelden. Dat roepen
wordt in vogelkringen ‘hoempen’ ge-
noemd: de roerdomp. Ik kreeg daar-
van een aantal berichten, maar ook
een prachtig filmpje van een totaal
niet schuwe roerdomp.

Tijdens vorst komt deze compacte,
geelbruine reiger met donkere pa-
tronen vaker uit zijn beschutte om-
geving naar de randen van rietkragen
of zelfs buiten de rietvelden. In het
riet vertrouwt hij volledig op zijn
volmaakte camouflage. De roerdomp
valt vooral op door zijn geluid, het
lage, diepe ‘hoempern’, het beste te
vergelijken met de wind die door een
buis waait. Een keer gehoord, voor
altijd in de herinnering.

De roerdompen staan helaas op de
rode lijst. Gelukkig is de mysteri-
euze vogel, die moeilijk te zien is in

onze regio, nog redelijk aanwezig.
Dat ze volledig vertrouwen op hun
paalhouding, stijf rechtop staan, heb
ik gelukkig meerdere malen mogen
waarnemen. Het kan soms achter één
rietstengel zijn.

Roerdompen broeden in moeras-
sen, zoals onder anderen het Hout-
wiel, maar ook in de Twizelermieden
wordt hij waargenomen. Gebieden

Reacties en ringmeldingen:
Johannes van Kammen,
Tsjerkestrjitte 38,

9271 AN De Westereen.
06-42952908.

E-mail: j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De
Westereen en Sweacher Mieden
Mijn intentie is om alles op het gebied
van natuur in De Westereen vast te

leggen. Wat heeft een dorp als De

die rijk zijn aan stevig, oud waterriet.
Het zijn zowel stand- als trekvogels,
die in strengere winters forse verlie-
zen kunnen lijden. In De Westereen
is er ooit een dood exemplaar gevon-
den met een Belgische ring. Vissen,
kikkers, grote insecten en in de win-
ter muizen vormen de belangrijkste
voedselbron. Roerdompen  jagen
meestal in rietland, in of vlak boven
het water.

Westereen op het gebied van onder
andere vogels, wilde bloemen, vlinders,
libellen en zoogdieren te bieden?
Wat broedt hier, zijn er geringde
vogels? Op verzoek van velen is deze
facebookpagina inmiddels uitgebreid
met de Sweacher Mieden. Alle
meldingen zijn voor mij van belang.
Wanneer komen de vogels en vlinders?

@ Natuur in De Westereen

en Sweacher Mieden.

Tip:

Wilt u de natuur in
huis brengen met een
foto van Robin van der
Land aan de wand?

Stuur gerust een
mail naar:

vdlandrobin@gmail.com

Zie ook:
natuurlijkvastgelegd.nl

ROBIN VAN DER LAND

HATUGLIR VASTGELEGD
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FOGELSANG

Jacob de Vries

Reparatie Onderhoud APK

Fogelsang 69, 9271 GC De Westereen
Tel. 06 - 13 45 25 97
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SEKKEMA

VERBOUWING IN EN OM UW WONING

@

KOZIJNEN - RAMEN - DAKRENOVATIE - DAKKAPELLEN
TUINHUISJES - BERGINGEN - KEUKENS - BADKAMERS

De Moarrewei 3, 9104 LA Damwald
T. 06 - 29 18 77 85 e-mail: info@sakebekkema.nl

WWW.SAKEBEKKEMA.NL

‘n trap op maat.,.
mactinaal maatwer

TRAPPEN
KOZIJNEN
RAMEN

DEUREN

IReitsnma

timmer werken
tel 0511-44 43 80 fax 0511-44 57 54

Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

avan .

accountants e
adviesgroep

Wi
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk
en direct op het gebied van onder
andere fiscaal- en bedrijfsadvies.
Wij maken gebruik van online tools
zodat u uw administratie altijd
kunt inzien. Daarnaast bieden wij
maatwerkoplossingen  aan  voor

complexe vraagstukken.

D Sp—

Drachten Surhuisterveen Roden De Westereen

Bezoekadres
A.v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 4438 40
W www.dven.nl
E dewestereen@dven.nl

@
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=
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U ‘Uitvaart Deze regelt en verzorgt de complet
v Verem’gz’ng uitvaart in overleg met de
, nabestaanden voor leden.
L Zwaagwestemdé
™~

 Personeel met plaatselijke bekendheid
* Geen winstoogmerk

» Eigen aula met vrij sleutelsysteem

« Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis

» Toetreding lidmaatschap ongeacht
leeftijd (vraag naar de voorwaarden)

« Bodes dag en nacht bereikbaar

info @uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sjieuwke de Beer 0614 88 1806 Karenza Duiverman 06 46 11 68 19
Geertje Postma 0612041726 Jouke Hoekstra 0511482424

Trainect fnodilich Reltoukamnt

XU SHENG
e 4@' JEq A&
Maand Menu’s voor 2 a 3 personen:

MAAND MENU A:

8 Mini Loempia’s
Babi Pangang + Tjap Tjoy
Daging Kerrie of Roedjak

Nasi of Bami (groot)

Voor slechts € 26,95

MAAND MENU B:
Babi Pangang
Kipfilet in Ketjapsaus
Foe Yong Hai + 2 stokjes Kipsaté
Nasi of Bami (groot)

Voor slechts € 30,95

Openingstijden: ma. t/m za. 16.00 tot + 21.00 uur,
dinsdag gesloten, zo. 11.30 tot + 21.00 uur.
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot + 21.00 uur.

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN
TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl

CarXpert Sikkema

4 iy

www.grondverzetvandenbroek.nl

telefoon: (0511) 47 34 47
GSM: 06 - 22 96 97 52

Skildersbed '!-!H -
D. Bosm -|?f_

[ Schilderwerk
% Wandafwerking
& Beglazing

-

HETEEE LR

Zwagerbosch T 06 306 808 95
www.skilderbosma.nl

we zijn specialist in het auto
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

« Onderhoud & Reparatie « Bandenservice

van alle merken « Voorruit reparatie
+ APK « Inbouw van accessoires
« Schadeherstel « Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400 | Fax: 0511-449514
sikkema@carxpert.nl | www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION

Wij keuren alle merken auto’s.

Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES

Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Elke vrijdag middag verkoop van verse en
gergrilde kipproducten.

Van 11:00 tot 1700 uur kunt u uw bestelling
ophalen op de String 3 te Twijzelerheide.
(in de loods van Jan de Vries cateringservice)

bestellen
DEX2541T28 of WhateApp | infod@koeporalhoreca.nl

tiid dichtbij!

Alphega apotheek

de Dokkumer Walden

Alphega apotheek
de Dorpsacker

Jouw gezondheid is onze zorg

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhuswei 1A, De Westereen
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl

G

alphega
apotheek




Wie wil er nu niet
optreden voor de
koning op Keningsdei?

Opus 3, Centrum voor de kunsten in Dokkum, zoekt muzikanten die
mee willen werken aan een speciaal nummer voor het Keningswykein.
Maar hoe het klinkt, blijft nog even geheim.

Tekst: Marianne Vriesema | Foto: Opus 3

Op verschillende plekken in de ge-
meente werkt Opus 3 de komende
maanden hard aan iets heel groots.
De muzikanten blazen, zingen en
tokkelen er uit volle borst op los,
maar hoe ze precies klinken? Dat
blijft nog even geheim. Vast staat
wel dat het allemaal draait om het
Keningsnimer fan Opus 3, speciaal
gecomponeerd voor het Keningswy-
kein 2026.

Het nummer duurt zes minuten en
is geschreven door Opus 3 directeur-
bestuurder Teke Hettinga en compo-
nist Martijn Oostra. “In dit nummer
laten we zien hoe waardevol het voor
de rest van je leven kan zijn als wij
onze kinderen muziek meegeven.”
Alle leeftijden hebben een eigen on-
derdeel, instrumentaal en zang wis-
selen elkaar af en er komen diverse
stijlen voorbij met een swingend slot
voor iedereen.

Teke: “Als je alvast een voorproefje
wilt horen, kun je op YouTube zoe-

ken naar Opus 3 Keningsnimer.
Daar laat saxofonist Gerard Viet
alvast een klein stukje horen.” Opus
3 nodigt iedereen uit om gratis mee
te doen. Jong en oud, ervaren muzi-
kanten en mensen die gewoon graag
zingen, kom erbij, is de boodschap.

Met zanger Raynaud Ritsma

Teke: “Om ervoor te zorgen dat het
Keningsnimer staat als een huis
hebben we, naast iedereen die zich
heeft opgegeven om mee te doen,
een tienkoppige band samengesteld.
Deze band bestaat uit Opus 3-do-
centen, andere professionele muzi-
kanten én zanger Raynaud Ritsma.”

Vanaf vier jaar kun je al aansluiten.
De jongste deelnemers (4-8) zingen,
oudere kinderen blazen (8-12), de
jongeren (12-18) vormen hun eigen
zanggroep en volwassenen (16+) zin-
gen of spelen mee op allerlei instru-
menten. Zangervaring is niet nodig,
benadrukt Teke. Iedereen die graag
zingt is welkom.

Voor instrumenten geldt dat enige
ervaring nodig is, al geldt een uit-
zondering. “Kinderen van 8 tot 12
jaar zonder ervaring kunnen mee-
spelen op een koperblaasinstrument
zoals een trompet. Opus 3 regelt de
instrumenten. Hoe bijzonder is het
als jouw eerste muzikale ervaring
meteen op zon groot podium is?”,
vertelt Teke.

Voor de koning

Want dat grote podium, dat zit wel
goed. De eerste keer dat het publick
het Keningsnimer live kan horen,
is op 16 april tijdens de grote voor-

speelavond van Opus 3 in Holwert.
Een week later trapt het nummer het
Keningswykein af op vrijdagavond
24 april in Dokkum. En dan is er
nog die ene spannende mogelijkheid:
misschien klinkt het Keningsnimer
op 27 april zelfs voor de koning, zijn
familie en heel Nederland. “Dat we-
ten we pas als het programma van
Keningsdei in maart bekend wordt”,
zegt Teke. “Maar hoe dan ook: het
wordt een feest!”

De repetities starten vanaf half febru-
ari en vinden plaats op verschillende
locaties verspreid in de gemeente.
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In eerste instantie repeteert iedere
leeftijdsgroep apart, later komen alle
groepen samen. Dan ontstaat lang-
zaam het grote geheel: een bonte
mix van stemmen en instrumenten,
begeleid door de Opus 3-band. “We
willen er echt iets van en voor de
mienskip van maken”, aldus Teke.
“Een moment waarop we samen —
jong, oud, beginner of ervaren muzi-
kant — iets prachtigs neerzetten.”

Wie nieuwsgierig is geworden, kan
zich aanmelden via www.opus3.nl/
keningsnumer. Aanmelden kan nog
t/m zondag 1 maart.

ZLorgpension Dokkum: zorg en

De bekendheid van Zorgpension Dokkum neemt na de start in 2021 snel
toe. Locatiemanager Binny Dijkshoorn is trots op de ontwikkelingen in
Dokkum. “Er is in de afgelopen vijf jaar een prachtig team ontstaan, be-
staande uit twintig werknemers en dertig vrijwilligers.”

Tekst en foto’s: Meindert van der Schaaf

Binny Dijkshoorn (40), woonachtig in
Damwild en voorheen fysiotherapeut
in de Sionsberg, was bij de voorberei-
dingen in 2020 blij verrast dat maar
liefst tachtig sollicitanten op de va-
catures reageerden. De motivatie was
groot en de uitdaging was om in korte

tijd een goed lopende organisatie neer
te zetten. Dijkshoorn: “We zijn gestart
in de coronatijd en ik moest een team
samenstellen van mensen met diverse
achtergronden in de zorg. Dat is ge-
lukkig goed geslaagd en later zijn daar
nog dertig vrijwilligers bijgekomen.”

Ul ll

kwaliteit op eerste plaats

Vijf jaar verder

In januari 2021 gingen de deuren open
met vijftien bedden op de tweede ver-
dieping van de Sionsberg. Inmiddels is
het aantal uitgebreid naar dertig bed-
den, waarmee de vleugel nu volledig
is bezet. Waar vroeger de Intensive
Care was, is nu een gemoderniseerde
afdeling met een huiselijke sfeer ge-
realiseerd. Het oudere gedeelte wordt
binnenkort ook gemoderniseerd. Het
Zorgpension Dokkum valt onder de
organisatie Fundis, met het hoofdkan-
toor in Gouda.

Alle cliénten krijgen kortdurende her-
stelzorg aangeboden, met als doel om
binnen enkele weken weer naar huis
te gaan. Binny Dijkshoorn: “Wij wil-
len passende zorg bieden van goede
kwaliteit. We vragen van cliénten een
actieve houding tijdens de opname.
Samen werken we naar hernieuwde
zelfstandigheid en zelfredzaamheid,
om weer terug te keren naar huis. Die
werkwijze heet ‘reablement’.” De cli-
enten komen uit Dokkum, de regio
en de rest van de provincie. Vaak zijn
het mensen tussen de vijftig en tachtig
jaar of ouder, die worden ondersteund
in het herstelproces.

Opname via huisarts of specialist

Opname in het Zorgpension kan na
een indicatie van de huisarts of het
ziekenhuis en wordt vergoed door de
zorgverzekeraars. Het betreft vaak
ouderen met fracturen, longontstekin-
gen en andere kortstondige klachten.
Dijkshoorn: “Het is belangrijk dat
mensen weten wat hier mogelijk is.
We bieden eerstelijnsverblijf passend
bij de situatie van de cliént, met zorg
overdag én in de nacht. De lijntjes
naar huisartsen en ziekenhuizen moe-
ten kort zijn. Mijn taak is om te zor-
gen dat we op de goede lijstjes staan.”

Het Zorgpension is gevestigd op een
centrale plek in De Sionsberg. “We
zitten midden in een geweldig net-
werk van voorzieningen. De apotheek,
bloedprikken, rontgen, fysio en het
huisartsencentrum zijn dichtbij. De
samenwerking is uitstekend.” Clién-
ten worden bijgestaan door hun eigen
huisarts; bij grotere afstanden springt
het Huisartsencentrum Dokkum bij.

Overdag is er vrije inloop voor familie
en bekenden. Een belangrijk punt van
goede zorg is communicatie met de
mensen. In het Zorgpension is onder
andere aandacht voor gesprekstech-
nieken voor de medewerkers. Zowel
medewerkers als vrijwilligers zijn zeer
gemotiveerd en springen bij wanneer
nodig.

Uitbreiding en wensen

Er wordt gewerkt aan de modernise-
ring van de oude vleugel. Daarnaast
is er een nieuwe wens. Dijkshoorn:
“Twee palliatieve kamers zouden we
graag willen toevoegen. Daar is veel
behoefte aan, evenals een familie-
ruimte.”

De eerste vijf jaar “Zorgpension Dok-
kum’zitten erop en zijn goed verlopen.
Het blijkt een absoluut pluspunt voor
de regio en ver daarbuiten. “Zorg van
prima kwaliteit en dan net iets extra’s”,
dat blijft voor Binny Dijkshoorn en
haar enthousiaste team de belangrijk-
ste doelstelling voor nu en in de toe-
komst.

Binny Dijkshoorn
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Noordoost-Friesland

Vacature - (vrijwillig) Coordinator
Maatjes Humanitas Noordoost-Friesland

DOOR EEN ANDER TE
HELPEN, GROEI JE ZELF OOK!

Word vrijwilliger! .
w
of -
-

Een goed gesprek kan iemands dag - of zelfs leven — veranderen.
Binnen het Maatjesproject van Humanitas koppelen we vrijwilligers aan mensen die
behoefte hebben aan contact en steun.

Door de groei van het project zoeken we een tweede vrijwillig codrdinator

Als codrdinator ben je een verbinder. Je voert intakegesprekken, helpt bij het
werven van vrijwilligers, maakt passende koppelingen en ondersteunt maatjes en
deelnemers onderweg.

Je ontmoet mensen met uiteenlopende verhalen en draagt concreet bij aan het

tegengaan van eenzaamheid.
Het is mooi, zinvol en dankbaar werk, dat je samen doet met een betrokken team.

Meer weten?
Neem contact op met het secretariaat van
Humanitas Noordoost-Friesland (06 57645319)

www.humanitas.nl/noordoost-friesland

pzh
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RVESTEYNDE ;.

De Vesteynde vernieuwd:
zorg en beweging op één plek

Eén team, één aanpak

D trainingsruimte in Burgum en De Westereen zijn nu verbonden onder AAFIL en AAFysic.
Dit betekent korte Ljnen, meer specialismes en betere bosoegrorg wor sdeneen

Onze specialismes:

'+ Manuele therapie |+ EPTE therapie | Knie- & schouderrevalidatie
(] Sportfysiotherapie [+ Podologie (¥ GLAD programma veor

v} Shockwave therapie [v] G heup- en knleartrose

[+ Dry needling |+ Redcord theraphe (v Handtherapie

| Echografie [+] Rugscholing v Valpreventle

En ook bij andene specialisten kun je terecht voor: oefentherapie, logopedie,
sehoonheidshehandelingen, pedicure, grospalessen, voedingadvies, natuurgeneeskunds, buurtzong
en veel meer. Loop gerust binnen voor een kopje koffie! - *

| Hypermoderne
WE-gymapparaten

1| [Ruime, modgrme

[ 1 Aﬁm&&upmﬁmmm.’i woar
Woefenzaal

W specifieke patiéntgroepen

Bewegen met vertrounwen, herstellen met aandacht.

Bezoek ons in De Westereen of Burgum
& vesteyndenl | T (Westoreon) 0511 - 447337 | L

11l 06-25262361 | & infopdevestoynde.nl

Groot BEEREN ONDERGOED
assortiment
haak- en RUIME KEUZE
breiwol in naaibenodigdheden en

dmc borduurgaren

van o.a scheepjes

en durable glitermann naaigaren

BlJ ONS VERKRIJGBAAR!

BROODMEEL VAN MOLEN “DE ZWALUW” IN BURDAARD...

JOUSTRA

WWW.
NL

.NL

onderdelen specialist voor Kreidler - Zundapp » Yamaha - Puch » Honda » Tomos

Van Sminiaweg 4, Aldtsjerk | 058- 2561730

Kootstra Advies

verzekeringen, hypotheken en bankzaken

KA

Persoonlijk financiel advies, al meer dan 25 jaar.
Wij maken het makkelijk, overzichtelijk en persoonlijk
met advies dat écht bij je situatie past.

@ Verzekeringen fil Bankzaken
@ Hypotheken ® Financieel advies

R 051154 44 42

® www.kootstraadvies.nl & info@kootstraadvies.nl

© Ried 9, Buitenpost
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Reedriidkampioenskippen
op ‘e iisbaan fan Eastrum

Der is in skat oan ynformaasje yn ‘e foarm fan dokuminten, foto’s, kran-
ten en boeken te finen yn it Streekargyf Noardeast-Fryslan. Dat sit Gnder
ien dak mei de bibleteek fan Dokkum, op Brokmui 62. It Streekargyf
behearet Gnder oare de argiven fan de eardere gemeenten (Oast- en
West)Dongeradiel, Ferwerderadiel, Kollumerlan c.a. en de eilannen Skier-

muontseach en It Amelan.

Meiwurker Pieter van der Bjj siket
alle moannen foar De Westereender
in pronkje ut de rynske fotokolleks-
jes en besiket dérby oan te heakjen by
de aktualiteit — al kin der ek samar in
sljochtwei printsje mei in moai fer-
haaltsje pleatst wurde.

Dit kear in foto dér’t men, nei in pear
kwakkelwinters, suver by sizze soe:
“Das war einmal.” In drokke iisbaan fol
reedriders. Dochs hat de 6fr(ine winter
wer even sjen litten dat it noch kin: in
pear kear koene de iisbanen iepen.

De foto stie yn de Dokkumer fan 21
febrewaris 1994 by in ferslach oer de
reedriidkampioenskippen fan de doe
noch besteande gemeente Dongera-
diel. Dat wie net alle jierren it gefal yn
Eastrum, want de korrespondint be-
gan syn stik mei de wurden: “Vrijdag-
avond was het zover, dat de ijsbaan-
vereniging van Qostrum weer eens
het kampioenschap van Dongeradeel
mocht organiseren.”

De langebaanoffalwedstriid wie foar
jonges en famkes fan 13 oant en mei
16 jier.

Kampioenen 1993-1994

By de famkes waard Anouska van der
Heide kampioen, folge troch Aletta
Sipma en Feikje Wiersma. By de jon-
ges pakte Henk van Oosten de titel,
mei Gerlof Leistra en Edwin Visser as
ndmer twa en trije.

Anouska en Henk mochten har dus

kampioen fan Dongeradiel neame en

krigen in wikselbeker utrikt, beskik-
ber steld troch de gemeente. De oare
pleatste dielnimmers krigen in me-
dalje as oantinken oan de wedstriden.

Yn it skoft wie der in riderij foar de
jeugd dy’t noch te jong wie foar it
kampioenskip. De ‘grotere kleintjes’
rieden ien rinde. Dér win Halbe
Mossel, foar Elize Kassies en Radjani
Smedema. By de ‘kleinere groten’ oer
twa riinden wie Stieneke Kassies de
sterkste. De ferslachjouwer joech har
namme ekstra omtinken: dy soene wy
neffens him yn de takomst noch faker
hearre.

Sneon: as wiene it de Olympyske
Spelen

Op sneon 19 febrewaris wie it opnij
feest op ‘e baan yn Eastrum. Nei in
pear jier inderbrekking koene de tra-
disjonele jeugdwestriden wer troch-
gean. Der wiene san groepen en it gie
der suver oan ta as by de Olympyske
Spelen: goud, sulver en brins foar de
earsten, en foar wa't biten de prizen
foel in traktaasje — al waard dy faak al
op ‘e baan 1t it papier helle.

By de jongste famkes (5-6 jier) wie
Janke Westra de rapste, by de 7-8-jier-
rigen win Elize Kassies. By de jonges
yn dy leeftydsgroep pakte Ferdinand

Visser de winst.

Yn de groep 11-12 jier famkes win
Ineke Prins, wylst Ronald Visser by de
jonges de sterkste wie. De groepen fan
9-10 jier moasten fanwege de grutte

dielname earst kampritten ride om
te bepalen wa't troch koe nei de he-
ale kompetysje. Dér kamen Gnder oa-
ren Stieneke Kassies en Tjeerd Pieter
Hoekstra as winners 1t de bus.

It grutte tal dielnimmers en it flotte
ferrin makken dat der sprake wie fan
in gesellich iisfeest. In middei fol wille
foar dielnimmers, publyk en organi-
saasje.
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In foto dy’t sjen lit hoe’t winter yn
Dongeradiel derby lei yn 1994: drok,
sportyf en mienskiplik. En miskien —
mei in bytsje froast — wer ris foar wer-

helling fetber.

Utslaggen Reedriidkampioenskippen Dongeradiel 1993-1994

Langebaanoffalwedstriid  Jeugdwestriden—
19 febrewaris 1994

(13-16 jier)

Ineke Prins

Monique Zijlstra

Famkes 11-12 jier:

Emmy van der Veen
Iris de Bruin
Christien van der Kooi

Fambkes: Fambkes 5-6 jier: Mirande Leistra Sietske Alting
Anouska van der Heide Janke Westra Tjitske Hiemstra
Aletta Sipma Klaske de Jong Adrie van der Veen Kampritten 9-10 jier
Feikje Wiersma Ans Huisman
Willy Fennema Jonges 11-12 jier: Jonges:
Miriam Wesselink Famkes 7-8 jier: Ronald Visser Tjeerd Pieter Hoekstra
Alie van der Kooi Elize Kassies Bokke Pafforaad Richard Prins
Radjani Smedema Jeroen Visser Halbe Mossel
Jonges: Mandy Louwsma Arno Louwsma Ferry Zijlstra
Henk van Oosten Antsje Haaksma Johan Meinsma
Gerlof Leistra Jettie de Jong Kampritten 9-10 jier Sape Westra
Edwin Visser Sije date Loonstra
Meindert Woudwijk Jonges 7-8 jier: Fambkes: Hein Eizinga
Aan Pieter Wijnsma Ferdinand Visser Stieneke Kassies Jacob Hiemstra
Gerrit de Jong Martin Wieringa Lutske Keizer
Richard Louwsma Julius de Jong Lieuwkje de Jong
Vincent Zijlstra Klaske de Haan
Eelke Rindert Haakma Doukje Zijlstra

Het moment dat niemand
meer bleef staan

Op deze foto zie je het exacte mo-
ment waarop het niet meer binnen
de lijnen te houden was. 20 mei 1990,
sportpark De Bosk in Harkema. Roel
Visser heeft zojuist de 2-0 binnen-
geschoten tegen Bakkeveen. En dan
breekt het los. Supporters stormen
het veld op. Spelers verdwijnen in een
wirwar van ombhelzingen. Kinderen
rennen mee. Mannen in spijkerbroek
en overhemd staan midden in de eu-
forie. De spanning van weken valt in
één klap van het dorp af. Want de weg
naar dit moment was turbulent. Een
overgespeelde wedstrijd tegen Roden
na een administratieve fout rond de
schorsing van Visser. Titelkoorts die
omsloeg in frustratie. Duizenden sup-
porters die meereisden naar Drachten.
En uiteindelijk de beslissingswedstrijd
in Harkema, met 4.383 toeschouwers

langs de lijn. Toen Roel Visser, die
eerder geschorst was, de 2-0 maakte,
viel alles op zijn plek. De spanning van
weken gleed van het veld af. De Rea-
dtsjes waren kampioen. Jacob Postma
deelde deze foto in de Facebookgroep
De Westereen Toen, in het kader van
de retinie van De Readtsjes op 31 ja-
nuari 2026. Het uitgebreide verhaal
over deze kampioensweken is te lezen
op Op Friese Velden en kwam mede
tot stand dankzij oud-voorzitter Jan
Bergsma.

Speciaal voor De Westereender se-
lecteert Jacob Postma elke maand een
foto voor de Facebooksite De Wes-
tereen Toen. Wilt u reageren op deze
foto? Of heeft u zelf nog een mooie
foto? Laat het ons weten via
redactie@westereender.nl.
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Postma

konstruktie

= ‘Frles.tloutbouw laat uw tuin Ieven"”
~ Kwaliteif v’“oﬁr een betaalhare prijs.

Roazeloane 77, 9271 VT De Westereen
y T 06-21680171 | www.frieshouthouw.nl

H O UTBO UW info@frieshouthouw.nl Roazeloane 68, 9271 VL De Westereen

T. 0511 - 44 13 27 e-mail: info@postmakonstruktie.nl

Dag en nacht

tanken

Pestma [ - |l e e
r_'u 1 CAHWASH | ..:: ‘ \ - -..._'. = - i AR ﬂiﬂ it ;jl ]

Tankstations BV

oy | - « In-verkoop «Onderhoud - Reparatie «APK
Met de Postma Tankpas heeft u een streepje voor! = '

@Eard mu_llvi”!jd_ﬂk(afd (P orancegas . y ‘q 0511-441238 @ www.kempenaar-autos.nl
... I Surhuisterveen

1" LI s u info@kempenaar-autos.nl 9 Bjirkewei 99, 9287 LC

Twijzelerheide

www.tankpostma.nl

Uw scootmobiel, onze zorg

SCOOTMOBIELOUTLET
ANMNEMA

Verkoop

- -
‘
. J

- Koffie met gebak ’ - Fiets en wandelroutes Ink & h
- Lunch - Gratis WiFi nkoop ! Verhuur

- Menu's vanaf €28,95 - Kindvriendelijk

@ DEPLEATS © DEPLEATS

0511 461556 | WWW.DEPLEATS.NL .
SCHOOLSTRAAT 82 BURGUM 06 1380 1844 | www.scootmobieloutletannema.nl

. Notariskantoor Beks

- Feanwalden -

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel tuin- en interieurideeén.
Kom naar het meest inspirerende tuincentrum van Friesland!

TUIN!

Meeér dan groen...

Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen | Tel.: (0511) 44 31 80

De notaris voor uw regio! _ WWW.TUINCENTRUMTUIN.NL

Ga voor meer informatie naar www.notariskantoorbeks.nl of bel 0511-472212
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Samen bouwen
aan de toekomst
van onze jongeren

Tijdens de DoeDag volgde ze wel
nog een catwalktraining. “Dat was
gewoon heel leuk om weer eens te
doen.”

Daarnaast liep ze mee bij de Jumbo,
op de afdeling bakkerij. “Als klant
heb je eigenlijk geen idee hoe het
eraan toegaat. Maar als je er zelf
staat, voelt het heel anders. Het leek
veel leuker dan wanneer je gewoon
door de winkel loopt.”

Je kunt honderd keer lezen wat een beroep inhoudt. Maar zelf doen is an-
ders. Daarom is er Noordoost Fryslan On Stage. Leerlingen ontdekken er
wat bij hen past, en professionals laten zien wat hun werk écht betekent.
Drie verhalen laten zien hoe dat werkt.

Haar toekomstplannen verander-

Foto's: Siebe Kuipers - Mediaman

Rommy Kempenaar:

Rommy Kempenaar, wethouder
in Dantumadiel, begon zelf op het
vmbo. Via het mbo en een hbo-
opleiding financieel management
groeide hij door naar de gemeente-
raad en later het college. Maar zijn
band met praktische leerlingen is
gebleven. “Tk wie sels dy doel-

groep.”

Tijdens Noordoost Fryslin On
Stage stond hij vorig jaar zelf tus-
sen de beroepsbeoefenaren. “Wy
fine it belangryk dat learlingen ef-
kes priuwe kinne oan welke rjoch-
tingen der binne en hoe diversk at
de arbeidsmerk is.” Opvallend was
dat veel leerlingen vooral naar uit-
voerende beroepen trokken.

Er kwamen weinig leerlingen bij
hem voor een kennismaking met
zijn beroep wethouder.. Volgens
Kempenaar moet het idee dan ook
verdwijnen dat politiek alleen iets is
voor theoretisch opgeleiden. “Fan
dat byld moatte we 6f. Do wolst
der just minsken by ha dy mei de
fuotten yn de klaai steane. Dat is de
béste folksfertsjinwurdiging.”

Hij pleit voor meer waardering
voor vmboers. “Ik ergerje my der
wol ris wat oan hoe’t altyd tsjin it
vwo en gymnasium opsjoen wurdt.
Op it vmbo sitte hiele geslepen en
pyntere jonkjes en famkes.” Vol-
gens hem zijn vmbo-leerlingen en
mboers een van de belangrijkste
economische doelgroepen voor de
komende jaren.

Die overtuiging zie je terug in het
personeelsbeleid van de gemeente
Dantumadiel. “As gemeente wol-
le wy minsken in kins jaan. Do
hoechst net altyd it papierke te
hawwen.” Natuurlijk zijn diploma’s
soms nodig, maar niet voor iedere
functie. “Tk fyn it net korrekt dat
der altyd allinnich mar nei it pa-
pierke sjoen wurdt.”

Binnen de gemeente Dantumadiel
krijgen mboers de kans om door
te groeien. “Dat wy se mei oplie-
dingen by de hin nimme om nei
dat nivo ta te tillen.” Hij voelt daar
een verantwoordelijkheid voor de
(gemeentelijke) overheid in. “Dat
is dat earste opstapke foar in soad
minsken.”

Noordoost Fryslan On Stage

Is voor leerlingen uit klas 2 en 3 van vmbo- en praktijkscholen in
Kollum, Buitenpost en Dokkum. Op 10 maart is het Beroepenfeest met
220 beroepen. Op 26 maart volgt de Doe Dag met werkbezoeken.

Meer info: www.noordoostfryslanonstage.nl
of mail@noordoostfryslanonstage.nl.

Noordoost Frysldn On Stage

Amarins Lapar:

zelf doen is anders

Toen Amarins Lapar vorig jaar bin-
nenkwam bij het Beroepenfeest van
Noordoost Fryslan On Stage, werd
ze ontvangen over een rode loper,
met applaus en muziek. “Je voelt je
meteen welkom”, vertelt ze. “Dat
had ik echt niet verwacht.”

De sfeer verraste haar misschien
nog wel het meest. “Het was he-
lemaal niet alsof je in een sporthal
stond. Alles was leuk aangekleed.”
Die eerste indruk haalde direct de

spanning weg. Want ja, op onbe-

Winand Dijkstra:

Winand Dijkstra werkt sinds be-
gin dit jaar als gemeentebode bij
de gemeente Dantumadiel. Daar-
voor werkte hij bij de gemeente als
vrachtwagenchauffeur. Gaan werken
als bode voelde als een logische vol-
gende stap. Een extra opleiding had
hij niet nodig. “Do learst it measte yn
de praktyk.” Werken met systemen,
bestellingen regelen en schakelen
tussen collega’s leer je door het ge-
woon te doen. Wel volgde hij een

BHV-cursus en werd hij ploegleider.

Een gemiddelde werkdag? Die is
moeilijk samen te vatten. “Do komst
troch it hiele gemeentehts hinne.
Iderien hat altyd wol fragen.” Hijj
opent het gemeentehuis, begeleidt
de catering, zorgt dat vergaderingen
soepel verlopen, besteld benodigde

INFORMATIE-
BIJEENKOMST

Laat je informeren
en inspireren

Meedoen aan Noordoost Fryslin
On Stage kan wanneer jij het leuk
vindt om leerlingen over jouw werk
te vertellen én om hen een dagdeel
te laten meelopen. In het tweede
jaar kiezen vmbo-leerlingen een
profiel en daarmee een eerste rich-
ting voor later. Het is dus een mooi
moment om hen — met jouw beroep
en ervaring — te helpen een profiel
te kiezen.

Op 19 februari van 16.00 tot 17.30
uur is de Informatiebijeenkomst
van Noordoost Fryslan On Stage

kende mensen afstappen om over
hun werk te praten, dat doe je niet

elke dag.

Toch ging ze rondkijken, gesprek-
ken aanknopen en vragen stellen.
Een van de beroepsbeoefenaren
die haar bijbleef was Anja Jilderda,
voormalig model. “Ze was heel en-
thousiast. We hebben gepraat over
wat ik later wil doen en of zij vond
dat dat bij mij paste.” Amarins had
vroeger zelf wat modellenwerk ge-
daan, maar was daarmee gestopt.

spullen en voert hier en daar repara-
ties uit. De ene week werkt hij over-
dag, de andere week vooral’s avonds.

Helpen zit in zijn aard. Zijn groot-
ouders hadden een kroeg, zijn va-
der werkte twintig jaar als bode in
Dokkum. “Ik ha wol ris meirin en
it hat my altyd wol hiel bot lokke.”
Vorig jaar overleed zijn vader. “It is
wol moai dat ik no in bytsje yn syn
fuotspoaren trede kin.” Ook bij de
KINRM zet hij zich in voor mensen
in nood. “Ik fyn it moai om minsken
te helpen. Dat je der sa gau mooglik
foar soargje dat alles wer draait.”

Winand werkte al bij de gemeente
en kon doorstromen. “Tk wurke hjir
al, dus koe ik yntern sollisitearje.”
Zijn loopbaan laat zien dat motiva-

bij Dokwurk in Dokkum. Je hoort
daar hoe het Beroepenfeest en de
Doe Dag in z'n werk gaan.

Generatie Z - hoe maak je écht
contact?

Tijdens de informatiebijeenkomst
spreekt voormalig studentenpastor
Stephen van der Leij, auteur van
Geef Gen Z gewoon haar zin. Hjj
laat zien dat waardevolle gesprek-
ken niet ontstaan door ingewik-
kelde vragen, maar juist vanuit al-
ledaagse onderwerpen. Daar ligt
de sleutel tot echte aandacht en
contact. In zijn boek deelt hij prak-
tische en toegankelijke inzichten
om met jongeren in gesprek te gaan
over zingeving, precies waar deze
generatie naar op zoek is. Maar hoe
begin je zo'n gesprek? En hoe houd
je het licht en natuurlijk?

"Dat we deze spreker uitgenodigd
hebben, is een cadeautje voor ieder-

den niet. Amarins wist voor On
Stage al wat ze wilde: werken bij
Defensie. Toch gaf het project haar
een bredere blik. “Je ziet hoeveel
verschillende beroepen er eigenlijk
zijn. En dat het werk vaak anders is
dan je denkt.”

Ook de voorbereiding hielp. Leer-
lingen kregen les in hoe je een
gesprek begint. “Dat hielp echt.
Je voelt je dan zekerder om op ie-
mand af te stappen.” Ze wist al wat
ze wilde. Maar dankzij Noordoost
Fryslan On Stage weet ze beter wat
werk in de praktijk betekent.

tie en inzet minstens zo belangrijk
zijn als diploma’s — precies de kansen
waar de gemeente Dantumadiel op
inzet.

Winand is ook op het Beroepenfeest
van Noordoost Frysldn on Stage te
vinden en vertelt graag meer over
zijn werk als bode aan de leerlingen!

een die meedoet”, zegt projectleider
Nienke Ripperda. “Deelnemers van
de eerste editie lieten ons weten dat
ze het soms best uitdagend vonden
om met de leerlingen in gesprek te
komen. Daarom hebben we Step-
hen gevraagd ons te laten zien wat
wij als ‘grote mensen’ kunnen doen
om beter aan te sluiten bij deze ge-
neratie.”

Wil je ontdekken hoe je gesprek-
ken met Generatie Z eenvoudiger
én betekenisvoller maakt? Dan wil
je deze bijeenkomst niet missen.
Aanmelden kan
via de QR-code.
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Eastborn

Nu al
een Eastborn

boxspring vanaf

€1.795,-

MEULEN & BAARSMA

Zuiderschans 8 Dokkum Telefoon: 0519 - 221 871
www.meulenenbaarsma.nl

vanaf € 3995 - vanaf € 995 - vanaf € 1995,- vanaf € 1995,- vanaf € 1495 - vanaf € 1495 -

vanaf € 895 - vanaf € 3995 - vanaf € 3295,- vanaf € 1995 - vanaf € 895;-
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_ quality beds
zitcomfort

@baarsmazitcomfort | @ www.baarsmazitcomfort.nl

shop in shop bij Meulen en Baarsma Zuiderschans 8 in Dokkum




Het licht

gaat uit

bij De Ponderosa

'Vijftig jaar dansen, dromen en verhalen’

DOKKUM - Na bijna vijftig jaar houdt De Ponderosa in Dokkum het voor
gezien. Een besluit dat Machiel en Betty Kamerling niet van vandaag op
morgen namen. De toekomst van de Nederlandse discotheken ziet er
somber uit, stelt Kamerling nuchter vast. “Er worden te veel evenemen-
ten georganiseerd. Voor disco’s is eigenlijk geen plaats meer.”

Tekst: Radboud Droog | Foto: Marcel van Kammen

Wat blijft, zijn de herinneringen.
De verhalen. En het tastbare bewijs
dat De Ponderosa decennialang een
broedplaats van geluk was. Hoeveel
baby’s er, dankzij De Ponderosa als
tussenstap, uiteindelijk op de wereld
zijn gezet? Machiel Kamerling durft
het niet te zeggen. Hij lacht. “Maar
reken er maar op dat je onze bar-dan-
cing er gemakkelijk mee vult.”

‘Het was hard werken,
maar het waren
mooie tijden’

Herinneringen vormen het funda-
ment van een tijdperk dat vooral veel
blijdschap kende. Daar denkt ‘Pake
Pon’ — de bijnaam waaronder genera-
ties bezoekers hem kennen — het liefst
aan terug. De krasse tachtiger, die op
vrijdag 13 februari 81 werd, kijkt zon-
der bitterheid terug. “De mooie din-
gen, die blijven hangen.”

Vier discotheken

Samen met zijn vrouw Betty begon
hij ruim een halve eeuw geleden aan
een horecaleven dat zijn weerga niet
kende. Hun eerste discotheek opende
in Surhuisterveen: Bar Bouquet. Ze
woonden er zelf boven. “We waren
jong”, zegt Kamerling. “Tk was dertig,

mijn vrouw zesentwintig. En nee, we

hadden geen papieren. Die moesten

we allemaal nog halen.”

Het bleef niet bij die ene zaak. In de
jaren die volgden kwamen De Lau-
wers (ook in Surhuisterveen), De
Twilight in Drachten en uiteindelijk
De Ponderosa in Dokkum. “Het was
hard werken, maar het waren mooie
tijden.”

Foto: Facebook Ponderosa

De taakverdeling was vanzelfspre-
kend. “We deden het samen”, zegt Ka-
merling. “En dat is altijd goed gegaan.”
Hij glimlacht. Met familie zakendoen,
zeggen ze wel eens, levert problemen
op. “Bij ons werkte het prima. We zijn
inmiddels 55 jaar samen. Betty is nog
steeds een heel lieve vrouw...”

0ok nee kunnen zeggen

Machiel Kamerling was altijd in De
Ponderosa. Gastheer met een vriende-
lijk doch streng oog voor het onver-
kwikkelijke. Huisregels golden voor
iedereen. “Gedraag je je niet, dan ga je
ergens anders heen. Zo simpel is het.”
Toch overheerste altijd het positieve.
“Er is zoveel lieve jeugd. We hebben
zoveel plezier met elkaar gehad. Daar
doe je het voor.” En nooit een drup-
pel gedronken als hij in de zaak was.
“Dan zie je alles zoals het is. En dat is
belangrijk, want je moet ook nee kun-
nen zeggen.”

Dat hij door diezelfde jeugd ‘Pake Por’
werd genoemd, beschouwt hij als een
eretitel. “Veel kennen mijn echte naam
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Slotfeest afgelast om veiligheidsredenen

De Ponderosa zou zaterdag 14 februari het officiéle slotfeest houden,

maar dat gaat niet door. De discotheek kampt de afgelopen weken met
ernstige ongeregeldheden, veroorzaakt door — zo maakt De Ponderosa op
sociale media bekend - een groep jongeren.

De organisatie laat via Facebook weten dat deuren zijn vernield, personeel is

bedreigd en na werktijd is opgewacht, glazen zijn gesneuveld en zelfs vaur-
werk binnen is afgestoken. Na concrete dreigingen rondom het eindfeest
besloot de organisatie de stekker eruit te trekken. “Een bitterzoet eind”, zo
luidt de verklaring, “maar als het om veiligheid gaat, is dit het beste.”

niet eens.” Hij vertelt lachend hoe hij
zelfs eens op een camping in Zweden
werd herkend. “Dat zijn dingen die je
onthoudt.”

‘Veel kennen mijn echte
naam niet eens’

Dat het stoppen hem niet onberoerd
laat, steekt hij niet onder stoelen of
banken. Hij vindt het hartstikke jam-
mer dat het geplande slotfeest (zie
kader) op 14 februari niet doorgaat.
“Dat doet me wel wat. Maar het is
jammer genoeg niet anders. Want als
je de veiligheid van de bezoekers niet
kunt garanderen...” Het Stappers van

Toen-feest — een week later (21 febru-
ari) — gaat gelukkig wel door.

Tentfeesten

Kamerling benadrukt dat het stoppen
niets met de recente incidenten te ma-
ken hebben. Er is een evenementenfile
ontstaan die de disco naar de allerlaat-
ste plek in de rij heeft gedrukt: “Vroe-
ger had je een tentfeest in het dorp.
Nu heb je van maart tot november elk
weekend grote evenementen, overal in
de regio. Die slokken alles op.” Voor
plattelandsdiscotheken is het nauwe-
lijks bij te benen. “Wij konden het zo
lang volhouden omdat het ons eigen
pand was. Voor een huurder is dit niet
meer te doen.”

Extra pijnlijk was dat zijn kleindoch-
ter de zaak graag had willen over-
nemen. “Ze werkt hier al sinds haar
zestiende. Ze is nu dertig. Maar dit
kun je haar niet aandoen. Een disco-
theek heeft geen toekomst meer.” Wat
er met het pand gebeurt, weet hij nog
niet precies. “Het is verkocht aan een
aannemer. Waarschijnlijk komen er
woningen of appartementen. Horeca
komt hier niet meer terug.”

En Machiel en Betty zelf? Die blijven
niet stilzitten. “We hebben een grote
tuin’, zegt hij droog. “Daar is altijd
werk. We hebben het goed samen.” En
hij weet een ding zeker: de herinne-
ringen blijven. Zoveel mensen hebben
hier hun liefde gevonden. Dat doet
wat. En laat die paar vervelende mo-
menten maar zitten. Die tellen niet.

‘Een discotheek heeft geen
toekomst meer’
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Geen kilometer

geschaatst,

maar toch

7210 euro opgehaald
voor Stichting PLN

Het ijs verandert langzaam in waterige pap. Bewolking en sneeuwvlok-
ken bedekken de Weissensee als een warme deken. Danny Boersma
uit De Westereen (31) ziet de bui al hangen. Het kon weleens afgelast
worden, die Alternatieve Elfstedentocht in Oostenrijk.

Tekst: Pier Schotanus | Foto's: eigen foto's

Terug naar 2023. Danny’s vader Jan
ligt al uren op de operatietafel in het
UMCG. Een verlossend telefoontje.
Ondanks complicaties is het gelukt:
Jan heeft een nieuw hart. Door een
erfelijke mutatie in het PLN-gen was
zijn eigen hartpompfunctie gedaald
tot 12 procent. “Dan nimt de kwaliteit
fan libben flink 617, zegt Danny. “Hy
koe net iens mear komme te sjen by
myn fuotbalwedstriden. No hat heit
gelokkich wer folle mear enerzjy.”

Stichting PLN

De erfelijke afwijking is honderden ja-
ren geleden ontstaan, waarschijnlijk in
Zuidoost-Friesland. “Faak fernimme
je der net folle fan, oant der ynienen
problemen komme”, zegt Danny. “It
wurdt net foar neat in ‘sluipmoorde-
naar’ neamd.”

Stichting PLN zet zich in voor het
vinden van een veilige en betaal-
bare behandeling van de ziekte. Naar

System says ‘NOY

Te pakket wordt bezorgd tussen 8.00
en 20.00. Dat is geen tijdsvenster
maar een hele schuifpui. Je moppert.
Je durft zelfs niet onder de douche te
stappen, bang om de bel te missen.
Plots zie je een mail: ‘We hebben je
gemist! Het pakket ligt bij het athaal-
punt’. Een vrije dag later sta je alsnog
bij de supermarkt om je pakketje te
bemachtigen.

Zelf werkte ik ooit drie dagen als pak-

ketbezorger. Het voelde continu als

schatting zijn er ruim 15.000 dragers
van het gemuteerde gen. Slechts 1700
daarvan weten dat ze dat zijn.

“As minsken yn dizze regio komme te
ferstjerren troch tnferwachte hertpro-
blemen, is it altyd de muoite wurdich
om te andersykjen oft it troch dizze
sykte komt”, aldus Danny. “Dan kinst
it yn ‘e gaten hilde.” Ook zijn zusje
Danique is drager en wordt jaarlijks
onderzocht.

Reden genoeg voor Danny om in actie
te komen. De Alternatieve Elfsteden-
tocht schaatsen om geld op te halen
voor Stichting PLN, dat is het plan.
Al moet hij eerst afrekenen met zijn
eigen fysieke problemen.

Dubbelpech op het voetbalveld

Na een glansrijke periode bij VV
Buitenpost keert hij in het seizoen
2024/25 terug naar VV Zwaagwest-
einde, waar hij ooit begon met voet-

een race tegen de klok waarbij je uit
pure tijdnood bijna de hond van de
buren als verkeersdrempel zou gebrui-
ken. Ik zette de bus voorgoed aan de
kant voordat ik iemand de vernieling
in reed.

Nu bestelde vriendlief per ongeluk
een pakketje op een oud adres. Geen
kaasschaaf of teennagelschaartje, maar
een duur apparaat. De klantenservice
van de pakketdienst was vol medele-
ven en liet weten dat ze een notitie
zouden maken. Verder konden ze he-
lemaal niets.

o L R

i
Tanl i

ballen. Op het oude nest scheurt hij op
de tweede training zijn achillespees.

Na een maandenlange revalidatie gaat
het gelijk weer helemaal mis. Op het
veld krijgt Danny een beuk in zijn nek,
die ervoor zorgt dat hij korte tijd ver-
lamd raakt. Het gevoel in zijn benen
komt langzaam terug als de ambu-
lance arriveert.

De bewoner van het verkeerde adres
nam het pakket niet aan. Twee keer! In
plaats van het pakket voor de tweede
keer mee terug te nemen naar het dis-
tributiecentrum, bedacht de bezorger
een plan. Hij ging online op onder-
zoek uit, vond een ingang en stuurde
een berichtje. ‘Rond 15.00 ben ik in de
buurt.” Een soort drugsdeal, maar dan
met een legitieme factuur.

Ik sjeesde halsoverkop naar de afge-
sproken plek. Daar stond het busje.
Een illegale overdracht van een pak-
ketje op een parkeerplaats. De priva-

Hij wordt geopereerd en krijgt twee
nieuwe tussenwervelschijven. Een-
maal uit het ziekenhuis gaat het vizier
direct weer op de Alternatieve Elfste-
dentocht. “Ik tocht: dan moat ik no
mar ride. Ik kin it wol wer dutstelle,
mar dy sykte bliuwt ek trochgean. Dan
moat ik ek mar gasjaan.”

Op de website van Stichting PLN
opent Danny een actiepagina. Hjj
gaat de Alternatieve Elfstedentocht
schaatsen op de Weissensee in ruil

voor donaties. De teller loopt op tot
7210 euro.

Vol goede moed begint de reis naar
Oostenrijk. Danny staat er niet alleen
voor en wordt gesteund door een grote

groep familie. Ook Jan is van de partij.

“Heit hat altyd in grut leathawwer
fan Eastenryk west. Mar yn de fjou-
wer jier dat er op de wachtlist stie foar
in donorhert, moast er hieltyd binnen
twa oeren reisofstin fan it sikehds yn
Grins bliuwe. Der koe altyd in oprop
komme. Yn dy tiid kaam heit dus net

A ”

fier fan has.

Fotofinish bij de profs

De support van familie komt als ge-
roepen, want Danny heeft amper ge-
traind voor de tocht van 200 kilome-
ter. “Myn tarieding wie neat wurdich.
Troch alle blessueres ha ik mar in kear

cy-officer van de bezorgdienst krijgt
waarschijnlijk een rolberoerte bij dit
verhaal, maar de bezorger knipoogde:
‘Mocht het ooit nog eens gebeuren,
bel je me gewoon.’

Op een werkdag met verstikkende
tijdsvensters en ‘system says: NO’,
nam deze bezorger de tijd. Hij liet me
zien dat zelfs in een wereld van strak-
ke tijdslots een beetje menselijkheid
de kortste route is naar een tevreden
klant.

Binnita Polman
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as tsien op it iis stien. Mar ik hie alle
fertrouwen dat it slagje soe.”

Eenmaal in Oostenrijk slaat de twijfel
toe. Niet vanwege zijn fitheid, maar
door de weersomstandigheden. Het ijs
laat te wensen over en wordt met de
dag minder.

Terwijl Danny acclimatiseert in QOos-
tenrijk zetten de profs op dinsdag 27
januari hun tanden in de wedstrijd.
Na een loodzware tocht komen Daan
Gelling en Jordy Harink nagenoeg te-
gelijk over de finish. Uiteindelijk blijkt
Harink de snelste. Bij de vrouwen
wint Anne Tauber.

De volgende dag regent het constant.
Daar wordt het ijs niet beter van. De
amateurs kunnen kiezen om op don-
derdag of vrijdag te schaatsen. Don-
derdag wordt een flasco. Iedereen
haakt af. Danny kiest voor de vrijdag,
in de hoop dat het ijs dan beter is van-
wege de verwachte vorst.

Hoop op beter ijs

Tot zijn schrik ziet hij de avond er-
voor dat er een dik pak bewolking bo-
ven het meer hangt. Het begint zelfs
te sneeuwen. “Dan is it dreech om yn
sliep te fallen. Dit soe samar foute boel
wéze kinne.”

’s Ochtends om vijf uur schrikt hij
wakker. Hoe zou het ijs eraan toe zijn?
Via een livestream ziet hij wat hij niet
wil zien. “De organisaasje wie drok
dwaande, mar ik seach dat der in dikke
laach wetter op it iis lei.”

Een uur later komt het gevreesde be-
richt. De tocht is afgelast. Het heeft
niet voldoende gevroren om een vei-
lige tocht te organiseren.

“In fikse domper. Ik wie hiel teloar-
steld, want we giene nei de Weissensee
mei in doel. Mar je moatte ek relati-
vearje. Ik woe jild ophelje foar Stich-
ting PLN en dat is bést slagge.”

Dan volgend jaar maar. “Tk sil de tocht
hoe dan ek noch in kear ride. Dat kin
net oars. En ik ha tsjin s heit sein dat
hy oar jier wer mei moat. Neffens my
fynt hy dat net san probleem”’, zegt
Danny met een glimlach. “Fansels wol
ik iderien betankje dy’t in bydrage le-
vere hat oan dizze aksje, hoe dan ek.”

Doneren is nog altijd mogelijk via

www.inactievoorpln.nl of via de qr-
code.
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maar hier telt meer dan geld

Stijgende huizenprijzen, overbie-
den en steeds moeilijker een huis
bemachtigen. Het is hectisch op de
woningmarkt, ook in onze regio.
Toch merkt makelaar Wieger dat
mensen zich hier minder snel laten
meeslepen dan in de stad: “It gun-
nen is yn de doarpen noch oan de
oarder.”

Tekst: Gytha te Nijenhuis

“It is hektysk”, zegt Wieger van der
Velde (35). Hij werkt sinds 2009 bjj
De Flexibele Makelaar en verkoopt
huizen in heel Noordoost-Friesland
en West-Groningen. Toch ziet hij dat
de markt iets verandert. Volgens hem
laten mensen zich in deze regio min-
der snel meeslepen dan in de grote
steden: “De mentaliteit is gewoan
oars. De gekte is absolut oanwézich,
mar minsken yn s omjouwing binne
wat minder ekstreem as yn de stéden.
Dér begjinne minsken fan te foarren
al te bieden, sinder in wenning tber-
haupt sjoen te hawwen.”

Dat de druk op de woningmarkt nog
altijd groot is, zie je terug in de stijgen-
de woningprijzen. In Noord-Friesland
zijn bijvoorbeeld in het tweede kwar-
taal van vorig jaar 572 huizen ver-
kocht. De gemiddelde verkoopprijs
steeg in die periode naar 360.000 euro.
Een jaar eerder was dat nog 329.000
euro. Vooral tussenwoningen en hoek-
woningen, populair bij starters, zijn
duurder geworden.

Aanbod

Volgens Wieger is het aanbod in
de omgeving van De Westereen erg
breed: “Der binne in soad ferskillende
frijsteande wenningen, hoekwennin-
gen, tuskenwenningen en twa-tnder-
ien-kappen. De diversiteit is by s
folle grutter as de stéden. Der binne
hjirre allinnich minder appartemin-
ten.” Er is wel vraag naar appartemen-
ten, merkt hij, maar veel kopers willen
vaak een gelijkvloerse woning met een
eigen tuintje. Dat komt doordat bijna

iedereen in onze omgeving opge-
groeid is met een eigen tuin.

Ook een eigen oprit staat vaak op
het wensenlijstje. “En it alderleafst in
frijsteand has, mar dat is net foar el-
kenien helber. Dus wat it meast socht
wurdt, is in hoekwenning mei in lyts

tintsje, of in twa-tnder-ien-kap.”

Kopers willen daarnaast het liefst een
huis waar ze niet veel meer aan hoe-
ven te doen, “dus leaver gjin opknap-
per mear”, vertelt Wieger. De meeste
mensen zoeken een betaalbare woning
tot ongeveer 375.000 euro.

Overbieden

De concurrentie blijft groot. “Je sjogge
dat de wenningmerk behoarlik op slot
stiet, omdat der in hiel soad minsken
tagelyk op dyselde wenningen of-
komme. Oerbiede is eins noch altyd
de standert”, weet Wieger. Wel ziet hij
dat de bedragen waarmee wordt over-
boden vaak minder extreem zijn dan
een paar jaar geleden, omdat de hui-
zenprijzen zelf enorm zijn gestegen.

Vooral bij starterswoningen wordt
nog vaak overboden, net als bij de zeer
speciale plekjes. “Tust by starterswen-
ningen, want dér is sa’n flecht op”,
ervaart Wieger. Deze huizen worden
ook sneller verkocht. Volgens statis-
tieken van de Nederlandse Vereniging
van Makelaars staan starterswoningen
in Noordoost-Friesland 26 dagen te
koop. Bjj vrijstaande woningen ligt de
verkooptijd hoger, gemiddeld rond de
32 dagen.

Toch wil hij waarschuwen om niet
klakkeloos te overbieden en soms ook
te kijken bij huizen die wat duurder in
de markt staan. “As in wenning mei in
wearde fan bygelyks 225.000 euro yn
‘e merk set wurdt foar 175.000 euro,
dan is it logysk dat der flink oerbean
wurdt”, vertelt Wieger, “wylst in wen-
ning ek wolris gewoan foar 225.000
euro yn ‘e merk set wurdt en dérmei
op it earste each djoerder liket, mar dat
hoecht dus hielendal net sa te wézen.”

Tien jaar geleden was overbieden
nog een unicum, herinnert de make-
laar zich: “In ekstreem ferskil. Ik haw
wolris han dat ik doe in hids boppe
de fraachpriis ferkocht. Doe krige
ik hast de hiele wrild oer my hinne.
Wy wiene fansels de earste make-
laardij fan Fryslan dy’t in has boppe
de fraachpriis ferkocht, en dérnei is it
hieltyd faker bard en waard it mear de
noarm.” De vraagprijs werd toen nog
gezien als de prijs waarvoor een huis
verkocht moest worden. Wie werd
overboden, reageerde soms fel: “Dan
hie ik flokkende en tsierende minsken
oan ‘e telefoan.”

Kopers

Wieger merkt dat mensen van alle
leeftijden nog op zoek zijn naar een
nieuw plekje: “Aldere minsken bli-
uwe hieltyd langer thds wenjen, dus
dy binne ek noch langer op syk nei in
oare wenning. Sa binne der alderen
dyt dochs op in lettere leeftiid noch

wat oars keapje.”

Een andere verandering is dat jonge-
ren pas op veel latere leeftijd hun eer-

ste woning kopen. “Yn it begjin doe’t
ik yn'e makelerij stapte, hiest jongerein
fan 18 jier dy’t faak wol wat kochten”,
vertelt Wieger, “tsjintwurdich sjochst
dat net folle mear.” Ook is het lastig
om alleen een woning te kopen, merkt

hij.

Niet alleen de inwoners uit de regio
weten de woningen hier te vinden, ook
van buitenaf trekken er steeds meer
mensen deze kant op: “Yn de coro-
natiid ha we in hiele grutte ynstream
han. Dy hat ekstreem west, mar dy is
noch hieltyd geande.”

Om kopers uit bijvoorbeeld de Rand-
stad te helpen, brengt De Flexibele
Makelaar woningen digitaal anders in
beeld. Potentié€le kopers kunnen online
door een huis lopen voordat ze komen
kijken, “krekt as Streetview”, vertelt
Wieger, “Dértroch witte minsken bet-
ter wat se ferwachtsje kinne, meitsje se
earder de reis foar in besichtiging en
binne se mear Jage en effektyf.”

Bereikbaarheid

Dat de regio mensen van veraf aan-
trekt, is niet zonder reden: “Sjochst
dat de wenningmerk oeral oerferhjit
is, mar yn e stéden is it ekstremer as
hjir.” De stap om naar het Noorden
te trekken is door de digitalisering
dan een stuk sneller gemaakt: “Mei
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it glésfezelnetwurk is it thaswurkjen
folle makliker wurden, it makket eins
net safolle Gt wér'tst sitst. En Thuisbe-
zorgd komt ek oeral wol.”

Ook de fysieke bereikbaarheid is be-
langrijk. “Seker ast ticht by in trein-
stasjon sitst, sa as yn De Westereen,
sjochst in ynstream”, vertelt de make-
laar. Ook de Centrale As heeft ervoor
gezorgd dat de huizenprijzen in onze
omgeving omhoog zijn geschoten: “Je
sjogge yn doarpen as Holwert en Fer-
wert dat huzen earst oan de strjitsti-
ennen net ferkocht wurde koene. Dy
huzen dér wiene hiel goedkeap. Dy
wurde no in stik djoerder, omdat se
bést wol sintraal kaam binne te lizzen.”

De prijzen in onze omgeving zul-
len in de toeckomst alleen nog maar
meer stijgen, denkt Wieger. Toch zou
het volgens hem nooit een verkeerde
keuze zijn om te investeren in een
koophuis: “Sa’t Gs heit altyd seit: As
de himel nei Ginderen komt, ha we al-
legearre in blauwe hoed. Oftewol: as
alles ynstoart, hat elkenien der lést fan.
Dan is de auto net folle wurdich en
dyn hiis ek net, mar do hast der noch
altyd genot fan en it is dyn eigen, iets
wat tsjintwurdich net mear fansels-
sprekkend is.”

Volgens de makelaar heeft de meer-
waarde van het bezitten van een eigen
huis zich in het verleden al bewezen:
“Oant no ta hat it op ‘e lange termyn
hast altyd folle oantrekliker west as
hieren.” Hij verwacht dat woningen
op de lange termijn hun waarde hou-
den en dat prijzen na een dip uitein-
delijk weer stijgen.

Mentaliteit

Niet alleen de huizen zelf, maar ook
de inwoners van onze omgeving zor-
gen ervoor dat anderen hier graag
willen wonen. “Dat’st noch in bytsje
klearstiest foar inoar. De mentaliteit
dat’st net mei in bantkraachje en mei
in matse op, op it skoalplein frijemde
dingen uthellest. Minsken lette mear
opinoar.”

“Sjochst dat it stikje gunnen yn de
doarpen noch oan de oarder is”, ver-
telt Wieger. Dat zie je ook terug op
onze woningmarkt, waar de bieder
met de hoogste prijs de wedstrijd niet
automatisch wint. Wieger raadt aan
om een persoonlijke motivatiebrief te
schrijven aan de verkopers, want dat
kan echt werken: “Je sjogge dat in hiel
soad minsken in keuze meitsje foar
dat jonge stel ut de buert, dat einlik in
kear in kéns krije moat en dat fyn ik
hiel moai.”

De Fn‘exfbefe
Makelaar
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Na roet en rook bij de
Zaak: “We gaan direct het
hele pand eigen maken”

BUITENPOST - Nog geen half jaar hebben Jordi en Annika van hun nieuwe
lunchroom ‘de Zaak’ kunnen genieten, toen een brand in januari zorgde
voor roet in het eten. Ze pakken het positief op en grijpen het moment
aan om te verbouwen: “We gaan direct het hele pand eigen maken.”

Tekst: Gytha te Nijenhuis | Foto's: Marcel van Kammen

Toen Jordi Schiltkamp (37) en An-
nika de Jong (37) afgelopen zomer via
een advertentie zagen dat lunchroom
Binnen Markt in Buitenpost te koop
stond, wisten ze het: dit was iets voor
hen. “Het kwam te koop te staan op
Facebook en we hebben het direct de
volgende ochtend gekocht”, vertelt

Jordi.

Jordi heeft zelf een horecaopleiding
gevolgd. Bij Annika zat al onderne-
mersbloed. “Zodoende hebben we
gezegd: deze kans moeten wij aan-
grijpen”, legt Jordi uit. Ook over de
nieuwe, pakkende naam waren ze het
meteen eens: ‘de Zaak’.

“Eten en drinken is natuurlijk altijd
leuk en met mensen samen zijn is
leuk, dus als je daar een combinatie
van kunt maken in de trend van een
lunchroom is dat natuurlijk een heel
mooi iets”, vertelt Jordi. De Zaak is
niet alleen een lunchroom, maar heeft
nog veel meer te bieden: “We hebben
een cateringbedrijf en wij verkopen
alles op het gebied van eten en drin-
ken.”

“Dat is vooral koffie, thee en bor-
relplanken. We verkopen chocolade,
bonbons, koeken, gebak, van alles wat”,
somt Jordi op. Naast deze producten
en broodjes voor de lunch, verkopen ze
ook cadeaupakketjes in diverse prijs-
klassen. De catering is eveneens divers,
vertelt Jordi: “Broodjes, soep, salades,
ijs, drinken, koffie, thee.”

Het koppel laat hun producten en
diensten aansluiten op de behoef-
ten van de klant, zo merkten ze dat
de vraag naar biologische producten
heel erg wisselend is: “Die biologische
markt is zo divers en zo groot, dat je
eigenlijk nooit het goede hebt staan.”
Om beter op de wensen van de klant
in te spelen, besluiten ze die produc-
ten voortaan op bestelling te leveren,
“maar het stukje fysieke biologische
producten op voorraad, dat gaat er
langzaamaan uit.”

Niet alleen de biologische produc-
ten, maar ook al het andere eten en
drinken kan de Zaak op bestelling
leveren. “Wij willen vooral de klant
goed bedienen”, vertelt Jordi, “dus

waar de vraag naar is, daar willen wij
op inspringen en zorgen dat we dat
hebben.” Naast de juiste producten
leveren, vindt Jordi het persoonlijke
contact met de klanten belangrijk:
“Het is bij ons heel laagdrempelig, on-
gedwongen en gezellig. We maken tijd
voor een praatje.”

Toch is het op dit moment nog even
afwachten totdat Jordi en Annika de

klanten weer kunnen helpen. “Begin

dit jaar is er brandstichting geweest bij
ons aan de achterkant van het pand.
Zoiets is natuurlijk vreselijk heftig en
dat gun je niemand.” De Zaak had
roet-, water- en rookschade opgelopen.
Een verbouwing, die pas in november
2026 op de planning stond, werd ver-
vroegd en het koppel is nu volop bezig
met het renoveren van de Zaak: “Dan
moet je op een gegeven moment toch
de keuze maken om de schouders er-
onder te zetten en het beste ervan te
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maken. Dus dan hebben we gezegd:
nu gaan we direct het hele pand eigen
maken.”

Het assortiment blijft hetzelfde, maar
het interieur wordt helemaal ver-
nieuwd. Jordi hoopt dat de Zaak op
dinsdag 3 maart weer opengaat en wil
starten met een leuke openingsactie:
“Tedereen heeft daar natuurlijk super-
veel zin in.”

Kootstra Advies: al 25 jaar lekker normaal en persoonlijk

BUITENPOST - Hypotheken en verzekeringen. Voor de meesten geen
aantrekkelijke onderwerpen, maar voor Jacob van Kootstra Advies da-
gelijkse kost: “Sels fyn ik it superinteressant en it is hartstikke leuk om
minsken helpe te kinnen mei harren finansjes.”

Tekst: Gytha te Nijenhuis

“Dat finansjeel advys is best wol in
wirwar”, vertelt Jacob Kootstra (32),
die inmiddels alweer vijf jaar eige-
naar is van het familiebedrijf Koot-
stra Advies in Buitenpost. “It is foar
in soad minsken totaal net interes-
sant en in hiel soad dingen binne
leuker, dus minsken smite it by s del
en dan besykje wy it goed foar harren
te regeljen.”

En dat regelen, dat doet het familie-
bedrijf al 25 jaar. Vooral voor hypo-

el

Foto: Binne Louw Katsma - BinnAif -

theekadvies en verzekeringen weten
klanten het kantoor te vinden. De
adviseurs werken onathankelijk en
kijken aan de hand van de persoon-
lijke situatie van de klant welke ver-
zekeraar of hypotheekverstrekker het
best past of het voordeligst is. “Wy
sitte der echt foar de klant,” vertelt
Jacob.

Het verschil met online advies
Tegenwoordig kunnen veel verze-
keringen online geregeld worden,

maar volgens Jacob worden dan nog
wel eens belangrijke zaken over het
hoofd gezien: “Ast online dyn ferse-
kering ofslutst, stiet rjochts tinderyn
dyn priis. Dan bist finkjes oan it oa-
nklikken en tinkst: dan set ik dizze
wol ut, dér wurdt it goedkeaper fan”,
maar dat kan gevaarlijk zijn wanneer
bijvoorbeeld de inzittendenverzeke-
ring over het hoofd wordt gezien.
“Dan kinst in soad jild misrinne of
it kin grutte gefolgen hawwe”, waar-
schuwt Jacob.

Een verzekering online afsluiten
hoeft niet een probleem te zijn, be-
nadrukt Jacob, maar hij raadt wel aan
om goed op te letten: “Eins meitsje
wy dat stapke hjir al. Wy witte wat
belangryk is.” Daarom raadt Jacob

een tussenpersoon aan: “Dy wit goed
hoe’t alles wurket. Minsken tinke
faak dat se op ynternet goedkeaper
ut binne, mar yn in hiel soad gefallen
is dat net sa.”

Ook merkt Jacob dat veel jongeren
op het internet hun hypotheek laten
berekenen, maar daar zit volgens hem
een grote foutmarge in: “Op it yn-
ternet geane se faak ut fan ien bank,
by Gs sjogge wy nei 35 banken.” Ook
zouden veel jongeren denken dat hun
studieschuld een hypotheek in de weg
staat: “Sa giet it op it nijs altyd, mar
dat hoecht hielendal net. Wy helpe
gendch jonge minsken oan in hypo-
teek dy’t in studzjeskuld hawwe.”

Jacob ervaart dat vaak verwacht
wordt dat een adviesgesprek direct
geld kost, “mar dat is ek net sa by us.
It kostet pas jild as wy in hypoteek
ofslute. Alles is frijbliuwend oan de
foardoar.” Hij benadrukt dat een
gesprek erg laagdrempelig is: “Wy
dogge it hiel persoanlik en normaal.
Ik sit ek net yn pak achter myn buro.”

Werken met een persoonlijke aan-
pak

Wat het werk als financieel adviseur
interessant maakt, is volgens Jacob de
diversiteit in de klanten: “Soms hel-
pe wy in Gndernimmer mei in hiele
grutte saak, mar ek partikulieren en
starters. Wolst net witte hoe bliid oft
in starter is wannear’st harren belje
kinst om te fertellen dat de hypoteek
rn is en sy gewoan har earste his
kocht hawwe.”

Foto: Martijn Frankema - Frankson Image

Jacob vindt een persoonlijke aanpak
belangrijk en kent zijn klanten goed.
“De bank is allinnich online te berik-
ken, dat is prima, mar der binne in
soad minsken dy’t foar in hypoteeka-
dvys dochs graach efkes ien sjogge”,
en dat begrijpt hij: “It giet wol om
in soad jild. Efkes kofjedrinke of in
kopke tee, sadat se in gefoel derby
hawwe.”

Ondanks dat het bedrijf al een kwart
eeuw bestaat, blijft Jacob daar erg
nuchter onder: “Wy geane moai op
dizze wize troch en ik hoopje dat wy
op in leuke wize, en fansels mei help
fan de digitalisearring, folle mear
minsken helpe kinne sinder s per-
soanlikheid te ferliezen.” Want stop-
pen, daar moet Jacob nog niet aan
denken: “Wy dogge it gewoan foar
de folgjende 25 jier. Want ik moat
noch wol sa lang”, lacht hij.
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Julius Schelto van Aitzema (I) en
acteur Michael de Roos (1), die
hem gaat spelen in het nieuwe
muzikaal spektakelstuk van Stich-
ting NOF Producties. De premiere
is 17 september 2026.

Het ware gezicht
van de Zonnekoning
van Dokkum, Julius
Schelto van Aitzema

De Westereender mocht bij hoge uitzondering op audiéntie bij Julius
Schelto van Aitzema, voormalig burgemeester van Dokkum. Hij zwaaide
hier eind zeventiende en begin achttiende eeuw de scepter en is, naar
eigen zeggen, één van de meest indrukwekkende bestuurders ooit. Nu,
driehonderd jaar later, keert Julius terug naar Dokkum: niet in het stad-
huis, maar op het podium van de Bonifatiuskapel. Donderdag 17 septem-

ber 2026 is de premiére.

Tekst: Marianne Vriesema | Foto: Marit Anker/Stichting NOF Producties

We treffen de burgemeester — in ge-
dachten — aan het hoofd van een rij-
kelijk gedekte tafel: gouden bestek,
champagne, kaviaar. “Schrijf maar op,”
zegt hij. “Dit interview gaat de geschie-
denis in als één van de meest geciteerde
interviews ooit.”

Julius, we spreken elkaar omdat
Stichting NOF Producties komend
najaar met een muzikaal theaterstuk
over u komt. Bent u verrast?

“Verrast? Nee hoor. Eindelijk is Dok-
kum bij zinnen gekomen. Ik heb me
altijd al afgevraagd wanneer men zou
inzien dat mijn leven theaterwaardig

”»

was.

‘Dit interview gaat de
geschiedenis in als één
van de meest geciteerde
interviews ooit’

Voor wie u niet meteen paraat heeft:
wie was Julius Schelto van Aitzema?
“Een bestuurder met visie. Geboren
rond 1650 in Wolvega, opgegroeid
met ambitie. Toen ik burgemeester van

Dokkum werd, begreep ik iets wat ve-
len nog niet snapten: gezag draait niet
alleen om besluiten nemen, maar om
gezien worden. Daarom zorgde ik dat
men naar mij keek.”

Het stuk heet De Zonnekoning van
Dokkum - De schijn van macht. Wat
vindt u van die titel?

“Sterk. Vooral dat “Zonnekoning’ klopt
wel aardig. Lodewijk XIV had Versail-
les, en ik Dokkum. Dat is minstens
zo indrukwekkend, nietwaar? I Made
Dokkum Great Again.”

In Dokkum stond Julius Schelto van
Aitzema vooral bekend om zijn flam-
boyante levensstijl. Hij bouwde zijn
eigen buitenplaats, kocht de Mockema
State in Aalsum én bezat een aardig
optrekje aan de Oranjewal.

“Bescheidenheid,” zo

“wordt overschat.”

stelt  Julius,

U wilt ook een primeur delen met de
Westereender.

“Zeker! Tromgeroffel alstublieft. Ik
word in het muzikaal spektakelstuk

gespeeld door niemand minder dan...

Michael de Roos!

“Michael is bekend van zijn rol als re-
chercheur Alex de Boer in Goede Tij-
den, Slechte Tijden. Dat is niet niks,
hoor. Zelfs ik ken die soap. En boven-
dien is hij een echte Frysk uit Sneek.
Al sprak ik zelf geen Fries — dat vond
ik niet chic genoeg — maar hij heeft
uitstraling. En belangrijker: hij kan mij

»

aan.

Michael zingt ook in De Zonnekoning
van Dokkum.

“Ta! Er zitten nummers van Queen in.
Geinige muziek is dat. Wist je trouwens
dat men wel eens zegt dat ik net zo'’n
geweldige performer was als Freddie
Mercury?”

‘Wist je trouwens dat men
wel eens zegt dat ik net zo'n
geweldige performer was als

Freddie Mercury’

Vast en zeker. Terug naar het stuk:
waar gaat De Zonnekoning van Dok-
kum eigenlijk over?

“Over mij, natuurlijk.”

Kunt u dat toelichten?

Julius slaakt een luide zucht. “Goed. Het
stuk gaat over mijn leven, mijn macht,
mijn imago. Over hoe ik mezelf neer-
zette en wat Dokkumers daarvan von-
den. Het gaat over waarheid en beeld-
vorming. Over fake news, eigenlijk.”

In het stuk krijgt een tijdloos thema een
moderne vorm: Julius zoekt een vrouw.
Op Valentijnsdag kreeg die zoektocht al
een speelse opmaat, toen Julius op In-
stagram opdook met een Tinderprofiel.

“Daarin staat alles wat men moet we-
ten,” zegt Julius tevreden.

Wat staat er precies?

“Swipe right als je niet bang bent voor
een man met macht, geld en een licht
opgeblazen zelfbeeld.” Transparantie is
belangrijk tegenwoordig, hoor ik.”

Aan uw toon hoor ik dat de zoektocht
op niets uitliep?
“Ik heb nog geen vrouw gevonden die
mij aankan, nee.”

Dokkum speelt in de voorstelling een
grote rol. De Zonnekoning van Dok-
kum wordt namelijk gemaakt mét
Dokkum. Naast professionele acteurs
staan er tientallen Dokkumers op het
podium als koorleden, toneelspelers en
danseressen. Voor Julius is die betrok-
kenheid geen verrassing. Hij had altijd
al ‘publiek’: de stad keek mee, praatte
mee en oordeelde mee. “Elke dag had ik
te maken met roddels en commentaar.
Meestal van mensen die niets bereikt
hadden. Heel triest.”

Roddels? Doelt u dan misschien de
roddel over dat beroemde schilderij
van uw diner met—

Julius onderbreekt ons met een luide
schaterlach: “Ah, ja! Mijn beroemde
schilderij! Een uitstekende avond, al
zeg ik het zelf. Dat soort taferelen moet
je vastleggen. Daarom liet ik het schil-
deren. Het hangt nu in het stadhuis in
Dokkum, wist je dat?”

0p dat schilderij staan ook Philander
de Baron en zijn moeder.

“Ja. Philander was mijn dienaar. Slim,
loyaal, erg integer. Zijn moeder en hij
kwamen bij ons vanuit Batavia, het
hoofdkwartier van de VOC in De Oost.
Jullie noemen dat nu Indonesié, geloof

ik.”

‘Beeldvorming is een
krachtig instrument. Wie
het verhaal bezit, bezit de
macht’

Philander en zijn moeder waren in De
Oost tot slaaf gemaakt. Slavernij was in
de Republiek verboden, dus werden zij
in Dokkum de bedienden van Julius.

Het schilderij ging later een heel ei-
gen leven leiden.

“Het hing in het Rijksmuseum,” zegt
Julius.
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Niet vanwege uw verdiensten, maar
van die van Philander. Hij schopte het
als man van kleur tot hoofd van de po-
litie in Dokkum. Ongekend in die tijd.

“Ta, maar dat maakt het niet minder in-
drukwekkend. Mijn schilderij reisde de
wereld over. Het hing zelfs een tijdje in
een VN-kantoor. Op internationale po-
dia voelde ik me altijd al thuis.”

En dat etentje met de tsaar?

Julius’ glimlach wordt iets strakker. “Een
legendarisch etentje. Tsaar Peter de
Grote was in 1697 in Nederland. Dat
is een historisch feit. Dat hij in Dok-
kum was... laten we zeggen: er waren
plannen.”

U zat volgens het schilderij met hem
aan tafel.

“Er wiés een tafel,”zegt Julius. “En er werd
gegeten. Dat zijn details die kloppen.”

Maar zat de tsaar daar ook echt?
Julius zet zijn gouden beker neer. “Je
moet begrijpen—" begint hij, waarna
hij zichzelf onderbreekt. “Nee. Ik ga dit
niet uitleggen. Straks krijg ik nog het
verwijt dat ik aan het mansplainen ben.
Dat schijnt tegenwoordig een ding te
zijn. Laten we het erop houden dat het
een erg bijzonder diner was.”

Het schilderij, waarop Julius zichzelf
liet vastleggen in vorstelijk gezelschap,
speelt een centrale rol in De Zonne-
koning van Dokkum. Het beeld van
de burgemeester aan tafel met de Rus-
sische tsaar werkte eeuwenlang feilloos.

“Beeldvorming,” zegt Julius, “is een
krachtig instrument. Wie het verhaal
bezit, bezit de macht.”

In het stuk wordt daar voorzichtig aan
getornd.

“Heel voorzichtig,” benadrukt Julius
glimlachend. “Weet je wat? Laat het
publiek vooral zelf naar het muzikale
spektakelstuk gaan en eigen conclusies
trekken. De voorverkoop begint op
zondag 29 maart op nofproducties.nl.
En volg @dezonnekoningvandokkum

vooral op Instagram voor meer updates.”
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Hardloop
beginnersclinic
Skuon Oan En
Rinne in Kollum

Op zaterdag 7 maart start

er weer een beginnersclinic
hardlopen SOER bij Loopgroep
Kollum. Ben jij van plan te
beginnen met hardlopen of ben
je aan het herstellen van een
blessure?

Wil je je conditie verbeteren,
nieuwe mensen ontmoeten en
genieten van lekker hardlopen in
de buitenlucht? Grijp dan nu je
kans!

Bij deze hardloopclinic train je
onder professionele begeleiding,
waar aandacht is voor looptechniek,
minder belastend en efficiénter
lopen, correcte houding voor

het voorkomen van blessures.

Aandacht

voor  coordinatie-
oefeningen, rekken & strekken en

looptechnische oefeningen.

In 8 weken op een gevarieerde en
verantwoorde manier toewerken
naar jouw eerste 3 kilometer.
Of je nu een beginner bent of
al wat ervaring hebt, deze clinic
is laagdrempelig. We laten je
stromen zodat je kan beginnen
op jouw eigen niveau en tempo.
We leggen de focus niet op snelle
tijden of grote afstanden.

Je traint 8 zaterdagochtenden
van 9.30 uur tot + 10.45 uur. De
startlocatie is Campus Kollum,
Gerrit Bleekerstraat 3. Met de
mogelijkheid om op dinsdagavond
19.30 nog een extra
gezamenlijke training te doen.

uur

Doe jij ook S(t)OER door buiten
te spelen voor volwassenen? Wil
je vrijblijvend meer informatie of
je direct inschrijven? Neem dan
contact met ons op via: e-mail:
Loopgroepkollum@hotmail.com
of telefoon: 06-23505207.

Jubileumvoorstellingen Vocal Group
STIM: ‘Hast itselde mar krekt oars’

Vocal Group STIM viert dit jaar haar twintigjarig bestaan met een reeks
jubileumvoorstellingen onder de titel ‘Hast itselde mar krekt oars’.

Twintig jaar geleden besloten twaalf
ervaren Friese zangers en zangeressen
uit Dokkum en omgeving om samen
iets moois neer te zetten. Met uiteen-
lopende achtergronden, ideeén en ver-
halen, maar met één gedeelde passie:
zingen in close harmony en a capella.

Zo werd Vocal Group STIM geboren.

In de jubileumvoorstelling brengt
STIM een bloemlezing uit het reper-
toire met liedjes van onder anderen Ja-
mes Taylor, Billy Joel, Simon & Gar-
funkel, The Beatles, Stef Bos, Daniél
Lohues, Boudewijn de Groot, Sting
en Coldplay. De muzikale leiding is in

handen van dirigent Akke Bosma. Pi-
anobegeleiding wordt verzorgd door
Eline Brans.

De voorstellingen vinden plaats op:
Vrijdag 6 maart, 20.00 uur — Her-
vormde kerk, Brantgum

Zaterdag 7 maart, 20.00 uur — De
Schierstins, Feanwalden

Zondag 8 maart, 14.30 uur — Menis-
tetsjerke, Damwald

Vrijdag 27 maart, 20.00 uur — St. Ca-
tharinakerk, Hijum

Meer informatie:
www.vocalgroupstim.nl

Goedhout Ensemble presenteert
nieuwe voorstelling ‘Con Moto’

Het Goedhout Ensemble is trots
om ook dit jaar een geheel nieuwe
voorstelling te presenteren. De
productie draagt de titel ‘Con
Moto’ - wat staat voor speelsheid,
beweging en passie.

In deze voorstelling brengt het en-
semble muziek uit de renaissance, de
barok en de moderne tijd. Daarmee
wil het Goedhout Ensemble laten ho-
ren dat mensen zich in elke periode op
een speelse en expressieve manier via
muziek hebben geuit. De inventieve
belichting van FredPaul Vogel zorgt
daarbij voor een extra verrassend en
sfeervol element.

Het ensemble valt onder Cultuurcen-
trum De Wildsang in Buitenpost en
bestaat uit 24 blokfluitisten, één gam-
bist en één cellist. De muzikale leiding

" Con Moto

is in handen van Stella Boggia.

De voorstellingen beginnen om 20.00
uur en vinden plaats op:

Zaterdag 14 maart 2026 — Premiére
in De Einekoer, Heermawei 1, Rypt-
sjerk

Zaterdag 21 maart 2026 — Protestant-
se kerk, Tsjerkepaed 1, Ingwierrum
Zaterdag 28 maart 2026 — Agneskerk,
Buorren 23, Goutum

De entree is gratis. Een gift bij de uit-
gang wordt op prijs gesteld.

Meer informatie is te vinden op
goedhoutensemble.jouwweb.nl of
via www.cultuurcentrumdewaldsang.
nl. Voor vragen kan contact worden
opgenomen met Stella Boggia via

058-2665962 of via e-mail: vijf.ineen.

hand@hetnet.nl.
e |

2 theaterproductie
ranchét cultutireentrum de Waldsang).

Mannenzangavond in
Oosterkerk Kollum

KOLLUM - Op vrijdag 6 maart 2026
wordt in de Oosterkerk in Kollum
een mannenzangavond gehou-
den. Tijdens deze avond willen de
aanwezigen samen zingen tot eer
van God en zich bezinnen op Zijn
Woord.

Het thema van de avond luidt: ‘Hoe
kijkt God naar jou” De organisatie
spreekt de wens uit dat deze bijeen-
komst mag bijdragen aan onderlinge
verbondenheid en tot versterking van
het geloof.

De inloop is vanaf 19.00 uur. Om
19.15 uur wordt er ingezongen ter
voorbereiding op de samenzang, die
om 19.30 uur begint.

De mannenzangavond vindt plaats in
de Oosterkerk aan de Oosterburgs-
traat 3 in Kollum. Mannen zijn van
harte welkom om samen de lofzang
gaande te houden. De organisatie ziet
uit naar uw komst.

F
‘

V.
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Toanielselskip
Hjir binne wy dan’
spilet 1, 2, 3 hoppa’
yn Damwald

DAMWALD - Toanielselskip
Hjir binne wy dan bringt dit
jier op 27 en 28 febrewaris it
bliidspul ‘1, 2, 3 hoppa’ fan
Anke Steffers op ‘e planken
yn De Kriswei yn Damwald.

Yn it stik geane fjouwer kollega’s
in wike op survival as teambuil-
dingsaktiviteit. De iene hat dér
enoarm sin oan, wylst in oare
kollega bang is foar bisten en
net smoarch wurde wol. En dan
is der ek noch de fraach hoe’t it
mei de kondysje fan ien fan har-
ren sit. As klap op e fjoerpylk
moat de manager akseptearje
dat hy dizze wike de kontrole

kwyt is.

Tidens de survivalwike bart der
fan alles. Fan it earste momint
of wurde de kollega’s stevich
oanpakt troch de ynstruktrise.
Slagget it harren om as team
sterker te wurden, of falt de
hiele teambuildingsaktiviteit yn
it wetter?

In stik fol humor en ynteraksje
dat men net misse wol.

De foarstellingen binne op
freed 27 en sneon 28 febrewa-
ris. Nei 6frin fan de foarstelling
op sneon is der muzyk fan DJ

Sijbren.

Kaarten binne te keap fia MG-
tickets.nl of by Primera Van der
Weg yn Damwild.

Kinderactiviteiten in
de voorjaarsvakantie

bij De Stkerei

DAMWALD - In de voorjaarsva-
kantie, van dinsdag 24 tot en met
vrijdag 27 februari, staat open-
luchtmuseum De Sikerei in het
teken van avontuur. Het museum is
deze dagen dagelijks geopend van
13.30 tot 17.00 uur.

In het kader van Help Pake en Beppe
de vakantie door mogen kinderen tot
en met 12 jaar gratis naar binnen on-
der begeleiding van een betalende vol-
wassene — of dat nu pake, beppe, heit
of mem is.

Het thema is dit jaar ‘Op reis’. In de

cichoreidrogerij kunnen kinderen

knutselen met gerecycled materiaal en
hun eigen reisverhaal maken. Waar ga
jij naartoe? Wat neem je mee? Alles
wordt verzameld in een eigen reiskof-
fer die na afloop mee naar huis mag.

Daarnaast is er een puzzelspeurtocht
over het terrein, langs het cichoreimu-
seum, de wildhuskes en de poldermo-
len. Wat kom je onderweg tegen? Wie

de tocht volbrengt, mag grabbelen
in de grabbelton. Ook zijn er Oud-
Hollandse spelletjes zoals hinkelen,
steltlopen en sjoelen. Speuren, knutse-
len en spelen: het kan allemaal bij De

Stkerei in Damwald.

Openluchtmuseum De Stkerei is ge-
vestigd aan Trekwei 8a in Damwald.

Meer informatie: www.desukerei.nl.
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Fegebart komt naar Kloosterkapel: ‘Bingo!”’

SIBRANDAHUS - ‘Bingo!’ De formatie Fegebart geeft zondagmiddag 22
februari een exclusief concert in Kloosterkapel Sibrandahis. Het festijn

begint om half vier.

De band Fegebart is afkomstig uit
‘Damwald en omkriter’, zeg maar de
regio waar de kleigrond overgaat in de
zandgrond van ‘de Walden'. De vier
leden laten deze streek tot leven ko-
men in een unieke energieke mix van
alternatieve rock en folk, met invloe-
den die uiteenlopen van de ‘Fryske
troubadours’ tot de indie-gitaarbands
uit de jaren ‘90 en ‘00.

Fegebart brengt hun in Friestalige
werk het alledaagse Frysk eigene tot
leven met vertrouwde (ver)gezichten
in de ‘memmetaal: een ontmoeting
in de kroeg; die kerel in het dorp;
een jeugdherinnering; het water in
de vaart.... Maar hoe gewoon het de-
cor ook lijkt, het wordt allemaal op in
bijzondere wijze belicht met aantoon-
bare liefde voor de Fryske taal.

In 2024 won Fegebart het Friestalige
songfestival Liet met het nummer
‘Bingojary,

over een bingoavondje in het bejaar-
denhuis dat volkomen uit de hand
loopt. Met dit lied, dat de band tevens
de Gryt van Duinen-tekstprijs op-

leverde, werd Fegebart door Omrop
Fryslan afgevaardigd naar het lande-
lijke Regio Songfestival 2024.

Na het mini-album Tt Reint Hjir Bin-
ken’ (2022) is begin 2025 hun eerste
volledige album ‘Bingojin’ met eigen
materiaal verschenen. Daarop staan
ook de singles ‘Boerejonge’, Tk Sjoch,
Ik Sjoch’ en ‘Freon om te Ferjitten'.
Live brengt de band voornamelijk
eigen werk, waaronder ook oudere
nummers, aangevuld met hier en daar
een enkele ‘passende cover’.

Met al dat moois trekt Fegebart de
‘provinsje’ door om er haar ‘Bingojin’
te spelen. ,,Komst ek? Altyd priis!”,
beloven de bandleden. Fegebart be-
staat uit Piter Reitsma (zang, gitaar),
Jehannes Reitsma (zang, gitaar), Inge
de Vries (basgitaar) en Anne Martin
Koree (drums).

Het concert in de Kloosterkapel begint
traditiegetrouw om half vier ‘s middags.
De deuren gaan om drie uur open.
Kaarten zijn verkrijgbaar aan de deur
voor €15. Contant betalen, graag met
gepast geld. Er is geen voorverkoop.

Zingend naar de zondag met Mannenkoor Fontanus

DAMWALD - Op zaterdagavond
21 maart verleent het Christelijk
Interkerkelijk Mannenkoor Fon-
tanus uit Putten medewerking
aan Zingend naar de zondag

in de PKN-kerk De Ontmoeting
aan de Foarwei in Damwald. De
avond begint om 19.30 uur.

Mannenkoor Fontanus werd op-
gericht in 1976 en telt ongeveer
90 leden. Het repertoire bestaat
grotendeels uit Nederlandstalige
geestelijke liederen. Het koor ver-
leent regelmatig medewerking aan
zangdiensten en verzorgt jaar-
lijks diverse concerten in de regio.
Binnen het koor is daarnaast een
mannenensemble actief van circa
vijftien leden, dat onder meer op-
treedt in verzorgingshuizen en bij
concerten.

Sinds 2011 staat het koor onder
leiding van dirigent Evert van de
Veen uit Voorthuizen. Hij is naast
koordirigent ook kerkorganist in
onder andere Voorthuizen en Put-
ten en bracht meerdere solo-orgel-
cd’s uit. De begeleiding op deze
avond is in handen van organist
René de Ruiter uit Putten, die zo-
wel het koor als de samenzang zal
begeleiden.

De presentatie wordt verzorgd
door ds. Errit van der Heide uit
Broeksterwild, predikant van de
Christelijk Gereformeerde Petrus-
gemeente.

Naast de koorzang is er deze avond
volop samenzang van bekende lie-
deren. De toegang is gratis. Aan
het einde van de avond wordt een
collecte gehouden.

Beginnerscursus
hardlopen start
weer in Dokkum

DOKKUM - Op zaterdag 14 febru-
ari is Loopgroep Hugo Veenker
weer gestart met een beginners-
cursus hardlopen in Dokkum. De
cursus is bedoeld voor iedereen
die op een verantwoorde en ple-
zierige manier wil beginnen met
hardlopen. Aansluiten kan nog!

Onder leiding van hoofdtrainer
Hugo Veenker leren deelnemers in
6,5 week de basis van het hardlo-
pen. Er wordt twee keer per week
getraind onder begeleiding van een
gediplomeerde trainer. In Dokkum
kan dat op maandag, woensdag en
zaterdag. Deelnemers kiezen twee
vaste trainingsmomenten per week.

De cursus loopt van 14 februari tot
en met 28 maart 2026 en bestaat uit
13 trainingen. Op zaterdag 28 maart
wordt de cursus feestelijk afgesloten

met een gezamenlijke 3 kilometer-
loop in Dokkum. Na afloop ontvan-

gen de deelnemers een medaille.

Naast de trainingen is er aandacht
voor vragen over hardlopen in het
algemeen, zoals voeding, kleding en
schoeisel. Goede hardloopschoenen
zijn belangrijk; deelnemers krijgen
10 procent korting op hardloop-
schoenen bij Intersport Dokkum
wanneer zij aangeven dat ze de cur-
sus volgen.

Deelname aan de beginnerscursus
kost € 72,50. Dit is inclusief trai-
ningsschema en begeleiding. Na
de cursus is er de mogelijkheid om
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door te trainen bij Loopgroep Hugo
Veenker.

Start Nordic Walking Groep

Naast de hardloopcursus start op
woensdag 25 februari 2026 om
09.00 uur ook een Nordic Walking-
groep in Dokkum. Deze groep is
geschikt voor mensen die op een
laagdrempelige manier in beweging
willen blijven en graag in groepsver-
band trainen.

Aanmelden voor de beginnerscursus
of de Nordic Walking-groep kan via
info@lopenmethugo.nl. Meer infor-

matie: Hugo Veenker, 06-38220546
of info@lopenmethugo.nl.

Oersjochseksposysje fan keunstskilder Jan Kooistra

FEANWALDEN - It is yn jannewaris
2026 fiif jier lyn dat Jan Kooistra
ferstoarn is. In goed momint om
in oersjoch fan syn wurk sjen te
litten, en wol yn ‘e Skierstins, yn
Feanwalden.

Jan Kooistra skildere yn it begjin ak-
warellen en gie letter oer op oaljeferve.
Hy skildere lanskippen en makke skil-
derijen fan de Waadsee, mar ek fan
stedsgesichten, planten en dieren. In
breed skala wéryn't hy him tige utlibbe
hat: it entQsjasme spatte derdf!

Der binne ferskate skilderijen wéryn't
Kooistra syn ferwindering oer de

skepping en de natoer uteret. Syn
searje oer de Skepping, dy’t yn ‘e ka-
tolike tsjerke yn Dokkum hinget, is it
bekendst.

Kooistra syn keunstwurken binne
werkenber en dat docht wat mei jin as
je foar sa'n wurk oer steane.

Om in duadlik byld te krijen fan syn
ferskaat oan skilderijen en akwarel-
len, hawwe de gearstallers in oersjoch
makke. De akwarellen binne meast Gt
syn begjinperoade, de series en oare
oaljeferfskilderijen foarmje maer syn
lettere wurk.

De ekposysje is te sjen fan 14 febre-
waris o/m 29 maart 2026, yn de Skier-

stins, te Feanwélden. De iepeningsti-
den binne op tongersdei o/m snein,
fan 13.30 — 16.30 oere.

)

SchuldHulpMaatje Dantumadiel en
Noardeast-Fryslan zoeken nieuwe Maatjes

Steeds meer mensen hebben geldzorgen of serieuze financiéle pro-
blemen. Dat heeft een enorme impact op hun leven. De vrijwilligers
van SchuldHulpMaatje helpen mensen op weg naar een gezonde
financiéle huishouding, zodat iemand het zelf kan. SchuldHulpMaatje
Dantumadiel en Noardeast-Fryslan zijn op zoek naar nieuwe enthou-

siaste Maatjes.

Landelijk is ongeveer 60 procent
van de huishoudens financieel
kwetsbaar of financieel ongezond.
Geldzorgen geven mensen veel

stress. Als SchuldHulpMaatje luis-
ter je naar hun verhaal en zoek je
samen naar oplossingen. Je coacht
en begeleidt mensen om hun finan-

ci€le zaken zelf te regelen. Gratis
en zonder oordeel. Je bent er voor
mensen die niet weten hoe ze rond
moeten komen, die in financiéle
problemen dreigen te komen of die

schulden hebben.

Gecertificeerd vrijwilliger

Voordat je als Maatje aan de slag
gaat, krijg je een driedaagse trai-
ning. Je maakt deel uit van een team
van Maatjes, ondersteund door een
coordinator. Er is elk jaar intervisie
en bijscholing in de vorm van e-
learning. “Ik leer bij iedereen zelf
ook wat bij”, zegt Maatje Jelte. “Te-
dereen heeft zijn eigen verhaal. Het
werk past goed bij mijn vaardighe-
den, hier ben ik goed in. Het geeft

me veel voldoening.”

Meer informatie en aanmelding
SchuldHulpMaatje gelooft dat het
kan: mensen en hun financién beter
in balans brengen. Wil jij daar ook
aan meedoen of wil je hier meer van
weten? Neem vandaag nog contact
op met ons voor meer informatie
voor Dantumadiel en Noardeast-
Fryslan. Sjouke Elzinga, mail: sjou-
ke.elzinga@schuldhulpmaatje.nl tel:
06 16 02 82 98
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JENNY KUPERUS PEDICURE

MEDISCH PEDICURE

ONCOLOGISCH
VOETZORGVERLENER

Haadwei 51 A, Damwald
Tel.: 06-23 69 85 32
www.jennypedicure.nl

Goedkope en snele
rijbewijs keuringen
bij u in de buurt!

Goedkope
Rijbewijskeuringen

Verloopt uw rijbewijs binnen een half Locatie: Sportloane 2b,

jaar en heeft u een medische keuring 9271 VN De Westereen

nodig omdat u 75 jaar of ouder bent, Data: wekelijks.

jonger dan 75 jaar bent, of omdat u om
medische redenen moet worden gekeurd  Wilt u meer informatie over deze
voor het verlengen van uw rijbewijs A?
B/E? C/E? D/E? Code 95 en taxipas. Maak
dan nu alvast een afspraak voor de

rijbewijskeuring, of wilt u een afspraak
maken? Neem dan contact op met het
afsprakenbureau (09.00 - 18.00 uur):

rijbewijskeuring in De Westereen. 06-14716543

Online afspraak maken: www.goedkoperijbewijskeuringen.com
Ook inwoners uit omliggende gemeenten zijn van harte welkom.

DIERENARTSENPRAKTIJK
TUSKEN DIKEN EN FEANEN

Tel. 0512-332650
info@tuskendikenenfeanen.nl

en P(eziéf ’

1t passie
Metp dier!

voor mens en

s ’\
A N
?4 \ ~
g
m r
Drogeham De Westereen Surhuisterveen
Landyk 4 Ferlinge Stasjonstrjitte 1B De Dellen 50
9289 LE 9271 CA 9231 EC

WWW.TUSKENDIKENENFEANEN.NL

AL 75 JAAR UW
VERTROUWDE

LAAT U INSPIREREN
IN ONZE 3300M*
GROTE SHOWROOM!

75 jaar

& KOOIstra

wonen & slopen

mMEUBELEN mVLOEREN mSLAPEN m GORDIJNEN m RAAMBEKLEDING m ZONWERING
DAMWALD, HAADWEI 57 - TEL.0511 - 421781 - MAIL:INFO@ KOOISTRANL KOOISTRA.NL
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Gemeentebelangen Dantumadiel
presenteert kandidatenlijst en
verkiezingsprogramma!

Kandidatenlijst:

. Kees Wielstra 13. Mient Schaafsma

. Joran Jager 14. Jitze Lucas de Haan
. Thealize Kooistra-Roorda . Annemaj Wiersma
. Ferry van der Ploeg . Pieter van der Bij

. Ydo de Vries . Jouke Dantuma

. Gaatze Uitzen de Vries . Romke Postma

. Durk Wiersma . Albert Wijbenga

. Tako van Wieren . Hotze van Dijk

. Jouke Jan Postma . Wietze Stienstra
10. Alex Wijnsma . Wijbren Heidstra
11. Jorrit Hoekstra . Reinder Roorda

12. Tjeerd Annema

Ooo~NOOTULTRRWN —

. Grietje de Boer-Hilarides

Verkiezingsprogramma:
Mei frisse blik foarut!




Even de administratie op orde?
Humanitas helpt, gewoon bij u thuis

Post op tafel, brieven die blijven liggen of stress over geldzaken? U bent
niet de enige. In Noordoost-Friesland helpt Humanitas Noordoost Friesland
inwoners met hun thuisadministratie. Gratis en met persoonlijke aandacht.

Soms vinden mensen hun adminis-
tratie ingewikkeld. Of hebben moeite
om hun financién en administratie
overzichtelijk te houden. Soms door
ziekte, verlies van werk, een scheiding
of gewoon omdat het even te veel
wordt. Het programma Thuisadmi-
nistratie van Humanitas is er voor die
momenten.

Na aanmelding volgt eerst een laag-
drempelig  intakegesprek. Daarna
wordt, als dat past, een vrijwilliger
gekoppeld. Die komt thuis langs en
helpt bijvoorbeeld met het ordenen
van papieren, het maken van een
overzicht van inkomsten en uitgaven,
het aanvragen van toeslagen of het in-
vullen van de belastingaangifte. Ook

kan er ondersteuning zijn bij beta-
lingsregelingen, contact met instanties
of aanvragen bij organisaties zoals de
Voedselbank of Stichting Leergeld.
Het doel is altijd hetzelfde: samen
werken aan overzicht en zelfredzaam-

heid.

Het werkgebied van Thuisadminis-
tratie Humanitas Noordoost Fries-
land omvat de gemeenten Noardeast
Fryslan, Dantumadiel, Tytsjerkstera-
diel en Achtkarspelen. Aanmelden
kan via de gemeente, via “Dat Geldt
Voor Mij” of soms via andere organi-
saties. Daarnaast is Humanitas regel-
matig aanwezig bij spreekuren en be-
lastinghulpmomenten in bibliotheken

en in Dokwurk in Dokkum

Naast deelnemers zijn ook nieuwe
vrijwilligers van harte welkom. Vrij-
willigers krijgen begeleiding en trai-
ning, en maken echt verschil in het
leven van mensen. Het gaat niet om
‘alles oplossen’, maar om samen stap-
pen zetten richting meer rust en grip.

Heeft u zelf hulp nodig — of lijkt het
u mooi om als vrijwilliger iets te bete-
kenen? Kijk op de website van Huma-
nitas Humanitas Noordoost Friesland
of neem contact op met codrdinator
Harry Faber via 06-46366077 of har-
ryfaber.humanitas@gmail.com

Linda de Haan ynstallearre as
nije Berneboeke-ambassadeur

Op (BS De Frissel yn Feanwalden is Linda de Haan tongersdei 29 jan-
newaris offisjeel ynstalleare as nije Berneboeke-ambassadeur. Sy
krige ut hannen fan foarléskampioen Zorah Hofma de amtsketting
fan it Berneboeke-ambassadeurskip oerlange. Linda de Haan nimt it
wurk as Berneboeke-ambassadeur oer fan Tialda Hoogeveen, dy’t yn

2023 beneamd waard.

Léswille is gelok

Linda de Haan: “Dit ambassadeurs-
kip fielt as in fanselssprekkende stap
en komt op in prachtich momint yn
myn karriére. Alles wat ik de 6frane
jlerren sammele haw oan Gnderfi-
ning kin ik no ynsette, utbouwe en
weromjaan oan de bern. Behalve
op skoallen hoopije ik ek léswille te
fersprieden op plakken dér't lézen
en selsfertrouwen net altyd fansels-
sprekkend binne, want léswille is ek

de springplanke nei libbenslok.”

Linda de Haan (Burgum, 1976)
is yllustrator en berneboekemak-
ker. Yn 2000 ferskynde yn fjouwer
talen tagelyk har earste printeboek
‘Kening & Kening’, dat se tege-
arre mei Stern Nijland makke. De
Haan yllustrearre ferskate Fryske

en Nederlinsktalige berneboeken
en fersoarge 0.o. yllustraasjes foar
Tomke-boekjes en it tydskrift de
Moanne. Har printeboek Tk wol
in bosk op e jierdei’, wérfan't sawol
it ferhaal as de yllustraasjes fan har
han binne, waard selektearre foar
de White Ravens en it stiet op ‘e
shortlist fan de klimaatboekepriis.
Koartlyn ferskynde har nijste berne-

boek ‘Wetter’, in printeboek op grut
formaat.

Berneboeke-ambassadeur

Om ‘e trije jier wurdt der in nije
Berneboeke-ambassadeur beneamd,
dy’t him of har ynset om 1és- en
boekewille te fersprieden. De Ber-
neboeke-ambassadeur bringt dér-
foar berneboeken en Frysk lézen
en praten nder de oandacht fan it
publyk en jout de promoasje fan it
berneboek in werkenber gesicht.

De
in projekt fan Boeken fan Fryslan.
Sjoch op www.berneboekeambas-

Berneboeke-ambassadeur  is

sadeur.frl foar mear ynformaasje oer
it projekt, of om de Berneboeke-
ambassadeur Ut te nigjen foar in
skoalbesite of in 1ézing.

Foto: Jacob van Essen

Beoordelingsmoment
dorpenbudget De
Westereen op 7 april

. DORPENBUDGET
¢ DEWESTEREEN ™

DE WESTEREEN - Dorpsbelang
De Westereen houdt op dinsdag 7
april 2026 het eerste beoordelings-
moment van het dorpenbudget voor
dit jaar. Tijdens deze ronde wordt de

Vraag nu budget aan
voor jouw initiatief!

O A

eerste helft van het budget voor 2026
verdeeld.

Het dorpenbudget is bedoeld voor in-
woners met een leuk initiatief of eve-
nement voor het dorp. Later dit jaar,
in oktober, volgt een tweede beoorde-
lingsmoment voor de resterende helft
van het budget.

Inwoners met ideeén worden opge-
roepen om hun plan in te dienen via
het formulier op de Facebookpagina
van Doarpsbelang De Westereen.
Vragen? Mail naar: doarpsbelangde-
westereen@gmail.com
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“I'sjerke fan de Moanne’ -
tv-kerkdienst vanuit Noardburgum

NOARDBURGUM - De tv-uitzending van Tsjerke fan de Moanne op
zondag 1 maart komt voor deze gelegenheid vanuit de Baptisten-
kerk in Noardburgum. Omrop Fryslan zendt de dienst uit in het
kader van het 140-jarig bestaan van de Baptistengemeente in

Noardburgum en omgeving.

De gemeente vindt haar oorsprong
in de ‘Vereniging voor Evangelisa-
tie’, die in 1885 werd opgericht in
Burgumerheide. In 1930 werd de
gemeente zelfstandig als lid van
de Unie van Baptistengemeenten
in Nederland. Het huidige kerk-
gebouw aan de Zevenhuisterweg
— bekend als de Pleinkerk — werd
in 1936 in gebruik genomen en is,
na diverse renovaties, nog altijd in

gebruik.

De jubileumdienst krijgt een oecu-
menisch karakter door de samen-

werking met de PKN-gemeente
en de NGK-gemeente van No-

ardburgum. Deze drie gemeenten
organiseren in de zomermaanden
gezamenlijk acht diensten. De ju-
bileumviering is daarvan een bij-
zondere uitdrukking.

Voorganger is pastoraal werker
Jan Zeldenrust. In de overdenking
staat het verhaal van Jezus en de
blinde Bartimeiis centraal, met als
thema: “Tk sjoch, ik sjoch wat jo net

sjogge!”

De muzikale medewerking wordt
verzorgd door ‘Redeemed by
Grace’ uit Dokkum onder leiding
van Fedde de Vries.

Interzorg Groep versterkt zichtbaarheid en
rol in Sionsberg en regio Noardeast-Fryslan

FERWERT/DOKKUM -Interzorg Groep heeft een grote achterban in de
gemeenten Noardeast-Fryslan en Dantumadeel. Daarom heeft Interzorg
Groep per 1januari 2026 een belangrijke stap gezet in het vergroten van

haar zichtbaarheid en positionering.

Met een vernieuwde aanpak wil de
organisatie nog duidelijker herken-
baar zijn als dé wijkverpleegkundige
partner in de regio en als verbindende
schakel tussen ziekenhuiszorg, eerste-
lijnszorg en de thuissituatie. “Goede
zorg stopt niet bij de ziekenhuisdeur,”
aldus Interzorg Groep. “Juist de over-
gang van ziekenhuis naar huis vraagt
om goede samenwerking, korte lijnen
en herkenbare aanspreekpunten.”

Zichtbaar en dichtbij in Sionsberg
Met een herkenbare werkplek in de
ontvangsthal van de Sionsberg, vaste
aanwezigheid van wijkverpleegkun-
digen en intensieve samenwerking
binnen het zorgnetwerk zet Interzorg
Groep in op zorg die dichtbij, deskun-
dig en betrokken is. Het is de wens
van Interzorg Groep om samen met
de andere zorgpartners, die ook ge-
vestigd zijn in de Sionsberg, te werken
aan een regionaal zorgpad voor een
soepele overgang van ziekenhuis naar
huis.

Wijkverpleegkundigen van Interzorg
Groep zijn zichtbaar aanwezig en
fungeren als ambassadeurs van zorg
dichtbij huis. Zij geven laagdrempe-
lig uitleg over het volledige zorgaan-
bod van Interzorg Groep, ieder vanuit
een eigen specialisme zoals wondzorg,
dementiezorg of mantelzorgonder-
steuning. Maar ook voor gezond

thuis eten kunnen de inwoners van
Noardeast-Fryslan en Dantumadeel
terecht bij de ambachtelijke keuken
van Interzorg Groep (www.maaltijd-
serviceaanhuis.nl).

Verwachte resultaten

Met deze aanpak verwacht Interzorg
Groep medio 2026 een aanzienlijke
toename in herkenning en bekend-
heid in Noardeast-Fryslan. Daarnaast
wordt ingezet op een structurele aan-
wezigheid in alle relevante Sionsberg-
overleggen en een verdere versterking
van de regionale samenwerking.

Met deze stap onderstreept Interzorg
Groep haar ambitie om samen met
andere zorgpartners te bouwen aan

toekomstbestendige zorg en een lang
leven thuis.
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Dantumadiel

Thus yn
Dantumadiel

Stim FNP

Nr. 1
Tieme Heeringa

Dit is een politieke reclameboodschap in het kader van de gemeenteraadsverkiezingen.
Meer informatie op politiekereclame.nl

Administratiekantoor
voor ZZP en MKB

Uw factuur of bon digitaal aanleveren via
Administratie & Advies smartphone of mail en wij doen de rest

ledereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen,

I ¥ . W P LJ | . . . ..
R :.:?ith ‘; . e ATh ‘ {.ﬁ‘ . & - s maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u.
=2 j Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen.

0ok vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

Alles il'l | (=2 i : InterzorgGroeg '
één pakket = 4 '

VOOr een vaste prijs

. - " - g - ." + =
adltijdservice aa%s is onderdeel van de Interzorg Groep:
lusief: o voor al'WiThuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijds
Inclusief: el Foswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggr

Boekhouding o ; ;
Aangifte omzetbelasting 3 o www.maaltijdserviceaanhuis.nl

Jaarcijfers
A ifte ink bel . Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend Postzegel
angl te Inkomstenbe aStmg 2 maaltijden voor slechts € 10,-. Normaliter kost een maaltijd niet nodig

On beperkt advies € 9,95. U kunt voor slechts € 1,30 een voorgerecht (soep)
bijbestellen en voor slechts € 1,20 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact
met u op over het leveren van de twee maaltijden.

v Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts € 10,- . . )
Maaltijdservice aan Huis

Bel vrijblijvend Antwoordnummer 6700

voor meer informatie , Adres: 9172 ZX Ferwert

Naam: . ...

Woonplaats: ...

5 M\/ 5 m Telefoon..... _
De Pinksterblom 18 - De Westereen t Maaltijdservice aan Huis ”

info@aksis-administratie.nl E-mail: . Eten rr et zorg
snelstart  www.aksis-administratie.nl 06 238 579 55
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De winnaars van het Frysk Kampioenschap Tafel-
tennis. Vooraan in de roze blouse is Christiaan

Oudste winnaar

ooit bij Friese
kampioenschappen
tafeltennis

Vijftien jaar lang stond Christiaan Dijck (50) uit Kollum niet meer achter
een tafeltennistafel. Twee jaar geleden besloot hij de sport, die hem in
zijn jeugd zo had beziggehouden, weer op te pakken. Onlangs kreeg hij
de kans om zich te laten zien tijdens de Friese kampioenschappen in
Franeker. Totaal onverwacht kroonde hij zich tot oudste winnaar in de

geschiedenis.
Tekst: Jelle Siebolt Westra | Foto's: eigen foto's

Voor Dijck was er deze middag ei-
genlijk maar één doel. “Ik train altijd
met een jongen uit Damwild, die ook
in deze poule zat. Mijn enige missie
was om van hem te winnen. Tijdens
de trainingen win ik meestal ook van
hem”, knipoogt hij. “Een echte wed-
strijd is natuurlijk wel anders, maar
gelukkig won ik deze ook.” Hoewel
Dijck zijn dag al niet meer stuk kon,
werd deze alsmaar mooier.

“Ik heb er nooit bjj stilgestaan dat ik
het toernooi zou winnen”, vervolgt hij.
Na een tweede plek in de poule be-
reikte hij verrassend de finale, waarin
hij revanche nam op een eerdere te-

genstander, die hem toen met 3-1 had
verslagen. Ditmaal won Dijck overtui-
gend met 3-0. “Dat je in de finale wint
van de zevenvoudig Friese kampioen,
die tijdens het NK 2025 tot de beste
32 van Nederland behoorde, is onge-
kend”, glundert hij. Met die zege werd
Dijck op 50-jarige leeftijd de oudste

Friese kampioen tafeltennis ooit.

Rentree

Een titel die hij in zijn jeugd één keer
eerder had gewonnen. Dijck was des-
tijds een enorm fanatiek tafeltennisser,
vaak samen met zijn veertien maan-
den oudere broer. “We trainden door
heel Friesland. Mijn ouders gingen

overal met ons mee en deden er alles
aan om ons zo goed mogelijk te laten
tafeltennissen”, blikt hij terug.

Twee jaar geleden maakte Dijck zijn
rentree in de sport, na een afwezigheid
van vijftien jaar. Blessureleed, vooral
rugklachten, en een team dat langza-
merhand uit elkaar viel, hadden zijn
plezier in het spelletie weggenomen.
“Al die tijd heb ik het weinig gemist”,
zegt hij.

Toch begon het stickem weer te krie-
belen. Hij keek regelmatig bij het eer-
ste team van de tafeltennisvereniging
uit Buitenpost. Desondanks bleef hij
al die tijd toeschouwer. Totdat Bui-
tenpost kampioen werd. “Ze zochten
nog een reserve, waardoor ik werd
benaderd. Dit was voor mij de reden
om weer te beginnen”, aldus Dijck. Zo
stond hij na vijftien jaar afwezigheid
opnieuw achter de tafel.

Vier trainingen later speelde hij alweer
zijn  eerste  competitiewedstrijden.
“Het was meteen op een behoorlijk
niveau, maar toch won ik twee van
de drie wedstrijden. Na een paar keer
trainen zat ik alweer op een vergelijk-
baar niveau als vijftien jaar geleden.
Dat had ik echt niet verwacht.”

Niets te verliezen

Inmiddels is Dijck weer een vaste
waarde binnen de Friese tafeltenniswe-
reld. In zijn eigen klasse lijkt hij opper-

machtig, met maar liefst honderd klas-
seringspunten meer dan de nummer
twee. Na een afmelding in de hoogste
klasse van de Friese kampioenschap-
pen werd hij gevraagd om in te vallen.
Dijck kon zich gaan meten met de
sterkste spelers van de provincie.

“Voor mij was dit natuurlijk veel leu-
ker. Vroeger speelde ik ook altijd tegen
deze jongens. Bovendien had ik niets
te verliezen”, stelt hij. Zonder enige
verwachtingen betrad Dijck sporthal
De Trije in Franeker. “Tk deed gewoon
mee voor de lol. Een beetje wedstrijd-
ritme opdoen en kijken hoe het gaat.”

Fries kampioen

Dat hij een paar uur later als Fries
kampioen op het podium zou staan,
had hij nooit durven dromen. “Bij een
van de poulewedstrijden moest ik de
punten tellen. Voor mijn gevoel zou
dit ook de uiteindelijke finale wor-
den”, aldus Dijck. “Na afloop gaf ik de
verliezer tips over hoe hij in de finale
moest spelen. Hij zei dat hij eerst nog
van mij moest winnen. Ik reageerde
verbaasd: ‘Dat is toch niet zo moeilijk?
Jij bent veel beter dan ik.”

Dijck moest met 3-1 winnen om een
finaleplek af te dwingen, en dat lukte.
“Toen kwamen de tranen wel. Nu
trouwens ook”, glundert hij. Wat het
moment nog specialer maakte, was
de aanwezigheid van zijn oud-trainer.
“Ik vroeg of hij mij in de finale wilde

Christiaan Dijck (links) met zijn broer Jan-Bern-
hard Dijck (rechts)

coachen, net als vroeger. Omdat hij
mijn tegenstander ook kende, wilde
hij dit niet.”

Wel gaf hij Dijck belangrijk advies:
“Concentreer je op je eigen spel en
houd je niet bezig met randzaken.
Word niet boos als iemand ergens
commentaar op heeft. Laat je niet af-
leiden en blijf je eigen spel spelen. Dan
heb je kans om te winnen.”

Met dit advies in het achterhoofd liet
Dijck zich in de finale niet gek ma-
ken. “In de derde game stond ik 6-2
voor. Toen pas besefte ik dat ik Fries
kampioen kon worden.” Totaal onver-
wacht, maar dik verdiend, wist hij zijn
tegenstander met 3-0 te verslaan om
zich zo tot kampioen te kronen. Om
de prestatie nog mooier te maken ook

gelijk de oudste in de geschiedenis.

Waar hij in zijn jeugd al eens Fries
kampioen werd, gaat Dijck op 50-ja-
rige leeftijd voor de tweede keer in zijn
tafeltenniscarriére met de titel aan de
haal. “Het blijft onwerkelijk. Ik kan het
nog steeds niet geloven”, besluit hij.

Al

Je moet als oudere alle zeilen bijzet-
ten om de niet aflatende stroom van
nieuwe digitale ontwikkelingen bij te
kunnen houden. Afhaken is geen op-
tie en dus heb ik het lang volgehou-
den, maar nu met Al, nu overweeg ik
het op te geven.

AT schijnt voor een heleboel dingen
onmisbaar te zijn geworden, maar we
hebben het sinds de oertijd altijd zon-
der gedaan en kijk waar we nu staan.

Elektrische tandenborstels, bladbla-

zers, navigatiesystemen, mobiele te-

lefoontjes, grasmaaiende en stofzui-
gende robots en wat niet al. Wat mij
betreft is het wel genoeg zo, maar nee,
we gaan maar door en waar bedaren
we? Al zou trouwens ‘bedaren’ eruit
gefilterd hebben als een friesisme.

De vrees is dat Al en wat er allemaal
maar op zal volgen de baas wordt over
de mensheid, terwijl al dat spul via
een stopcontact aan de stroom hangt.
Stekker eruit en de mens blijft baas
zou je denken, maar dat schijnt te
simpel te zijn. Of blaas alle datacentra
op en we zijn als mensen weer onder
elkaar; zoiets denken we dan om ons-
zelf gerust te stellen.

Maar het schijnt al te laat te zijn en
zelfs Al weet nog niet hoe het ver-
der zal gaan en wat ons nog meer te
wachten staat. Tien jaar geleden dach-
ten we dat oorlog voeren een kwestie
van bombarderen met vliegtuigen was.
Nu hebben we drones die het gevaar-
lijke werk doen, aangestuurd door een
technicus in een t-shirtje in een bun-
ker met de voeten op het bureau.

We kregen een foto toegestuurd:
twee spreeuwen op een hoop sneeuw
en een kat die er bovenop dook. Hij
verdween onder de sneeuw en kwam
weer boven met een toefje sneeuw op
zijn kop. Hilarische foto natuurlijk,

een paar jaar geleden zouden we de
foto hebben doorgestuurd naar vrien-
den en bekenden. Maar was het wel
een echte foto, was het geen AI? We
vroegen de maakster van de foto en
die bezwoer dat het echt was.

Tel de zegeningen van Al, zeggen
de deskundigen. Dat zal best, maar
we worden er met zijn allen heel erg
achterdochtig van. Wat is echt, wat is
AT? Deze column bijvoorbeeld, Al of
Bonne?

Bonne Stienstra
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KUZIJN
TOTAAL

FRIESLAND

Roazeloane 96a

9271 VT De Westereen

06- 50848211
info@kozijntotaal-friesland.nl

Verkiezingsprogramma 2026-2030

® Zorg en welzijn ® Senioren @ Onderwijs

Armoede seniorenwoningen Christelijk onderwijs

Onnodige procedures vroeg-signalering
levensloopbestendig wonen
toegankelijkheid

mantelzorgers

. eenzaamheid
jeugdzorg

@ Jongeren ® Duurzaamheid Opstaan
voor het

God's schepping goede

eerlijke

Inspraak jeugd

[ ETEs handel en lokaal

- isolatieprojecten
woonvoorziening

® Economie en werk

Ieerwerkplekf(tear?e- & ® Bestuur en democratie overleg

ondernemers

Grote besluiten

toelichten aan
inwoners “kopen in eigen regio”
leeftijdscategorie 12- P 9 g

cyberveiligheid dorpsgesprekken zondagsopening
kleine ondernemers

Transparant participatiekader

ChristenUnie

Dantumadiel

@ Leefbaarheid

woningbouw

leefbaarheidsproject
dorpsbudgetten

onkruidbestrijding

stoepen en wegen.
® Cultuur
Rust op zondag
culturele projecten en

tradities

Erfgoedprojecten

® Hoopvolle politiek

voor de inwoners

Maatschappelijke partners

In de winter
pesteld,

in de zomer
geplaatst!

ChristenUnie Dantumadiel op werkbezoek

Onlangs waren we als ChristenUnie-fractie op werkbezoek
bij It Doarpswurkplak, 't Stationnetje en het Westereen
Handelscentrum (WHC) in De Westereen. Wat een energie
van de mensen die hier werken. Je proeft betrokkenheid:
professionals, ondernemers, begeleiders en studenten die
zichtbaar trots zijn op wat ze samen opbouwen. Mienskip
samen in actie.

Jongeren krijgen hier de kans om te groeien, ondernemers
delen hun vakmanschap en studenten van Firda leren in de
praktijk. Het is meer dan een leerplek, het is een omgeving
waar mensen elkaar zien, aanmoedigen en verder helpen.
Die sfeer van enthousiasme werkt aanstekelijk.

Bij het WHC zagen we hoe onderwijs, ondernemerschap en
sociale werkgelegenheid elkaar versterken. Dankzij de
samenwerking met Sociaal ontwikkelbedrijf Dokwurk
draaien mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt hier
volwaardig mee: van het plastificeren van boeken tot
facilitaire ondersteuning. Wat indruk maakte, is hoe
vanzelfsprekend iedereen elkaar helpt. Medewerkers en
studenten trekken samen op, leren van elkaar en gunnen
elkaar succes. Dat levert zichtbaar plezier én groei op.

Ook het welzijnswerk van Yfke Jongerenwerk (voorheen
Bolwerk) speelt hier een belangrijke rol. Hun aanwezigheid
en begeleiding zorgen ervoor dat jongeren een vertrouwd
aanspreekpunt hebben, dat inwoners laagdrempelig
ondersteuning vinden en dat verbindingen ontstaan die
anders niet vanzelf tot stand komen. Yfke beweegt tussen de
verschillende domeinen en versterkt daarmee precies die
sociale basis die dit soort plekken zo krachtig maakt.

Wat we hier zien is hoe de betrokken organisaties elkaar
ruimte geven in elkaars domein. Door letterlijk samen te
werken op één plek ontstaan nieuwe kansen: jongeren
vinden richting en structuur, ondernemers ontdekken talent
en de regio ervaart meer rust en samenhang. Het zijn
effecten die je niet altijd in cijfers terugziet, maar die je als
gemeenschap wél voelt, en hoort in de verhalen van de
mensen die hier dagelijks met hart en ziel werken.

Juist daarom is het belangrijk dat we in Dantumadiel blijven
nadenken over hoe we dit soort initiatieven vanuit de
mienskip kunnen ondersteunen. Projecten als deze vragen
vertrouwen, een lange adem en keuzes die verder kijken dan
één begrotingsjaar. Wat hier groeit, verdient ruimte om
door te gaan en zich verder te ontwikkelen.

Dit werkbezoek bevestigde opnieuw: investeren in mensen,
jongeren, ontmoeting en ontwikkeling betaalt zich terug in
een sterkere, hechtere gemeenschap. En daar blijven wij ons
als ChristenUnie Dantumadiel met overtuiging voor inzetten.




Puzzel en win!

ledere maand staat er een puzzel
in de Westereender waarmee je
een leuk prijsje kan winnen. De
winnaar ontvangt een Primera
keuzecadeaukaart t.w.v. € 25,-

Q.

De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in de
puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar overlappen. Zoek ze op en streep ze af. De
overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing.

Jousma

Primera

De Westereen

Winkelcentrum De Westereen
0511 - 447 334

ACCEPTGIRO GEWOON OLIEPALM
ANDANTE GRAUW OMGOOIEN
APPARTEMENT GROEF OPGELD
BETOGING INDOOR OPSTOTEN
BICEPS INRUIL RAKET
BINGO KAROS RIETDEKKER
BROEI KASTANJES ROOKGAT
EERDER KEKER ROTANSTOEL
ELLEN KEROSINE SCHENDING
ENTEREN KOETS SOBER
EPIEK LOOPBAAN SPIERMASSA
FERVENT MAKER TERREUR
FLATS MATJE VALLEI
FRITESSAUS OKSEL WEVEN
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©www.puzzelpro.nl

DE WINNAAR VAN DE JANUARIPUZZEL IS TITIE MEINSMA UIT MITSELWIER.

43 31 47 25 6

33

Breng letters uit de puzzel over naar de hokjes met het

corresponderende nummer.

Horizontaal: 1 knoeier 6 omlaag komen 12 indianentent
14 in mindering gebracht 15 per persoon 17 insect
20 wereldrecord 21 deel v.e. korenhalm 22 Amerika
(afk.) 23 tropische vrucht 24 vanaf 25 flessenbodem
27 schorem 30 pers. vnw. 31 ieder 33 kreunen
35 insluiting 37 zeer heldere ster 38 haardijzer
40 dwarsbalk 42 mist 46 sportvrouw 48 dienstwagentje
50 ajuin 51 spoorstaaf 53 ver (in samenst.) 54 de dato
55 spinrag 56 eenheid van weerstand 58 pausennaam
59 gram 60 huisschoen 64 milligram 65 zoete lekkernij
66 land in het Midden-Oosten 68 kruiderij 69 op toon

brengen.

Verticaal: 1 soort klaproos 2 grondtoon 3 kloppend
geluid 4 soort hond 5 loofboom 7 vurig 8 rondtollen
9 binnenschip 10 laagfrequent 11 op geen enkele plaats
13 vlezige vrucht 16 stuk hout 18 larie 19 knaagdier
25 alg 26

28 snaarinstrument 29 gatenkaas 32 Koninklijk Besluit

20 manier van dezelfde soort
34 motorschip 36 ontastbare stof 37 heidemeertje
39 snoep 40 bladzijde 41 vitrine 43 vogelverblijf
44 |age rivierstand 45 toestaan 47 welige groei 49 dito
52 bestemming 53 televisiezender 57 grondstof voor
bier 60 vaas 61 grappenmaker 62 vitaal 63 jong schaap

65 Nederlandse Spoorwegen 67 kilometer.

Stuur de beide oplossingen via de e-mail of met de traditionele post. Je kunt dit sturen naar info@heidstramedia.nl of per post naar Heidstra Media

Haadwei 51a, 9104 BC Damwald o.v.v. ‘puzzeloplossing de Westereender nr. 2-2026’ tot uiterlijk 28 februari.

FEBRUARI 2026 | de Westereender | 37



38 | de Westereender

airco, radio +Bluetooth, l.m.velgen,
centrale vergrendeling, elek.ramen,
panorama dak, enz. LUXE UITV!

bj 2017 -61.782 km rijklaar € 9.650,-

Boersma vertrouwd met service

» Onderhoud/reparatie alle personen- en bedrijfswagens
(ook hybride en elektrische auto’s!)
» Onderhoud/reparatie campers
« Airco onderhoud en reparatie + APK-keuringsstation
- Gratis vervangend vervoer, ook met automaat b
HOGE INSTAP+ZIT A =
KIA SPORTAGE 1.6 T-GDI HYBRID

DYNAMIC LINE airco/ecc, adap.cruise ctrl,
radio nav., carplay, l.m.velgen, park.sens
v+, achteruitrijcam, led-verl, elek.ramen
bj 2023 - 34.534 rijklaar € 32.995,-

(@

Deze auto’s worden afgeleverd met onderhoudsbeurt,
nieuwe APK keuring, 12 MAANDEN BOVAG GARANTIE!

ST-LINE BUSINESS airco climate ctrl,

radio dab+ nav, park.sens v+a, 18 inch
l.m.velgen, cruise ctrl, enz. LUXE UITV!
bj 2018 64.137 km rijklaar € 14.950,-

v {TOYOTA
AYGO X 1.0

VVT-I
UNDERCOVER

AUTOMOBIELBEDRIJF
BOE RSMA - 5|:|-|

e BO=ce
Foarwei 17, Walterswald (0511) 42 20 21 5Ef'l"°
www.autobedrijfboersma.nl f AutoBoersma -

HOGE INSTAP+ZIT

airco/ecc, winterpakket, radio nav., cruise ctrl,
elek. ramen, L.m. velgen, led-verl., park.sensoren
v+a, achteruitrijcam. SPECIALE UITVOERING!
bj 2023 - 42.665 km rijklaar € 22.845,-

PEUGEOT 2008 1.2 PURETECH BLUE

LEASE ACTIVE airco/ecc, radio dab+
nav, cruise ctrl, elek.ramen, park.sens a.
+cam, led-verl, .m.velgen LUXE UITV!
bj 2020 - 48.493 km rijklaar € 16.950,-

Wij doen alles voor uw auto

“INTERSPORT

DOKKUM = DRACHTEN

Zaterdag 14 februari 2025 start Beginners cursus hardlopen in Dokkum
Woensdag 25 februari 2026 start Nordic Walking groep 09.00 uur in Dokkum
Loopgroepen in Dokkum en Bergum

info via of 06-38220546 info@lopenmethugo.nl

oor bouw - doe het zelf en agrariér

¢ it houtstek

Al 50 jaar met kwaliteit,
service en een uitgebreid pakket
op meer dan 2000m?

HANDELSONDERNEMING

SCHAAFSMA

- Machinale houtbewerking - Tuinhout

- Kozijnen & ramen - Isolatie
- Constructie- & sierhout - Staal
- Gevelbekleding - Bestrating

- Plaatmateriaal - Dakbedekking

0511-422942

info@handelsondernemingschaafsma.nl

www.it-houtstek.nl | Tel. 0511-441696
Foarwei 106A | Kollumersweach

LEIDERS I

E

schildersbedrijf
LOONSTRA

Holwerderweg 34, 9101 PA Dokkum
T. (0519) 29 34 58, info@loonstra.nl
www.loonstra.nl
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De Westereender

Kijk voor meer info op westereenderkeaplju.nl

o AKBK
Foarstrjitte 34, Tel. 06-29326378, info@akbk.nl
e Alkema Hoveniers BV
Boppewei 10 A, 06-22210627, info@alkemahoveniers.nl
www.alkemahoveniers.nl, www.oude-fruitbomen.nl
e Anja, Snackbar
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488
o ASK Horses
It Skier 2,De Westereen,
askhorses@gmail.com, 06-23286358
e Auto Bosma
Foarwei 21, Kollumerzwaag,
tel. 444960, www.bosmaautos.com
e Auto en Motor Totaal
De Tolwei 24, 0511-44 38 69
Autoenmotormaterialen@gmail.com,
o Autobedrijf Kempenaar
Bjirkewei 99, info@kempenaar-autos.nl, 0511-441238
o Autotechniek P. Kempenaar
Swemmerloane 4 De Westereen, 06-34526424
e Baarsma Texo
Texo Foarstrjitte 46, tel. 441201
e Bandencentrum Bloemsma
Roazeloane 53, 06-3602 9412
info@bandencentrumbloemsma.nl
o Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis
Skriesstrjitte 1, tel. 442233
e Boersma, aardappelen, groente en fruit
Ljurkstriitte 74, tel. 441424
e Brugchelencamp, Zorgcentrum
Brugchelencamp 1, tel. 448181
e Dantuma, Slagerij
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672
o De Bruin Isolatie / ISO Noord
Roazeloane 64, tel. 449537
o De Dorpsacker, Apotheek
Badhlswei 13, tel. 445050
¢ De Hossebos, Café-Restaurant
Foarstrjitte 21, tel. 444622, www.hossebos.nl
o De Vesteynde, Therapie- en trainingscentrum
Sportloane 10, tel. 447337
www.devesteynde.nl
o De Vries Everts Numan Accountants Adviesgroep
A. v/d Meulenstrjitte 12-14, tel. 443840 www.DVEN.nI
o De Zilveren Maan, Minicamping
Boppewei 2, tel. 442957
o Dienstverlening A Visser/ Zonnestudio De Westereen
Yndustriewei 22,De Westereen,
avisserdienstverlening@gmail.com,06-14582108
o Dijk Optiek
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705, www.dijkoptiek.nl

¢ DMA Bouwkundig Bureau
Foarwei 72, Kollumerzwaag tel 449900,www.dma.frl
e Dozein, Groothandel in slagerij-
benodigdheden en verpakkingsmateriaal
Nijverheidswei 7, tel. 445045
e Eddy de Jong, De Echte Bakker
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872
o Eelke Idsardi Kraanverhuur
De Reidflechter 5, De Westereen,
ee.idsardi@gmail.com, 06-52684641
o Elzinga, Schilderwerken
Conradistrjitte 2, tel. 441818
www.elzinga-schildersbedrijf.nl
o EMKA Makelaardij
Roazeloane 51,mieke@emkamakelaardij.nl,06-51424163
o Fries Houtbouw
Roazeloane 77, 06-50920171, info@frieshoutbouw.nl
o Friesland Sportprijzen
Yndustrywei 5, tel. 443220
o Glavecom Verf- en Glasgroothandel
Roazeloane 67, tel. 444805, www.glavecom.nl
o Geld & Woning De Westereen
Ferbiningspaad 4, tel. 445511, www.geldenwoning.nl
e Installatiebedrijf H. Wagenaar
De Strieblom 3, tel. 445823/06-13282490,
info@hwagenaar.nl
¢ Jachthaven 't Eibertsnést
Klkhernsterwei 31, tel. 472775
www.jachthavenkuikhorne.nl
¢ Jeeninga-Auto’s
Roazeloane 60, tel. 468 000
info@jeeninga-autos.nl
¢ Jilderda, Bloemenboetiek
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068
e Kago-atm
Roazeloane 69 en 79, tel. 06-21854886, www.kago-atm.nl
o Kapsalon S’he
Skoallestrjitte 1, tel. 447216
o Koster Installatiebedrijf
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877
e Kozijn Totaal Friesland / Noordwester Dakkapellen
Ferlinge Stationstrjitte 88,
info@kozijntotaal-friesland.nl, 06- 5084 8211
e Matchsen,
Keapmanswei 11, 9271 GG De Westereen
06-57 872 323, info@matchsen.nl
o Nagelproduct
Noarderstationsstrjitte 50
06-27 99 13 25, info@nagelproduct.nl
o NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale
Foarwei 235, Kollumerzwaag, tel. 444000, www.taxinof.nl

o Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638, www.old-dutch.com
o PLUS supermarkt
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860
o Poiesz Supermarkt en Slijterij
Foarstrijitte 49, tel. 443939
o Primera Jousma
Ljurkstriitte 72c, tel. 447334
o Rabobank
www.rabobank.nl/dnof,
Particulieren: 088-722 66 00 Bedrijven: 088-722 66 66
o Rijwielservice De Westereen
Gruttostraat 3a, e.toering@knid.nl
o Rinse’s Resto Vis & Snacks
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659
o Sake Store
Foarstrjitte 37, tel. 442900
e Schoonheidssalon Le Cygne
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888
www.schoonheidssalon-lecygne.nl
o Slagerij Van der Sluis
Tsjerkestrjitte 2, 0511-441276, Slagerijvandersluis@hotmail.com
o Stienstra Timmerwerken
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862
stienstratimmerwerken@home.nl
e Simone’s Beautysalon,
Skoallestrjitte 7, 9271 BT De Westereen
06-18051825, simonesbeautysalon@live.nl
o Talsma Electro World
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013
www.electroworldtalsma.nl
o Part&More
Noarder Stasjonsstrjitte 40b, Dt&w@kpnmail.nl
o Timmer- en onderhoudsbedrijf E. Kazemier
Miedloane 8, tel. 06-30789111
o Treast
Skoallestrjitte 16, tel. 085-8884659, info@treast.nl
o Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen, tel. 0511-443180
e Van der Lei Montage
Roazeloane 73, 06-5355 8394
info@vanderleimontage.nl
o Visser, Woninginrichting
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46, tel. 442121
o Xu Sheng, Chinees Indisch Restaurant
Noarder Stasjonsstrjitte 13, tel. 441824
o v.d. Zwaag Tegelbedrijf en Kitwerken
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Koop uw Westereender Keaplju cadeaubonnen bij Primera

Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijooeruitvaartzorg.nl

k ben er voor u.

‘ Nijboer Uitvaartzorg
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De Flexibele
Makelaar

ACTIE
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WEGENS SUCCES VERLENGD!

PROEF VERKOPEN
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NVM gecertificeerd
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NR. 1 VAN NEDERLAND!

Onafhankelijk Nationaal Makelaars Onderzoek
Beste makelaarwebsite (3.518 onderzochte websites)

Mationaal
Fakeinars
Drclerzoek

MAKELMAIL MEDIA

DIT IS INCLUSIEF VELE EXTRA'S:

GEEN OPSTARTKOSTEN

GEEN TUSSENTIJDSE REKENINGEN
GEEN ABONNEMENTSKOSTEN
LUXEPAKKET OP FUNDA

MEEST OPTIMALE PRESENTATIE
ADSCAMPAGNE (uniek in Nederland)
PROFESSIONELE 4D PRESENTATIE
GRATIS IN O.A. DEZE KRANT

EN VEEEEEEEEEEL MEER..

RKOOP

GEEN KOSTEN

(NO CURE, NO PAY)

TEKOOP|O.a.de volgende huizen glngen u in Friesland onlangs voor:

De Westereen
Boskwei 6

Kootstertille
Linthorst Homanloane 34

KoIIumersweach

Ganzingawei 4A
Vraagprijs: € 385.000 k.k.

Kootstertille
Goudtsjeblom-strjitte 28

Burdaard
Ds. R.H. Kuipersstraat 6
Vraagprijs: € 450.000 k.k.

Vraagprijs: € 399.000 k.k.

Twijzel
Wedzebuorren 13

Vraagprijs: € 339.000 k.k.

Buitenpost
De Barrage 62
Vraagprijs: € 325.000 k.k.

Munnekezijl
Olde Borchweg 55

Vraagprijs: € 295.000 k.k.

Rottevalle
Buorren 5

Vraagprijs: € 339.500 k.k.

Surhuisterveen
Groningerstraat 25
Vraagprijs: € 399.000 k.k.

Vraagprijs: € 525.000 k.k.

Surhuisterveen
Taeke Schuilengalaan 18

Vraagprijs: € 415.000 k.k.

ONDER BOD

———

Drogeham
Skieppedrifte 5

Vraagprijs: € 2.200.000 k.k.

Vraagprijs: € 295.000 k.k.

Boelenslaan

Ritmasterswyk 17
Vraagprljs € 499.000 k.k.

Surhuisterveen
Taeke Schuilengalaan 49

Vraagprijs: € 450.000 k.k.

UW HUIS HIER?

Neem contact met ons op.
0512 - 369 122

Surhuisterveen
Taeke Schuilengalaan 27

Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Neem nu contact op voor
een gratis waardebepaling

Telefoon 0512 - 369 122

Drachten
Zilverschoon 80

Vraagprijs: € 975.000 v.o.n.

Harkema
De Singel 5-B
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

De Flexibele
Makelaar

Surhuisterveen
De Kolk 19

Vraagprijs: € 675.000 k.k.

Augustinusga
Geawei 33
Vraagprijs: € 385.000 k.k.

www.flexibele-makelaar.nl

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116






