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“Hoop hâlde is myn belangrykste medisyn”
Glazen Huis in De Westereen staat in het teken van de ziekte van Annamarie Steegstra-Feenstra uit Dokkum 

Het Glazen Huis in De Westereen heeft dit jaar een bijzonder doel: geld 
inzamelen voor de kankerbehandeling van de 45-jarige Annamarie 
Steegstra-Feenstra uit Dokkum. Met steun van dorpsgenoten, vrienden, 
familie en onbekenden zet ze alles op alles om in Duitsland de benodigde 
celtherapie te krijgen. 

Tekst: Nynke van der Zee | Foto: Jaap de Boer

Gaatze Bosma, Oele Plop, Foppe en 
Steyn Land, Klaas Henstra, Emiel: 
heel wat bekende Friese artiesten uit 
de regio staan dit jaar op het podium 
van het Glazen Huis in De Westereen. 
Voor deze editie koos de organise-
rende stichting ‘Te moai om fuort’ een 
bijzonder goed doel: de kankerbehan-
deling van Annamarie uit Dokkum. 

Behandeling in Duitsland
Annamarie heeft een zeldzame vorm 
van wekedelenkanker, waarvoor in 
Nederland nauwelijks behandelingen 
bestaan. In Duitsland vond ze wel 
een behandeling, die echter niet wordt 
vergoed door haar zorgverzekering. 
“Gelokkich binne der sa folle oergriis-
lik leave minsken dy’t my helpe om dit 

bedrach by elkoar te krijen. It Glêzen 
Hûs is dêr ien fan. Dit jout my sa’n 
enerzjy en hoop. Dat is op dit stuit 
myn belangrykste medisyn.” 

Op pagina 5 lees je meer over 
het verhaal van Annamarie.

2e kerstdag
geopend

Van 12.00 tot 17.00 uur
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DEZE 
WINTER
NOG 
VAN HET 
GAS AF?

Warmtebrengers
Hantum  |  088 2400 030 

info@warmtebrengers.nl

WARMTEPOMP   |   THUISBATTERIJ   |   AIRCO

Dat kin gewoan! Binnen 4 weken geregeld - van advies tot installatie.
Plan een adviesgesprek met Wybe of doe de Energiecheck op warmtebrengers.nl.

‣   Tot wel €3.075 subsidie
‣   Intelligente timing, maximaal rendement
‣   Modern design, Nederlandse productie
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Kip zonder kop
“Ik nim bier mei en meitsje in rollade.” 
Ik zie het berichtje van mijn broer 
in de familie-app verschijnen. Met 
de kerstdagen voor de deur is het de 
hoogste tijd om de taken te verdelen 
voor het kerstmenu. Mijn broer is 
altijd haantje-de-voorste om de rol-
lade te claimen. Van mij mag-ie, want 
ik krijg nog altijd kippenvel van het 
woord ‘rollade’. 

Het is inmiddels meer dan vijftien 
jaar geleden dat we bij de korfbal-
vereniging in Oudega onze jaarlijkse 
kippenactie hielden. ‘Pyk fan Quick’, 
waarbij het laatste woord op z’n Fries 
werd uitgesproken: ‘kwiek’. Heel het 
dorp kon bij ons kippenpoten, kipsaté, 
kiprollade en kipfilet bestellen voor de 
kerstdagen. Een actie die ons finan-
cieel gezien geen windeieren legde, 
maar waar we als organisatie een be-
hoorlijke kippenkluif aan hadden.

Waar we tegenwoordig via app of web 
in een handomdraai onze bestelling 
doorgeven, ging dat destijds nét even 
anders. De kippenactie ging traditio-

neel van start met het laten drukken 
van zo’n 800 papieren bestelformulie-
ren, die handmatig door de leden bij 
iedereen in de bus werden gedrukt. 
De boomers onder ons herinneren 
zich vast nog dat invulstrookje onder-
aan het A4’tje, met het welbekende 
schaartje en het gestreepte kniplijntje. 

Net zo handmatig als de bestelfor-
mulieren huis-aan-huis langs waren 
gebracht, werden ze ook weer opge-
haald. Sommige hingen al braaf te 
wachten op de koelkastdeur, maar 
velen moesten ter plekke nog worden 

ingevuld. Daar stond je dan, in de kou, 
in het donker, met verkleumde handen 
en een afgekloven pen het adres en de 
bestelling te noteren. Uiteraard met 
persoonlijke dieetwensen: “Ik yt gjin 
sâlt” of “Net wer sa’n droege rollade”. 
Alsof ik daar ook maar enige invloed 
op had.

In de kantine moesten we al die hand-
matig ingevulde briefjes vol hanen-
poten vervolgens uitvogelen. Hè, is 
dat nou een twee of een zeven? Wat 
denk jij: staat hier een streepje bij kip-
saté of bij rollade? De enige moderne 
‘tool’ die we tot onze beschikking had-
den, was een Excel-document, waarin 
we de kilo’s kip nauwkeurig per adres 
noteerden. Via één klik op de knop 
kwam de uiteindelijke bestelling te-
voorschijn. Een eitje.

Met een bestelauto vol kippenvlees 
kon het echte werk beginnen. Ge-
wapend met een paar handschoenen 
stopten we iedere bestelling in een 
plastic tasje. Plastic ja, geen kip die 
zich daar destijds druk om maakte. 
Vervolgens werd deze bestelling ’s 
avonds huis-aan-huis bezorgd. Thuis-
bezorgd 1.0.

Ondanks dat we dagenlang op de 
voorbereiding hadden gebroed, ging 
er ieder jaar toch altijd iets mis. Wie 
saté had besteld, kreeg per ongeluk 
filet. Verse kippenpoten waren in 
werkelijkheid diep ingevroren. En de 
wonderlijke 11 rollades van de buur-
man bleken eigenlijk twee streepjes 
te zijn. “Wa yt no alve rollades?!” Als 
een kip zonder kop reden we door het 
dorp om alles in orde te maken.

Na iedere kippenactie namen we ons 
heilig voor om deze activiteit nóóit, 
maar dan ook nóóit weer te organi-
seren. Maar het leverde wel een leuk 
zakcentje op. Per toeval ontdekte ie-
mand van de organisatie het Ei van 
Columbus: bij de TT in Assen zoch-
ten ze vrijwilligers. We waren er als de 
kippen bij. Alleen even aanmelden en 
klaar. En al die mensen die plots zon-
der kerstmaal zaten? Geen haan die 
ernaar kraaide. 

Nynke van der Zee
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Tijdverspilling
Ik heb een besluit genomen, waar 
ik veel mensen in mijn naaste om-
geving heel erg blij mee maak. Ik 
stop met zingen. Ik doen het echter 
absoluut niet voor hun, maar om-
dat ik er niet meer achter kan staan. 
Natuurlijk stop ik niet met zingen, 
trouwens iedereen noemt het blèren 
wat ik doe. Het gaat om slechts één 
regel in het lied dat iedereen kent: 
‘Vrede op aarde. In de mensen een 
wel behagen’. Niet de eerste regel, 
maar de tweede; ‘in de mensen een 
welbehagen’. De mensheid wil dit 
volgens mij niet. Hoeveel oorlogen 
en dus doden en gewonden, direct of 
indirect en verwoestingen zijn er in 
2025 geweest. Ik weet het niet, maar 
besef wel dat er steeds mensen zijn 
geweest die de opdracht gaven. Zij 
hebben dus duidelijk een ander wel-
behagen. Wereldleiders als Poetin en 
Trump, maar er zijn er meer, helaas 
veel meer. Gelukkig kunnen wij de 
schuld op een ander afschuiven. Wij 
zijn toch zo braaf, het braafste jon-
getje van de klas. Wij oordelen en 
distantiëren ons hiervan. Of toch 
niet. Twee maanden geleden waren 
er verkiezingen. Wat je toen alle-
maal hoorde, ook in onze regio. Uit-
spraken als: ‘Die homo moeten we 
niet als minister-president’. Of: ‘Ze 
moesten hem beide benen breken’ 
en zo zijn er meer zoals ‘Die christe-
nen zijn niet te vertrouwen’. En als je 
dan vraagt: ‘Waarom?’ Dan is er een 
duidelijke motivatie. ‘Ik mag hem 
of haar niet, als hij ‘de bek’, ook heel 
subtiel, opendoet heb ik al genoeg 
gehad.’ Dan vraag ik mij wel eens af, 
waar zijn wij mee bezig? In wat voor 
maatschappij leven wij? 

Jefanka

COLUMN

In deze rubriek ‘Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal met een 
bijzonder beroep of unieke hobby. Deze keer lezen we over de bijzondere hobby van 
Rienk Vaatstra, die treinspotter is. Ben of ken jij iemand met een bijzonder beroep of 
unieke hobby? Laat het ons weten via redactie@westereender.nl 

Wat dogge 
jo no?

Rienk (13) is treinspotter: 

“De passy begûn doe ’t ik twa wie”
TWIJZELERHEIDE – Modeltreinen, een conducteursjas en DVD’s over de 
spoorwegen. Op Rienk Vaatstra zijn kamer ligt het vol met spulletjes 
van treinen. Niet alleen binnenshuis, maar ook buiten zoekt hij de grote 
vervoersmiddelen graag op: hij is treinspotter.

Tekst: Gytha te Nijenhuis | Foto: Marcel van Kammen

Wat hâldt it treinspotten foar dy al-
legear yn?
“Treinspotten is eins in hobby wêrby’t 
je lâns it spoar stean gean en dat je de 
trein filmje of fotografearje sille. Dan 
kinst it trochstjoere nei oare treinspot-
ters of op dyn sosjale media-akkount 
sette, wêrtroch’t je de oaren op ‘e 
hichte hâlde. Ik filmje it meastal, sa ha 
ik in bytsje oersjoch fan wat ik dy dei 
sjoen ha en wat foar treinen der noch 

op myn listje steane. Modelbou doch 
ik ek noch op ‘e souder. Dat is in baan 
bouwe mei treintsjes en dy dan om-
ride litte, en dêrby húskes en in om-
jouwing bouwe.” 

Wannear bist begûn mei treinspot-
ten? 
“Ik tink dat myn passy pas begûn doe 
’t ik twa wie. En sûnt twa jier ha ik 
myn sosjale media-akkount derfoar.’

Doe’tst ‘pas’ twa wiest, dat is al bêst 
betiid dochs? 
“It is aardich op tiid, mar der binne 
wol minsken dy’t in bytsje earder beg-
jinne.” 

Mem Frederika vult aan: “Rienk hat 
al fan lyts ôf oan dat er nei treinen en 
nei it ‘ding-ding lûd’ fan de spoarbeam 
ta woe. Doe koe er noch net iens goed 
prate en gong ik mei him yn ‘e ber-
newein dêrhinne. Hy wie der daliks 
sljocht fan.”

Wat fynst sa moai oan treinen? 
“It gewicht, it lawaai, de grutte en 
wat it wol net allegear kin. Dat sokke 
grutte tonnen mei sa’n feart foarby 

komme kinne, dat is eins it bysûndere 
deroan. It hat fansels ek in grutte im-
pact hân op ús revolúsje. Dêrom fyn 
ik it ek sa moai, omdat it sa’n grutte 
impact hawwe kin op de omjouwing 
en op de minskheid en wat we dermei 
bouwe kinne.”

Hoe reagearje oaren op dyn hobby? 
“Ik fernim soms dat der negative 
mieningen binne. Ik tink dat it troch 
groepsdruk komt, je hawwe ek grut-
tere groepen fan oare hobbyisten, sa as 
truckspotters en autospotters. Dy rea-
gearren soms wolris wat negatyf, dat 
fyn ik wol jammer.”

Wiene de reaksjes oars doe’tst mei 
dyn hobby op Omrop Fryslân en it 
Jeugdjournaal kaamst?

“Dêr ha ik in hiel soad reaksjes op 
krigen, dat ik trochgean moat en my 
net tsjinhâlde litte moat troch oaren. 
Dat bliuw ik ek dwaan, want ik sil net 
ophâlde.”

Wat is dyn moaiste oantinken oan 
treinspotte? 
“Myn staazje by Arriva. Ik mocht 
meiride yn ‘e kabine, helpe mei dingen 
kontrolearje, sa as de ferbândoazen 
foar ûngelokken, de ferljochting teste 
en in doarsteuring derút helje. Ik haw 
ek noch yn it wurkplak west. Dêr sjog-
ge je byfoarbyld ûnderhâld, dus trei-
nen dy’t mei in krik omheech brocht 
wurde en dat de bannen slipe wurde, 
der lizze motorûnderdielen en oare 
treinûnderdielen. By de skjinmakkerij 
haw ik noch net west, dat stiet ek noch 
op myn listje.”

Hast fierder noch dreamen wat dyn 
hobby oangiet? 
“It moaiste liket it my om sels in lyts 
stikje te riden en úteinlik de oplieding 
te dwaan om sels masinist te wurden. 
Dat is úteinlik echt wol it heechste 
doel dat ik krije kin.”
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LUXE TUINKAMERS MET OF ZONDER BERGING

HOUTBOUW DE BRUIN  -  BUITENGEWOON GOED IN KWALITEIT EN PRIJS!

TUINHUIZEN & KAPSCHUREN
Op zoek naar een prachtig tuinhuis met platdak en eventueel uitgebreid met een 
overkapping? Of eindelijk ruimte voor een fraaie landelijke kapschuur met overkapping? 
Wij maken deze luxe modellen in elke gewenste afmeting.

De huidige trend van afgelopen jaar!  Onze luxe tuinkamers 
volledig op maat gemaakt en inclusief glazen schuifwand. 

Uiteraard naar wens voorzien van een houten vloer en fraaie 
-

gen en kleuren. Bezoek vrijblijvend onze overdekte showroom 
en wij laten u graag de mogelijkheden zien.

Berging met of zonder overkapping, een sierlijke tuinhuisje of een functionele garage? Houtbouw de Bruin produceert en plaatst deze al jaren naar tevreden-
heid bij de opdrachtgevers. Wilt u landelijke stijl, modern en strak, horizontale of verticale wandbetimmering? Houtbouw de Bruin heeft hierin een zeer groot 
assortiment gevelbetimmering.

MAATWERK IN HOUTBOUW
Houtbouw de Bruin is al ruim 30 jaar gespecialiseerd in houtbouw producten op maat en 

Uniek is ons assortiment geïmpregneerd vurenhout in maar liefst 7 verschillende kleuren.

De Swette 1c, 9269 RC, Feanwâlden   |   www.houtbouwdebruin.nl   |   Telefoon: 06-22510084

HoutbouwdeBruin



december 2025 |  de Westereender |  5

“Ik fjochtsje 
mei alles wat ik 
yn my ha”
Annamarie Steegstra-Feenstra vindt in Duitsland 
behandeling voor haar zeldzame kankersoort

Zittend aan haar keukentafel, in de zonnestralen van een waterig win-
terzonnetje in Dokkum, nipt Annamarie van een dampende kop thee. Ze 
is een paar dagen geleden teruggekomen van een intensieve behandel-
week in Duitsland, waar ze samen met haar gezin naartoe reisde voor 
maar één doel: dendritische celtherapie. ,,Ik moat der noch fan bekom-
me’’, geeft ze toe. Geen wonder, want tijdens de behandeling moest haar 
lichaam keihard werken om kankercellen te herkennen en aan te vallen. 
,,No mar hoopje dat it slagge is.’’ 

Tekst: Nynke van der Zee | Foto: Marit Anker

Op zoek naar antwoorden
Een achtbaan; zo voelt Annamaries 
leven vanaf het moment dat ze in sep-
tember 2024 de diagnose epithelioid 
sarcoom krijgt. Een zeer zeldzame en 
agressieve vorm van wekedelenkanker. 
De tumor bevindt zich in haar spie-
ren, maar blijkt zich ook te hebben 
verspreid naar haar longen en botten. 
Na aanvullende scans volgt de bood-
schap die Annamarie eigenlijk niet 
wil horen: er is in Nederland geen be-
handeling die haar kan genezen. ,,Ik 
waard nei hûs ta stjoerd onder it mom 
fan ‘watchful waiting’’’, vertel ze. ,,Dat 
bestjut eins neat mear of minder is as 
ôfwachtsje hoe’t de sykte him ûntwik-
kelt. Mar ôfwachtsje is wol it lêste wat 
ik woe.’’ 

Thuis ontstaat een periode van paniek, 
frustratie en onzekerheid; acht weken 
waarin het leven van Annamarie, haar 

man en vier kinderen volledig op z’n 
kop staat. In plaats van af te wachten, 
neemt Annamarie het heft zelf in 
handen. Na de diagnose gaat ze overal 
op zoek naar antwoorden. In Gronin-
gen, Amsterdam, Leiden en zelfs in 
België neemt ze contact op met me-
disch specialisten. Maar telkens met 
krijgt ze hetzelfde antwoord: de vorm 
van kanker die zij heeft, is zo zeld-
zaam dat er nauwelijks behandelingen 
voor bestaan.

Een redding in Duitsland
Zie daar het probleem: Annamaries 
kankersoort is te complex voor de be-
staande protocollen en tegelijkertijd 
te onbekend om gericht onderzoek 
naar te doen. ,,Dochs bleau ik sykjen, 
omdat opjaan gjin opsje is.’’ Die zoek-
tocht brengt haar uiteindelijk bij Cen-
trum Hyperthermie in Amsterdam, 
waar artsen wél mogelijkheden zien 

om verder te kijken. Via Amsterdam 
komt ze in contact met een gespeci-
aliseerd instituut in de Duitse stad 
Duderstadt. Hier wordt dendritische 
celtherapie aangeboden: een specialis-
tische behandeling die het eigen im-
muunsysteem activeert om kankercel-
len te herkennen en aan te vallen. ,,Ik 
ha sels in mail stjoerd en krige fuor-
tendaliks antwurd. Doe wist ik: no sit 
ik op it goede spoar.’’

Eind november reist Annamarie met 
haar man naar Duitsland voor een uit-
gebreide medische voorbereiding op 
de allereerste behandeling die in de-
cember van start gaat. Voordat de cel-
therapie van start kan gaan, zijn er uit-
gebreide screenings en onderzoeken 
nodig. Alles wordt tot in detail afge-
stemd op Annamaries specifieke type 
kanker. ,,Yn totaal ha ik fjouwer ses-
sies nedich, ferwachtsje de doktoaren. 
Dat duorret al mei al in healjier. Dan 
wurdt der in scan makke om te sjen 
hoe’t ik op de behanneling reagear. Ik 
ha goede hoop, want der binne pasjin-
ten mei deselde kankersoart as my dy’t 
no ‘kankervrij’ binne.’’ 

“Der binne pasjinten mei 
deselde kankersoart as my 
dy’t no ‘kankervrij’ binne”

Energie en hoop
Wat haar vooral opvalt, is de vastbera-
denheid van de Duitse artsen. Anna-

marie heeft het gevoel dat de Duitse 
specialisten écht alles benutten om 
haar een kans te geven. ,,Dat is in grut 
kontrast mei de spesjalisten yn Neder-
lân’’, vindt ze. De energie en hoop die 
de experts in Duitsland hebben, geeft 
haar de moed om door te gaan. ,,Posi-
tyf bliuwe en hoop hâlde is op dit stuit 
miskien wol myn belangrykste medi-
syn’’, zegt ze. ,,Ik moat de kop der foar 
hâlde, hoe mismoedich de situaasje 
somstiden ek is.’’

Energie haalt ze daarnaast ook uit de 
mensen om haar heen. Vrienden, fa-
milie en zelfs onbekenden die acties 
op touw zetten om de behandeling in 
Duitsland mogelijk te maken. De be-
handeling in Duitsland valt namelijk 
buiten de Nederlandse zorgverzeke-
ring. Niet alleen de therapie zelf, maar 
ook de reizen, supplementen, voeding 
en aanpassingen in huis zijn voor ei-
gen rekening van Annamarie en haar 
man. ,,Dan hast it al gau oer tsientû-
zenen euro’s’’, weet Annamarie. 

Volop goede doelen
Om dit bedrag te verzamelen, ont-
stond er de afgelopen maanden een 
golf van steun, die bijna dagelijks 
groeit. De school van haar kinde-
ren zette een eigen actie op touw, in 
Dokkum werd een benefietconcert 
georganiseerd, horecazaken trakteren 
op driegangenmenu’s waarvan de op-
brengst naar Annamarie gaat, deelne-
mers aan een kerstmarkt in Dokkum 

doneren een deel van de opbrengst, 
en er is zelfs een heuse rondvlucht te 
winnen voor het goede doel. Buurtge-
noten, vrienden en bedrijven dragen 
allemaal op hun manier een steentje 
bij. 

De grote Glazen Huis-actie in De 
Westereen, opgezet door stichting 
‘Te moai om fuort’ die haar verhaal 
hoorde, is inmiddels in volle gang 
en haalt elke dag meer geld op. Het 
raakt haar diep hoe mensen zich in-
zetten. ,,Ast sjochst nei al dy waarme 
reaksjes en stipe dy’t wy as gesin krije, 
dêr krij ik pikefel fan’’, vertelt ze met 
tranen in haar ogen. ,,Dan wist datst 
net allinnich bist. Wy fiele ús droegen 
troch al dy leave minsken om ús hinne. 
Dêrtroch hâlde wy moed.’’ 

“Wy fiele ús droegen 
troch al dy leave minsken 

om ús hinne”

De kracht van hoop
De komende maanden zullen zwaar 
zijn, maar Annamarie blijft positief 
vooruitkijken. Ze weet dat er geen ga-
ranties zijn, maar ze heeft iets gevon-
den dat haar door alles heen draagt: 
hoop, gedragen door een gemeen-
schap die haar steunt. ,,Ik wol libje. 
Foar myn man, foar de bern, foar alles 
wat der noch op ús paad komme mei. 
Ik ha sa folle om fan te hâlden. Dus ik 
fjochtsje mei alles wat ik yn my ha.’’

Help jij Annamarie 
en haar gezin?

Doneer via de crowdfundings-
actie om de kosten van de the-
rapie, de reizen en de noodza-
kelijke aanpassingen te kunnen 
betalen. Doneren kan online via 
www.gofundme.com/f/help-
mij-om-te-vechten-tegen-zeld-
zaam-epithelioid-sarcoom. Na-
mens Annamarie en haar gezin: 
hartelijk dank!

Wat is wekedelenkanker?
Epithelioid sarcoom is een zeer zeldzame vorm van wekedelenkanker die 
meestal ontstaat in spieren, pezen of bindweefsel. Door de zeldzaamheid 
zijn er wereldwijd maar weinig behandelingen ontwikkeld. Eén van die 
behandelingen is dendritische celtherapie: een vorm van immunotherapie 
waarbij het eigen afweersysteem wordt gestimuleerd om kankercellen te 
herkennen en aan te vallen. Deze behandeling valt in Nederland buiten de 
reguliere zorg en wordt niet vergoed.
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PLUS
Culinaire 
filetrollade 
naturel
Actieprijs per kilo 10.98

7.56

Per 500 gram

5.49Feestelijk PLUS
Kiprollade
Schaal 500 gram
    Actieprijs per kilo 10.98

Per schaal

Feestelijk PLUS
Rollade pesto

56.61olikrepsjirpeitcA

Per 450 gram

7.49

PLUS

Hertog IJs Alle bakken à 825-900 ml

en Ola Viennetta IJs Alle dozen à 650 ml
  Prijsvoorbeeld: Ola Viennetta vanille, 2 dozen à 650 ml

7.18 3.59

Alle Aviko
Pom’Duchesse, aardappelkroketjes, 
-gratins en churros
    Prijsvoorbeeld: Pom’ Duchesse bistro, 2 zakken à 750 gram

5.58 2.79
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Herinneringen oan 35 jier De Kast
As it lêzen fan in krante-artikel lûd hawwe soe, dan soe dit ferhaal fol 
mei muzyk wêze. Set twa muzikale neven by inoar yn in oefenromte en 
do fielst de klanken ta libben kommen, lykas de herinneringen oan en 
ferhalen oer 35 jier De Kast. Frontman Syb en gitarist Peter, beide Van der 
Ploeg, fertelle oer hoe’t dat eins nóch folle earder begûn.

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto’s: Marcel van Kammen

Peter van der Ploeg komt eins sels ek 
wer pas wat ta libben. Koart foar de ju-
bileumoptredens yn Grins en Rotter-
dam wie hy flink siik. “Fiif dagen lang 
haw ik op de bank lein sûnder der ôf te 
kommen. Op de dei dat ik my wer wat 
better fielde, haw ik as earste in gitaar 
pakt. Ik spile wat Kast-nûmers en dêr 
knapte ik echt fan op. Toen besefte ik 
wer hoe belangryk de band foar my is.”

It sliepen tidens syn siikwêzen die 
Peter yn de oefenromte efter syn hûs 
yn de Westereen. It wie ek dizze oe-
fenromte dêr’t De Kast syn oarsprong 
fynt. Peter waard op in dei – it moat yn 
de jierren ’80 west ha – benadere foar 
in optreden yn Feanwâlden, mar hie 
noch hielendal gjin band. “Doe haw 
ik Syb meifrege as sjonger”, fertelt er. 
Sake van der Kloet waard der as bas-

sist troch de organisaasje by regele en 
Dicky Visser waard drummer. Peter: 
“Dicky wie ús maat.” Syb: “Mei him 
haw ik nachtenlang nei de Rolling 
Stones lústere wit ik noch.” Andries, 
syn efternamme is net mear te efter-
heljen, kaam der by foar de technyk. 
Syb: “Mei de A fan syn namme koe-
nen we ússels de Psads-band neame, 
wat oars koenen we net betinke.” Sake 
wie de iennige dy’t wol earder op ‘e 
planken stien hie, “dy gie as in echte 
showman it poadium op”, wit Syb 
noch. Peter: “Do en ik ka-
men mei de rêgen 
nei it publyk achter 
him oan, sa bang 
wienen we, haha.” 
Syb: “Dêr wienen 
we gelokkich frij 
gau oerhinne.” 

It groepke bleaun mei-inoar 
repetearjen. It wie it begjin fan wat 
letter De Kast wurde soe. Peter: “Ja, 
wy binne al folle langer by-inoar 
as 35 jier.” Peter wurke yn dy tiid as 
konsjerzje op in skoalle en krekt op 
it momint dat de band in toetsenist 
socht, siet der in learling te spyljen op 
de piano. Kees Bode. Peter: “Achterôf 
tink ik, dat hat sa wêze moatten. No’t 
ik âlder wurd, tink ik hieltyd faker dat 
dingen foarbestimd binne.” 

Andries en Sake ferdwûnen nei de ef-
tergrûn, en doe’t Syb as tsjinstweger-
der earne oars meldingsplicht hie, gie 
hy tydlik út de band. Sytse Broersma 
– ferkearing mei de bêste freondinne 
fan de freondinne fan Syb, dy’t ek 
wer de sus fan Kees wie – kaam der 
as ferfangend sjonger en bassist by. 

Doe’t Dicky Visser út de band 
gie, kaam der 

in audysje-
ronde foar 
in nije drum-
mer. Syb: 

“Nico Outhu-
ijsse kaam dêr-
by as beste út de 
bus, as drummer 
mar ek as minsk, 
hy paste perfekt 

by ús.” En sa waard 
De Kast de band dy’t 

yn novimber it 35-jierrich jubileum 
mei in grut orkest fierde mei shows yn 
Grins en Rotterdam.

Under it praten pingelje de mannen 
troch. De eagen binne rjochte op de 
gitaren. Syb sjocht nei hoe’t Peter 
spilet, en Peter let op hoe’t Syb de 
snaren rekket. “It is eins wol hilarysk”, 
laket Syb. “Peter leart my de partijen 
dy’t ik hiel lang lyn séls skreaun haw. 
Sa doch ik it it leafst as der wer in 
teatertour oan komt, dan ryd ik efkes 

nei de Westereen om de boel wer op 
te heljen. Peter ûnderhâldt ús muzyk 
sa goed, hy is ien dy’t hielendal yn dy 
nûmers krûpt en wit my altyd wer wat 
by te learen. Dat docht er al sûnt myn 
11de.”

Peter, 8 jier âlder as Syb, hie ek ûnge-
fear dy leeftiid doe’t er foar it earst in 
gitaar oanrekke. “Dat wie by ús pake 
en beppe yn Dokkum. Ik wit noch dat 
ik tocht ‘dêr soe ik wol op spylje wolle’. 
Ik wie in protte by ús pake en beppe, 
lykas ús hiele famylje. Dêr wie altyd 
gesellichheid. Hiele sneinen brochten 
we der troch om muzyk te meitsjen 
mei-inoar. Fan myn jierdeissinten 
haw ik myn earste eigen gitaar kocht. 
Ik wie in jier as 14 en hie der thús neat 
oer sein. Al myn sinten helle ik fan de 
bank en yn de bus gie ik nei Ljouwert. 
Ik ferjit noait wer dat ús heit en mem 
my yn de auto foarby riden, doe’t ik 
dêr rûn mei in gitaar yn de hannen. 
Us heit fûn it moai, mar, woe wol dat 
ik dan ek op les gie. Hjir yn de Wes-

tereen koe dat net. Ik hie it gelok dat 
ik by in jonge yn Bûtenpost terjochte 
koe. Dêr haw ik in hiel soad fan leard. 
Ik haw him dêrnei noait wer sjoen, 
mar bin selden wer sa’n goeie gitarist 
tsjinkaam. Ik spylje noch wolris rifkes 
wêrby’t ik oan him tink.”

Weromsjen, stilstean by wat west hat, 
lang ferfleine herinneringen en oan-
tinkens fan koartlyn, it jubileum dat 
fierd waard… De Kast is dizze man-
nen dierber, it eigene sit djip. Peter: 
“Der sit safolle fan ússels yn de band 
en yn alle nûmers. As Syb ‘fierder sûn-
der dy’ sjongt, dan sjoch ik syn heit 
foar my. En myn eigen âlders. Dat 
rekket my hast alle kearen wer. Ik wit 
dat de oare bandleden ek sa harren 
nûmers hawwe. Elk mei harren eigen 
herinneringen oan de ôfrûne 35 jier. 
It is net te leauwen eins wat wy mei-
inoar  belibbe én makke hawwe. Dêr 
fan genietsje, dat is de echte rykdom.”

In november verscheen een 
nieuwe album van De Kast met 
nieuw werk en orkestrale be-
werkingen van de grootste hits. 
De theatertour 35 jaar De Kast 
duurt nog tot en met eind de-
cember. Informatie over het al-
bum en de tour: www.dekast.nl 

Peter en Syb van der Ploeg yn ‘e oefenromte yn De Westereen

De mannen pingelje derop los

It optreden yn Rotterdam. 
Foto: Carla Gorter

Platina en 
gouden platen 
voor De Kast



8  |  de Westereender  

ALLES MOET WEG! DIKKE KORTINGEN!

9999,,9595DE DIKSTE DE DIKSTE 

CONNECTED BOXEN 
CONNECTED BOXEN 

VANAF 42,95VANAF 42,95

DE DIKSTE DE DIKSTE 

CONNECTED BOXEN 
CONNECTED BOXEN 

VANAF 42,95VANAF 42,95

VOORVERKOOP IS GESTART!!!

3939,,9595
79,9579,95

1+1 GRATIS

2929,,9595
50,0050,00 34,34,9595

1+1 GRATIS

55,,9999
11,9811,98

SUPERSTUNT!

NIEUW!

NEON!

2929,,9595
55,0055,00 3434,,9595

WWW.PDAUTOMATERIALEN.NL
Doorvaart 2, 9101 RE Dokkum Tel. 0519 - 293 506

Thús
yn’e streek.



december 2025 |  de Westereender |  9

Christina Wijbenga overwon drugsverslaving in Zuid-Afrika 
DE WESTEREEN – Een leven van jarenlang intensief drugsgebruik heeft 
Christina Wijbenga’s uiterlijk gelukkig niet veranderd. Innerlijk is er ech-
ter heel wat veranderd in het nog jonge leven van de 24-jarige Christina. 
Haar leven veranderde compleet toen haar moeder overleed. Christina 
was nog maar 13 jaar oud. In plaats van een warme hand om haar heen, 
kwam ze terecht in een vrij harde, onbekende wereld, die haar langzaam 
maar zeker meezoog naar de ondergrens. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto’s: Marcel van Kammen

Bijna tot over de rand van wat een 
jong meisje aankan. “Ja”, zegt ze heel 
eerlijk, “ik wou soms echt niet meer 
leven.” Steeds vaker werden drugs een 
uitlaatklep om maar even niets te voe-
len. Christina bleek uiteindelijk sterk 
genoeg om het zware gevecht tegen 
drugs te overwinnen. Een verblijf in 
een kliniek in Zuid-Afrika, waarbij 
de eerste weken loodzwaar waren, 
vormde naast de helpende handen in 
de naaste omgeving uiteindelijk de 
reddingsboei. Het leven lacht haar 
weer toe, maar zij is zich er terdege 
van bewust dat ze daarvoor moet 
vechten. Dat karakter, daarover be-
schikt ze. Dat bewijst ze ook door de 
mogelijkheden die ze kreeg om drugs 
te gebruiken, radicaal afsloeg.

Helpende hand
“Waarom ik mijn verhaal wil vertel-
len? Absoluut niet voor mijzelf, want 
echt een mooi verhaal is het niet. Ik 
heb de stille hoop dat het misschien 
iemand kan helpen. Het klinkt als een 
cliché, zo zou ik het lezen als ik het 
zelf niet had ervaren. Er is hoop, er is 
een kans om er bovenop te komen. De 
eerste, misschien wel de moeilijkste 
stap is inzien dat je een probleem hebt, 
dat je verslaafd bent. Ik vond dat zelf 
heel moeilijk. Wuifde dat weg. Diep in 
mijn hart besefte ik dat het wel zo was. 
Tegen mensen die in de naaste omge-
ving van een verslaafde staan, zou ik 
willen zeggen: blijf hen steunen. Ook 
al is dat soms ontzettend zwaar. Ik 
weet en besef dat ik degenen die ik 
liefheb heel wat heb aangedaan, maar 
hun liefde en geloof in mij hebben er 
mede voor gezorgd dat ik inmiddels 
al ruim een jaar drugsvrij ben. Dat ik 
weer een toekomstdroom heb, eigen-
lijk heel simpel vooruit kan kijken.”

Levensverhaal
In de ruime kamer van de woning van 
haar vader en bonusmoeder Wieda 

Henstra, vertelt ze in aanwezigheid 
van Wieda haar verhaal. Een mooie 
jonge vrouw, die zelfbewust oogt en 
dat inmiddels ook is. Een emotio-
neel verhaal, met daarbij de mooie 
herinneringen aan haar eerste 13 le-
vensjaren, hoewel de scheiding van 
haar ouders uiteraard ook zijn sporen 
achterliet. Op het moment dat haar 
moeder overleed stond haar leven, 
maar ook dat van haar zus en broertje 
compleet op de kop en veranderde in 
een nachtmerrie. 

Er was plotseling geen plek meer en 
ze kwamen bij een vriendin van haar 
moeder terecht, mede doordat er bij 
het erkennen van de kinderen door 
onwetendheid van beide ouders geen 
ouderlijk gezag was aangevraagd en de 
vader dus geen beslissingen over zijn 
kinderen mocht nemen. Christina: 
“Daarna kwam ik in een pleeggezin 
in Harkema terecht, dit zonder mijn 
verdere familie. Ik was 13 jaar. Een 
kind nog, een tiener onderweg naar de 
puberleeftijd. Een kind met verdriet. 
Waar kon ik heen, alles waar ik op 

vertrouwde leek zo ver weg. Mijn ver-
trouwen was weg. Het was echt heftig, 
ik heb veel gehuild.”

Voor Christina begon een ‘reis’ langs 
meerdere opvangadressen en instan-
ties. Dwalend tussen verleden, heden 
en toekomst. Een leeftijd waarin ook 
de eerste vriendjes in haar kwetsbare 
jonge leven kwamen. Zo kwetsbaar 
dat drugs een welkome vlucht leken te 
zijn om je aan de realiteit van de dag 
te onttrekken. 

Sterk karakter
Christina zonk langzaam maar zeker, 
raakte verward in een moeras, waarin 
ontsnappen steeds moeilijker werd. 
Anderzijds was er ook een ontwik-
keling in haar leven, die uiteindelijk 
positief zou uitpakken. De relatie met 
haar vader werd beter en Wieda, de 
nieuwe partner in haar vaders leven, 
kwam ook in haar leven. Echter had 
ze daar in haar echt moeilijke crisis-
jaren weinig oog voor. Christina gleed 
af, maar wat wel overbleef was haar 
sterke karakter. Een van de bronnen 
die haar uiteindelijk de kracht gaven.

“Ik ging steeds meer achteruit. Besefte 
dat zelf vaak niet en wilde dat ook niet 
erkennen. Ik dacht echt dat ik de baas 
nog was, dat ik kon stoppen wanneer 
ik wilde. Dat dit een illusie was die 
ik mijzelf voorhield, besefte ik niet. 
Het was altijd goed met mij. Ik kreeg 
vriendjes die aan de drugs waren.”

“Toen ik 18 jaar werd, mocht ik zelf-
standig wonen. Ik heb onder andere 
in Kootstertille, Kollumerzwaag en 
Leeuwarden gewoond. In Kootstertil-
le ben ik uiteindelijk uit mijn woning 
gezet vanwege overlast door te veel 
bezoekers. In Kollumerzwaag was het 
drugsgebruik heel erg en in Leeuwar-
den in de buurt van de Weaze is ook 
geen ideale plaats. Ik betaalde mijn 
rekeningen ook niet meer, enveloppen 
bleven dicht, ik had een tas vol. En het 
dieptepunt was dat ik dakloos werd. 
Drie maanden lang.”

Onmacht
Wieda: “Je ziet haar afglijden. Wat 
kun je doen? Natuurlijk probeer je te 
helpen. Maar wat is goed en wat ver-
keerd? Het was ‘onze’ dochter en zus, 
je houdt van haar en je wist dat ze van 
ons hield. Ze pakte soms de vingers 
van de toegestoken helpende handen 
even beet. Je voelde, je zag haar pijn en 
haar strijd. Een gevecht dat zonder dat 
ze het besefte ging om leven of dood 
en dat voor zo’n jong meisje.” 

De kentering in het leven van Chris-
tina kwam langzaam, mede doordat 
ze zelf steeds meer doordrongen werd 
van haar intens moeilijke fase in haar 
leven. Ze zocht en vond de juiste 
mensen. Hoewel er gevoelsmatig 
nog wel een onaangename verrassing 
kwam, toen de financiële positie voor 
het daglicht kwam. Een schuld van 
40.000 euro. Een reden voor een te-
rugslag, dat zeker. Maar Christina was 
strijdlustig en voelde de stimulans van 
anderen.

Afkicken
Wieda: “Wij voelden dat ze het wilde, 
wisten dat ze het kon. Mensen geloof-
den in haar. Het was nu zoeken naar 
de juiste mogelijkheden.” Dat deze 
weg moeilijk is en dat hulp niet altijd 
dichtbij was, bleek uit het feit dat ze 
uiteindelijk, na onder andere Zaan-
dam, terecht kwam in Zuid-Afrika. 
Dit was niet zomaar even geregeld, 
maar uiteindelijk was de moeite om 
daar te komen het meer dan waard. 

Christina: “Ik ben daar bijna twee 
maanden geweest. De intake om hier-
voor in aanmerking te komen was 
zwaar. Ik heb in het vliegtuig naar 

Zuid-Afrika de hele reis gehuild. De 
eerste drie weken waren volledig in 
afzondering. Geen enkel contact met 
je achterban. Bezig zijn met jezelf, 
met afkicken. Het kijken in je eigen 
spiegel was confronterend, echt on-
voorstelbaar moeilijk. Na drie weken 
mocht ik even contact met mijn ou-
ders, zusje, broer en halfzus. Tranen, 
maar nu deels ook van vreugde. Zuid-
Afrika heeft mij gered en mij op het 
juiste spoor gezet. Ik besef dat ik nu 
weer de machinist van mijn eigen le-
ven ben, maar ben ervan overtuigd dat 
ik het aankan.”

Ook gaat dit niet altijd van een leien 
dakje. Christina vertelt dat ze na de 
opname in de Zuid-Afrikaanse kli-
niek nog nazorg heeft gekregen bij 
Victory Village in Drachten. Dit 
duurde in totaal zo’n 24 weken. Dit 
was intens, maar zeker ook zeer hel-
pend. Het heeft haar erg geholpen 
om het dagelijks leven weer op gang 
te krijgen, maar ook om te leren hoe 
op een nuchtere manier om te gaan 
met triggers. Daarbij bezoekt ze nog 
steeds twee keer per week meetings. 
Dit is een plek waar je samenkomt 
met verslaafden die al in herstel of nog 
in actieve verslaving zijn. 

Toekomst
Vorig jaar voor kerst kwam Christina 
weer in de eigen veilige huiselijke ha-
ven. “Het was eerst niet altijd gemak-
kelijk. Je krijgt er een 23-jarige bij in je 
woning. Het was even zoeken naar de 
balans, maar ik denk dat iedereen dat 
weer heeft gevonden”, aldus Wieda. 
Christina draait weer volop mee in 
de maatschappij en werkt aan haar 
toekomst. Zo heeft ze inmiddels een 
baan gevonden. 

Volgend jaar begint ze met werken en 
leren in de zorg, om in de toekomst 
te gaan werken in de verslavingszorg. 
Haar negatieve ervaringen omzetten 
in positieve aspecten, met als mooie 
droom een eigen afkickkliniek. In 
2026 wil ze haar verleden definitief 
vaarwel zeggen met een reis met bo-
nusmoeder Wieda naar het versla-
vingscentrum in Zuid-Afrika. Hier 
mag ze dan ook haar verhaal doen. 
Dat zal een traantje opleveren, maar 
dan van vreugde.   
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Wonen op een historische plek in
Fryslân. Het kan in Rinsumageast.
Bouw je droomhuis op één van de
beschikbare kavels in Dantumadiel.

RUIMTE VOOR WONEN EN BEDRIJVIGHEID
Twee-onder-één-kapwoning
Vrijstaande woning 
Wonen & werken 

START AL IN APRIL MET DE BOUW
VAN UW DROOMHUIS
Op dit moment maakt de aannemer de grond bouwrijp. In april 
kan er daarom waarschijnlijk begonnen worden met de bouw van 
17 vrijstaande en twee-onder-één kapwoningen en 4 woningen 
met meer ruimte voor een bedrijf aan huis.

MEER INFORMATIE
Geïnteresseerd in een kavel of heeft u vragen? 
Neem contact op met de gemeente. 
Bel ons op (0511) 71 70 00 of stuur 
een e-mail naar grondzaken@dantumadiel.frl

WONEN OP EEN BIJZONDERE LOCATIE
De woningen worden gebouwd aan de rand van het karakteristieke 
dorp Rinsumageast, op de locatie van de voormalige Tjaerda State. 
Het is een prachtige, groene omgeving. Enkele beschikbare kavels 
liggen zelfs aan een groot bloemrijk grasveld, omringd door bomen, 
hagen en heesters. Een heerlijke plek om te genieten van de natuur 
en een mooie plek voor kinderen om te spelen. En op loopafstand 
van de basisschool.

NOG
ENKELE
KAVELS

Een droomhuis 
in Rinsumageast?

Meer informatie?
Scan de code 
of kijk op onze website

dantumadiel.frl/nieuwbouw-rinsumageast

€ 130,00 per m2 excl. 21% btw
vanaf € 157,83 per m2 excl. 21% btw
€ 142,24 per m2 excl. 21% btw
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De Natuurlijke Bron
De decembermaand, volgens velen een moment om terug te kijken. Als 
ik dat doe, dan doe ik dat meestal met beelden uit mijn herinnering en 
die beelden zijn vaak genoeg van jaren geleden. Van toen ik nog jong 
was, van sneeuw- en ijspret. Maar ook van de begintijd dat ik echt begon 
te vogelen. Ik kan zo mijn eerste beelden van een grote zaagbek, een 
mannetje, terugroepen. Dit was in het water bij Kollum. De velden waren 
bedekt met sneeuw, er lag ijs op de randen van het water en in het 
midden zwom een grote zaagbek, in het licht van het winterse zonnetje. 
Ik weet niet hoeveel grote zaagbekken ik nadien heb gezien, maar dit 
beeld blijft mij voor altijd bij.

Tekst: Johannes van Kammen Foto’s: Marcel van Kammen

Die grote zaagbek, nee dat is geen 
echte zeldzaamheid in onze regio, 
je kunt hem overal tegenkomen in 
deze maanden, maar juist dat beeld, 
dat blijft mij bij. Net als de excursie 
in het kader van vogels herkennen 
in Kollum. We gingen onder lei-
ding van Piet Zuidema en ik meen 
mij te herinneren Henk Hut, naar 
Lauwersoog. Dit was op een zater-
dagochtend in een winters decor. Bij 
de sluizen zagen we onder andere de 
brilduiker, grote en middelste zaag-
bekken en nonnetjes. Gewoon dat 
totaalplaatje, die verrukking en dan 
die mannetjes zaagbekken, dat beeld 
blijft. Inmiddels zo’n vijftig jaar gele-
den. Waarschijnlijk heb ik toch een 
beetje heimwee naar de echte win-
ters. Even kijken bij een wak in het 

water. Wat zit er? Vaak meer dan je 
denkt en minder dan je hoopt. Bij 
mij gaat het echter niet om zeld-
zaamheden, maar ook om vogels die 
je ziet, waar je ze anders nooit vindt, 
zoals die ene waterhoen in 1997 in 
onze tuin, dit in een winterse periode 
met sneeuw en vorst.

Het is weer feest voor de mensen die 
een beetje een tuin bezitten als ze 
bezig zijn met vogelvoeren. Als dit 
dicht bij het raam is doen mensen 
soms mooie ontdekkingen en zien ze 
het verschil tussen een kool- en een 
pimpelmees. Met een beetje speur-
werk kan men vooral bij de koolmees 
al snel het verschil zien tussen een 
mannetje en een vrouwtje. Wie wat 
hogere bomen in zijn buurt heeft, 

kan plotseling een groepje vogels, 
luidruchtig maar vooral ook heel be-
wegelijk van boom naar boom zien 
vliegen. Een groepje staartmezen, 
vooral ook herkenbaar aan hun lange 
staart. Een prachtig gezicht om die 
vogeltjes te zien. Vooral in een boom 
waarop nog wat verse sneeuw ligt, 
een genietmoment, waar geen koffie 
of gehakbal tegenop kan. Het mooie 
is dat de staartmees overal in deze 
regio gezien kan worden, maar hij is 
absoluut niet zo talrijk als zijn neef-
jes: de kool- en pimpelmees.

Een van de hoogtepunten in een 
besneeuwd terrein aan de kust, vind 
ik altijd weer de strandleeuwerik. 
De eersten zag ik ooit met Yde van 
der Heide op Schiermonnikoog. 
De strandleeuwerik is sowieso een 
prachtige verschijning, maar als er 
wat sneeuw ligt, dan komen zijn 
kleuren nog meer tot hun recht. De 
strandleeuwerik is absoluut niet van-
uit de warme kamen bij de vetbollen 
of pinda’s te vinden. Een strandleeu-

werik zien, dat kan ook aan de kus-
ten bij Holwerd, Oosternijkerk en 
Paesens-Moddergat, maar het bete-
kent vaak wel koukleumen. Maar als 
je hem zo ziet, zoals onze fotograaf 
Marcel, dan word je toch helemaal 
warm vanbinnen. Daar kan geen be-
renburgje tegenop.

Het lijkt er wellicht op dat ik een 
pleidooi houd voor koning winter. 

Och dat is betrekkelijk, de beelden en 
sporen van dieren in de sneeuw zijn 
prachtig. Je raakt ervan in verwonde-
ring. De eerste sneeuwklokjes of een 
krokus die zich door de sneeuw laat 
zien, brengen mij in vervoering. Zie 
ik echter in het najaar weer meerdere 
ijsvogels, dan ben ik échter dankbaar 
dat er geen echte strenge winters 
meer zijn. Zo heeft alles zijn voors 
en tegens.

Otter mar net by my komt
Otters zijn echte roofdieren, ze glijden 
geruisloos door het water en pakken 
naast vissen en kreeften ook zomaar 
een vogel zoals een aalscholver. Vorige 
maand had ik ook een foto van een 
otter gemaakt in Groningen, dit keer 
trof ik er drie in Twijzel! Naast deze 
zeldzame soort was er ook een ijsvo-
gel op zijn vaste stekkie aan het jagen, 
maar door al dat geweld in het water 
verplaatste die zich naar een prachtige 
lisdodde in het fraaie ochtendlicht. 

Wat boffen we toch met deze mooie 
natuur hier in onze provincie en re-
gio, laten we daarom samen in 2026 
er weer van genieten en ons inzetten 
voor de natuur.

De 23-jarige Robin van der Land 
uit De Westereen timmert goed 
aan de weg als natuurfotograaf. Hij 
won meerdere 
fotowedstrijden 
en zijn foto’s 
worden over 
de hele wereld 
gedeeld via so-
cial media. Hij 
verzorgt elke 
maand een 
fotorubriek in 
deze krant: Natuurlijk 
vastgelegd.

Vind mij op social media:
Instagram  Robinvanderland
Facebook  Robin van der Land

Reacties en ringmeldingen: 
Johannes van Kammen, 
Tsjerkestrjitte 38, 
9271 AN De Westereen.
06-42952908. 
E-mail:  j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De 
Westereen en Sweacher Mieden 
Mijn intentie is om alles op het gebied 
van natuur in De Westereen vast te 
leggen. Wat heeft een dorp als De 

Westereen op het gebied van onder 
andere vogels, wilde bloemen, vlinders, 
libellen en zoogdieren te bieden? 
Wat broedt hier, zijn er geringde 
vogels? Op verzoek van velen is deze 
facebookpagina inmiddels uitgebreid 
met de Sweacher Mieden. Alle 
meldingen zijn voor mij van belang. 
Wanneer komen de vogels en vlinders?

	 Natuur in De Westereen
	 en Sweacher Mieden.

Natuurlijke bron

Tip:
Wilt u de natuur in huis brengen met een foto van Robin van der Land aan de wand? 
Stuur gerust een mail naar: vdlandrobin@gmail.com. Zie ook: www.natuurlijkvastgelegd.nl.

Natuurlijk vastgelegd

De staartmees

De strandleeuwerik
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Damwâld maakt zich op 
voor de kerstdagen: ‘Dan 
mag alles een beetje luxer’
In Damwâld draaien groenteman Wiebe Visser, slager Bauke Talsma en 
bakker Marc Heslinga volop warm voor de feestdagen. De vraag naar luxe 
producten stijgt, klanten bestellen steeds eerder en de winkels worden 
sfeervol aangekleed. De drie ondernemers vertellen hoe zij zich voor-
bereiden op de drukste weken van het jaar. “We leveren toegevoegde 
waarde met ambachtelijke producten van een heel hoge kwaliteit.”

Tekst: Wendy Noordzij | Foto’s: Marit Anker

Wiebe en Betty Visser van De Echte 
Groenteman merken dat klanten rond 
Kerstmis het graag nét iets bijzon-
derder willen. “Met kerst wil iedereen 
graag iets extra lekkers op tafel. Daar-
door is er bij ons veel vraag naar rauw-
kost en salades”, vertelt Wiebe Visser. 
“Die zijn ideaal voor bij de gourmet en 
voor op toastjes en stokbrood. Bij de 
salades is het belangrijk dat ze mak-
kelijk smeerbaar zijn. Zo loopt de to-
nijnsalade altijd heel goed. Datzelfde 
geldt ook voor onze huisgemaakte 
boerensalade en de eiersalades.”

In de maaltijdverkoop ziet hij een 
duidelijke verschuiving. “Momenteel 
verkopen we vooral boerenkool met 
worst, maar met kerst willen klanten 
bijvoorbeeld graag stoofperen met een 
varkenshaasje of een rollade. Dan mag 
het allemaal wel een beetje luxer.”

Ruimere openingstijden
Net als vorig jaar verruimt hij de ope-
ningstijden. “Normaal zijn we maan-
dagochtend gesloten, maar nu zijn we 
van plan om de winkel rond 10 uur te 
openen. En op dinsdag en woensdag 

gaan we ook een uurtje eerder open, 
om zeven uur in plaats van acht uur. 
Daarmee proberen we de drukte wat 
te spreiden.”

De winkel krijgt een bescheiden, 
feestelijk tintje. “We kunnen niet te 
veel ophangen”, zegt hij. “Vlaggetjes 
willen nog wel eens bewegen en dan 
komen we in de problemen met ons 
alarmsysteem, dat ’s nachts beweging 
registreert.”

Braadstukken
Slager Bauke Talsma verwacht even-
eens veel vraag naar klassiekers. “Men-
sen vinden het leuk om met kerst te 
experimenteren met mooie braadstuk-
ken op de barbecue, zoals fricandeau, 

rosbief, pulled pork en varkenshaas.” 
Daarnaast blijft carpaccio een hardlo-
per, net als de bouillon. “Mensen ne-
men niet meer de tijd om een bouillon 
van botten te trekken. Daarom doet 
hun slager dat voor hen. Ik vind het 
fijn om waarde te leveren met am-
bachtelijke producten van een hele 
hoge kwaliteit.”

Kerstpakketten
Klanten kunnen desgewenst hun be-
stelling van tevoren doorgeven. “De 
eerste kwamen eind november al bin-
nen”, aldus de slager. Daarnaast zijn 
er ook veel bestellingen voor kerst-
pakketten. “Bedrijven kiezen daarbij 
vooral voor afwisseling. Ze zorgen 
ervoor dat mensen voor verschillende 
momenten van de dag iets lekkers in 

huis hebben. Wij kunnen hen daarbij 
helpen met bijvoorbeeld een rollade, 
rookworst, droge worst, Zeeuws Spek 
en salades. Hiervoor hebben we een 
heel divers aanbod.”

De winkel krijgt subtiele kerstversie-
ring. “We doen niet te gek”, zegt Tals-
ma. “Het moet geen kermis worden. 
Bij ons draait het om onze producten 
en niet om de slingers. Wij lezen als 
het ware het vlees en staan voor een 
uitstekend en eerlijk product. Dat is 
altijd ons uitgangspunt.”

Stollen en amandelstaven
Bij Bakkerij Heslinga worden even-
eens feestelijke accenten, zoals een 
kerstboom en verlichting, aangebracht 
in de winkel. Marc Heslinga ziet dat 

klanten rond kerst vooral kiezen voor 
vertrouwde smaken. “We verkopen 
veel stollen en amandelstaven”, vertelt 
hij. Ook de minibroodjes zijn popu-
lair. “Steeds meer mensen houden een 
high tea en daar passen deze broodjes 
uitstekend bij. Daarnaast verkopen we 
allerlei lekkere gebakjes voor bij de 
koffie en maken we veel kerstpakket-
ten. Dit jaar hebben we daar een hele 
mooie doos voor.”

Extra openingstijden of speciale be-
stellijsten heeft de bakker niet, maar 
online bestellen kan eenvoudig. “Wel 
kunnen klanten gemakkelijk via onze 
website bestellen. Online kunnen ze 
het complete (kerst)assortiment be-
kijken. Zo kunnen ze rustig nadenken 
wat ze allemaal willen hebben.”

Wiebe Visser van De Echte Groenteman, Tjeerd Nijboer van Slagerij Bauke Talsma en Mark Heslinga van Bakkerij Heslinga presenteren hun kerstproducten

Kerst draait voor mij om samen 
aan tafel zitten, ook de kok! 

Daarom een menu met niet al te 
ingewikkelde technieken en pure 
smaken die iedereen herkent. Dit 
menu is opgebouwd uit klassieke 
wintergerechten met net genoeg 
verfijning om de avond bijzonder 
te maken. Betaalbaar, maakbaar en 
bovenal: bedoeld om samen van te 
genieten.

Eelke Duursma, 
Chef-kok de Pleats

Beeld is illustratief

Traditionele smaken met een warme winterse twist

Bospaddenstoelensoep met warm brood

Ingrediënten
350 g paddenstoelen, 1 ui, 1 teen 
knoflook, 30 g boter, 1 el bloem, 1 
liter groentebouillon, 100 ml room, 
zout en peper

Bereiding
Fruit ui en knoflook in boter. Voeg paddenstoe-
len toe en bak 5 minuten. Bestuif met bloem en 
roer kort. Voeg bouillon toe en laat 15 minuten 
koken. Pureer naar wens, voeg room toe en breng 
op smaak. Serveer met warm brood.

HOOFDGERECHT
Gevulde parelhoen met gegratineerde aardappelen, spruitjes, stoofperen en salade

Gevulde parelhoen

Ingrediënten
1 parelhoen, 150 g gehakt, 1 sjalot, 
1 teen knoflook, 50 g champignons, 
1 sneetje brood, 1 el peterselie, 1 ei, 
zout, peper, 2 el boter

Bereiding
Meng alle ingrediënten voor de vul-
ling. Vul de parelhoen, bind de po-
ten vast en wrijf in met boter, zout 
en peper. Bak 70–80 min op 180°C 
en laat 10 min rusten

Gegratineerde aardappelen

Ingrediënten
800 g aardappelen, 250 ml room, 
150 ml melk, 1 teen knoflook, 80 g 
geraspte kaas, zout en peper

Bereiding
Wrijf een ovenschaal in met knof-
look. Verwarm room en melk. Laat 
aardappelplakjes 5 minuten meeko-
ken. Doe in een ovenschaal, bestrooi 
met kaas en gratineer 25–30 minu-
ten op 180°C

Spruitjes

Ingrediënten
500 g spruitjes, 1 el boter, 1 tl ho-
ning, zout

Bereiding
Kook spruitjes 6 minuten. Bak in 
boter, voeg honing toe en laat licht 
karamelliseren. Breng op smaak.

Stoofperen

Ingrediënten
4 stoofperen, 250 ml rode wijn of 
bessensap, 150 ml water, 2 el suiker, 
1 kaneelstokje, 2 kruidnagels

Bereiding
Schil de peren. Breng wijn, water, 
suiker en specerijen aan de kook. 
Stoof 1,5–2 uur tot ze dieprood zijn.

Frisse salade

Ingrediënten
Gemengde sla, walnoten, appel-
plakjes, dressing van olie, citroen en 
honing

Bereiding
Meng licht met de dressing en ser-
veer direct.

DESSERT
Tiramisu met vanille- 
ijs, warme kersen en slagroom

Ingrediënten
200 g mascarpone, 100 ml slagroom, 2 el sui-
ker, 1 tl vanille-extract, 8 lange vingers, 100 
ml koffie, cacaopoeder, 4 bollen vanille-ijs, 
200 g kersen op sap, 1 tl maïzena, slagroom

Bereiding
Klop slagroom met suiker en meng met 
mascarpone en vanille. Doop lange vingers 
in koffie en verdeel over schaaltjes. Schep de 
crème erop en bestuif met cacao. Verwarm 
de kersen en bind licht met maïzena. Serveer 
met ijs en slagroom.

En de peertjes en het dessert ‘stiekem’ uit de 
winkel halen kan natuurlijk ook 

VOORGERECHT
Kerstcocktail met kip, selderij en kerriemayonaise

Ingrediënten (4 personen)
300 g kipfilet, 1 stengel bleekselderij, ½ appel, 2 
el bieslook, 4 blaadjes sla
Kerriemayonaise: 4 el mayonaise, 1 tl kerrie, 1 tl 
citroensap, zout, peper

Bereiding
Kook de kip 12 minuten gaar, laat afkoelen en 
snijd in blokjes. Meng met bleekselderij, appel 
en bieslook. Roer de kerriemayonaise en meng 
alles. Serveer op een blaadje sla in een glas.
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VRAGEN
OF OFFERTE ?

WENST U FIJNE
FEESTDAGEN

PREFAB DAKKAPEL

KWALITEIT

SNELLE MONTAGE

10 JAAR GARANTIE

MONTAGE BINNEN 1 DAG

UNIEK ONTWERP
ONTWERP PASSEND BIJ U WONING

ROAZELOANE 69A
9271 VT DE WESTEREEN

WWW.NOORDWESTERDAKKAPELLEN.NL

06- 50 84 82 11

AMBACHT
EIGEN PRODUCTIE WWW.KOZIJNTOTAAL-FRIESLAND.NL

Tsjerkestrjitte 2, De Westereen
0511 - 44 12 76

Harmke Rekker | Uitvaartverzorging | Tel. 06 133 79 648 | www.harmkerekker.nl
Ongeacht bij welke verzekering/vereniging u aangesloten bent.
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Fijne feestdagen en 
een gelukkig 2026
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Korporaal Horeca Totaal 

Kippendag in Twijzelerheide, 
alle hens aan dek
Op het industrieterrein van Twijzelerheide, in een ruime loods van Jan de 
Vries Cateringservice, runt Jappie Korporaal (55) zijn onderneming Korpo-
raal Horeca Totaal. Een groothandel in kipproducten, rijsttafelartikelen en 
alles wat snackbars en Aziatische restaurants dagelijks nodig hebben. Op 
1 maart 2026 bestaat zijn bedrijf precies drie jaar: een mijlpaal die hij zelf 
nog het meest typeert als: “Het is boven verwachting hard gegaan.”

Tekst: Radboud Droog | Foto: Korporaal Horeca Totaal

Want groeien, dat heeft Korporaal 
Horeca Totaal gedaan. Waar Jappie in 
2023 nog in zijn eentje begon, runt hij 
nu een bedrijf met drie man personeel, 
vaste bezorgroutes door Groningen, 
Friesland en Drenthe, een bloeiende 
particuliere verkoop op vrijdag én een 
stevige rol in de voedselvoorziening 
van talloze noordelijke horecabedrij-
ven.

Doorstart met een voorsprong
Korporaal Horeca Totaal is niet Jap-
pies eerste onderneming. Vieren-
twintig jaar lang runde hij een eigen 
poelier- en horecaleveringsbedrijf, 
inclusief marktkraam. Daar leerde 
de regio hem kennen, vooral om zijn 
verse kip.

Toen hij drie jaar geleden met een 
doorstart begon, verhuisde hij niet 
alleen zijn spullen, maar vooral zijn 
trouwe klantenbestand mee. “Ik hoef-
de niet op nul te beginnen”, vertelt 
hij. “Dat is enorm fijn. Veel snackbars 
en Aziatische restaurants die ik jaren 
geleden al bediende, bestellen nu nog 
steeds.”

Die bestaande basis gaf rust, maar ook 
ruimte om te bouwen. En dat deed hij 
letterlijk tussen de geuren van gegrilde 
kip, marinade en warme stoombakken 
in de loods van Jan de Vries. “We hu-
ren een deel van het pand. We helpen 
elkaar, wisselen personeel uit tijdens 
piekperiodes. Dat werkt fantastisch.”

Vrijdag is kippendag
Het begon als een kleinschalige 
aanvulling: particuliere verkoop op 
vrijdag. Een paar uurtjes, een paar 
klanten. Maar al snel liep het storm. 
Inmiddels is de vrijdagverkoop uitge-
groeid tot een klein fenomeen in de 
regio. Van gegrilde kiprollades tot ver-
se kipfilet, van gemarineerde stukjes 
tot halve kippen: alles gaat snel over 
de toonbank.

“We grillen elke vrijdag verse produc-
ten”, vertelt hij. “Mensen mogen proe-
ven. Dat wordt gewaardeerd. Mond-
tot-mondreclame doet de rest.” Zó 
goed zelfs, dat er voor kerst extra ope-
ningsdagen zijn ingesteld. “Maandag, 
dinsdag en woensdag voor kerst zijn 
we van tien tot vijf open. Normaal al-
leen op vrijdag, maar in de feestweek is 
het alle hens aan dek.”

Ambacht tussen stoom en snijplanken
Hoewel Korporaal Horeca Totaal 

verre van een hobbybedrijf is, blijft 
ambacht het sleutelwoord. In de loods 
wordt veel zelf gemaakt: kipfilets wor-
den handmatig gesneden, kiprollades 
gemarineerd en gegrild en voor cate-
ring-evenementen worden kipschnit-
zels exact op gewicht geproduceerd. 
“Bij grillen in traditionele ovens verlies 
je veel gewicht. Wij werken met stea-
mers. Die houden het product sappi-
ger en constanter. Het is mooi werk en 
echt ouderwets vakmanschap.”

Naast de particuliere verkoop draait 
het bedrijf op de weekroutes. Bestel-
lingen van restaurants, cafetaria’s en 
met name Aziatische keukens vormen 
de kern van zijn handelsvolume. “We 
leveren naast de kipproducten ook 
rijst, olie, kroepoek en verpakkings-
materiaal. Eigenlijk alles wat men 
dagelijks gebruikt. Veel restaurants 
bestellen elke week. We hebben een 
chauffeur die de routes rijdt, en het 
loopt als een trein.”

Social media als snelweg
Opvallend: Korporaal Horeca Totaal 
heeft nog geen website. Maar dat is 
geen gemis, vindt Jappie. “Facebook, 
Instagram en zelfs TikTok werken 
geweldig. Mijn medewerkers zijn jong 
en actief. We bereiken enorm veel 
mensen. Mond-tot-mond en social 
media zijn onze beste reclame.”

Kerst: het absolute hoogtepunt
December is voor Korporaal Horeca 
Totaal wat juli is voor de strandtent: 
het moment van de waarheid. Vorig 
jaar draaide Jappie overuren met be-
stellingen voor gourmetpakketten, 
rollades en cateringvlees. Dit jaar lijkt 
het niet anders te worden. “Qua prijs 
kunnen we heel goed meekomen. En 
alles is vers. Dat waarderen mensen.”

Wie zeker wil zijn van specifieke 
producten – zoals een gourmetpak-
ket voor twintig personen – kan beter 
vroeg bestellen. Dat kan telefonisch 
of via WhatsApp, op het nummer 
dat Jappie dagelijks gebruikt. “Maar 
langskomen mag ook gewoon. Ieder-
een is welkom.”

Midden in de gemeenschap
Korporaal Horeca Totaal is een be-
drijf waar noordoost-Friese nuchter-
heid samenkomt met vakmanschap 
en ambitie. Een onderneming die 
meebeweegt, snel schakelt, en midden 
in de gemeenschap staat. “Er komen 
elke week nieuwe klanten bij. We ho-
ren vaak: ‘We hoorden via via dat we 
bij jou goed vlees kunnen halen.’ Dat 
is het mooiste compliment dat je kunt 
krijgen.” Met het driejarig bestaan in 
zicht is één ding zeker: Horeca Totaal 
is nog maar net begonnen.

Korporaal Horeca Totaal: 06-22541728

De Westereen Toen wil historie bewaren voor nageslacht
DE WESTEREEN – Jacob Postma ‘nam’ vorige maand de facebooksite De 
Westereen Toen over van Thijs de Hoop. Thijs is de grondlegger van een 
site die dagelijks veel mensen laat genieten van de historie van De 
Westereen. Een nieuwe naam wat betreft de man achter deze faceboo-
ksite, maar verder is er weinig veranderd. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto’s: Marcel van Kammen

De doelstelling om zoveel moge-
lijk beelden uit het verleden van De 
Westereen te delen, blijft recht over-
eind staan. “Ik en ik weet dat Thijs 
er zo over denkt, wil graag dat al die 
foto’s een vaste plaats krijgen, waar-
door ze niet alleen nu, maar ook in de 
toekomst voor iedereen beschikbaar 
zullen zijn”, aldus Jacob Postma, ter-
wijl hij even wat nieuwe herinnerin-
gen deelt, door het plaatsen van een 
schoolfoto van ongeveer 50 jaar oud.

Helaas en ook gelukkig maar. Dat 
kan men rustig stellen wat betreft De 
Westereen Toen. Helaas moest Thijs 
de Hoop zijn activiteiten stoppen 
en gelukkig maar, was Jacob Postma 
bereid om zijn taken over te nemen. 
Dat hier dagelijks vele uren werk in 
zit, beseffen slechts weinigen. Beide 
heren zijn echter ook van mening dat 
ze er veel plezier aan beleven, het be-
zig zijn met de historie van ‘hun’ dorp, 
dat ze in hun hart hebben gesloten. 

Jacob Postma is zeker geen vreemde 
eend in de bijt, wat betreft De Wes-
tereen Toen. Postma die zelf ook 
al over een prachtige collectie oud 
beeldmateriaal beschikt, en die ook 
meermalen deelde met de bezoekers 

van deze site, assisteerde Thijs de 
Hoop al gedurende een langere pe-
riode. Twee gepassioneerde mensen 
weten tenslotte meer dan een. “Ik 
ben er enorm mee ingenomen dat 
Jacob bereid is om de site voort te 
zetten”, aldus De Hoop, die daarmee 
ook direct aangeeft dat dit in de beste 
harmonie is verlopen.

“Ik ben niet geboren en getogen in 
De Westereen, maar mijn hart ligt 
er wel”, aldus Jacob Postma. Postma 
is afkomstig uit Zwagerbosch, maar 
zijn wieg stond nog geen 100 me-
ter van de grens van wat toen nog 
Zwaagwesteinde was. Hij kent de 
overeenkomsten, maar ook de ver-
schillen tussen Zwagerbosch, Twij-
zelerheide en De Westereen. In hui-
ze Postma hangt een serene rust. De 
computer is geen storend element, 
de beelden passen uitstekend bij het 
verhaal over De Westereen Toen. 

Voor nu en de volgende generaties
De overgang is inmiddels achter de 
rug. “Doordat we geen deskundigen 

op computergebied zijn, had het al-
lemaal wel wat vlotter gekund, maar 
och, wat hindert het. De insteek is 
dat De Westereen Toen blijft be-
staan. Ik was zelfs al jaren bezig met 
het verzamelen van foto’s van De 
Westereen. Ik ben van mening dat 
we de historie moeten blijven koes-
teren, niet alleen voor mijzelf, maar 
ook voor komende generaties. Dat 
dit beeldmateriaal voor iedereen be-
schikbaar blijft, zodat er zoveel mo-
gelijk mensen van kunnen genieten. 
Ik denk wat dat betreft ook vooruit. 
Er zal een tijd komen dat Facebook 
niet meer zal bestaan, dan zou het 
mooi zijn dat er een gemeentelijke 
site zou zijn waar de foto’s te bewon-

deren zouden zijn. Niet alleen van 
De Westereen, maar van alle dorpen 
in Dantumadiel.”

“Als je zoals ik druk bezig bent met 
het beeldmateriaal, dan besef je des 
te meer hoeveel er inmiddels verdwe-
nen is. De Westereen is wat oude, 
historische panden betreft niet rijk 
bedeeld. Dit komt omdat het van 
oudsher een arm heidedorp is en dat 
er veel panden zijn gesloopt. Wat 
is het dan mooi dat er nog beelden 
zijn, niet alleen van de bedrijven en 
woningen, maar ook van de mensen. 
Een dorpsgemeenschap wordt ge-
maakt en gevormd door zijn bewo-
ners. Eigenlijk zou het prachtig zijn 
dat iedere woning en iedere bewoner 
ooit in beeld komt. Jammer vind ik 
het persoonlijk dat er nog steeds veel 
foto’s in prullenbakken verdwijnen. 
Echt zonde, ik vraag mij wel eens 
af waarom mensen dat doen. Ook 
beseffen mensen nog niet, dat ik de 
originele foto’s niet hoef te houden, 
maar ze graag wil scannen, ook haal 
ik ze vanuit lijstjes, fotoalbums enz. 
Mensen krijgen ze dan terug, zoals 
ze zijn aangeleverd. Dus weer inge-
plakt en ingelijst.”

Het is duidelijk: Jacob Postma is op 
zoek naar fotomateriaal. Niet voor 
zichzelf, maar om mensen te laten 
genieten van het rijke verleden en om 
ze te bewaren voor de toekomst. Ook 
in De Westereender zal maandelijks 
aandacht besteed blijven worden aan 
De Westereen Toen. Wat een prach-
tige motivatie. Heeft u foto’s van De 
Westereen, deel ze met De Wester-
een Toen. Neem contact met Postma 
op via 06-21438741.
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 Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuwjjaarswenaarswenssenen

WWW.UNYKFINANCIEELBEHEER.NL

Wenst u fijne
feestdagen en een

financieel gezond 2026

Wij wensen iederen
fi jne feestdagen en een

gelukkig nieuwjaar!

Wij wensen iedereen een fijne kerst, 
en een gelukkig nieuwjaar!

Wy winskje jimme
Nofl ike Krystdagen en

in Lokkich Nijier ta.

wenst iedereen fijne 
kerstdagen en een

 gelukkig nieuwjaar!
It Heideloantsje 51a info@koelstrabestratingen.nl
9287 HB, Twijzelerheide +31 6 55 191 328

www.koelstrabestratingen.nl

• De Gentiaan 23
• 9271 LC, De Westereen
• T: 0511446021

Wij wensen iedereen 
een � jne kerst en een 
gelukkig nieuwjaar!

Stralende feestdagen
en een gezond 2026

Het bestuur van de Watersportvereniging 
“De Westerein e.o. 

wenst al haar leden, donateurs en iedereen die de watersport 
een warm hart toedraagt prettige Kerstdagen 

en een goed 2008 toe 

Het bestuur van de 
Watersportvereniging 
'De Westerein e.o.' wenst 
al haar leden, donateurs 
en iedereen die de 
watersport een warm 
hart toedraagt 
prettige Kerstdagen 
en een goed 2026 toe

Optwizel 88
9286 EG Twijzel

t (0511) 820 380
m 06 13 140 141 
e info@houtbouwdevries.nl

 

houtbouwdevries.nl

Wij wensen iedereen 
fijne feestdagen en 

een gelukkig nieuwjaar 

Van der Lei Montage wenst 
iedereen fi jne feestdagen!

Roazeloane 73 | 9271 VL | De Westereen
06 53 55 83 94

Fijne kerstdagen 
en een gelukkig

 nie wjaar!u
wenst u prettige     

feestdagen en een 
voorspoedig 2026

Badhúswei 1A 9271 VA De Westereen
Telefoon (0511) - 44 50 50

Fijne 
kerstdagen 
en een héél
gelukkig nieuwjaar!

Wij wensen een ieder

een glashelder en
kleurrijk 2026 toe

EDDY EN SIETSE

Roazeloane 67, 9271 VT De Westereen

Wij wensen iedereen 
hele fi jne feestdagen!

06 12 45 45 09

...even naar Primerawww.primera.nl

Primera Jousma
Zwaagwesteinde

Ljurkstrjitte 72C 9271 CS De Westereen 0511 - 44 73 34

Wij wensen een ieder 
fi jne feestdagen en 
een gezond 2026! Kijk voor de aanbiedingen op onze website

Holwerderweg 34, 9101 PA Dokkum
T. (0519) 29 34 58, info@loonstra.nl

www.loonstra.nl

Wij wensen u hele fi jne 
kerstdagen en een 
gelukkig nieuwjaar!

wenst u fijne 
feestdagenfeestdagen

N O F L I K E  K R Y S T D A G E N  E N
I N  L O K K I C H  N I J J I E RI N  L O K K I C H  N I J J I E R

W W W . P E D I C U R E A K K I E . N L
0 6  -  3 5  6 5  4 3  2 2

 LUINSTRA’S FIETSEN
Voorstraat 108, 9291 CN Kollum

Tel. 0511 - 45 44 51
info@luinstrafi etsen.nl 

    

Fijne feestdagen
en een gezegend 
20262026
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Eelkje Postmus-Postma 
neemt afscheid als columnist:

‘Ik ha alles wol 
sa’n bytsje ferteld’
In dit kerstnummer van De Westereender verschijnt de allerlaatste column 
van Eelkje Postmus-Postma (87). Na vier jaar stopt ze met haar geliefde 
rubriek ‘Ut it libben fan in Westereender’. “De ideeën binne op”, verklaart 
ze nuchter. Daarmee komt er een einde aan de herkenbare, veelal grap-
pige verhalen, versierd met de meest prachtige Friese uitdrukkingen. 

Tekst: Nynke van der Zee | Foto’s: Jaap de Boer

Sinds 2022 is Eelkje’s column één 
van de meest gelezen rubrieken in 
De Westereender. Van haar allereerste 
rijles tot haar allereerste mobiele tele-
foon: Eelkje’s talent om van alledaagse 
voorvallen een bijzonder verhaal te 
maken, haar scherpe observaties en 
haar gevoel voor humor maken haar 
columns favoriet bij jong en oud. “Mar 
oan alles komt in ein”, knikt ze. “It 
skriuwen wol net mear. En earlik is 
earlik: de ferhalen binne op. Ik ha alles 
wol sa’n bytsje ferteld.”

“Ik mei graach âlde 
wurden brûke, sa as 

‘snypsnaren’.”

Een column met een glimlach
Het is eind november en we zitten aan 
de koffie in haar warme woonkamer in 
Brugchelencamp terwijl de regen te-
gen de ramen striemt. “It is echt Sin-
teklaze-waar”, lacht Eelkje. Ze vertelt 
over haar één-na-laatste column in 
de krant; de anekdote van inmiddels 
bijna tachtig jaar geleden over haar va-
der die per ongeluk het paard van Sin-
terklaas tegen het lijf loopt. “Dat soart 
foarfallen herinnerje ik my noch as de 
dei fan juster. Ik kin der noch altyd om 

gnize. Dus soks skriuw ik dan op. Dan 
kin in oar der ek om laitsje.”

De afgelopen jaren mocht Eelkje re-
kenen op heel wat bekendheid dankzij 
haar columns. Ze werd zelfs regelma-
tig uitgenodigd als gastspreker bij bij-
eenkomsten, lezingen en vertelavon-
den. Sinds ze in woonzorgcentrum 
Brugchelencamp woont, krijgt ze van 
zowel bekenden als wildvreemden 
complimenten. “As de krante op wo-
ansdei útkomt en ik rin om in oere as 
alve nei de hûskeamer foar kofje, dan 
krij ik op de gang al reaksjes. ‘Moai 
stikje wer’, sizze minsken dan. Dat fyn 
ik prachtich.”

Een leven vol taal
Een van haar meest geliefde verha-
len is toch wel ‘It tientsje fan Tante 
Beitske’; het tientje dat meerdere ma-
len uitgegeven kan worden. “Dêr ha 
ik de allermeaste reaksjes op krigen”, 
lacht Eelkje. “Minsken seinen: wy ha 
no ek in tientsje fan Tante Beitske. 
Dat waard suver in begryp.” Ook haar 
prachtige Friese uitdrukkingen vallen 
bij veel lezers in de smaak. 

De liefde voor taal en verhalen is Eelkje 
met de paplepel ingegoten. Haar bep-

pe en mem spraken rijk en beeldend 
Fries, doorspekt met uitdrukkingen en 
oude woorden die Eelkje tot op de dag 
van vandaag koestert. “Ik mei graach 
âlde wurden brûke, sa as ‘snypsnaren’. 
Sa’n wurd ken hast nimmen mear. Dy 
wurden stean aanst allinnich noch yn 
it wurdboek.” Ze grinnikt even. “En in 
fladderakje; wist wol wat dat is? Dat is 
brandewyn mei sitroen en sûker. Bep-
pe Eelkje dronk graach in fladderakje 
op in jierdei.”

Better let as net
Toch duurt het even voordat Eelkje 
haar talent voor taal ontdekt. Het is 
pas in de jaren tachtig dat ze begint 
met schrijven, wanneer haar kinde-
ren naar de middelbare school gaan 
en Eelkje zichzelf aanmeldt voor een 
schrijfcursus bij de Afûk. “Dêr kaam 
ik der achter dat ik my yn it Frysk folle 
better uterje kin as yn it Nederlânsk. 
Yn it Frysk kom ik makliker by myn 
gefoel.” Decennialang schrijft ze ver-
halen in notitieboeken. Later volgen 
cursussen, voorleesavonden en uit-
eindelijk op haar 83e haar debuut als 
columniste in de krant. 

“Better let as net”, knipoogt ze. “Ik ha 
altyd mei oergriislik folle niget dizze 
ferhaaltsjes skreaun. Soms rûgelen se 
samar út myn pinne, soms siet ik der 
wol in wike op te stinnen. Mar as se 
dan op papier stienen en it wie my 
nei’t sin, dan dielde ik se altyd graach 
mei oaren.” Het probleem is echter 
dat de inspiratie zo langzamerhand 
opdroogt. “Ik meitsje ek net sa folle 
mear mei”, grijnst ze. “Dat krijst ast 
âlder wurdst.”

“Yn it Frysk kom 
ik makliker by  
myn gefoel”

Thuis in Brugchelencamp
Wie denkt dat Eelkje langzaam achter 
de geraniums wegkwijnt, komt bedro-
gen uit. Sinds ze in woonzorgcentrum 
Brugchelencamp woont, hoeft ze zich 
geen dag te vervelen. “Ik ha it hjir oer-
griislik nei’t sin. Earlik is earlik: ik woe 
hjir earst hielendal net hinne. Wenje 
yn in ‘bejaardehûs’, dat wie wol myn 
lêste. Mar ik wenje hjir poerbêst. Ik 
hie wier net tinke kind dat it my sa 
goed befalle soe.”

Eelkje vertelt hoe ze in het begin nog 
moest wennen. “Ik frege foar alles tas-
timming oan de susters. Oft ik alfêst 
in stikje bôle ite mocht. Oft ik wol ef-

kes in blokje om koe. Doe seinen se: 
‘Frou Postmus, jo wenje hjir, jo gean jo 
gang mar.’ Dat wie fansels ek sa. Fanôf 
dat momint wie it goed.” Het leven in 
Brugchelencamp bevalt haar uitste-
kend: gezellig samen eten, koffie drin-
ken in de hûskeamer en er zijn iedere 
dag genoeg activiteiten. En minstens 
zo belangrijk: “It is de susters nea te 
folle om my te helpen.” 

“Ik frege foar 
alles tastimming oan 

de susters”

Een dankbaar gevoel
Die hulp had Eelkje drie jaar geleden 
hard nodig nadat ze tijdens een bezoek 
aan een goede vriendin plotseling was 
gevallen. “Ik hie hjir wat stikken”, wijst 
ze op haar heup. “En in pine dat it die. 
Fan pine wurdst in hiel oar minske, 
dat wit ik no wol. Yn it begjin dat ik 
hjir kaam te wenjen, wie ik echt de 
maklikste net.” Ze herinnert zich nog 
al die kaarten en beterschapswensen 
die ze kreeg toegestuurd, nadat er een 
oproep in De Westereender stond. 
“Dat is in hiel bysûnder en tankber 
gefoel, om al dy kaartsjes te krijen”, 
zegt ze zacht. “Ek fan poerfrjemden. 
Dat hat my tige goed dien.”

Haar allerlaatste column schreef 
Eelkje op verzoek van de bibliotheek 
voor de verhalenavond op 21 novem-
ber. Dit keer was het thema ‘angst en 
dapper zijn’. “Ik ha dit ferhaal noch 
skreaun, mar myn dochter Stella hat 
it dy jûns foarlêzen. Sy hat de ho-
neurs waarnommen.” En zo wordt dat 
laatste verhaal over dapper zijn, het 
slotakkoord van Eelkjes rubriek. Het 
einde van een geliefde column, maar 
zeer zeker niet van de stem die vele 
lezers heeft laten glimlachen. Of zoals 
Eelkje het zelf zegt: “Ik gean noch wol 
efkes mei, hear!”



18  |  de Westereender  



december 2025 |  de Westereender |  19

“We zijn soms het lichtpuntje voor mensen”
DE WESTEREEN – Wie op dinsdagochtend binnenloopt bij de Buurtkamer in 
De Westereen, treft er een warme drukte. Bij ons bezoek is net de sinter-
klaasquiz bezig, maar tegen de tijd dat deze editie van De Westereender 
op de mat valt, is de kans groot dat de eerste kerststukjes al zijn gemaakt. 
December is een feestelijke maand in de Buurtkamer, maar, benadrukt een 
van de vrijwilligers met een glimlach: “Het is hier altijd gezellig.”

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto’s: Marcel van Kammen

Juist in de maanden waarin eenzaam-
heid sneller toeslaat, vormt de Buurt-
kamer een veilige plek voor mensen 
die weinig contacten hebben of wat 
kwetsbaarder zijn. Er is een pro-
gramma waar mensen aan mee mogen 
doen, maar “niks moet hier”, legt coör-
dinator Onno van Dijk uit. “We hoe-
ven mensen niet bezig te houden. De 
een heeft een breiwerkje mee, de an-
der doet aan diamond painting. Soms 
wordt er een spelletje gedaan. Maar 
ook als je alleen even een praatje wilt 
maken, een bakje koffie wilt drinken 
of een warme maaltijd mee-eet voor 
een kleine bijdrage ben je welkom.” 
Eens in de veertien dagen wordt er ge-
wandeld, regelmatig staat er een quiz 
op het programma, bijvoorbeeld over 
mentale gezondheid. Onno: “Maar 
halverwege stoppen we vaak al, omdat 
het gesprek dan vanzelf op gang komt. 
Dán is mijn doel bereikt. De quiz is 
maar een middel.”

“Mensen vinden hier  
soms zóveel steun”

In januari komt er een knutselhoek in 
de Buurtkamer. Soms wordt er een ui-
tje georganiseerd of een sportactiviteit, 
en er is geregeld voorlichting. Over 

financiën, regelingen of bijvoorbeeld 
welke ondersteuning bewoners kun-
nen krijgen van een organisatie in de 
regio. Onno: “We zijn blij met al die 
samenwerkingspartners die we over 
de vloer hebben.” Maar alles blijft vrij-
blijvend, vertelt hij: “Het is een inloop 
georganiseerd door Stjoer in samen-
werking met Yfke, voor mensen die 
sociaal of psychisch kwetsbaar zijn, 
mensen die vastlopen door rouw, een 
burn-out of door gebeurtenissen uit 
hun verleden. Je hebt geen indicatie 
nodig; je hoeft alleen maar een koffie-
kaartje te kopen.” 

Volgens Onno geeft zo’n laagdrempe-
lige setting mensen ruimte om weer 
op adem te komen. “Mensen vinden 

hier soms zóveel steun. Ze herken-
nen elkaar ook buiten de Buurtkamer, 
ze komen elkaar bijvoorbeeld in de 
supermarkt tegen. Het vergroot hun 
sociale kring. Dat doet mensen echt 
opbloeien.”

Onno kan honderden voorbeel-
den noemen, maar één verhaal blijft 
hem bij. “In een van de Buurtkamers 
kwam een dame binnen, in eerste 
instantie heel terughoudend. Ze had 
gehoord van de Buurtkamer, maar 
durfde bijna niet te vragen of het wel 
iedereen, en dus voor haar, was. Uit-
eindelijk bleek dat ze vooral onder de 
mensen wilde zijn, maar dat werk-
hervatting voor haar nog te moeilijk 
was.” Ze begon met een kopje koffie, 
rustig in een hoekje. Onno: “Nu pre-
senteert ze quizzen, helpt ze anderen 
om zich welkom te voelen en is ze 
uitgegroeid tot een ware gastvrouw. 
Ze heeft zelfs een baan gekregen 
in een verzorgingstehuis. Maar het 
hoeft niet altijd zo’n succesverhaal te 
worden. Voor veel mensen is hier zijn 
al genoeg.”

“De nood is in elk  
dorp hoog, echt”

Zelf is Onno bijna vijftig en rondt 
hij zijn hbo-opleiding Social Work af 
aan NHL Stenden. “Ik werkte jaren-
lang in de gehandicaptenzorg, maar 
het werd steeds verder uitgekleed. Ik 
mocht niets meer en kon weinig écht 
betekenen. Dat ging tegen mijn prin-
cipes in.” Via een docent belandde hij 
bij Stjoer, van waaruit hij nu meerdere 
Buurtkamers coördineert. Zijn mo-
tivatie? Gelijke behandeling en het 
opkomen voor wie dat nodig heeft. 
“Onrecht kan ik slecht verdragen. Als 
ik iets zie, grijp ik in en maak ik het 
bespreekbaar. Je moet hier onbevoor-
oordeeld zijn. Iedereen verdient een 
plek waar hij of zij zichzelf mag zijn.”

“Iedereen verdient een 
plek waar hij of zij zichzelf 

mag zijn”

Het werk in de Buurtkamers is daar-
naast waardevol voor de hele ge-
meenschap. “We werken preventief. 
Mensen hoeven minder vaak naar de 
huisarts omdat ze zich hier gehoord 
voelen. 

We bespreken maandelijks items over 
positieve gezondheid of laten een 
spreker komen om de bezoekers te 
voorzien van kennis en andere inzich-
ten. Samen kom je daarin zoveel ver-
der. En als iemand een keer niet komt, 
bellen we even. Is iemand ziek, dan 
gaat er een kaartje rond dat we langs 
brengen. Dat lijkt klein, maar het be-
tekent vaak heel veel.”

De verhalen die Onno hoort, maken 
indruk. “Onvoorstelbaar wat mensen 
meemaken. De nood is in elk dorp 
hoog, echt. Ik weet zeker dat er alleen 
in dit dorp nog wel honderd mensen 
rondlopen die de Buurtkamer zou-
den kunnen gebruiken.” Zijn grootste 
wens is dat gemeenten deze plekken 
blijven zien voor wat ze zijn: onmis-
baar. “Psychisch en sociaal kwetsbare 
mensen zullen er altijd zijn. En laten 
we eerlijk zijn: ons mankeert allemaal 
wel wat. We zijn soms het lichtpuntje 
in iemands week. Als we dát kunnen 
zijn, dan is ons werk geslaagd.”

Wil jij er graag even uit?  
Andere mensen 

ontmoeten? Je bent van 
harte welkom in één van de 

Buurtkamers van Stjoer.  

In de Buurtkamer staat elkaar 
ontmoeten in een ontspannen 
sfeer voorop. De Buurtkamer is 
niet leeftijdsgebonden. Of je nu 
wel of bijna geen sociale contac-
ten hebt, als je graag meer onder 
de mensen wilt zijn ben je van 
harte welkom. Je mag vrij in- en 
uitlopen tijdens openingstijden.

Naar behoefte van de bezoekers 
van een Buurtkamer worden er 
activiteiten georganiseerd. Denk 
aan samen eten, wandelen, cre-
atief, spelletjes, lezingen en nog 
veel meer. Deelname aan een 
activiteit is niet verplicht. En.. 
ideeën zijn altijd welkom! Voor 
een kopje koffie of thee wordt een 
kleine bijdrage gevraagd.

Alle Buurtkamers in de regio op 
een rij:

Burgum, Glinstra State
Maandagochtend, 9.30 tot 12.00 
uur
Woensdagmiddag, 14.00 tot 
16.30 uur 

Damwâld, it Skûlplak
Woensdagochtend, 10.00 tot 
12.00 uur

Dokkum, ’t Bolwerk
Dinsdagmiddag, 14.00 tot 16.30 
uur
Donderdagochtend, 9:30 tot 
12:00 uur

Feanwâlden, de Mienskip
Maandagmiddag, 14.00 tot 16.30 
uur

Holwert, MFA de Ynset
Donderdagmiddag, 14:00 tot 
16:30 uur

Kollum, kringloopwinkel Rader-
Werk
Woensdagochtend, 10.00 tot 
12.00 uur

De Westereen, it Badhûs
Dinsdagochtend van 9:30 tot 
12:00 uur

Alle Buurtkamers zijn op de be-
gane grond te vinden en daardoor 
toegankelijk voor iedereen. Kijk 
voor alle adresgegevens op www.
stjoer.frl of www.wijzijnyfke.nl 
voor alle andere initiatieven.

Team Buurtkamer Westereen. V.l.n.r.: Onno, Frances, Hinke, Gerrit, Foekje, Jeanette en Griet.
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Week in week uit de administratie bijgewerkt
hebben? Dat kan bij Beter Besteed!

www.beterbesteed.nl | info@beterbesteed.nl | 085-7607817
Reidroas 4B, 9254 JR, Hurdegaryp

Diensten:

Aangiftes & administratie (zakelijk & particulier)
Financiële planning
Advisering
Personeelszaken
Advies bij ondernemingsgroei
Fiscale optimalisatie

Lokaal betrokken, professioneel en persoonlijk.
Kom ook eens langs voor een kop koffie.

@beter_besteed Beter Besteed Beter Besteed

Openingstijden
Maandag 10.30 - 17.30 uur
Dinsdag 10.30 - 17.30 uur
Woensdag 10.30 - 17.30 uur
Donderdag 10.30 - 17.30 uur
Vrijdag 10.30 - 20.30 uur
Zaterdag 10.00 - 17.00 uur 
Zondag 12.00 - 17.00 uur

t/m 31 december

Gerard Mollema
06 - 11 15 63 03

facebook.com/gebakkraam

HollandseHollandse
GebakkraamGebakkraam

Eet smakelijk en graag tot ziens!

Winterstandplaats
vanaf oktober t.m december

Bij tuincentrum
‘Tuin!’ De Westereen

31DECEMBERzijn wij geopendvan 9.00 tot17.00 uur

WWW.TUSKENDIKENENFEANEN.NL

Tel. 0512-332650
info@tuskendikenenfeanen.nl
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De laatste
Zo tegen het einde van het jaar werpen 
we vaak nog een blik op het afgelopen 
jaar. Wat waren de hoogtepunten, wat 
ging er mis, welke doelen werden er 
behaald en welke goede voornemens 
komen voor het volgende jaar wéér op 
het lijstje? Voor mij was het afgelopen 
jaar erg bewogen. Ik miste het plezier 
in mijn werk als freelance tekstschrij-
ver en besloot elders mijn werkgeluk 
te zoeken. En dat vond ik. Hoogte-
punten waren er vervolgens te over. 
Wat heb ik genoten van evenementen 
en activiteiten die in de Schierstins 
worden georganiseerd. Maar meer nog 

genoot ik van alles er omheen. Samen 
met vrijwilligers alles in werk zetten 
om een evenement tot in de puntjes 
voor te bereiden. Brainstormen over 
toekomstige activiteiten. Een dag na 
een evenement alles weer opruimen. 
Het werk bij de Schierstins is enorm 
veelzijdig. Wat net zo veelzijdig is, is 
het culturele programma waar we aan 
werken. Het komende halfjaar staat er 
weer een hoop op het programma. We 
beginnen 20 december met een bij-
zondere tentoonstelling, van een ver-
zameling Fries en Nederlands volks-
aardewerk uit de periode 1400 tot 
1900. Gjalt Pilat en Han Runnenberg 
zijn hiervoor de gastconservatoren, zij 
hebben een selectie gemaakt van ruim 

driehonderd voorwerpen en presente-
ren deze op een manier zoals het in de 
afgelopen 25 jaar niet meer openbaar 
tentoongesteld is. Een aanrader!
 
Vervolgens zijn er concerten van 
Gurbe Douwstra en Vocal Group 
STIM, komen Jan Arendz en Marijke 
Geertsma een theaterlezing houden, 
vertelt Bearn Bilker in aanloop naar 
het bezoek van de Koninklijke familie 
aan Dokkum over de Oranjes en de 
Nassaus, worden er in de Theun de 
Vries-keamer verschillende schrijf-
workshops gehouden en zijn er ex-
posities van achtereenvolgens Rein 
Halbersma, Jan Kooistra en Joke Sta-
pensea en Irene Feenstra. Hoogtepunt 

van het seizoen wordt het Middel-
eeuwse festival Slach om de Skierstins 
in mei en vervolgens is er in juni nog 
een wandeltocht die wordt georgani-
seerd in samenwerking met Friesland 
Beweegt.

Terugkijkend naar het afgelopen jaar 
en vooruitblikkend op het volgende 
jaar trek ik de conclusie dat columns 
schrijven voor De Westereender niet 
meer past. Dit was dan ook mijn laat-
ste column. Maar ik stop niet zonder 
Heidstra Media, de redactie en alle le-
zers te bedanken. Ik heb jullie reacties 
enorm gewaardeerd!

Johanna Kommerie

COLUMN

Weer veel animo voor 
Trekker Ljocht Tocht 
“Het wordt elk jaar mooier”

Meer dan honderd verlichte trekkers en een aantal quads en landbouw-
vrachtwagens rijden zaterdagavond 21 december in optocht door tien 
dorpen in onze regio. Ze brengen licht, vrolijkheid en saamhorigheid in 
de donkere dagen voor Kerst. De licht-versieringen worden ieder jaar 
mooier, ziet Hans Ludema. “We willen mensen opvrolijken.”

Tekst: Ellen Schat | Foto’s: Marit Anker

Binnen twintig minuten waren de 
kaartjes voor deelname aan de Trek-
ker Ljocht Tocht verkocht. “We kre-
gen daarna nog veel vragen”, vertelt 
een van de organisatoren van de tocht, 
Hans Ludema. In het dagelijks leven 
is hij hovenier en eigenaar van Bui-
ten Gewoon in Wâlterswâld. “Is er 
een mogelijkheid om toch nog mee 
te kunnen doen? vroegen mensen.” 
Helaas moest het organisatieteam van 
ongeveer tien man zeggen, er kunnen 
150 voertuigen mee doen. “Dat heeft 
met de vergunning te maken. Maar 

ook omdat het anders te vol, te veel en 
te laat wordt. We willen het veilig en 
professioneel houden.”  

Enthousiasme 
Deelname met een trekker kost vijf-
tien euro, maar Ludema hoorde dat 
iemand een kaartje van een collega 
overnam voor 250 euro. Het enthousi-
asme is groot, wil hij maar zeggen. En 
dat geldt niet alleen voor de deelne-
mers en organisatoren, maar ook voor 
het publiek. Bij goed weer staat het 
volgens Ludema in de dorpen soms 

drie rijen dik opgesteld. Vooral oude-
ren vinden vaak heel leuk, het vrolijkt 
mensen op in de donkere dagen. Hij 
vertelt over ouderen in een verzor-
gingshuis die de verlichte trekkers nét 
niet konden zien. “Toen werden ze 
met taxibusjes langs de route werden 
gezet. Prachtig.”

Licht
De tocht is in 2020 voor het eerst 
georganiseerd door Agractie, tijdens 
corona. De boeren wilden een positief 
geluid laten horen, met als idee om 
licht bij de ouderen langs te brengen. 
In 2023 stopte Agractie met het or-
ganiseren van een lichtjestocht met 

trekkers en raakte Ludema bij de or-
ganisatie betrokken. “Veel mensen en 
bedrijven dragen belangeloos bij en 
zo kunnen we dit als team kosten-
dekkend maken. We doen het echt 
samen. In heel Friesland zijn tijdens 
corona dit soort trekkertochten ont-
staan, alleen deze en die in gemeente 
Waadhoeke zijn blijven bestaan.”

Route 
De visie van de Trekker Ljocht Tocht 
is na zes jaar nog altijd hetzelfde: licht 
brengen bij ouderen. “Ieder jaar doen 
we een andere route. De routes gingen 
afgelopen jaren vooral langs verzor-
gingshuizen, en dat is nog steeds zo, 

maar het accent ligt dit jaar ook op een-
zame ouderen die zelfstandig wonen.”
 
De start is om half zes in Rinsuma-
geest en dan gaat het naar Burdaard, 
Raerd, Dokkum, Damwâld, Walters-
wâld, Driezum, Westergeast en via de 
Trieme naar Kollumersweach. Dan 
is het zo rond tien uur, half elf, schat 
Ludema. “De deelnemers kunnen dan 
wat drinken en een snackje eten op 
het bedrijventerrein om de tocht mooi 
samen af te sluiten.”

Steeds mooier
De verlichting en versiering op de 
trekkers is ieder jaar mooier. “Eerst 
waren een aantal met eenvoudige 
kerstlampjes, ik zelf ook, maar ieder-
een wordt creatiever. Je concurreert 
ook met elkaar.” Om de creativiteit 
te stimuleren heeft de organisatie een 
wedstrijd ingesteld voor de mooist 
versierde trekker. De winnaars krij-
gen een pakket dat door de sponsoren 
wordt geleverd. Ludema kan zelf na-
tuurlijk niet achterblijven: zijn vrouw 
gaat dit jaar als een kerstvrouw ver-
kleed voor op de trekker, in een soort 
‘bushokje.’ “We hebben er allemaal 
veel zin in.” 
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Van Radio Uno in 
Buitenpost naar de 
moord op Kennedy
De nacht dat John F. Kennedy op 22 november 1963 werd doodgeschoten, 
was Lammert de Bruin (1979) er nog lang niet. Hij moest nog geboren 
worden, zat nog niet in Buitenpost op zijn kamertje bandjes op te nemen 
en wist toen niet dat hij ooit naar Amerika zou vliegen om oude getuigen 
te spreken over de moeder aller complottheorieën. Zestig-plus jaar later 
is er wél dat debuut: JFK: de geheime archieven. Een non-fictieboek, 
voortgekomen uit zijn podcast en een enorme hoeveelheid via eBay 
gekochte documenten. Vers van de pers gerold. Vanuit zijn werkkamer in 
Soest verloopt het gesprek met De Westereender via een digitale beeld-
verbinding ook op rolletjes.

Tekst: Radboud Droog | Foto’s: Jaap de Boer

Dag Lammert. Vond je het moeilijk, 
een boek schrijven? 
“Het was een pittige klus, maar het 
schrijven zelf vond ik heerlijk. Al-
les wat ik opschreef moest ik kunnen 
onderbouwen met documenten en 
bronnen. Ik had zoveel informatie in 
mijn hoofd, en er was zoveel docu-
mentatie om te lezen. Dus dan zit je 
steeds: Waar heb ik dat gelezen? In 
welk document stond dat ook alweer? 
Dan ben je meer aan het terugzoeken 
dan aan het schrijven, en dat haalt je 
uit je schrijfritme. Maar als ik eenmaal 
de tijd had en de bronnen op orde, was 
het echt genieten.”

Dan is gestructureerd werken be-
langrijk. Heb je die discipline?
“Nee. Haha. Helemaal niet. Ik viel 
precies terug in het middelbare-
schoolpatroon: alles uitstellen tot het 
laatste moment en dan als een beze-
tene blokken.” 

Hoe vaak ben je voor dit boek naar 
Amerika geweest?
“Twee keer. De eerste keer voor de 
eerste podcastserie die ik samen met 
Babs Assink maak. Toen spraken we 
onder andere met de “hospita” van Lee 
Harvey Oswald (moordenaar Kenne-
dy, red.). De tweede keer zijn we naar 
New Orleans gegaan, waar Oswald de 
zomer voor de moord doorbracht. We 
hebben toen ook ingezoomd op het 
laatste telefoontje dat hij vanuit de cel 
pleegde.”

Belangrijke bronnen vond je op in-
ternet.
“Klopt. Op eBay gekocht van een pri-
védetective die vijftig jaar onderzoek 
naar de moord had gedaan. het ging 
om dertig dozen aan materiaal. En 
nee, ik heb lang niet alles gelezen.” 

Je begeeft je met JFK ook op glad 
ijs, want Kennedy’s dood is toch 
zeker de moeder aller complotthe-
orieën?

Lachend: “Voor je het weet, zit je in 
het wappie-vak. Maar dat mag je er 
niet van weerhouden om als journalist 
naar de waarheid te zoeken. Ik ben 
er heilig van overtuigd dat we niet de 
héle waarheid kennen over de moord 
op Kennedy. Zestig-plus jaar na dato, 
documenten die nog steeds geheim 
zijn… dat klopt gewoon niet. Dát is 
de reden dat ik erin gedoken ben.”

Zit er in je hoofd nog een theorie 
die níet in het boek staat?
“Jazeker. We maakten een podcast 
over Judyth Vary Baker, de maîtresse 
van Lee Harvey Oswald. Met haar 
verhaal viel voor mij heel veel op zijn 
plek. Puzzelstukjes die ineens klopten. 

Maar haar verhaal is zó uitgebreid. Ze 
schreef er bovendien zelf een goed 
boek over, dat ik het niet allemaal wil-
de overnemen. In het boek heb ik het 
alleen kort genoemd. De rest draag ik 
in mijn hoofd mee.”

Wat durf je, op basis van al die ver-
halen in je hoofd, wél hardop te 
zeggen?

“Dat Oswald waarschijnlijk in dienst 
is geweest van de CIA of de militaire 
inlichtingendienst. Hij zat in Japan op 
een basis waar aan radarsystemen en 
het U-2-spionagevliegtuig werd ge-
werkt, hij leerde er Russisch, liep over 
naar de Sovjet-Unie en mocht daarna 
zó weer terug naar Amerika. Zonder 
problemen. Dat is geen standaard 
levensloop. Ik denk dat hij spionage-
werk heeft gedaan en dat dát de reden 
is dat geheime diensten nu zo kramp-
achtig doen: “We kennen hem niet, 
hij staat niet in onze systemen.” Of hij 
vervolgens ook gebruikt is als pion bij 
de moord… dat blijft in het complot-
domein, want het staat nergens zwart 
op wit.”

Heb je zelf ooit tegenwerking ge-
voeld? 
“Nou, er stond een paar dagen een 
busje tegenover mijn huis geparkeerd. 
Bleek bij een telecombedrijf te horen, 
dat óók voor de AIVD werkt. Toen 
werd ik wel even paranoïde. In Ame-
rika had ik ineens gedoe met mijn 
paspoort bij binnenlandse vluchten. 
Ze namen het mee, kwamen een half 
uur niet terug, maar wilden niet zeg-
gen wat er mis was. Uiteindelijk lieten 

ze me gewoon door. Waarschijnlijk vul 
ik het zelf spannender in dan het is.”

Journalist en diplomaat Willem 
Oltmans deed ook veel onderzoek 
naar de moord en jouw boek is een 
beetje het vervolg hierop. 

“Als ik vertelde dat ik in de voetsporen 
van Oltmans trad, zag je de gezich-
ten soms betrekken. ‘Die fantast, die 
kun je toch niet serieus nemen?’ Dat 
beeld van hem had ik zelf eerlijk ge-
zegd ook. Maar gaandeweg ontdekte 
ik dat Oltmans journalistiek gezien op 
een heel interessant spoor zat. En dat 
hij daarbij enorm werd dwarsgezeten. 
Door de overheid, door de BVD, door 
collega-journalisten. De etiketten die 
de veiligheidsdienst op hem plakte, 
namen anderen klakkeloos over. Hij 
werd gecanceld avant la lettre.”

Is het boek daarom ook een beetje 
jouw rehabilitatie van Willem Olt-
mans geworden?

“Dat mag je best zo zeggen. De nieu-
we documenten die nu boven tafel zijn 
gekomen, bevestigen op veel punten 
het spoor waar hij al die jaren op zat. 
Ik geef hem in het boek op veel pun-
ten gelijk.”

Wat zou hij van je boek hebben ge-
vonden, denk je?
“Hij was ontzettend ijdel en was waar-
schijnlijk blij dat hij weer even in het 
middelpunt van de belangstelling 
stond. Tegelijkertijd had hij er ver-
moedelijk van alles op aan te merken 
gehad… Dat we over zijn rug geld ver-
dienen, dat hij het zelf beter had kun-
nen schrijven, noem maar op. Haha!”

Je bent vrij vroeg uit Friesland ver-
trokken. Mis je het?
“Toen ik achttien was, wist ik niet hoe 
snel ik weg moest zijn, maar hoe ou-
der ik word, hoe meer ik terug wil. De 
rust, de ruimte, de mentaliteit. Ik ro-
mantiseer Friesland vast enorm, maar 
toch. In Hilversum is alles soms zo 
opgefokt. Ik voel me nog altijd Fries. 
Iedereen weet dat ook. In redactie-
vergaderingen ben ik degene die de 
Friese onderwerpen aandraagt. Trotse 
Fries, zeg ik altijd.”

Je zoekt nog regelmatig je moeder 
op in Kollumerzwaag en groeide op 
in Buitenpost. Hoe was je daar als 
kind?

“Een stille jongen die veel op zijn ka-
mertje zat. Ik maakte met een vriendje 

een radioprogramma op cassetteband-
jes: Radio Uno. Ik maakte een zelf-
verzonnen jongerenblad, Crazy, voor 
klasgenoten. Ik was altijd met media 
bezig. Thuis was het niet altijd mak-
kelijk. Een vader die alcoholist was. Ik 
voelde me aangetrokken tot jongens. 
Daardoor was ik een beetje de buiten-
staander. Scouting in Buitenpost was 
belangrijk voor me. Daar ontdekte 
ik mijn talenten. Anderen bouwden 
bouwwerken van palen en touw, ik 
zong er een liedje bij, regelde de bonte 
avond en maakte het clubblad.”

Van het clubblad naar een bestsel-
ler, of overdrijf ik nu?
“Volgens mijn uitgever gaat het goed. 
Het boek staat volgens mij nog steeds 
op de derde plaats in de top tien van 
waargebeurde verhalen bij Bruna en 
Bol.com. Dat is voor een debuut heel 
netjes, geloof ik.”

En een volgend boek?
“Dat zit er voorlopig niet in. Al bevat 
het eBay-dossier vermoedelijk nog 
voldoende interessant materiaal.”

Dus?
“Wie weet…”

Lammert de Bruin schreef een boek over de moord op JFK

Op 27 november gaf Lammert een lezing in de bibliotheek van Buitenpost
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ZO VIEREN WIJ 
DE FEESTDAGEN

Wil jij werken bij de leukste Crew 
van Dokkkum? Scan & solliciteer nu
of ga naar werkenbijmcdonalds.nl

BIJ McDONALD’S DOKKUM

1e Kerstdag van 08.00 tot 01.00 uur

2e Kerstdag van 08.00 tot 01.00 uur

Oudejaarsdag van 08.00 tot 20.00 uur

Nieuwjaarsdag van 10.00 tot 01.00 uur
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Oud-Kollumer Dianne Nijland is directeur bij Sovon Nederland

Dode vogels begraven met zelfgemaakte 
houten kruisen en veldboeketten
Het wandelpad door het leven van oud-Kollumer Dianne Nijland kruist op 
meerdere wegen wilde vogels. Inmiddels zijn vogels een vast onderdeel 
in haar dagelijkse doen en laten. Er gaat vrijwel geen dag voorbij dat er 
niet gesproken wordt over of gekeken wordt naar vogels. Waarschijnlijk 
mede veroorzaakt door haar echtgenoot die een vogelaar en actief So-
von-vogelteller is. Dianne Nijland is inmiddels bijna twee jaar directeur-
bestuurder van Sovon Vogelonderzoek Nederland, het kenniscentrum 
voor verspreiding en trends van in het wild levende vogels in Nederland. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto’s: Marcel van Kammen 

In haar kindertijd zwierf Dianne re-
gelmatig door de lokale natuur van 
Kollum. De oorsprong van haar passie 
is daar ontstaan, maar is ook vertede-
rend te noemen. “Veel dode vogels die 
ik tegenkwam op mijn zwerftochten 
begroef ik met groot ceremonieel, op 
een geheime begraafplaats, met zelfge-
maakte houten kruisen en veldboeket-
ten.”

Een vrouw in de vogelwereld, het komt 
gelukkig ook in Nederland steeds vaker 
voor. Steeds meer vrouwen ontdekken 
de boeiende wereld van vogels en het 
intens kunnen genieten van zeldzamere 
vogels, zonder daarbij de gewone vogels 
uit het oog te verliezen. Vogelen is dui-
delijk in opmars, een hobby die je overal 
kunt uitvoeren. Vogels zijn overal. 

Maar hoeveel en wanneer? Hoe gaat 
het met de vogels? De duizenden 
vrijwillige tellers van Sovon proberen 
hierop een antwoord te geven. Dit 
door vele uren in weer en wind bezig 
te zijn met het tellen van alle soorten 
vogels. Sovon is mede hierdoor een 
bron van zeer betrouwbare en actuele 
informatie over aantallen en trends van 

vogelpopulaties en over de verklarende 
oorzaken.

Jeugd
Dianne Nijland: “Ik heb de eerste 
12 jaar van mijn leven in Kollum ge-
woond, met uitzondering van mijn eer-
ste 6 maanden; ik ben geboren in Apel-
doorn. Ik woonde in de Sulkystraat en 
ging naar de Koningin Julianaschool. 
Als ik niet op school was, was ik bui-
ten. In de weilanden, polsstokspringen, 
schaatsen – wat toen nog kon – en hut-
ten bouwen. Ik kan me de strenge win-
ter van ‘78/’79 nog goed herinneren; 
we waren toen ingesneeuwd. Ons huis 
moest uitgegraven worden door de bu-
ren en we konden niet naar school. Het 
was donker in huis, want het was he-
lemaal verdwenen in een sneeuwduin.”

Bij het polsstokspringen ging het vaak 
fout: “Dan kwam ik weer met een klet-
spoot thuis. Mijn ouders hadden er 
geen idee van waar ik overdag uithing 
en wat voor avonturen we beleefden, 
behoorlijk ver van huis, ver de weilan-
den in. Mijn jongere broertje was vaak 
proefkonijn; om vlotten te testen, of de 
dikte van het ijs.” 

Tijdens haar zwerftochten ontdekte 
Dianne Nijland niet alleen heel veel, 
maar deed ook veel vondsten. “Dode 
vogels die ik vond tijdens mijn toch-
ten, begroef ik met groot ceremonieel 
(met de leren handschoenen van mijn 
moeder) op een geheime begraafplaats, 
met zelfgemaakte houten kruisen en 
veldboeketten. Dit was een met hek-
werk afgezet stuk van de gemeente 
Kollumerland ca., waar je dus eigenlijk 
niet mocht komen. Artikel 461 kende 
ik goed van dat bordje. Het begraven 
op deze plek leek mij wel zo respectvol 
voor de vogels, lekker rustig.”

Op school volgde haar eerste Friese 
kennismaking met vogels: “We kregen 
Friese les aan de hand van het boekje 
‘Fleanende freonen’. In de weilanden 
kwam ik ze natuurlijk ook tegen. Meer 
als vanzelfsprekend decor. Ik was geen 
vogelaar. Mijn natuurliefde is niet ge-
koppeld aan een soort, maar aan de di-
versiteit aan soorten in combinatie met 
het buiten zijn. Mijn aanraking met 
vogels is wel versterkt door mijn grote 
liefde: mijn man is vogelaar. Na mijn 
eerste jaar met hem ging ik al werken 
bij Vogelbescherming Nederland, waar 
ik bijna 12 jaar heb gewerkt.” 

Droombaan
Als directeur van Sovon heeft Nijland 
een droombaan. Een passie voor vogels 

leidt vrij vaak automatisch tot een log- 
en telboekje. “Nee, ik tel zelf niet. Mijn 
man telt wel voor Sovon. Hij verricht 
met vrienden de watervogeltelling in 
het uiterwaardengebied van de Neder-
rijn. Ik heb geen logboek, maar houd in 
mijn hoofd wel de bijzondere soorten 
bij die voorbij ons huis vliegen: kraan-
vogels, zeearenden, lepelaars, raven. In 
mijn tijd in Kollum was ik te jong om te 
vogelen (op mijn twaalfde verhuisde ik 
naar Voorburg, bij Den Haag). Met mijn 
ouders ging ik wel wandelen bij het Lau-
wersmeer, en beleefde daar de natuur.”

Als vrouw een vreemde eend in het 
wellicht overwegend mannenwereldje? 
Dianne Nijland kijkt er genuanceerd 
naar, mede daardoor merkt ze een ken-
tering. “De wereld van de vogelaars is 
nog steeds overwegend een mannen-
wereld, maar daar komt de laatste jaren 
wel verandering in. Sovon onderzoekt 
aantallen en trends van vogels in Ne-
derland, maar we weten natuurlijk ook 
wel iets over de trends binnen de voge-
laarswereld. De vrouwen zijn gelukkig 
in opkomst. Zowel bij de tellers als bij 
ons op kantoor. Ons managementteam 
bestaat nu voor 75% uit vrouwen.”

Dianne Nijland, momenteel wonend in 
Rhenen (Utrecht), mag dan een vogel-
liefhebber in hart en nieren zijn. Een 
soortenjager is ze absoluut niet. Dat 

ze haar kinderjaren in Kollum, waar ze 
mooie herinneringen aan heeft, nooit 
vergeten is, blijkt uit het feit dat ze af 
en toe nog naar de regio komt. “Ik ben 
een tijd geleden met mijn kinderen naar 
Kollum gegaan om mijn roots te laten 
zien. We maakten ook een grote fiet-
stocht door het Nationaal Park Lau-
wersmeer en zagen veel brandganzen, 
die te lijden hadden onder de vogel-
griep. Tragisch.”

Ook voor haar werk reist ze af en toe naar 
het noorden. “Als ik nu voor mijn werk in 
het noorden kom, dan is dat op ons ‘kan-
toor Noord’. Sovon heeft een kantoor 
in Leeuwarden, in het Natuurmuseum. 
Daar zitten mijn collega’s die met grote 
passie en deskundigheid onderzoek doen 
naar wad- en weidevogels. Een van hen 
is een Limburger die helemaal verliefd is 
op Friesland en ook Fries is gaan leren. 
Maar niet uit ‘Fleanende freonen’. Ik heb 
nog wel eens gezocht naar dat lesboekje, 
maar dat heb ik nooit meer gevonden. Ik 
heb wel een Fries vogelboek: Fûgels, van 
it Fryske Gea.”

Sovon
Sovon is uitgegroeid tot een grote 
organisatie. Samen met duizen-
den vrijwilligers brengt Sovon de 
ontwikkelingen in aantallen en 
verspreiding van vogels in kaart. 
“Door verklarend onderzoek 
krijgen we inzicht in de oorzaken 
van deze veranderingen. De re-
sultaten van de tellingen die So-
von organiseert vormen een basis 
voor het natuurbeleid en -beheer 
in ons land en worden inmiddels 
voor een breed aantal toepas-
singen gebruikt. Onafhankelijk-
heid, objectiviteit en borging van 
kwaliteit zijn dan ook belangrijke 
kernwaarden.” 

“Duizenden vrijwillige vogel-
waarnemers vormen de spil van 
de organisatie. Wij hebben bijna 
5.000 leden, die grotendeels ook 
waarnemer zijn. Het totaal aan-
tal waarnemers is nog een stukje 
groter; bijna 10.000 mensen. So-
von heeft circa 75 medewerkers 
in dienst. Sovon opereert natuur-
lijk niet in haar eentje. Dankzij 
de vrijwilligers en een netwerk 
van honderden vogelwerkgroe-
pen en soortwerkgroepen zijn we 
in staat om landelijk gegevens te 
verzamelen.”

“De meeste telprojecten ma-
ken onderdeel uit van het Net-
werk Ecologische Monitoring 
(NEM). De kwaliteit van de 
gegevens wordt getoetst door 
het Centraal Bureau voor de 
Statistiek (CBS). Met de samen-
werking in de European Bree-
ding Bird Council (EBCC) en 
langs de internationale trekroute 
(Wadden Sea Flyway Initiative) 
krijgen onze gegevens ook inter-
nationale toepassing. Daarnaast 
dragen vele partners, sponsoren 
en opdrachtgevers bij aan het 
onderzoek naar wilde vogels in 
Nederland.” 

Nog steeds is er ruimte bij Sovon 
om actief deel te nemen aan de 
tellingen, dit zowel voor de leek 
als de gevorderde. Dat kan heel 
laagdrempelig via de Sovonaca-
demie, een platform op de web-
site van Sovon. Voor online- en 
praktijkcursussen, zowel voor 
startende als gevorderde waarne-
mers. Voor de mensen met liefde 
voor vogels.
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Dag en nacht 

voordelig
tanken

www.tankpostma.nl 

Tytsjerk
• Suderein 44

Dokkum
• Beurtvaart 3

Dokkum
• Rondweg 16

Surhuisterveen
• Meander 36

Met de Postma Tankpas heeft u een streepje voor!

De notaris voor uw regio!
Ga voor meer informatie naar www.notariskantoorbeks.nl of bel 0511-472212

� DEPLEATS  � DEPLEATS
0511 461556 | WWW.DEPLEATS.NL

SCHOOLSTRAAT 82 BURGUM

- Koffie met gebak
- Lunch

- Menu’s vanaf €28,95

- Fiets en wandelroutes
- Gratis WiFi

- Kindvriendelijk

ER OP UIT?

• In-verkoop  • Onderhoud • Reparatie • APK

info@kempenaar-autos.nl Bjirkewei 99, 9287 LC 
Twijzelerheide

0511 - 441238 www.kempenaar-autos.nl

WWW.TUINCENTRUMTUIN.NL

Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen  |  Tel.: (0511) 44 31 80

Bij Tuincentrum Tuin! vind je veel tuin- en interieurideeën.
Kom naar het meest inspirerende tuincentrum van Friesland!
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Kerst in Brugchelencamp 
in kader van verbinding
DE WESTEREEN – De draaiboeken 
voor kerst hebben inmiddels 
alweer hun grote nut bewezen en 
zijn daar waar nodig was aange-
past door Bonne Doller en Hinke 
de Boer, de coördinatoren achter 
de traditionele sfeervolle kerst- en 
niet te vergeten oud-en-nieuwvie-
ring in Brugchelencamp. 

Tekst: Johannes van Kammen | 
Foto’s: Marcel van Kammen

Ook dit jaar zijn er weer volop activi-
teiten, waarbij verbinding een sleutel-
woord is. Brugchelencamp onderging 
op 9 en 10 december een kerstmeta-
morfose en de versieringen werden 
aangebracht. Donderdag 18 december 
is daarbij een speciale dag, dan staat het 
kerstdiner op het programma. De koks 
doen er nog een extra stapje bovenop, 
maar het belangrijkste ingrediënt – het 
samenzijn – ontbreekt uiteraard niet op 
het menu. 

Meer animo voor samenzijn
Hinke de Boer en Bonne Doller mer-
ken langzamerhand een mooie kente-
ring tijdens de activiteiten. “Mensen 
hechten er weer veel meer belang aan 
om elkaar te ontmoeten. We ontdekten 
dat er steeds meer mensen naar de ge-
zamenlijke activiteiten komen, ook van 

buitenaf. Het wekelijks borreluurtje is 
daar een mooi voorbeeld van. De animo 
neemt toe en het wordt zo langzamer-
hand een volle bak.”

Dat was voor corona wel anders. “Voor 
corona moesten we er soms even aan 
trekken om voldoende mensen bij de 
activiteiten te krijgen. Nu is dat an-
ders. Uiteraard is dit ook voor het team, 
bestaande uit medewerkers en vrijwil-
ligers, een positieve stimulans. Ik weet 
zeker dat ik ook namens Bonne spreek, 
als ik de nadruk op het team leg. Zo 
voelen wij dit allemaal. We gaan er 
ook dit jaar weer voor in de december-
maand. Ondertussen hebben we onze 
najaarsmarkt en Sinterklaas weer achter 
de rug en staan kerst en oud en nieuw 
voor de deur. Zin in, dat zijn ieder jaar 
sfeervolle dagen”, aldus Hinke de Boer. 

Dat mensen elkaar ontmoeten, zowel 
vanuit Brugchelencamp als daarbuiten 
vindt het team van groot belang. “Ver-
geet daarbij niet dat de mensen die van 
extern komen, de bewoners van morgen 
kunnen zijn. Dat willen we graag. Zo 
kunnen mensen een mooi, objectief 
beeld vormen wat van toegevoegde 
waarde is. Het maakt de stap vaak veel 
kleiner om hier te komen wonen.”

Enorme organisatie
Mede door het prachtige dorpsfeest 
van De Westereen was Brugchelen-
camp dit jaar iets eerder actief met 
‘winterwonderland’, dit uiteraard om-
dat dit het thema was van het dorps-
feest. De sfeer zit er deels nog in. “Het 
is ieder jaar een enorme organisatie, 
waarbij we dankbaar gebruik maken 
van onze draaiboeken. Uiteraard zijn 

die deels aan veranderingen onderhe-
vig, want net zoals in de maatschappij 
verandert er ook in Brugchelencamp 
wel eens wat. Toch zullen sommige 
dingen nooit veranderen. De sfeer en 
de aandacht voor iedereen. Juist in deze 
dagen mag er niemand eenzaam zijn en 
geven we nog meer aandacht aan onze 
bewoners. Iedereen wil tenslotte graag 
gezien worden.” 

Dat Brugchelencamp weer volledig 
in kerstsfeer is aangekleed, is mede te 
danken aan de inzet van de vele vrij-
willigers, die niet alleen prachtig werk 
verrichten, maar ook plezier aan hun 
inzet beleven. “Je ziet de bewoners, 
maar ook de gasten stralen. Dat is onze 
beloning en die is meer dan voldoende. 
Daar doen we het voor. Eigenlijk zoals 
we gewend zijn om te werken. Alle me-
dewerkers van de zorg, welzijn, schoon-
maak, vrijwilligers en horeca zijn elke 
dag bezig om er een leuke dag voor de 
bewoners van te maken.”

Oog voor elkaar
Inzetten op sfeer en samen zijn mo-
gen dan kernwoorden vormen, maar 
mensen het gevoel geven dat ze gezien 
worden is voor de medewerkers van 
Brugchelencamp een ongeschreven 
kerntaak. Aandacht geven, naar men-
sen luisteren en met hen praten. “Dat 
geeft onze bewoners een goed gevoel, 
maar van daaruit kun je ook beter en 
dus met meer plezier werken”, aldus De 
Boer, als ze net bezig is met de laatste 
hand te leggen aan ‘De Brug’, het huis-
orgaan van woonzorgcentrum Brug-
chelencamp. 

In dit magazine komen diverse aspec-
ten aan bod, waaronder het program-
ma van de laatste december27dagen. 
Hieruit blijkt ook duidelijk dat Sin-
terklaas en kerst absoluut gescheiden 
worden gehouden. Eigenlijk kan men 
rustig stellen dat Brugchelencamp 
op woensdag 10 december de stap 
naar kerst 2025 definitief heeft ge-
zet, met niet alleen alles in kerstsfeer 
aankleden, maar ook het gezamenlijk 
kerststukjes maken met Thea Eisma 
in het Atrium. De bewoners van het 
huis hadden met Thea Eisma van ‘Te 
moai om fuort’ uit het winkelcentrum 
De Westereen een inspirerende en 
creatieve leidster. Een prachtige start, 
waarbij de eerste kerstliederen werden 
gezongen of soms geneuried en de 
kerstsfeer definitief bezitnam van de 
bewoners.

Het licht van kerst 2025 straalt in 
Brugchelencamp, niet alleen in de ka-
mers van de diverse bewoners, maar 
ook in de openbare ruimtes. Een sfeer 
van openheid en gezelligheid, gewoon 
een heerlijk sfeertje. Dat die sfeer op 
woensdagochtend 17 december tij-
dens het geestelijk zanguurtje ook 
aanwezig zal zijn en dat de mooiste 
kerstliederen vol passie gezongen 
zullen worden, zal alleen maar van 
toegevoegde waarde zijn. Een mooie 
opmaat naar donderdag 18 december 
wanneer de traditionele kerstdiners in 
Fiversicht en het Atrium op de sfeer-
vol gedekte tafels alle spreekwoordelij-
ke eer aangedaan zullen worden. Niets 
wordt aan het toeval overgelaten om 
heerlijk, maar vooral ook gezellig sa-
men te eten, met de nadruk op samen.

Zaterdagmiddag 20 december 
is er een prachtig kerstconcert 
‘A men’s Passion’ in Fiversicht, 
dit ook voor extramurale be-
woners, die zich vanaf maandag 
15 december via de receptie van 
Brugchelencamp of telefonisch 
0511-448181 kunnen opgeven. 
Maandagochtend 22 december 
is er een kerstconcert van het 
Kwadrantkoor met aansluitend 
een verkorte kerstbingo. 

De kerstzangavond wordt dit 
jaar verzorgd door de Phila-
delphia-gemeente en wel op 
23 december om 19.30 uur in 
Fiversicht. Op eerste kerstdag 
is er voor de bewoners een ge-
zamenlijke broodmaaltijd om 
17.30 uur in Fiversicht. Tweede 
kerstdag om 17.00 uur zal zeker 
in het teken staan van gezellig 
samenzijn tijdens de kerstbor-
rel en kerstbroodmaaltijd ook 
in Fiversicht, dit voor bewoners 
van Brugchelencamp en extra-
murale bewoners. 

Opgave bewoners via Team 
welzijn Brugchelencamp en 
extramurale bewoners, vanaf 
maandag 15 t/m vrijdag 19 de-
cember via de receptie op 0511-
448181. Oudejaarsdag is er voor 
de bewoners van Brugchelen-
camp een oudejaarsdagviering, 
waarbij o.a. met elkaar gegeten 
wordt in Fiversicht. Voor een 
passende afsluiting van de ac-
tiviteiten is ook gezorgd, dit op 
6 januari met livemuziek tijdens 
het Nijjierstreffen met bewo-
ners en medewerkers. Een vol 
en druk programma, waarbij 
gezelligheid als een rode draad 
door het geheel loopt. 

Vrijwilligers Janny Kamminga (midden) en Greetje 
de Haan (rechts) versieren de kerstbomen

Vrijwilligers Ellen Schaafsma (links) en Nanny 
Kamminga (rechts) zijn bezig met het opzetten 
van de kerstbomen
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www.grondverzetvandenbroek.nl

tel 0511-44 43 80    fax 0511-44 57 54
Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

 we zijn  specialist in het auto 
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

• Onderhoud & Reparatie 
   van alle merken
• APK
• Schadeherstel

• Bandenservice
• Voorruit reparatie
• Inbouw van accessoires
• Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400  |  Fax: 0511 - 449514

sikkema@carxpert.nl  |  www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION
Wij keuren alle merken auto’s.
Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES
Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Schilderwerk
Wandafwerking

 Beglazing

Zwagerbosch T 06 306 808 95

www.skilderbosma.nl

Maand Menu’s voor 2 à 3 personen:

MAAND MENU  A:
8 Mini Loempia’s

Babi Pangang + Tjap Tjoy
Daging Kerrie of Roedjak

Nasi of Bami (groot)

 Voor slechts € 26,95
MAAND MENU  B:

Babi Pangang
Koe Loe Yu + Foe Yong Hai

2 stokjes Kipsaté
Nasi of Bami (groot)

 Voor slechts € 30,95
Openingstijden: ma. t/m za. 16.00 tot ± 21.00 uur, 

dinsdag gesloten, zo. 11.30 tot ± 21.00 uur. 
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot ± 21.00 uur. 

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN 

TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl

WIJ 
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

@
dvenonline

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

complexe vraagstukken.

ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

SurhuisterveenDrachten De WestereenRoden

Bezoekadres
A. v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 44 38 40
W www.dven.nl
E  dewestereen@dven.nl

Keimpe
Gros

Deze regelt en verzorgt de complete
uitvaart in overleg met de
nabestaanden voor leden.

Uitvaart
Vereniging
Zwaagwesteinde

• Personeel met plaatselijke bekendheid

• Geen winstoogmerk

• Eigen aula met vrij sleutelsysteem

• Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis 

• Toetreding lidmaatschap ongeacht
leeftijd (vraag naar de voorwaarden)

Bodes dag en nacht bereikbaar•

info@uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sjieuwke de Beer   06 14 88 18 06      Karenza Duiverman  06 46 11 68 19
Geertje Postma      06 12 04 17 26      Jouke Hoekstra          05 11 48 24 24

Jouw gezondheid is onze zorg

Altijd dichtbij!
Alphega apotheek 
de Dokkumer Wâlden

Alphega apotheek 
de Dorpsacker

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhúswei 1A, De Westereen 
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl
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Unieke reünie  
van de Readtsjes
Hoe begint het? Hoe ontstaat het idee om een reünie te organiseren? 
En wie komt er als eerste mee? De vier heren om de tafel in de commis-
siekamer van vv Zwaagwesteinde kijken elkaar eens aan. Jelle Arjaans, 
Wietze van der Valle en Taeke van Kammen hadden het er met z’n drieën 
al eens terloops over gehad. En toen Hendrik de Zwart er tegen Wietze 
over begon en zei dat hij graag wilde meewerken, toen was de kogel wel 
zo ongeveer door de kerk.

Tekst: Bonne Stienstra

Afijn, zo begon het en daarna liep het 
met de vier en de organisatie van de 
reünie soepeltjes. Met dank aan de 
sociale media, want via die kanalen 
verspreidde het nieuws zich razend-
snel onder het motto ‘Hoort, zegt het 
voort’. Toch zeker een dikke 160 per-
sonen hebben al aangegeven interesse 
te hebben. “Tel de oanhing der noch 
even by en je sitte samar op in dikke 
twahûndert”, rekent De Zwart snel 
uit. 31 januari 2026 is de dag en Old 
Dutch is de locatie.

Volgens de mannen, allen net iets 
jonger of net iets ouder dan 45, is het 
de eerste reünie in de historie van vv 

Zwaagwesteinde. Nou ja, de club is 
van 1931 en dus werd in 2006 het 
75-jarig bestaan gevierd. Dat was te-
gelijkertijd ook een soort van reünie, 
maar toch vooral een jubileumfeest. 
Dus is deze reünie uniek en toeganke-
lijk voor iedereen die als speler, trainer 
of begeleider, bestuurslid of gewoon 
als aanhanger van het zondagvoetbal 
in de Westereen verbonden was aan de 
Readtsjes.

Stamkroeg
Reünies worden altijd gevoed door 
een zekere nostalgie, vandaar dat ge-
kozen is voor Old Dutch als plaats van 
handeling. Dat café mocht je wel de 

stamkroeg van de Readtsjes noemen 
en trouwens, oud-eerste elftalspeler 
Melle Prins zwaait er nu de scepter. 
Het had ook in de prachtige kantine 
van vv Zwaagwesteinde gekund, maar 
enig historisch besef is de oud-voet-
ballers niet vreemd en dus werd het 
Old Dutch.

Behalve de sociale media helpen ook 
de mobieltjes met foto- annex film-
camera mee in een geslaagde reünie. 
Jelle Arjaans, toch al een verzamelaar 
van historisch Zwaagwesteinde-ma-
teriaal, is opgetogen: “It binne allege-
arre foto’s en filmkes. Dy litte wy op 
de reuny de hiele jûn sjen. Wy hawwe 
gjin live-musyk, wy wolle dat de mins-
ken, dy’t elkoar lang net sjoen hawwe 
en mekoar hiel wat te fertellen ha, 
prate kinne.”

Tot zover de feitelijkheden, tot zover 
voor wat komen gaat. Tijd zat om 
nog even met de vier over het roem-
ruchte verleden te praten. Wietze 
van der Valle, een van de organisato-
ren, speelde voor Zwaagwesteinde én 
voor Harkema-Opeinde. Die overstap 
werd hem niet echt kwalijk genomen. 
Van der Valle: “Ik wenne yn Twizel, ik 
koe twa kanten op.” 

Sipke Hulshof voetbalde al in de Wes-
tereen. De oud-trainer van Cambuur 
kwam ook van Twijzel, waar zijn vader 
een fietsmakerij annex benzinepomp 

had. Hulshof speelde een aantal jaren 
zeer verdienstelijk voor de Readtsjes. 
“Mar”, zeggen de mannen, “doe koe-
dest al sjen dat hy mear in toptrainer 
as in topfuotballer wie.” Hulshof zal er 
waarschijnlijk de 31ste januari niet bij 
zijn. Als assistent-trainer van Liver-
pool, als rechterhand van Arne Slot, 
kan hij daar niet worden gemist.

Oeter
Een andere tamelijk wereldberoemde 
Westereender voetballer was natuur-
lijk Johan Zuidema, die het voetballen 
bij de Readsjes leerde, doorstoomde 
naar Cambuur en vervolgens naar FC 
Twente. Hij werd zelfs international. 
In dienst van Ajax kwam door een 
zware blessure een vroegtijdig einde 
aan de carrière van Oeter, zoals zijn 
bijnaam luidde.

Arjaans speelde trouwens ook in het 
eerste elftal en hij had een belangrijke 
rol in het overeind houden van zon-
dagclub Zwaagwesteinde. In 2012 
dreigde de hele zondagafdeling ter 
ziele te gaan, maar dankzij Arjaans en 
een paar medestanders werd het zon-
dagse bestaan gerekt tot 2018. Toen 
was het na al die glorieuze jaren in de 
eind vijftiger en zestiger jaren van de 
vorige eeuw gedaan met het voetbal 
op zondag. De vv Zwaagwesteinde is 

nu een volledige zaterdagclub, net zo-
als zoveel Friese zondagclubs dat zijn 
geworden.

De Readtsjes hebben prachtige suc-
cessen geboekt. De wedstrijd in Roden 
tegen CEC staat na dertig jaar nog 
steeds op het netvlies van Taeke van 
Kammen. Van Kammen: “Ik moast de 
beslissende strafskop nimme. Dy wie 
raak en doe wie it in grut feest. De 
Readtsjes kamen nei hast tritich jier 
wer werom yn de earste klasse.”

Maar waar ze speelden ontstond 
ook wel eens een relletje, buiten hun 
schuld vanzelfsprekend. Westereen-
ders zijn nogal koart foar de kop, van-
daar. Toevallig bladert Jelle Arjaans op 
zijn telefoon langs een artikel over een 
duel in Groningen tegen Velocitas. 
Hij staat op de bijbehorende foto, vlak 
bij een opstootje. “Doe stie ik noch”, 
zegt Arjaans, “in pear tellen letter leine 
der sân man op my. Ik ha de jûns noch 
al even nei it sikenhûs west. In bytsje 
duzelich, wyst wol.”

Bijnamen
Op de site van VoetbalNederland zijn 
de topscorers van de Readtsjes door 
de jaren heen te vinden, met naam 
en bijnaam zelfs. ‘Black Beauty’ staat 
er achter Arjaans, die doet alsof hij de 
naam voor het eerst hoort. “Ik tilde as 
ik draafde de knibbels nochal heech 
op, dêr sil it fan komme.”

We nemen nog een paar namen door. 
Tjalling van der Galiën had als bij-
naam El Nino, Iede Boersma noem-
den ze De Tank. Hendrik de Zwart 
kreeg ‘De Hurdrinner’ mee, hij lacht 
achter zijn kop koffie als hij dat hoort. 
Jan Gjaltema werd Kwark genoemd, 
dat kwam van zijn heit, dat was 
Kwarkje.

Het Zwaagwesteinde van de vijftiger 
en zestiger jaren trok honderden, zelfs 
duizenden toeschouwers bij de thuis-
wedstrijden. Ze kwamen van heinde 
en verre en meestal op de fiets uit de 
omringende dorpen. Er zijn nog voet-
ballers van die topperiode in leven, 
maar veel zijn er het niet meer. De 
reünie richt zich vooral op iedereen, 
die vanaf ongeveer de zeventiger jaren 
betrokken was bij het wel en wee van 
de club. Jelle Arjaans: “Mar wy slute 
net ien út, elk is wolkom.”

v.l.n.r.   Wietze van der Valle, Taeke van Kammen, Hendrik de Zwart en Jelle Arjaans
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 Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuwjjaarswenaarswenssenen

Wenst u
fijne kerstdagen en

een gelukkig nieuwjaar

Wenst u gezellige kerstdagen en
een gezond en gelukkig 2026

Hypotheken en 
Verzekeringen

Renzo van der Veen
De Gentiaan 38 9271LD De Westereen

T.  06 129 261 26  |  E.  renzo@rvadvies.nl  |  W.  rvadvies.nl

Café zaal „De Hossebos”
Voor al uw binnen bbq.

Voor al uw feesten en partijen
en diverse buffetten

Voor informatie: 0511-444622 of w.deroos03@knid.nl
www.caravanameland.nl

Café zaal „De Hossebos”
Voor al uw binnen bbq.

Voor al uw feesten en partijen
en diverse buffetten

Voor informatie: 0511-444622 of w.deroos03@knid.nl
www.caravanameland.nl

Voor al uw feesten en partijen

Café zaal „De Hossebos”

in sûn in sûn 20262026
tawinsketawinske Alting Rietdekkers ---

tv
Wenst iedereen fi jne 

feestdagen en een 
gelukkig nieuwjaar!

Kleed uw woning gezellig aan met gordijnen e.d. van Visser Woninginrichting.
Kilometers tegen de laagste prijs van Nederland.

Vallen à € 4,95
Vitrages en gordijnstof à € 7,95
In-betweens 3 meter hoog à € 12,50
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hele fi jne kerstdagen en 
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Wij wensen iedereen 
hele fi jne kerstdagen en 
een gelukkig nieuwjaar!

telefoon: 0511 44 44 88

Hele fi jne 
feestdagen 

&
een voorspoedig 

nieuwjaar!
Herre en Frederieka Boskma
Boppewei 2
9271 VH  De Westereen
www.zilverenmaan.nl

DE ZILVEREN MAAN
Wenst iedereen 
een hele �jne 
kerst en een 
actief 2026

wenst u prettige feestdagen
en een gelukkig 2026

Fijne feestdagen 

en een 

gelukkig nieuwjaar!

wenst u allen 
fijne feestdagen

en een voorspoedig 
2026

Tel. 0511-473447, GSM 06-22969752

Wij wensen u hele fi jne 
kerstdagen en een 

gelukkig nieuwjaar!
De Reidfl echter 7 T; 0511 – 70 52 38
9271 VP M; 06 – 30 81 83 12
De Westereen E; info@siersmeedproducten.nl

De Westereender
wenst u � jne feestdagen 

een een gelukkig nieuwjaar
Binnita, Thea, Wendy, Ellen, Marianne, Pier, Meindert, Sije, Nynke, Marit, Johannes, Jaap, 
Marcel, Robin, Bonne, Johanna, Radboud, Patrick, Gytha, Mark Johan Henk en Pieter Jan.
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Trein
Het was toch zeker veertig jaar gele-
den geweest, dat ik in een trein had 
gezeten. Dat was in een tijd, dat ik 
vanwege mijn werk bij de sportre-
dactie van de Leeuwarder Courant in 
opdracht van de baas de auto zo veel 
mogelijk moest laten staan. Dus trein-
de ik elke uitwedstrijd van Cambuur 
kriskras door het land.

Sommige supporters deden hetzelfde. 
Op de terugweg zat ik meestal in de 
eerste klas, die toen nog rustig was, 
om alvast aan het verslag te beginnen. 
Dat ging meestal goed, maar een keer 

liepen een paar adspirant-hooligans 
door de coupé en trokken en passant 
het vel papier uit de typemachine.

Je moest in die tijd zelf een kaartje ko-
pen, bij een loket en later via de auto-
maat en dat was allemaal zo ingewik-
keld, dat er niets boven het gemak van 
de auto ging. Maar de NS heeft het al-
lemaal veel eenvoudiger gemaakt. In- 
en uitchecken kan nu met je betaalpas. 
Dat wilde ik wel eens meemaken.

Op station Hurdegaryp stonden een 
vijftal jongens op het perron, maar een 
incheckpaal zag ik zo snel niet. “Daar”, 
wezen ze en ik meende ze horen gin-
negappen. Dat die oude man niet eens 

wist hoe hij moest inchecken. En toen 
ik vroeg aan welke kant van het spoor 
ik me moest opstellen, toen wisten ze 
het zeker: seniel.

In Leeuwarden stapte ik over op de 
trein naar Harlingen. Er stonden 
vooral jongeren te wachten. Sommi-
gen met een fiets en een van hen zelfs 
met een fatbike. Vlak bij mij zaten 
jonge dames, bepakt en bezakt. Die 
gingen natuurlijk naar Vlieland op 
Terschelling. 

De trein sukkelde naar het westen en 
in Harlinger Haven ging iedereen er-
uit. Zelfs de machinist, die liep naar 
het havenhoofd en tuurde over de 

dit keer vlakke zee. Twintig minuten 
pauze had hij, en ik ook.

We gingen weer terug, over Franeker, 
over Dronrijp, over Deinum, eindsta-
tion Leeuwarden. Ik zette me in de 
trein naar Groningen, maar pal voor 
het vertrek bleek het de sneltrein te 
zijn. De stoptrein kwam even later. De 
NS schreef 16 euro af voor het retour-
tje Harlingen. Straks rijd je per trein 
voor een tientje naar Hamburg of 
Berlijn, las ik ergens. Toch ook maar 
eens proberen.

Bonne Stienstra

COLUMN

Wâldman om útens 
Remmelt Eldering 
hoopt op olympische 
medailles met Canada
SNEEK – Remmelt Eldering is thuis in de Fryske Wâlden, maar ook in 
Calgary. Als coach van de Canadese schaatsers zijn alle ogen deze winter 
gericht op de Olympische Spelen. Een medaille halen is hét grote doel, 
maar de 43-jarige coach koestert de momenten dat hij even terug is in it 
heitelân: “Ik wol graach in waarme groet oan de Wâlden dwaan.”

Tekst: Mark Bremer

Een paar dagen voor de wereldbeker 
in Heerenveen treffen we Eldering in 
Sneek, waar hij vertoeft met zijn atle-
ten. Het zijn drukke tijden. De eerste 
interviewafspraak kon niet doorgaan 
vanwege een bezoek aan de ijsbaan in 
Milaan, waar in februari de Olympi-
sche Spelen gehouden worden. Na de 
wedstrijden in Heerenveen stond de 
wereldbeker in Hamar (Noorwegen) 
op het programma en gaan de schaat-
sers in een rechte lijn naar de Olym-
pische Spelen. “Allinnich mei de Kryst 
geane wy werom nei hûs.”

‘Hjir kom ik thús’
Inmiddels is Calgary het ‘thús’ gewor-
den van de Noardburgumer. Samen 
met vriendin Audrie woont hij aan de 
rand van de stad op zo’n zes kilome-
ter van de ijsbaan. Hij heeft zijn draai 
gevonden aan de rand van de Rocky 
Mountains, waar het leven vrij is en de 
natuur een grote rol speelt. “Doe’t ik 
hjir earst kaam, naam ik it net sa seri-
eus dat se bang binne foar beren. Mar 
yntusken bin ik wol in bytsje bydraaid, 
je moatte je wol rêde kinne as sa’n bist 
op je ôfkomt.”

In zijn vrije tijd doet hij mee aan cy-
clocross-wedstrijden, heeft geleerd te 
vliegvissen en jaagt soms met vrien-
den op herten. Zijn vader, inmiddels 
74 jaar, zocht hem deze zomer nog 
op in Canada. “Mar at ik dan wer yn 
Fryslân bin, is it wol bysûnder. No’t 
ik safolle fan hûs bin, wurdearje ik it 
noch mear at ik werom bin yn Fryslân. 
Hjir bin ik thús.”

“Myn Kanadeeske riders fine 
de Friezen savages”

Ook zijn sporters - die mondjesmaat 
passeren en zich richting het lunch-
buffet bewegen - weten dat hij hier 
thuis is. “Ik fertel wolris in ferhaal oer 
Grutte Pier of Salomon Levy. Se witte 
dat it hjir mâl gie yn it ferline, se fine 
de Friezen savage.”

Goud
Lang schaatste Eldering zelf op hoog 
niveau. Op 24-jarige leeftijd besloot 
hij te stoppen. Via de studie Com-
municatie aan de NHL, een journalis-
tieke stage bij Omrop Fryslân en een 
baan bij een hardloopwinkel in Leeu-
warden ging hij naar Winnipeg. Daar 
was hij tweeënhalf jaar schaatscoach 
voor de provincie Manitoba.

Toen werd hij gevraagd door Team 
IKO en veroverde hij in 2018 met Es-
mee Visser goud op de 5 kilometer bij 
Olympische Spelen van Beijing, zijn 
grootste succes tot nu toe. “Doe’t ik 
in moanne foar de Spelen by ús mem 
thús siet, sei ik: ‘Mem, Esmee wurdt 
gewoan Olympysk kampioen.’ En dat 
slagge. It wie myn earste ynternasjona-

le wedstriid as coach. Ik hie sels noch 
nea wat presteare, dêr stie ik mei myn 
grutte bek.”

Na die wedstrijd stond de CEO van 
de Canadese bond aan het eind van 
de tunnel. Ze peilde of Eldering naar 
Canada wilde, in juni stapte hij in het 
vliegtuig. Op dat moment was de re-
latie met zijn toenmalige partner net 
voorbij en was de timing perfect om 
naar Canada te vertrekken. “Miskien 
rûn ik dêrmei wol fuort foar myn pro-
blemen, mar ik sjoch it foaral as in 
goeie útwei nei in moai aventoer.”

“It drama dat rûn it 
Nederlânske riden hinget, 

ha wy yn Kanada net” 

Het is inmiddels acht jaar geleden, de 
Noardburgumer gaat deze winter op 
voor zijn derde Olympische Spelen. 
Dat ze met hem weglopen, kun je ook 
afleiden uit het feit dat de bond hem 

recent gevraagd heeft om ook de ko-
mende acht jaar coach te blijven van 
de Canadese schaatsers.

Medaillekansen?
In Nederland vechten schaatsers om 
een plek bij commerciële ploegen. Dat 
ligt in Canada anders. Er is één na-
tionaal team waarbij de rijders keuze 
hebben uit twee trainingslocaties: 
Calgary – waar Eldering woont en 
werkt – en Quebec. “De ploech wurdt 
gearstald mei de regels dy’t jilde. De 
minsken dy’t yn it team sitte, moatte 
wy sa goed mooglik meitsje.”

Het zorgt ervoor dat Eldering werkt 
met een diverse groep. Hij coachte 
eerst vooral vrouwen, nu zitten er 
ook mannen bij. “It hat my in bettere 
coach makke, je moatte mei elkenien 
gearwurkje.” De conflicten die meer 
regel dan uitzondering zijn in Neder-
land, komen in Canada amper voor. 
“Ynterviews sa as dit, eins komt dat 
noait foar. It drama dat rûn it Neder-
lânske riden hinget, ha wy yn Kanada 
ek net.”

Eldering gaat met medaillekansen 
naar de Spelen, want het gaat goed 
met het Canadese schaatsen. Graeme 
Fish, een specialist op de lange af-
stand, zit eraan te komen. Met Iva-
nie Blondin, Isabelle Weidemann en 
Valérie Maltais heeft Canada mis-
schien wel de beste kansen op de ploe-
genachtervolging of de massastart. Op 
beide onderdelen is de Nederlandse 
tegenstand groot. “As wy winne, wolle 
wy dat ek dwaan tsjin in goeie Marijke 
Groenewoud of Joy Beune. May the 
best rider win, sis ik altyd.”

Foto: Speed Skating Canada

 Remmelt met zijn heit

Remmelt en zijn vriendin
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Foarwei 17, Wâlterswâld T  (0511) 42 20 21
www.autobedrijfboersma.nl       AutoBoersma

AUTOMAAT

Deze auto’s worden afgeleverd met  onderhoudsbeurt, 
nieuwe APK keuring, 12 MAANDEN BOVAG GARANTIE!

HOGE INSTAP+ZIT 

HOGE INSTAP+ZIT 

HOGE INSTAP+ZIT 
AUTOMAATAUTOMAAT

7 PERSOONS

RENAULT KADJAR 1.2 TCE INTENS

airco/ecc, radio + nav, park.sens v+a 
achteruitrijcam, l.m. velgen, cruise ctrl,
trekhaak trekgewicht 1500kg LUXE UITV.
bj 2017 - 86.051 km rijklaar € 14.895,-

SKODA KODIAQ 1.5 TSI SPORTLINE 

BUSINESS 150PK radio +nav, pano.dak,
winterpakket, airco/ecc, adap. cruise ctrl, 
elek. ramen, trekhaak, enz. LUXE UITV.
bj  2021 - 75.776 km rijklaar € 34.845,-

SUZUKI IGNIS 1.2 SMART HIBRID

SELECT airco, radio DAB+ nav, park.
hulp achter +cam, l.m.velgen, centrale 
vergrend, stoelverw enz. LUXE UITV.
bj 2024 - 6.050 km rijklaar € 25.495,-

TOYOTA COROLLA 1.8  HYBRID

DYNAMIC 5-DRS airco/ecc, elek.ramen, 
radio DAB+ nav, achteruitrijcam, 
cruise ctrl, l.m.velgen, enz. LUXE UITV.
bj2021 - 97.729 km rijklaar € 19.995,-

RENAULT  
CAPTUR 
1.3 TCE 130PK

INTENS 

airco/ecc, radio & navigatie, cruise ctrl, PDC v+a 
met achteruitrijcamera, l.m. velgen, trekhaak,
winterpakket met stoelverwarming, enz. 
BJ 2020 - 75.776 km                      rijklaar € 20.945,- 

Boersma vertrouwd met service
• Onderhoud/reparatie alle personen- en bedrijfswagens 
 (ook hybride en elektrische auto’s!)
• Onderhoud/reparatie campers
•  Airco onderhoud en reparatie     •  APK-keuringsstation
• Gratis vervangend vervoer, ook met automaat

Ook voor workshops haarvlechten en cursussen
in haar knippen. Zowel lang als kort haar kan men
leren knippen en met de tondeuse.

MEDISCH PEDICURE 

ONCOLOGISCH 
VOETZORGVERLENER 

Haadwei 51 A, Damwâld 
Tel.: 06-23 69 85 32

www.jennypedicure.nl
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PROBO Dokkum – 
‘Samenwerking is 
ons succes’ 
Veel mensen hebben vast wel iets met het woord ‘Probo’. Of je nu in Dok-
kum woont of elders in de regio, je komt de naam wel eens voorbij. Wan-
neer je vanuit Dokkum naar Holwert rijdt valt het oog op de grote nieuwe 
bedrijfshallen van Probo aan de rand van de stad. Ze zijn in de afgelopen 
jaren als grote paddenstoelen uit de grond verrezen. 

Tekst: Meindert van der Schaaf | Foto’s: Probo

Probo valt onmiskenbaar op, maar dan 
komen ook vragen als: Wat gebeurt 
daar allemaal op de rand van Dok-
kum? Wie werken daar en wat wordt 
daar geproduceerd? Wat voor beteke-
nis heeft zo’n bedrijf voor Dokkum en 
de regio?

Tijd voor een nadere kennismaking
Een gepland bezoek aan de Fortuin-
weg en een gesprek met directeur 
HRM Marcel Dol levert een mooi 
inkijkje op bij deze grote werkgever 
in de gemeente Noardeast-Fryslân. 
Marcel Dol (55) is sinds anderhalf 
jaar werkzaam bij Probo en richt zich 
binnen de vierhoofdige directie op de 
afdeling personeel.

De ontvangst bij de hoofdingang is 
vriendelijk. In de stijlvolle ontvangst-
ruimte word ik welkom geheten door 
drie vriendelijke dames en binnen no-
time zit ik aan een heerlijk kop koffie.

Ondertussen komen Probo-werkne-
mers voorbij die de koffiepauze benut-
ten voor een ‘frisse neus’ in de nabije 
omgeving. Marcel Dol is inmiddels op 
de hoogte gebracht van mijn aanwe-
zigheid en begeleidt mij naar zijn kan-
toor op de eerste etage. Het valt op dat 
de vele werkplekken van elkaar wor-
den gescheiden door glazen wanden. 
Transparantie volop.

“Mens en werk, dat is mijn ding’’ 
Marcel Dol laat zich in het gesprek 
zien als een gedreven directeur die 
vanuit een grote betrokkenheid met 

veel enthousiasme vertelt over het 
bedrijf. Hij richt zich in zijn werk op 
alles wat te maken heeft met perso-
neelsbeleid. 

Marcel Dol: “Het gaat uiteindelijk in 
alles om de mensen. Mens en werk 
dat is echt mijn ding. Het is belang-
rijk dat medewerkers de kans krijgen 
om zich te ontwikkelen en te groeien 
in hun werk. Daarmee kunnen we dan 
samenbouwen aan de ontwikkeling 
van het bedrijf. We willen graag een 
goede werkgever zijn en de interesse 
wekken bij allerlei talenten in en bui-
ten het bedrijf. Binnen Probo zijn veel 
functies en groeimogelijkheden en 
bijna alle opleidingsniveaus zijn verte-
genwoordigd.”

Er werken op dit moment 650 men-
sen bij Probo, afkomstig van 20 natio-
naliteiten. De gemiddelde leeftijd van 
alle werknemers is 32 jaar. ‘De ver-
schillende achtergronden en culturen 
maken ons sterker en creatiever. Di-
versiteit maakt ons uniek en inspireert 
ons elke dag opnieuw’, aldus het fraaie 
handboek van Probo.

Wat wordt er geproduceerd bij Probo?
Marcel Dol schetst een beeld van het 
bedrijf: “Probo is in feite een groot 
productiehuis voor digitaal printwerk. 
In de vijf hallen (totaal 25.000 vier-
kante meter) worden dagelijks tussen 
4000 en 5000 orders klaar gemaakt 
voor verzending. Het zeer uiteenlo-
pende printwerk wordt verwerkt op 
allerlei soorten ondergronden in de 

gewenste maten en niks is standaard. 
Elk product is uniek en volledig naar 
de wens van de opdrachtgever.”

Waar valt dan aan te denken? Het 
gaat bijvoorbeeld over spandoeken, 
banners, festivaldecors, gevelvlag-
gen, reclameborden, borden voor de 
makelaardij, dranghekdoeken, allerlei 
soorten stickers van klein tot groot, 
sport en reclame, akoestische wanden 
met opdruk, muurdecoraties en noem 
maar op. De mogelijkheden zijn echt 
oneindig. 

Kan iedereen iets bestellen bij Pro-
bo? 
Nee, dat is niet mogelijk want het be-
drijf werkt volgens het zogenaamde 
‘resellermodel’. Het levert niet aan 
particulieren, maar altijd aan onderne-
mingen die een tussenschakel vormen 
tussen de producent (Probo) en de 
klant en/of consument. “De partij die 
ertussen zit maakt met ons product de 
volgende stap”, aldus Marcel Dol. Te 
denken valt aan autobelettering of het 
monteren van een reclamebord. Probo 
heeft op deze wijze directe invloed op 
het succes van 13.000 ondernemingen 
waar op dit moment een zakelijke re-
latie mee is opgebouwd. Zo ontstaat er 
een spontaan en steeds maar groeiend 
netwerk.

Probo biedt met deze manier van 
werken toegevoegde waarde aan al-
lerlei branchegroepen, zowel in Ne-
derland als in het buitenland zoals 
signmakers, drukkerijen, reclamebe-
drijven, stand- en eventbouwers en 
webshops.

Marktleider in de Benelux en een 
eigen logistiek bedrijf ONB
Het grootste deel van de orders wor-
den vervoerd met vrachtwagens van 
het eigen logistieke bedrijf ONB. 
Elke nacht rijden de chauffeurs met 
de bestellingen naar de bedrijven en 
de depots in Nederland en België. 
Vanuit die centrale punten wordt al-
les met tientallen busjes afgeleverd bij 
de bedrijven. 

Onlangs is Probo ook in Duitsland 
gestart met een eigen vestiging. Daar 
zijn inmiddels 40 mensen werkzaam. 
Het Dokkumer bedrijf mag zich in-
middels met trots marktleider noe-
men van de Benelux. Het doel is om 
uiteindelijk ook marktleider te wor-
den in Europa.

Vijf productiehallen
Via allerlei gangen gaan we op weg 
naar de productiehallen. Onderweg 
zie je aan de wanden mooie printwer-
ken en kunstzinnige uitingen. Daar-

mee laat het bedrijf zien wat hun mo-
gelijkheden zijn. Onderweg komen 
we langs de grote kantine. De fraaie 
keuken staat garant voor een heerlijke 
lunch en/of warme hap. De ruimte is 
smaakvol ingericht met onder andere 
een darthoek, een gameruimte en 
mooie zithoeken. De productiehal-
len zijn goed georganiseerd en ruim 
opgezet en de vele medewerkers vor-
men samen een mooie keten in het 
productieproces. 

Enorme printers
Probo werkt met gigantisch grote 
printers. Alles wordt door een uit-
gekiend en bijna volledig geautoma-
tiseerd systeem geproduceerd. De 
afdrukken rollen van de printers en 
worden op maat gesneden met een 
100% precisie. Een gemarkeerd pad 
met groene strepen loopt door de 
hallen zodat passanten het proces 
niet verstoren. Een soort onbemand 
treintje rijdt door de hallen en ver-
voert allerlei materialen. 

Opvallend is de zorgvuldigheid met 
betrekking tot de restmaterialen. De 
printmodellen worden op de onder-
grond zodanig geplaatst dat er weinig 
restmateriaal overblijft. Deze restma-
terialen en ook andere gebruikte pro-
ducten worden later hergebruikt. 

Duurzaamheid is sowieso belangrijk 
voor de Dokkumer onderneming. Er 
wordt gebruik gemaakt van groene 
stroom en de rest van de benodigde 
energie wordt allemaal via zonnepa-
nelen gegenereerd. Probo wil duur-
zaam inkopen, produceren, transpor-
teren en recyclen over de hele keten. 
Het staat als nadrukkelijk onderdeel 
vermeld in de vier interne Probo doe-
len voor de lange termijn: ‘Wij willen 
een gezonde eco-foodprint.’

Probo: volop partner voor de regio
Het bedrijf geeft, naast veel werkge-
legenheid en een goed werkgever-
schap, heel veel terug aan de regio 
via maatschappelijke betrokkenheid. 
Zo worden heel veel sportclubs via 
sponsoring ondersteund en ook grote 
festiviteiten en evenementen, zoals de 
inmiddels niet meer weg te denken 
Admiraliteitsdagen, krijgen volop 
aandacht.

“Bij Probo geloven we in de kracht 
van samenwerken. Niet alleen met 
onze klanten, maar ook met de regio 
waar we trots deel van uitmaken.” 
Het credo is dan ook: “Alleen door 
samen te werken, bouwen we aan een 
regio die bruist van energie en voor-
uitgang.”
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0511 - 54 44 42

Al meer dan 20 jaar zorgeloos geregeld.
BĲ ONS ALLES ONDER 1 DAK!

Ried 9, Buitenpost info@kootstraadvies.nlwww.kootstraadvies.nl

Verzekeringen

Hypotheken

Bankzaken

Financieel advies

Verzekeringen en financiën zĳn voor veel mensen vaak heel complex,
maar niet bĳ ons. Wĳ maken het makkelĳk, overzichtelĳk en persoonlĳk.
We helpen onze klanten met advies dat écht bĳ hun situatie past. Of het
nu gaat om uw verzekering, woning, auto of financiële planning: wĳ
denken met u mee, nemen werk uit handen en houden het begrĳpelĳk.

Onze klanten waarderen ons om onze openheid, betrokkenheid en onze
communicatie. En daar zĳn we trots op. Wat kunnen we voor u doen?
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Legale vuurwerktraditie gedoofd
De rekening van onverantwoord gedrag en illegale import

DOKKUM/STROOBOS – Met het 
landelijke verbod op siervuurwerk 
in zicht sluiten niet alleen ver-
kooppunten hun deuren; ook voor 
vuurwerkliefhebbers verandert 
de jaarwisseling voorgoed. Bij PD 
Automaterialen in Dokkum valt 
na ruim dertig jaar het doek. Even 
verderop in Fryslân kijkt Erwin van 
Nieff (28), die al sinds zijn achtste 
vuurwerk afsteekt, met weemoed 
naar wat verdwijnt.

Tekst: Binnita Poelman

Begin jaren negentig stond er bij PD 
Automaterialen nog een klein bunker-
tje op zolder. “Yn de binnenstêd hiene 
wy in lyts bunkerke, op souder”, ver-
telt eigenaar Gerrie Sijtsma. “At it dan 
oanfolle wurde moast, giene wy yn de 
auto nei Grins, nei ús leveransier. Dat 
hellen wysels op, mei in brânblusser yn 
‘e auto.” Het klinkt inmiddels onvoor-
stelbaar. Minder regels, minder angst, 
meer onbevangenheid: een tijd waarin 
vuurwerk vooral stond voor spanning 
en vrolijkheid.

Voor Erwin begon het precies zo. 
“Doe’t ik in jier of acht wie einliks 
al”, zegt hij. Twee pakken rotjes met 
zijn beste maat: meer had je niet no-
dig. “It is de adrenaline-kick, in bytsje 
stoer fiele.” Rotjes mochten toen nog, 
net als Thunderkings. Als puber werd 
hij roekelozer. “Wy setten in seis-
oereprojektsje op. Wy hiene in dik ef-
fekt, mar der foelen ek wol in pear om. 
Wy ha it dêrnei ek nea wer dien.” Die 
experimenten en het knalvuurwerk 
verdwenen; de liefde voor vuurwerk 
bleef.

Bij PD Automaterialen ging het in 
dezelfde periode juist de andere kant 
op: van zolderbunkertje naar zware 
muren, sprinklers en een pomp die 
14.000 liter water kan leveren. Sinds 
de vuurwerkramp in Enschede moest 
alles strakker, veiliger en gecontro-
leerder. Wat ooit begon als klein sei-
zoenstakje groeide uit tot een volledig 
gereguleerd vak.

Toch voelt het komende vuurwerk-
verbod voor zowel de handelaar als de 
liefhebber alsof ze worden afgerekend 
op iets wat vooral buiten hun macht 
ligt.

Illegaal vuurwerk
Gerrie verwoordt haar frustratie dui-
delijk: “Foaral yn de Rânestêd barre in 
soad negative dingen mei ‘fjoerwurk’. 
Want al dy ûngelokken barre foar it 
grutste diel mei yllegaal fjoerwurk. 
Dat is gjin fjoerwurk. It binne yllegale 
bommen.” Toch worden legale en il-
legale incidenten ieder jaar opnieuw 
op één hoop gegooid. Vuurwerk, in de 
zin van consumentenvuurwerk, is wat 
zij verkopen. Legaal, gecontroleerd, 
gekeurd. 

Ook Erwin ziet dat. Sterker nog: hij 
begrijpt als liefhebber precies waar het 
misgaat. “Faak is yllegaal guod foar 
professionals bedoeld. Nim ris shells, 
dy’t brûkt wurde by shows op bygelyks 
festivals. Dy wurde elektroanysk oan-
stjoerd. Dêr sit snellont oan, want dat 
moat op de sekonde timet wurde. Dat 
steksto oan en dat is fuort. Minsken 
witte dat net.” Voor hem is het sim-
pel: “In konsumint moat dêr net mei 
begjinne.”

Gerrie heeft geen mildere woor-
den: “Dyjingen ha de situaasje sa fier 
brocht, dy ha it fjoerwurkferbod aanst 
wol op hun geweten.” Ondertussen 
ziet ze dat de legale sector juist wél 
heeft gedaan wat Den Haag vroeg. 
“De lêste jierren ha de fabrikanten it 
fjoerwurk hielendal feroarje moatten.” 

Vierkante potten, lagere constructies, 
één geheel. Alles om stabiliteit en 
veiligheid te garanderen. Knalvuur-
werk is al verboden sinds 2020, net als 
vuurpijlen, single shots en Romeinse 
kaarsen. 

Hoewel beide stellen dat het vooral il-
legaal vuurwerk is dat tot ongelukken 
leidt, blijkt uit landelijke cijfers dat 
ook legaal siervuurwerk jaarlijks letsel 
veroorzaakt. De discussie over veilig-
heid is daarmee breder dan alleen het 
onderscheid legaal-illegaal.

Gedrag van de gebruiker
Astrid Visser, partner van Gerrie, ziet 
een ander patroon terugkeren. “Hoe-
veel van die mensen die op de ehbo 
belandden hadden een te hoog alco-
holpromillage?” vraagt ze zich af. “Het 
gaat ze niet snel genoeg af, ze gaan er-
boven hangen met hun dronken kop, 
en dan heb je een vuurwerkslachtoffer.”

Erwin laat zien dat je ook verantwoor-
delijk met vuurwerk om kunt gaan. “Ik 
sit de hiele jûn oan de kola. Je wolle 
gjin ûngelokken mei it spul. At mins-
ken wol drinke foardat se ôfstekke, 
fyn ik dat weardeleas.” Hij benoemt 
precies wat Gerrie ook zegt: regels 
negeren is een keuze. Gerrie: “Op 
elts fjoerwurk wat wy ferkeapje stjit 
op hoe’tst it ôfstekke moast. At der 

in autoûngelok bard troch drank, dan 
jouwe se de skuld oan de drank. Mar 
at der wat mei fjoerwurk bard ûnder 
ynfloed fan drank, dan is it de skuld 
fan it fjoerwurk.”

Erwin zegt het in zijn eigen woorden: 
“Der is in hantsje fol dy tinkt: we sûpe 
ús smoar. Wylst in hiele protte fjoer-
wurkleafhawwers hast dy’t der hiel 
ferstannich mei oangeane. In hantsje-
fol ferknalt it foar de rest.” Zijn ideale 
jaarwisseling? Dat is samenzijn met 
familie en vrienden, vuurwerk afste-
ken, en zodra dat op is “noch efkes 
in gesellich feestje. En op Nijjiersdei 
wekker wurde mei in kater”, lacht hij.

Liefde voor vuurwerk
Voor Gerrie en Astrid is die traditie iets 
waar ze ieder jaar naar uitkijken. Gerrie: 
“Op ferkeapdagen is it gigantysk drok, 
mar ek hiel erch gesellich. Elkenien dy’t 
komt is fleurich en hat der sin oan.” 
Voor Erwin is het nog dieper. Het 
is echt een afsluiting van een jaar. “Je 
knalle in jier fuort,” zegt hij. 

Erwin z’n jaarwisseling is strak ge-
pland. Vanaf half elf zet hij alles klaar, 
van de tweede mooiste bak tot de fi-
nale. “Ik wol dat it perfekt rint.” Hij 
bereidt zich voor door vanaf januari 
productvideo’s te bekijken en te se-
lecteren welk vuurwerk hij wil heb-

ben. Bijna lyrisch vertelt hij: “Blauwe 
effekten fyn ik prachtich, lykas de 
glitter-effekten. En goud fyn ik ek 
hiel moai.” 

Zijn liefde voor vuurwerk is iets wat 
hij nooit op zijn kinderen kan over-
brengen. Als hij later kinderen krijgt, 
wil hij ze vertellen over de tijd waarin 
vuurwerk nog legaal was. “It is skande 
dat ik myn hobby, myn passy net mei 
myn bern diele kin. Wy hawwe moaie 
tiden belibbe. Minsken sizze wol ris 
dat ik gek bin, mar ik ha sa iets fan: 
it is myn hobby, en in hobby mei jild 
koste.”

De gevolgen van een verbod
Vanaf 2026 verandert alles. Voor 
Gerrie is het vooral economisch 
verlies: “De minsken hjir fertsjinje der 
niks mear oan en reitsje harren banen 
kwyt, terwyl’t je it oer de grins hinne 
gewoan ophelje kinne.” Leveranciers, 
keuringsbedrijven, opslag: een hele 
keten valt weg.

Erwin denkt aan een vergunningensys-
teem. “Eins soest in fergunning moatte 
krije, sadatst produktkennis krijst en 
der ferstannich mei learst omgean.” 
Een soort rijbewijs voor vuurwerk, 
inclusief een verzekering, waarbij mis-
bruik traceerbaar is en alleen de echte, 
verstandige liefhebbers overblijven. 
Het is de vraag of zo’n systeem uitvoer-
baar is, maar laat wel aan de wens voor 
verstandig vuurwerkgebruik zonder 
het verloren gaan van de traditie.

Gerrie en Astrid willen mensen op 
het hart drukken dat het vuurwerk 
niet weg is als er een vuurwerkverbod 
komt. “Do kinst it oeral yllegaal krije”, 
vertelt Gerrie. Astrid herhaalt nog even 
een leus van vroeger: “’Je bent een rund 
als je met vuurwerk stunt.’ Als je een 
straalbezopen buurman op straat ziet 
die vuurwerk af wil steken, bied dan 
aan om het even voor hem af te steken.” 
Daarom benadrukt Gerrie: “Spring 
ferstandich mei it fuorwurk om.” 

Erwin staat daar hetzelfde in: “Brûk 
jimme kop, doch ferstannich mei 
it spul en meitsje der noch in moai 
jier fan mei syn allen. Lit sjen dat 
wy der wol ferstannich mei omgean 
kinne. Gean net rellen en brûk jimme 
ferstân. Miskien kinne wy it tij dan 
noch keare.”

Gerrie Sijtsma baalt van het vuurwerkverbod | Foto: Marit Anker

Astrid Visser in de vuurwerkbunker bij PD Automaterialen | Foto: Marit Anker

Erwin van Nieff knalt nog één keer het 
jaar uit | Foto: Marcel van Kammen

Sterretjes mogen gelukkig nog wel na 2025 | 
Foto: Marcel van Kammen
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De mooiste  
Duitse keukens, 
gewoon hier  
in Buitenpost

KüchenTreff Buitenpost  
Nijenstein 1 - 3

kuechentreff-buitenpost.nl
0511-849874

Bij KüchenTreff Buitenpost vind je het beste van beide 
werelden: Duitse degelijkheid en Dutch design voor ieder 
budget. Gewoon in Buitenpost, wel zo makkelijk.
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Hoe databedrijf BEBR Football miljoenendeals
logischer maakt: 

“Spelers moet je 
zien als kapitaal” 
Een boterham verdienen met voetbal: de (vervlogen) droom van miljoe-
nen Nederlanders. Niels Vellinga (29) en Jort Meijer (29) behoren tot de 
uitzonderingen die het is gelukt. Maar niet op het veld. Met databedrijf 
BEBR Football voorzien ze voetbalclubs van rapporten. Wereldwijd. Onder-
tussen spelen ze elke zaterdag met hun vrienden van VV Buitenpost 3.

Tekst: Pier Schotanus | Foto’s: eigen foto’s

222 miljoen euro. Zoveel betaalde Paris 
Saint-Germain in 2017 om de Brazi-
liaanse superster Neymar te kopen van 
FC Barcelona. Nooit was een transfer-
som hoger dan dat. “Vroeger werden 
die bedragen vaak min of meer uit de 
lucht gegrepen”, zegt Niels Vellinga, di-
recteur van BEBR Football. “Een onaf-
hankelijke berekening van de prijs was 
er niet. Mensen zeggen weleens: ‘Het is 
maar net wat de gek ervoor geeft.’ Ook 
in de voetbalwereld werkte het zo.”

Second-opinion 
Dat verandert. Elke stap die een prof-
voetballer zet, is meetbaar. Elke pass, 
elke goal, elke misser. Het levert een 
karrenvracht aan informatie op: data. 
“Veel clubs beseffen dat ze iets met 
die data moeten doen”, zegt Vellinga. 
“Vaak is de know-how niet intern 
aanwezig en wordt die extern gevon-
den. Bij ons, bijvoorbeeld.” Onder 
meer Go Ahead Eagles en het Itali-
aanse Como 1907 vonden hun weg 
naar BEBR Football. Tot voor kort 
gevestigd in Groningen, nu in Assen.

Het bedrijf berekent een onafhan-
kelijke waarde voor spelers met een 
geavanceerd model. Clubs gebruiken 
dat als handvat in onderhandelingen. 
Is een speler één miljoen waard? Of 
twee? Of tien? De data hebben vaak 
wel een idee. “Ons model is gebaseerd 
op 15.000 historische transfers met 
250 variabelen. Dat gebruiken we als 
input om de waarde van spelers vast 
te stellen. Zo bieden we een second-
opinion op het spenderen van miljoe-
nenbedragen.”

Er zijn twee duidelijke vereisten om 
het bedrijf draaiende te houden: ver-
stand van data en verstand van voetbal. 
Dat laatste is vooral het domein van 
Jort Meijer. “Vroeger lag de Donald 
Duck altijd naast de Voetbal Inter-
national, die ik van A tot Z las”, zegt 
Meijer met een lach. “Als kind was ik 
altijd op de hoogte van de laatste ont-
wikkelingen. En nu nog steeds.”

Zijn studierichting was dan ook zo-
maar gekozen. Eerst bewegingsagogie 
op het mbo, daarna sportkunde op het 
hbo. “Stadions worden gevuld met 
mensen van iedere komaf, van elke 
sociaaleconomische klasse. Voetbal 
verbindt, op die manier. Dat vind ik 
mooi.”

Go Ahead Eagles en Oliver Antman
Het databedrijf doet meer dan on-
afhankelijke prijzen berekenen. Ook 
als een club een speler wil kopen of 

verkopen kan BEBR Football hel-
pen. Met behulp van data-analisten 
worden rapporten gemaakt vol infor-
matie over potentiële aanwinsten en 
kopers. “Zo hadden we contact met 
Go Ahead Eagles over de verkoop van 
Oliver Antman”, zegt Vellinga, die zelf 
bedrijfskunde studeerde. “We lever-
den een rapport waarin we beschreven 
dat onder andere het Schotse Rangers 
goed bij hem zou passen. Aan die club 
is hij uiteindelijk verkocht.” 

Volgens Vellinga komt het steeds va-
ker voor dat clubs een actieve rol spe-
len in het verkoopproces. In plaats van 
wachten tot er iemand klopt, gaan ze 
zelf langs de deuren om spelers aan 
te bieden. Specifieke deuren, welte-
verstaan. “Je moet je spelers zien als 
je assets, je kapitaal. In feite is de ge-
hele waarde van een club de spelers-
waarde. En als je die uiteindelijk niet 
verkoopt, levert hij financieel weinig 
op. Als clubs hun spelers aanbieden 
bij andere clubs waar ze goed zouden 
passen, kunnen ze bovendien de prijs 
opkrikken.”

Ante Crnac 
In 2024 had BEBR Football drie po-
tentiële nieuwe spelers gevonden voor 
FC Kopenhagen. Een uur voor de 
deadline van het aanleveren van het 
rapport, merkte Meijer iets op. “Jort 
appte mij om elf uur ’s ochtends”, her-
innert Vellinga zich. “Hij zei: ‘Een van 
deze spelers is vijf minuten geleden 
gekocht door een andere club.’ Ik kan 
even niet op zijn naam komen…”

“Het was Ante Crnac, een Kroaat”, 
zegt Meijer, die al het voetbalnieuws 
dat er te lezen valt ook daadwerkelijk 
leest. “Crnac kwam heel goed uit onze 
data als potentiële aanwinst voor FC 
Kopenhagen, maar hij had net gete-
kend bij Norwich City in Engeland. 
Die viel dus af.” Met nog een uur op 
de klok werd een nieuwe optie gevon-
den en beschreven. Zo was het rapport 
toch up to date.

Spelers nemen heft in eigen han-
den
Een nieuwe ontwikkeling in de da-
tawereld: spelers die aankloppen. Ze 
worden zich steeds bewuster van het 
feit dat hun carrière maar een jaar of 
vijftien duurt. Daarom willen ze de 
juiste keuzes maken. “‘Wat moet ik 
doen? Wat is de juiste stap in mijn 
carrière?’ Die vragen krijgen we steeds 
vaker van spelers”, zegt Vellinga. “On-
langs nog van een talentvolle keeper 
uit de Eredivisie. Nu richt ons werk 
zich nog vooral op clubs, maar het zou 
kunnen dat we in de toekomst veel 
meer met spelers gaan doen.”

Als de transfermarkt open is, twee keer 
per seizoen, is er piekdrukte. Niet al-
leen overdag. “Afgelopen zomer kreeg 
ik om elf uur ’s avonds een bericht van 
een Deense club”, zegt Vellinga. “Die 
had interesse in een speler en wilde 
de volgende dag een datarapport ont-
vangen. Onze modellen draaiden die 
nacht op volle toeren, zodat we alle 
nieuwste informatie konden aanbie-
den.”     

Ontspanning: voetbal
Of het na een lange werkweek tijd is 
voor iets compleet anders? Ja en nee. 
Elke zaterdag worden de data opzij-
gelegd, maar het voetbal niet. Met 
VV Buitenpost 3 werden Vellinga en 
Meijer vorig seizoen nog kampioen in 
de reserve 3e klasse. Is voetballen nog 
wel leuk, als je werk er ook om draait? 
Even is het stil. “Het bedenkelijke ni-
veau waarop wij spelen is niet te verge-
lijken met het niveau dat we doorde-
weeks halen”, lacht Vellinga. “Dus nee, 
het verveelt nooit.” 

“Ons model is gebaseerd op 
15.000 historische transfers 

met 250 variabelen”

“Vroeger lag de Donald 
Duck altijd naast de Voetbal 
International, die ik van A 

tot Z las”

Niels Vellinga (links) en Jort Meijer (rechts) bij VV Buitenpost
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NIEUWBOUW     VERBOUW     ONDERHOUD

Wij wensen u fijne feestdagen 
en een gelukkig nieuwjaar!

Iedereen die gezond en lekker wil eten, kan bij ons terecht. Dus niet alleen ouderen, 
maar ook jonge mensen. Elke dag koken wij een gezonde, lekkere en gevarieerde maaltijd voor u. 

Traditionele Fryske stamppotten, gerechten met rijst en pasta... er is teveel om op te noemen. 
 Ook vegetarische gerechten en dieetmaaltijden bereiden wij graag, zonder meerprijs.

Proefactie Proefactie 
2 maaltijden voor slechts € 10,-2 maaltijden voor slechts € 10,-

www.maaltijdserviceaanhuis.nlwww.maaltijdserviceaanhuis.nl

Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:Maaltijdservice aan Huis is onderdeel van de Interzorg Groep:
voor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservicevoor al uw Thuiszorg, Woonzorg, Maatschappelijke Zorg en Maaltijdservice

Foswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nlFoswerterstrjitte 71 | 9172 PS | Ferwert | 088 - 5180200 | www.interzorggroep.nl

✃

Vul de antwoordkaart in en ontvang geheel vrijblijvend 
2 maaltijden voor slechts � 10,-. Normaliter kost een maaltijd 
� 10,45. U kunt voor slechts � 1,35 een voorgerecht (soep) 
bijbestellen en voor slechts � 1,25 een nagerecht.

* Na het ontvangen van de antwoordkaart nemen wij zo snel mogelijk contact 
met u op over het leveren van de twee maaltijden. 

Maaltijdservice aan Huis

Antwoordnummer 6700

9172 ZX Ferwert

Postzegel 
niet nodig

✔ Ik maak gebruik van de proefactie en ontvang 
graag eenmalig 2 maaltijden voor slechts€€ 10,-

Naam:  

Adres:  

Woonplaats:  

Telefoon:  

E-mail: 

Losse maaltijd €€10,45 incl. bezorging/BTW

Aukje Luth  |  06-37300187  |  info@deblijedarm.nl  |  deblijedarm.nl  

De blije Darm,
jouw voedingsdeskundige
bij darmklachten.

Heb jij last van:
• krampen
• winderigheid
• opgeblazen gevoel
• diarree
• verstopping
•  vermoeden dat je bepaalde 

voedingsmiddelen niet kunt 
verdragen?

Als ervaringsdeskundige met 
darmklachten help ik jou graag 
verder. Blijf dus niet langer 
rondlopen met je klachten, 
maar laten wij samen kijken 
naar een passende en haalbare 
verbetering!

Specialist in kraanverhuur en grondwerk

De Reidflechter 5, 9271 VP De Westereen  |  06 52684641
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90-jarige Klaas van der Veen nog steeds actief in biljartsport
FEANWÂLDEN – Een plekje achter de spreekwoordelijke geraniums is 
er voor Klaas van der Veen niet bij. De negentigjarige Van der Veen is 
altijd een bezig baasje geweest en eigenlijk nog steeds. Hij is momen-
teel de oudste biljarter bij biljartclub Brugchelencamp in De Westereen. 
Dat hij daar door sommigen ‘ons jeugdlid’ wordt genoemd, zegt veel 
over zijn vitaliteit, maar ook zijn altijd gezellige aanwezigheid. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto: Marcel van Kammen

Voor Klaas van der Veen is biljarten 
niet alleen een prachtige sport, maar 
ook de sociale contacten zijn belang-
rijk. Maar niet zo belangrijk als zijn 
echtgenote. De beide echtgenoten 
leven noodgedwongen niet meer 
samen. Vrouw Van der Veen woont 
vlak om de hoek in Talma. Klaas be-
zoekt haar dagelijks en vertrekt stee-
vast tijdens competitiewedstrijden na 
de tweede partij op het groene laken.

Vooral in de wintermaanden is Klaas 
van der Veen regelmatig bij zijn ma-
ten van biljartclub Brugchelencamp 
te vinden. Een rustige man met een 
duidelijke mening, maar ook in het 
bezit van veel humor. Iemand waar-
mee je tijdens de wedstrijden op het 
biljart nog terdege rekening moet 
houden. Hij speelt met een gemid-
delde van exact één en dat is voor een 
90-plusser toch vrij hoog. Op hoog-
tijdagen is Van der Veen bijna on-
verslaanbaar. Maar het kan uiteraard 
ook anders, ook Van der Veen ont-
komt niet meer aan lichamelijke pro-
blemen. Hoewel hij nog goed vitaal 
is, kreeg hij problemen aan zijn han-
den, waardoor hij de keu niet meer 
klemvast in de hand kan houden. De 
keu ligt los op zijn rechterhand. Dit 

zorgt soms voor missers, maar het 
deert de pret niet.

“Ik geniet enorm van het spelletje 
biljarten, maar vooral ook het tus-
sen de mensen zijn. Het geeft je doel 
in het leven. Als je zoals ik nu min 
of meer alleenstaande bent, is het 
prachtig dat je zo’n hobby hebt. Wat 
moet je anders? De hele dag op de 
bank? Het Friesch Dagblad weer op-
nieuw pakken? Televisiekijken? Ja, ik 
mag ook graag fietsen. Nee, niet op 
een e-bike. Maar ja, in deze periode 
werkt het weer niet mee om te gaan 
fietsen en te genieten van de mooie 
regio.” Klaas van der Veen werd ge-
boren op ‘de Wâl’ en verhuisde later 
naar Feanwâlden. Met zijn vrienden 
ging hij in zijn jeugdjaren regelmatig 
naar ‘De Drie Gekroonde Baarzen’ 
in Burgum om te biljarten. Biljarten 
was destijds nog een echte volkssport.

Nadat Klaas van der Veen, na een 
lange periode van werken als schilder, 
de kwast in het hok opborg, pakte hij 
mede dankzij zijn echtgenote het bil-
jarten weer op. Eerst bij Feanwâlden, 
maar na een heel vervelend incident 
vertrok hij naar De Westereen. “Ik 
wil het hier niet te veel over heb-

ben. Wat geweest is, is geweest. Ik 
wou met plezier biljarten en dat was 
toen even onmogelijk. Voor alle dui-
delijkheid: er is geen enkel probleem 
met de club in Feanwâlden. Ik voel 
mij nu thuis in De Westereen, een 
mooie, warme club. Je bouwt veel op, 
je praat met leeftijdsgenoten, die al-
lemaal een ervaren leven meedragen. 
Soms even serieus, maar nog vaker 
met veel humor. Ik kom bijna altijd 

thuis met een goed gevoel. Dat is 
toch prachtig.”

Klaas van der Veen is volgens insi-
ders een mooie maar ook sportieve 
biljarter. “Iemand tegen wie mensen 
graag spelen”, aldus de leider van het 
B-team waarin Van der Veen speelt.

Tegenwoordig met een moyenne van 
40. Je ziet het jaarlijks iets dalen. “In 

mijn topjaren zat ik gemiddeld op 
zo’n 65. Dat was mooi, maar ik was 
geen absolute topper. Ik speelde al-
tijd voor mijn plezier, ik kon dan ook 
echt genieten van een mooie bal. Dat 
is de kick van de sport”, besluit Klaas 
van der Veen, toch een naam voor 
de regionale biljartsport. In de com-
petitie waarin Klaas van der Veen 
uitkomst zijn nog twee spelers met 
dezelfde voor en achternaam.

Maand van het Licht:  
samen de donkere dagen 
door in De Westereen
Een pubquiz in de kerk? Of een 
bierproeverij tussen de kerkban-
ken? Het klinkt misschien onge-
woon, maar in De Westereen kijken 
ze daar allang niet meer van op. 
Tijdens de Maand van het Licht 
verandert PKN-kerk Ferbiningst-
sjerke in januari in een gezellige, 
warme ontmoetingsplek voor het 
hele dorp. Kerkelijk werker Arnold 
Wienen: “We zetten de kerkdeuren 
wagenwijd open.” 

Tekst: Marianne Vriesema

Van feestdagenwarmte naar janua-
rikou
De Maand van het Licht viert ko-
mend jaar zijn vierde editie. Het idee 
ontstond uit iets heel herkenbaars: de 
overgang van december naar januari. 
Wienen legt uit: “December is altijd 

zo’n mooie maand. Overal lichtjes, 
warmte, familie, gezelligheid. Maar op 
1 januari valt dat van de ene op de an-
dere dag weg. En dan duiken we met 
z’n allen die sombere maand in.”

Januari is bovendien de maand waarin 
mensen het minst buiten komen en 
het meest last hebben van eenzaam-
heid. Wienen: “We dachten: als kerk 
kunnen we nu juist het verschil ma-
ken.”

Voor jong, oud en alles daartussen
Voor ouderen is er in de Maand het 
Licht bijvoorbeeld een spelletjesmid-
dag, vrijwilligers van de kerk gaan met 
de kinderen schaatsen, en er staat bij-
na elke week muziek op de planning. 
De Brassband Westersweach komt 
weer langs voor een concert, en ook 
de populaire Top 2000-dienst keert 
terug.

Er wordt een bingo georganiseerd, een 
pubquiz, een cursus bloemschikken 
en zelfs een bierproeverij. “We wil-
len vooral dat mensen even de deur 
uit komen en anderen ontmoeten,” 
zegt Wienen. “Dat hoeft echt niet al-
lemaal een religieus tintje te hebben. 
We doen dit vanuit onze overtuiging 
dat je er voor elkaar moet zijn – maar 
dat betekent niet dat we iemand iets 
door de strot duwen.” Ook niet-kerk-
gangers zijn van harte welkom in de 
Ferbiningstsjerke. 

‘Pak alles maar’
Wienen is zelf Groninger, maar voelt 
zich inmiddels helemaal thuis in De 
Westereen. “Die mienskip… dat is 
echt iets bijzonders hier.” Vooral tij-
dens de Voedselbankactie, ook onder-
deel van de Maand van het Licht, zie 
ik dat. “We staan dan als vrijwilligers 
bij de supermarkt met lijstjes van pro-
ducten waar de voedselbank behoefte 
aan heeft. En wat er binnenkomt is 

indrukwekkend. Soms brengen men-
sen een hele tas vol. Vorig jaar kwam 
er een man met een compleet gevulde 
winkelkar. ‘Pak alles maar,’ zei hij. Zo 
mooi! Maar ook iemand die het niet 
zo breed heeft en een extra pak ha-
gelslag aan ons geeft – dat zegt net zo 
veel.”

Een kerk waar je zomaar binnen-
loopt
Met de Maand van het Licht hoopt 
de Ferbiningstsjerke vooral te laten 
zien dat de kerk geen plek hoeft te 
zijn waar je drempelvrees voor hebt. 
“We moeten af van dat beeld van een 
gesloten gebouw waar alleen op zon-
dag mysterieuze dingen gebeuren”, 
zegt Wienen. “Jezus ging juist naar de 
mensen toe. Wij willen dat ook.” En 
zijn wens voor de komende editie? 
Die is simpel: “Dat mensen dit lezen 
en denken: Weet je wat? Ik ga gewoon 
eens kijken. Niemand hoeft januari 
helemaal alleen door te komen.”

vrijdag 2 januari; Nieuwjaarsborrel
zondag 4 januari; Kerkdienst
zondag 4 januari; Wandeling
zaterdag 10 januari; Knutseloch-
tend voor kinderen
zaterdag 10 januari; Pubquiz
Zondag 11 januari; Kerkdienst
Zondag 11 januari; Johannes de 
Heer zangavond
Dinsdag 13 januari; Concert Brass-
band Westersweach
Woensdag 14 januari; Thema-
avond omgaan met talenten
Donderdag 15 januari; Bloem-
schikken
Vrijdag 16 januari; Bierproeverij
Zaterdag 17 januari; Filmavond 
voor kinderen
Zaterdag 17 januari; schaatsen met 
jongeren
Zondag 18 januari; Kerkdienst
Zondag 18 januari; Meetingband
Dinsdag 20 januari; Koffie-ochtend 
met lunch voor ouderen
Woensdag 21 januari; Week van 
gebed samenkomst
Vrijdag 23 januari; Bingo-avond
Zaterdag 24 januari; Voedselbank-
actie
Zaterdag 24 januari; Wintermaal-
tijd
Zondag 25 januari; Kerkdienst met 
Cabretier Rob Favier
Zondag 25 januari; TOP2000 
dienst
Woensdag 28 januari; Spelletjes-
middag voor Jong & Oud
Vrijdag 30 januari; BBQ-avond
Zaterdag 31 januari; Groot afslui-
tend concert

Het hele schema van de Maand 
van het Licht vind je op: 
www.maandvanhetlicht.nl. 
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Januari wordt 
maand van het licht
in De Westereen
Januari wordt weer de Maand van het Licht in De 
Westereen. De Ferbiningstsjerke nodigt je uit voor 
veel verschillende en gezellige activiteiten, zoals 
bijvoorbeeld:

• PUBQuiz
• Workshop 
Bloemschikken

• Bingo avond

• Wintermaaltijd
• Top 2000 dienst
• Schaatsen voor jongeren
• Groots afsluitend concert

Kijk voor alle informatie op www.maandvanhetlicht.nl

Weet dat je welkom bent!

Janua
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Via een spontaan 
gemaakte website naar de 
rode loper in Amsterdam
Een Fries tintje op de rode loper voor de première van de nieuwste Dick Maas-film. Dankzij een spontaan ge-
bouwd project kreeg webdesigner René Nieuwenhuis (47) uit Kollum plots een voet tussen de deur van de Ne-
derlandse filmwereld. Zijn gemaakte website voor Amsterdamned 2 werd opgepakt door distributeur Splendid 
Film, wat resulteerde in een officiële samenwerking met een premièreavond als kers op de taart. 

Tekst: Jelle Siebolt Westra | Foto’s: Tom Cornelissen

In het Koninklijk Theater Tuschinski 
in Amsterdam belandde Nieuwenhuis 
tijdens de première van Amsterdam-
ned 2 ineens midden in een stoet van 
bekende Nederlanders. Veel grote 
namen waren aanwezig voor de lan-
cering van de nieuwste speelfilm van 
regisseur Dick Maas, die hiermee met 
een vervolg komt op zijn 1988-klas-
sieker Amsterdamned. ‘’Ik stond in-
eens naast Douwe Bob bier te bestel-
len. Zo raak je met hem aan de praat 
en binnen no-time waren we druk aan 
het ouwehoeren,’’ zegt Nieuwenhuis. 

Voor de webdesigner vormt zijn sa-
menwerking met Splendid Film een 
nieuwe mijlpaal binnen zijn bedrijf 
Nextstep Design, dat opereert van-

uit Kollum en Surhuisterveen. Hier 
houdt hij zich bezig met het ontwik-
kelen van pakkende websites en online 
marketing, met een klantenbestand 
dat normaal gesproken varieert van 
ZZP’ers tot middelgrote bedrijven. 
Een plotselinge samenwerking met 
Splendid Film, een van de grootste 
filmdistributeurs in Nederland, kwam 
dan ook als een grote verrassing.

Passieproject
‘’Toen de trailer voor Amsterdamned 
2 uitkwam, was ik gelijk nieuwsgierig 
wat er allemaal over te vinden was’’, 
stelt Nieuwenhuis. Tot zijn grote ver-
bazing was er helemaal niks over te 
vinden, en dat voor zo’n grote Neder-
landse film. Hier moest natuurlijk wat 

voor komen. Als ervaren webdesigner 
bedacht Nieuwenhuis zich dan ook 
niet. ‘’De domeinnaam Amsterdam-
ned2.nl was nog vrij, dus die heb ik 
meteen vastgelegd.’’ 

Als liefhebber van het werk van Maas 
begon hij direct te bouwen op de vast-
gelegde domeinnaam. ‘’Dick Maas is 
een gevestigde naam. Met films als 
Flodder en De Lift heeft hij fantas-
tische dingen neergezet.’’ Vanuit dat 
respect voor het film-oeuvre van Maas 
werkte Nieuwenhuis in april aan een 
strakke site voor Amsterdamned 2. Ge-
woon vanuit enthousiasme en passie, 
zonder enige verdere verwachtingen. 

Toch weerhield het Nieuwenhuis 
er niet van om contact op te nemen 
met Maas om aan te geven dat hij een 
website voor de film had gemaakt. 
‘’Mocht Dick Maas de website waar-
deren, kon ik dit in mijn portfolio 
zetten en had ik er in ieder geval een 
leuke naam bij.’’ Hoewel deze contact-
pogingen onbeantwoord bleven, werd 
de website ondertussen al door talloze 
andere mensen bezocht. 

Een verrassend telefoontje
En niet alleen door fans van de film. 
‘’Een goeie maand geleden kreeg ik 
opeens een telefoontje’’, gaat Nieu-
wenhuis verder. Het was de manager 
van Splendid Film, de distributeur van 
Amsterdamned 2. ‘’Ze snapten er niks 
van. Intern had nog niemand opdracht 
gegeven voor het ontwikkelen van een 
website, maar tot hun grote verbazing 
was deze er al’’, lacht Nieuwenhuis. 

De Amsterdamse distributeur was 
onder de indruk van wat ze aantroffen 
op de website en wilde daarom graag 
met Nieuwenhuis in zee. Enthousiast 
stemde hij toe. Aan de uiteindelijke 
site moesten nog een aantal zaken 
worden toegevoegd. ‘’Ze wilden dat 
bezoekers tickets konden reserveren 
en hier en daar moesten wat sponso-
ren worden toegevoegd’’, vertelt hij. 
Zo gezegd, zo gedaan. Nextstep De-
sign was verantwoordelijk voor de of-
ficiële website van Amsterdamned 2. 

‘’Zoiets verwacht je gewoon niet’’, 
glundert Nieuwenhuis. “Meestal gaan 
dit soort opdrachten naar de grote 
partijen uit de Randstad. Dat een van 
de grootste filmdistributeurs van de 
Benelux bij een bedrijf uit Kollum uit-
komt, is natuurlijk fantastisch.’’ Hoe 
dat komt? ‘’Ik denk puur omdat ik uit 
enthousiasme dit gemaakt heb.’’  

Tussen de sterren op de rode loper
Het laat zien hoe ver je kunt komen 
wanneer je handelt vanuit passie en 
enthousiasme. Iets wat Nieuwenhuis 
ook benadrukt: ‘’Op een of andere ma-
nier vindt oprecht enthousiasme altijd 
zijn weg terug, en dat kan je prachtige, 
onverwachte kansen opleveren.’’ 

Om de samenwerking feestelijk af te 
sluiten, werd Nieuwenhuis uitgeno-
digd voor de première van de film. 
Op de rode loper van het Koninklijk 

Theater Tuschinski stond hij ineens 
tussen een select gezelschap. ‘’Dit was 
zo uniek’’, blikt hij terug. ‘’Normaal 
gesproken kom je hier niet zomaar 
tussen. Je moet een BN’er zijn, familie 
van iemand, of betrokken zijn bij de 
film. Dat wij hier rondliepen, was na-
tuurlijk echt de kers op de taart.’’

Na een biertje met Douwe Bob be-
sprak Nieuwenhuis even later plots 
de film met René Mioch, een van de 
bekendste filmrecensenten van Ne-
derland. Het oordeel van de twee Re-
nees? ‘’Zonder al te veel te verklappen, 
waren we het vooral eens over de Dick 
Maas-stijl en enkele opvallende scènes 
in de film.’’ 

‘’Voordat we naar huis gingen, hebben 
we Huub Stapel, een van de hoofd-
acteurs, nog even met zijn verjaardag 
gefeliciteerd en was Huub vol lof over 
ons mooie Friesland’’, vertelt Nieu-
wenhuis. Zo blikt hij terug op een 
onvergetelijke avond, die voelde als 
de perfecte afsluiting van een onver-
wachte, maar vooral prachtige samen-
werking. 

Voor Nieuwenhuis en Nextstep De-
sign smaakt dit succes absoluut naar 
meer. ‘’Het zou natuurlijk geweldig 
zijn om soortgelijke opdrachten te 
krijgen. Dat grotere partijen inzien dat 
een klein bedrijf uit Kollum ook mooi 
werk kan aanleveren.’’ 

Foto: René Nieuwenhuis
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Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 21 21

VISSERGORDIJNEN.NL

Wij verzorgen graag uw 
raambekleding en vloeren.
In onze winkel ontdekt u de 

eindeloze mogelijkheden en 
uitgebreide collecties

Inbetweens - Vitrages - 
Overgordijnen - Vouwgordijnen - 

Jaloezieën - Plisségordijnen - Horren 

Pvc - Laminaat - Tapijt - 
Vinyl - Marmoleum 
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De naderende feestdagen zijn voel-
baar; winkeliers en ondernemers be-
reiden zich voor, de laatste klussen en 
deadlines voor dit jaar staan gepland, 
en ook bij Noordoost Fryslân On Sta-
ge bruist het van de voorbereidingen. 
Na het succesvolle debuut in 2025 
staat de tweede editie alweer in de 
steigers. Op 10 maart 2026 rollen we 
opnieuw de rode loper uit in sporthal 
De Doelstien in Dokkum. We hopen 
ook jou daar weer te ontmoeten!

Tweede editie – ben jij erbij?
Op 10 maart ontmoeten ruim 800 
leerlingen uit het vmbo- en praktijk-
onderwijs de beroepsbeoefenaren uit 
onze regio. In een persoonlijk gesprek 
ontdekken leerlingen of een beroep bij 
hen past. Klikt het? Dan plannen ze 
samen een afspraak voor de Doe Dag 
op 26 maart en brengen ze jou een 
werkbezoek. 

Sponsoren en Wethouder Lysbeth 
Vellinga‑Zeilstra als nieuwe ambas-
sadeur

On Stage maken we samen met de 
regio. Door mee te doen, door bij te 

dragen of in welke vorm dan ook te 
sponsoren. De Westereender, ZieZo 
print, JanCooks4You, Van Kammen, 
AV Kooistra, de Mediaman, allemaal 
hebben ze hun hulp en bijdrage weer 
aangeboden. En de gemeente Noar-
deast‑Fryslân treedt opnieuw op als 
hoofdsponsor én is van de partij als 
deelnemer. Wethouder Lysbeth Vel-
linga‑Zeilstra (Onderwijs) is dit jaar 
officieel ambassadeur van het project 

en steunt de tweede editie vol over-
tuiging: “Bern meie skitterje yn harren 
eigen krêft. Wy hawwe yn dizze regio 
grut ferlet fan jong talint. En wannear’t 
minsken yn harren eigen krêft steane, 
dan komme hja it bêste ta harren rjocht. 
De suksesfolle earste edysje wolle wy 
dit skoaljier werhelje en útwreidzje.”

Deelnemende scholen
Dit schooljaar doen opnieuw de 
leerlingen mee van de scholen uit 
Dokkum en Kollum, maar ook de 
leerlingen van het vmbo- en praktijk-
onderwijs uit Buitenpost zijn er deze 
tweede editie bij. 

•	 Dockinga College Dokkum
•	 Dalton Dokkum PJ
•	 PRO Dokkum
•	 Lauwers College Kollum
•	 !mpulse Kollum
•	 Lauwers College Buitenpost
•	 Aeres VMBO Buitenpost

Leerlingen bereiden zich de komende 
maanden voor op het Beroepenfeest. 
Dat doen ze met de Junior Netwerk 
Training, door een eigen visitekaartje 

te ontwerpen en door een Top 5 be-
roepen te maken op basis van de deel-
nemers die zich al hebben aangemeld 
via de website.

Informatiebijeenkomst 19 februari
Twijfel je nog of heb je vragen? Je bent 
van harte welkom op de informatie-
bijeenkomst op donderdag 19 febru-
ari. We starten om ongeveer 16.00 
uur (exacte tijd en locatie volgen). Je 
krijgt uitleg over het Beroepenfeest en 
de Doe Dag. Ook ervaren deelnemers 
zijn welkom; het programma wordt 
opnieuw inspirerend en praktisch.

Volg ons op social media
Wil je op de hoogte blijven van foto’s, 
verhalen, updates en voorbeelden 
van beroepen? Volg onze socials en 
nieuwsbrief:

• Facebook: @nof_onstage
• LinkedIn: NOF On Stage

Liever alles in je mailbox? Abonneer 
je op onze nieuwsbrief door een e-
mail met jouw gegevens te sturen naar 
mail@noordoostfryslanonstage.nl. 

Aanmelden
we hebben je nodig!

Voor de tweede editie zoeken 
we 220 beroepsbeoefenaren. 
Iedereen kan meedoen: van 

kapper tot verpleegkundige, van 
timmerman tot marketeer. Jij 
bepaalt zelf hoeveel leerlingen 

je ontvangt.

Na je aanmelding ontvang je 
een uitnodiging voor de infor-

matiebijeenkomst.  

Het Beroepenfeest is op 10 
maart van 13.00 tot 16.00 

uur in sporthal de Doelstien 
in Dokkum. Deelnemers zijn 
welkom voor de lunch vooraf 

en de borrel na afloop. De Doe 
Dag – waarop leerlingen jou 

een bezoek brengen – is op 26 
maart.

Contact
Projectleider 

Noordoost Fryslân On Stage:
Nienke Ripperda  

mail@noordoostfryslanonstage.nl  
www.noordoostfryslanonstage.nl

Noordoost Fryslân On Stage gaat weer van start!
Tweede editie in maart 2026 – doe jij weer mee?

Foto: Mediaman – Siebe Kuipers

Aanmelden kan via de 
QR-code en via 

www.noordoostfryslanon-
stage.nl/aanmelden
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Administratiekantoor
voor ZZP en MKB
Uw factuur of bon digitaal aanleveren via
smartphone of mail en wij doen de rest

Alles in 
één pakket
voor een vaste prijs

Inclusief:
• Boekhouding
• Aangifte omzetbelasting
• Jaarcijfers
• Aangifte inkomstenbelasting
• Onbeperkt advies

MES-
SCHERP 

TARIEF!
Bel vrijblijvend
voor meer informatie

Bel 0512-368000 • www.kdtcgroup.nl

DÉ TRANSPORT COMPAGNON!
DE EXPERT OP HET GEBIED VAN HET VERVOER VAN AFVAL!
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Jelle van Keimpema koestert 
zijn brommers en motoren: 
“Alles hjir hat in ferhaal”
MITSELWIER – Het is doorgaans een 
rustig dorp, maar op het domein 
van Jelle van Keimpema (64) is 
altijd actie. De verzamelaar, han-
delaar en bovenal liefhebber van 
oude motoren, brommers, auto’s 
en machines is inmiddels een feno-
meen op TikTok, dankzij de video’s 
die dochter Anna (34) maakt. Hoog 
tijd voor een rondleiding in Oldti-
mermuseum De Veteraan.

Tekst: Mark Bremer | Foto’s: Marit Anker

“Net oan!” staat geschreven op een 
motor die in de werkplaats op de bok 
staat. Het is een Harley waar nog aan 
gewerkt wordt. “Ik ha dizze no sân 
jier, de lêste seis jier ha ik der neat oan 
dien”, vertelt Jelle. “Jonge, wat ha ik 
al in sliepeleaze nachten hân fan dat 
ding.” Wie denkt dat het bouwen en 
restaureren van motoren en brommers 
een ontspannende klus is, heeft het 
mis. “Je moatte altyd tweintich stappen 
foarút tinke. In blok yn sa’n ding bou-
we kin elkenien wol, mar hoe’t je dan 
alles netsjes ôfwurkje moatte… Dêr 
sit in soad tinkwurk yn.” Het eindre-
sultaat laat nog even op zich wachten: 
“Der is altyd wat oars te dwaan.”

Van Keimpema is van jongs af aan be-
zeten van brommers. Toen vonden ze 
nog wel eens een brommer op straat. 
Wat brandstof erin en rijden maar. 
Het kon niet altijd op goedkeuring 
van zijn ouders rekenen. “Us heit 
siet by de gemeente en dy hie leaver 
net dat it spul te sjen wie. As ik dan 
wer tefolle hie, ferdwûn der ek wolris 
wat.” Al snel maakte hij aan zijn vader 
duidelijk dat hij - eenmaal volwassen 
- zijn eigen ding zou doen. “En hy is 
hjir letter wolris binnenkaam, doe sei 
er: ‘Do hast dyn wurd wol hâlden’.”

“Drank en drugs  
ferflok ik, mar dit is ek  

in ferslaving”

Inmiddels heeft Van Keimpema - die 
nog drie dagen per week werkt als au-
tospuiter - een schuur met tientallen 
brommers en motoren, zijn er gara-
geboxen gevuld met oude auto’s en 
kisten vol onderdelen. De onderdelen 
gaan in de handel. Uit heel Neder-
land komen mensen naar Mitselwier 
om spul te halen, maar hij staat ook 
regelmatig op beurzen. “Dan goaie 
wy de bus fol en gean wy der op út.” 
Zijn motoren en brommers zijn niet 

te koop. “Dat is myn spul, dêr ha ik 
aardichheid oan.”

Internetfenomeen
Sinds kort is hij een internetfeno-
meen. Dat komt door zijn uitspraken, 
kreten en grappen in de video’s van 
Anna. Die verschijnen op TikTok (@
annavankeimpema1991). De popu-
lairste video is meer dan 300.000 keer 
bekeken. “It is in unike man”, vertelt 
Anna. “Mar it is ek foar letter, ik fyn it 
moai dat myn dochter dit letter noch 
sjen kin fan har pake.”

Met de video’s op TikTok wordt de 
jeugd bereikt, weet Jelle. “Ik kaam 
lêsten yn de Heide om wat spul te 
heljen en dy jonges woenen fuort mei 
my op de foto”, zegt hij. “Op beurzen 
wurd ik der ek op oansprutsen, it giet 
troch hiel Nederlân. En se freegje fan-
sels altyd nei Anna, mar dy is ek wolris 
mei nei de beurzen.”

Anna beaamt dat. Ze groeide bij haar 
vader op in de werkplaats en koestert 
dezelfde liefde voor het spul als haar 
vader. “Ik ha der net in soad doel oer, 
mar ik fyn it moai.” Jelle noemt het een 
verslaving. “Drank en drugs ferflok ik, 
dêr ha ik nea oan west. Mar dit is wol 
in ferslaving ja.”

“Ik hie wol wollen dat myn 
heit sjoen hie dat ik dizze 

motor hie”

New old stock
Tot in de woonkamer heeft Jelle zijn 
pronkstukken een plek gegeven. Van 
een Whippet, een echte Friese brom-
mer gemaakt door Batavus, tot een 
Harley UL 1200 die in de kelder van 
de Nederlandse ambassade in Zuid-
Afrika stond te verstoffen. “In man 
út Holwert helle in Lanz Bulldog út 

Sud-Afrika en hy naam dy motor ek 
mei doe’t se seinen dat dy der wie”, 
vertelt Jelle. “Ik ha ‘m kocht en folslein 
opknapt. Doe’t ik ‘m krige, sieten der 
spatskermen fan gips op. De papieren 
ha’k der ek noch by, allegear skreaun 
yn it Afrikaansk.”

Via een kamer in het huis - waar veel 
materiaal opgeslagen staat - gaat de 
route terug naar het hok, waar de bo-
venverdieping als magazijn dient. Van 
Keimpema heeft er honderden krat-
ten met onderdelen. Alle kratten zijn 
gelabeld en Jelle weet precies waar al-
les ligt. “In oar sil it in gaos neame, yn 
myn belibbing is it hiel oardere”, ver-
telt hij. Het is allemaal ‘new old stock’, 
oftewel: nieuwe onderdelen van oude 
brommers en motoren. “De tiid dat ik 
yn de âlde rotsoai omklauwe woe, ha 
ik hân.”

Indian Motoplane
Op de benedenverdieping van het 
hok staat één motor op een verho-
ging. “Dizze stiet net foar neat op it 
poadium”, vertelt Jelle. “Fia in tip yn 
De Westereen kocht ik dizze Indian 
by in man út Reahel. Sy binne net te 
beteljen, mar hy sei in priis wêr’t ik fan 
tocht: dizze moat ik ha.” De motor 

werd verkocht als Indian Scout Junior, 
maar dat strookte niet met de gege-
vens op het kenteken. Hij had meteen 
door dat dit exemplaar misschien wel 
iets specialer was dan de verkoper op 
dat moment wist.

Na een duik in de geschiedenisboeken 
van Indian en het uitvoeren van ver-
schillende tests, kwam Van Keimpema 
tot de conclusie dat het een Indian 
Motoplane uit 1933 (rechtsboven op 
de foto) moest zijn. Van Keimpema 
ging met de motor en alle documen-
tatie naar de RDW, waar vier experts 
zich over de kwestie bogen. “Se fregen 
my: ‘Wolsto fan in Kadett in Corsa 
meitsje?’ Mar trije kertier letter wie-
nen se derút.”

Een zeer uniek exemplaar en in één 
klap hét pronkstuk in de collectie. Het 
nieuws dat Van Keimpema de motor 
in zijn bezit had, ging als een lopend 
vuurtje. “Op in beurs yn Barneveld 
kaam in groepke âlde mantsjes by my, 
se hienen jaskes oan fan de Indian 
Club. Ik sei tsjin ien fan harren: ‘Mei 
ik jo wat freegje, ik ha krektlyn in In-
dian kocht…’ En hy ûnderbruts my 
fuort: ‘Oh, jij hebt die Motoplane ge-
kocht. Het register is weer aangevuld, 
dit is de enige in Nederland’.” 

Wat bleek: er zijn 400 gemaakt, de 
helft daarvan kwam destijds naar Eu-
ropa. Daar zijn dik negentig jaar later 
twee van overgebleven. De ene staat in 
Noorwegen, de ander op het podium 
bij Van Keimpema. “In moai ding, fyn 
ik. Ik hie wol wolt dat ús heit noch 
meimakke hie dat ik sa’n ding kocht. 
Dêr hie der wol fan opsjoen.”
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Westergeest, Simmerwei 8, tel. (0511) 445493 
 0613406448 - info@idekowonen.nl www.idekowonen.nl

2.000 m2 scherpgeprijsde wooninspiratie

De meest verrassende woonwinkel van het Noorden

Enorme keus in hoekbanken! Meer dan 50 modellen uit voorraad leverbaar!

Veel keus in tafels en stoelen Heel veel fauteuilsTIJDELIJK EEN EXTRA OUTLET
VESTIGING IN DE WESTEREEN!

Yndustrywei 1a (naast kroon leverworst)

ELKE ZATERDAG
OPEN VAN
10.00 - 16.00

HOGE KORTINGEN!
(hoek)banken - meubelen en meer!

Ideko Wonen Westergeest, daar moet je zijn geweest

Het regent dikke kortingen
bij Ideko Wonen in Westergeest!

Hoge kortingen op veel showmodellen
Bijvoorbeeld:

“ Dit is slechts een kleine greep uit onze sale items”

2e kerstdag
geopend

van 11.00
tot 16.00 uur

Namens het hele team wensen we jou 
fantastische dagen en een Subliem, 

mooi en gezond nieuwjaar.

Vestiging Damwoude
Conradi-Veenlandstrjitte 36-40
9104 BN  Damwoude
0511 - 423 600

Vestiging Dokkum
Koophandel 5
9101 WZ  Dokkum
0511 - 297 482
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‘Wij zijn de jongens 
van de kerk, maar wij 
houden ook gewoon 
van een derde helft’
Toen Jonathan Scholtens en zijn vriend Nico Zwart het plan opperden om 
vanuit hun kerk, de Vrije Baptistengemeente Nehemia in Dokkum, een 
eigen voetbalteam op te richten, hadden ze meteen een ambitieus doel 
voor ogen: kampioen worden. “Achter ons hoorden we wat gegniffel”, zegt 
Jonathan lachend. “Mijn vrouw vond het iets te hoog gegrepen, denk ik.”

Tekst: Marianne Vriesema | Foto’s: Pieter Ludema

De twee kenden elkaar al vanuit de 
kerk en wilden eigenlijk al langer sa-
men voetballen. Een team starten 
vanuit de gemeente voelde daarom 
als een perfecte aanleiding. En ja, dat 
kampioenschap klonk mooi, maar het 
was niet het enige waar het ze om 
ging. Jonathan en Nico stelden daar-
om nog twee doelen op: laten zien wat 
hun geloof voor hen betekent buiten 
de kerkmuren, en anderen op een heel 
gewone, laagdrempelige manier ken-
nis laten maken met dat geloof.

“Ons geloof stopt natuurlijk niet bij de 
voordeur van het kerkgebouw”, vertelt 
Jonathan. “Juist op het veld kun je iets 
laten zien. Gewoon door hoe je met 
elkaar omgaat, door sportief te zijn. Je 

hoeft echt niet op een kratje langs de 
lijn te gaan staan preken.”

Zogezegd, zo gedaan: het zaalvoetbal-
team van Nehemia werd opgericht. En 
ondanks het gegniffel thuis werden ze 
direct kampioen. Na twee seizoenen 
begon het te kriebelen: zou een veld-
team niet nóg mooier zijn? Jonathan: 
“Daarvoor hadden we wel een club no-
dig. Dus klopten we aan bij Be Quick 
Dokkum.”

Achtste elftal van Be Quick
Willy de Groot, voorzitter van Be 
Quick, herinnert zich hun verzoek 
nog goed. “Wij zijn van oorsprong een 
christelijke club”, vertelt hij. “We zijn 
ooit opgericht met de overtuiging dat 

er niet op zondag werd gevoetbald. 
Maar tijden veranderen. Spelers en ou-
ders kijken tegenwoordig heel anders 
naar dat soort zaken dan veertig jaar 
geleden. Toen de jongens bij ons aan-
klopten, voelde dat daarom bijzonder, 
maar ook heel mooi. Natuurlijk wilden 
wij hen opnemen in de club.” En zo 
stapten de mannen van Nehemia af-
gelopen september als het achtste elftal 
voor het eerst de grasmat van Be Quick 
op.

Het team bestaat voor een groot deel 
uit jongens uit de kerk, maar juist dat 
zorgt voor verrassende dynamiek. “We 
deden een brede oproep: wie heeft 
zin om mee te voetballen?” vertelt Jo-
nathan. “Er kwamen ook jongens op 
af die nog niet zo lang in de kerk zijn 
of zich wat op de achtergrond hielden. 

Voetbal voelden ze wel vertrouwd. Het 
is mooi om te zien hoe sport mensen 
bij elkaar brengt.”

Bidden voor de tegenstander
Een van de oorspronkelijke doelen was: 
het geloof ook buiten de kerk zichtbaar 
maken. Hoe doe je dat? “‘Verkondig 
het evangelie, desnoods met woorden’, 
zei Franciscus van Asssisi ooit. Wij 
geloven daarom dat het krachtiger is 
als je iets laat zien met je gedrag dan 
met je woorden. Zo bidden we bijvoor-
beeld voor de wedstrijd. En dan bedoel 
ik voorafgaand aan de wedstrijd, niet 
voor drie punten”, lacht Jonathan. “We 
bidden voor sportiviteit, gezondheid 
én voor de tegenstander. En na afloop 
danken we dat we dit mooie spelletje 
met elkaar mochten spelen.”

Ook bezoeken de mannen voor thuis-
wedstrijden de tegenstander in hun 
kleedkamer en geven ze hun een sport-
bijbel cadeau. “Dat is soms best span-
nend”, geeft hij toe. “Je stapt zomaar 
bij een volle kleedkamer naar binnen 
en zegt: ‘Ik geloof in God. Hier, een 
Bijbel. Zou jij je daar misschien ook 
eens in willen verdiepen?’ Er zit altijd 
een briefje bij met een persoonlijke 
boodschap en onze nummers. Als ie-
mand vragen heeft, mag hij appen of 
bellen.”

De reacties lopen uiteen van verbaasd 
tot oprecht geïnteresseerd, vertelt hij. 
“We hebben al vaak gehoord: ‘Ik ben 
vroeger ook christelijk opgevoed, mis-
schien wil ik ook wel weer eens naar de 
kerk.’” 

Normale mensen
In een van de eerste wedstrijden stond 
de jeugdwerker van hun kerk in de 
spits. “Voor ons is dat heel normaal”, 
zegt Jonathan. “Hij is gewoon een van 
de jongens.” Maar voor de tegenstan-

der was het behoorlijk bijzonder. “Toen 
hij er na een wissel in kwam, riep ie-
mand: ‘Dit is niet eerlijk! Omdat hij 
kerkelijk werker is, heeft hij vast een 
streepje voor!’”

Jonathan lacht: “Dat is natuurlijk niet 
zo, dat is juist het mooie. Binnen de 
kerk lopen mensen rond met normale 
banen, normale zorgen, normale hob-
by’s. Het is goed om te laten zien: wij 
zijn die jongens van de kerk, maar we 
houden ook van voetbal. En van een 
derde helft.”

Binnen het team wordt er niet alleen 
gevoetbald. “We willen een groep zijn 
die niet alleen samen sport, maar ook 
samen door de tijd gaat. Als iemand 
niet lekker in zijn vel zit, praten we 
daarover en bidden we voor hem. Als 
iemand juist iets moois meemaakt, vie-
ren we dat ook.”

Geen heilige boontjes
Dat D8 een kerkelijke basis heeft, 
betekent volgens hem niet dat ze een 
losstaand groepje binnen Be Quick 
vormen. Integendeel. “We willen geen 
eigen clubje zijn. We horen er gewoon 
bij.” De Groot knikt: “Ze draaien bar-
diensten, helpen als vrijwilliger, en 
spelen mee met andere teams als die 
spelers tekortkomen. Ze zijn volledig 
onderdeel van de vereniging.”

Tijdens een wedstrijd kan er nog wel 
eens gevloekt en getierd worden. Zo 
gaat dat nu eenmaal in de sport. Zeg-
gen de mannen er iets van als de tegen-
stander losgaat? Jonathan schudt zijn 
hoofd. “Meestal niet. In the heat of the 
moment roepen mensen dingen waar 
ze later niet eens meer over nadenken. 
We gaan echt niet de hele wedstrijd 
politieagent staan spelen. Veel belang-
rijker vinden we dat we zelf proberen 
het goede voorbeeld neer te zetten.”

De Nehemia-mannen zijn zelf ook 
geen heilige boontjes, benadrukt hij. 
“We hebben vorige week voor het eerst 
sinds lange tijd weer eens verloren in 
de zaal en dan floept er ook wel eens 
iets richting de scheids wat niet he-
lemaal netjes is. Dat gebeurt gewoon. 
Maar we spreken elkaar er wel op aan. 
Gewoon zo van: ‘Hé, dit kan beter.’”

En dan misschien wel de belangrijk-
ste vraag: hoe staat het team er spor-
tief voor? Jonathan schiet in de lach. 
“Laten we zeggen, dat eerste doel van 
kampioen worden… daar moeten we 
nog héél hard aan werken dit seizoen.”

 Team D8, met op de zwarte schoenen Jonathan Scholtens
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singelland.nl/burgum

OPEN DAG
dinsdag 13 januari

18.00 - 21.00 uur

Stichting maatschappelĳ ke Opvang en ontmoeting lichtpunt,
tevens Stichting Lichtpunt Nĳ  Begjin

Foarwei 111
9298 JE  KOLLUMERSWEACH

T.  0511-441542   
E.  administratie@lichtpuntinfo.nl

Stichting Maatschappelĳ ke 
Opvang en Ontmoeting
in Kollumersweach
De Opvang is gericht op de Opvang van Kwetsbare mensen met GGZ 
problematiek. Bewoners krĳ gen vanuit christelĳ ke waarden opvang- onderdak- 
ontmoeting maar ook aandacht mede door inzet van vrĳ willigers. 

Wĳ  begeleiden kwetsbare mensen die:
• Individuele begeleiding krĳ gen om 

weer naar huis te gaan
• Tĳ delĳ ke en permanente huisvesting 

nodig hebben (34 plaatsen)
• Permanente Begeleiding nodig 24 uur 

per dag- 7 dagen per week
• Dagbesteding nodig hebben. 

Stichting Lichtpunt Nĳ  Begjin
Gericht voor de extra’s passend
bĳ  onze identiteit
• Geestelĳ ke Zorg
• Opvang van mensen die zorg nodig 

hebben maar niet van overheid krĳ gen
• Extra begeleiding bĳ  het ‘ Weer Thuis’ 

gaan wonen.
• Vakanties voor bewoners die dat zelf 

niet kunnen betalen.
• U kunt ons hier fi nancieel bĳ  helpen 

doormiddel van een gift.

Dagbesteding Lichtpunt
• Kaarsenmakerĳ 
• Houtbewerking
• Tuinieren
• Sociaal, creatief, muziek

Nieuwe vrĳ willigers:
Wĳ  zoeken regelmatig nieuwe vrĳ willigers voor extra begeleiding, zoals het afl eggen van bezoekjes, uitjes, het samen met een bewoner wandelen en nog veel meer.  Telefoonnummer 0511-441542

www.lichtpuntinfo.nl
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Huisarts in hart 
en nieren abrupt 
gestopt
Mensenmens Floris Poorte: ‘Een schitterende tijd in deze regio’

NOARDBURGUM – De innemende lach om zijn mond en de open blik in 
de ogen, verraadden niet alles van het innerlijk van dokter Floris Poorte. 
Niet het machteloze gevoel dat hij heeft, nadat hij plotseling zijn werk-
zaamheden als huisarts in De Westereen heeft neergelegd. Door zijn plot-
selinge vertrek heeft hij geen afscheid van zijn patiënten kunnen nemen. 
Mensen in wie hij investeerde, die een plekje in zijn hart hadden. 

Tekst: Johannes van Kammen | Foto’s: Marcel van Kammen

Een kleine twintig jaar deelde hij lief 
en leed met de mensen in De Wester-
een. En waarbij Floris Poorte, is wat 
ze zo mooi omschrijven: een men-
senmens. Een arts met oog voor de 
mensen die een beroep op hem doen. 
Een zeer menselijke en gemakkelijke 
benadering was voor hem een norma-
le zaak. Een dokter, of noem het een 
mens, die tussen de mensen stond. 

Ook nu blijft hij ogenschijnlijk kalm, 
maar innerlijke vrede is wat anders. 
Poorte, wekelijks nog twee dagen ac-
tief als huisarts in Damwâld, is met 
zijn 76 jaar nog zeer vitaal en genoot 
van zijn werk. Gezien de leeftijd is 
het natuurlijk volkomen logisch dat 
je een keer afscheid moet nemen van 
‘je’ patiënten. De huisarts steekt zijn 
positieve energie nu in andere zaken, 
waarbij deels de medische wetenschap 
en bijna volledig menselijke aspecten 
een hoofdrol blijven spelen.

Speculaties
Dat er momenteel veel speculaties de 
ronde doen, beseft Poorte als geen 
ander. “Een dokter is tenslotte nog 
steeds vaak een notabele in een dorp. 
Ik houd daar niet van, maar realiseer 
mij, dat dit zo is”, aldus Poorte in 
zijn fraai gelegen vrijstaande woning. 
Poorte is niet afkomstig uit de Wâl-
den, maar wel een nuchtere Fries. Zijn 
wieg stond in Sint Annaparochie, een 

dorp waaraan hij mooie herinneringen 
koestert. 

Van automonteur naar dokter
Dat hij huisarts zou worden, was geen 
algemeen gedachtegoed. Hij stapte 
min of meer in de voetsporen van zijn 
vader. Jarenlang was hij automonteur, 
een baan waarin hij veel contacten 
had. Werk wat hem niet alleen altijd 
is blijven boeien, maar wat er ook zorg 
voor droeg dat hij uiteindelijk in de 
zorg terecht kwam. Poorte maakte op 
bijna veertigjarige leeftijd een carriè-
reswitch. Na een studie van bijna tien 
jaar, bekostigd door autoreparaties te 
verrichten en auto’s te verkopen, werd 
hij huisarts. 

In 1999 kwam Poorte naar Feanwâl-
den. Een overstap waarvan hij nooit 
spijt had. Net als trouwens de aankoop 
van de woning, die opnieuw is her-
bouwd en waarbij volop ruimte was 
om te sleutelen aan auto’s, met een 
voorkeur voor oldtimers. De tien kat-
ten bij het huis namen Poorte en zijn 
echtgenote er op de koop toe bij. Een 
woning die ook ruimte bood voor de 
opvang van honden, die ziek waren of 
waarvan het baasje was overleden. 

Poorte ging soms met de camper naar 
zijn werk tijdens diensten bij de dok-
terswacht, met daarin een hond met 
suikerziekte die om de zoveel tijd een 

insuline-injectie nodig had, en iedere 
vijf uur eten moest hebben. “Ik kon 
bij Broekman in Feanwâlden een 
halve week in de praktijk aan de slag 
en ook bij Wiersma in De Westereen. 
Na ruim twee jaar zijn Broekman en 
ik een maatschap aangegaan, dit nadat 
dokter De Groot vanuit Feanwâlden 
naar Damwâld vertrok. Na een aantal 
jaren volledig in Feanwâlden te heb-
ben gewerkt, is de praktijk van Hoog-
water in De Westereen overgenomen 
en heb ik daar de laatste jaren vaak 
gewerkt.”

Terugblik
“Ik heb enorm genoten van het huis-
arts-zijn, al een kleine dertig jaar en ei-
genlijk doe ik dat nog steeds. Het was 
een prachtige tijd. Soms moest je bij 
nacht en ontij, soms met behulp van 
Radio Scheveningen als kompas naar 
mensen die hulp nodig hadden en 
ergens in een watertje met een bootje 
lagen. Dan weer had je een bevalling 
in de nachtelijke uren, maar je stond er 
de volgende ochtend altijd weer. Juist 
de veelzijdigheid van werkzaamheden 
en patiënten boeide mij enorm.”

Ook de Wâlden als regio trok hem. 
“En dan de prachtige regio, niet alleen 
door de schitterende omgeving, maar 
ook door de volksaard. De directheid 
spreekt mij enorm aan. Ik denk dat 
mijn achtergrond als monteur in mijn 
voordeel is geweest. Ik spreek de taal 
van de regio, van de mensen. Dit is een 

gebied waarin je geen kapsones moet 
hebben en daar ben ik ook wars van. 
Het ‘doe maar gewoon’-verhaal, en in 
dat kader krijg je vaak ook veel meer 
over de achtergrond van een patiënt 
te weten. Daar kun je alleen maar je 
voordeel mee doen als je een diagnose 
moet stellen. Door de gesprekken 
kreeg je een breed beeld, leerde je de 
mensen goed kennen. Besefte je ook 
of je direct moest zijn, of soms juist in-
direct en alleen maar een opmerking 
moest plaatsen, die de mensen pas 
later inzicht gaven in hun probleem. 
Je plaatste als het ware een bomme-
tje dat pas later afging. Lichamelijke 
klachten hebben ook vaak een link 
met mentale problemen. Het klinkt 
misschien gek, maar ook in moeilijke 
tijden naast mensen staan, vond ik 
prachtig, je komt dan heel dicht bij 
iemand in zijn persoonlijke leven. Iets 
voor hen kunnen betekenen, daar lag 
mijn hart als mens en dokter. Daarom 
ging ik dit vak in.” 

Een open oor, eerst goed luisteren en 
vandaaruit verder praten op basis van 
gelijkwaardigheid. Je gehoord en ge-
zien voelen door de dokter. Zo zullen 
velen Poorte ongetwijfeld kenmerken. 
Een huisarts van de oude stempel? “Ik 
ben van mening van wel. De werk-
wijze, ook wat betreft uren, zoals wij 
die vroeger hanteerden, daarvoor heb 
je tegenwoordig twee artsen nodig. Ik 
zeg niet wat goed of fout is. De meeste 
huisartsen werken tegenwoordig part-

time omdat hun partner ook een baan 
heeft. Er is dan meer tijd voor hun 
kinderen of andere dingen. Het is 
anders, maar ook de patiënten veran-
deren. Mensen weten meer, de dokter 
staat niet meer aan een eenzame top.”

Abrupt vertrek
De glimlach op het gezicht van Floris 
Poorte lijkt te bevriezen als het ge-
sprek terecht komt over zijn even on-
verwachte als abrupte vertrek. Hij lijkt 
even één te worden met de prachtige 
beelden in huize Poorte. Meteen gaat 
het gesprek verder: “Ik wil niet verbit-
terd stoppen als huisarts in De Wes-
tereen. Als het aan mij ligt zetten we 
een streep onder de hele kwestie van 
verschil van inzicht in hoe om te gaan 
met patiënten.” 

Wie denkt dat Floris Poorte als een 
gebroken man bij de pakken neer gaat 
zitten, kent de dokter niet goed ge-
noeg. “Ik ben volop actief, maar moet 
mijn draai wel weer even vinden. Mo-
menteel ben ik tijdelijk werkzaam in 
een andere praktijk door een paar da-
gen per week even bij te springen. Af-
gelopen jaar hebben we de Elfsteden-
tocht met een oldtimer gereden, die ik 
zelf helemaal heb gerestaureerd. Dat 
was een fantastische belevenis. Intus-
sen ben ik alweer begonnen om een 
andere oude A-Ford te restaureren. 
Tijdens het motorsportseizoen ben 
ik als spoedarts regelmatig te vinden 
bij de grasbaanraces. Tevens ben ik 
betrokken bij een kleinschalig wooni-
nitiatief voor mensen met een zeer 
ernstige en verstandelijke beperking. 
Binnen dit wooninitiatief zet ik mij 
ook in als vrijwilliger, met name voor 
het onderhoud van de rolstoelbussen. 
Mijn moeder, inmiddels 99 jaar, is nog 
zeer vitaal. Haar bezoek ik regelmatig, 
dan ondernemen wij verschillende ac-
tiviteiten.” Floris besluit zijn verhaal 
met de opmerking, dat hij ook nog in 
grappige etalagepoppen handelt.   
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FIJNE FEESTDAGEN

PoedercoatenStralen Verzinken Industriële 
spuiterij

Truck- en 
bedrijfswagen spuiterij

www.wisdokkum.nl

Fijne feestdagen en 
een gelukkig en gezond 2026

Wensen u prettige feestdagen 
en een gelukkig nieuwjaar.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
.  
 
 
 
 

Ons hele assortiment is te vinden op steigertools.nl 

   Elingsloane 20               +31 (0)511-745001 
   9251 MN  BURGUM                        info@steigertools.nl 
 

De webshop voor al uw (steiger)bouw-, 
handgereedschap en PBM’s. 
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Appie (11) had  
een hart van goud
Twee weken voordat de 11-jarige Appie Bijlsma uit Stroobos overleed, reed 
hij nog vol trots op Ameland in een vrachtwagen. Tranen rolden over zijn 
wangen. “Ik ben nog nooit zo gelukkig geweest”, vertelde hij tegen zijn 
ouders in de cabine. Trucker, dat wilde hij worden. En dat had zo gekund: 
vrachtwagens waren zijn grote passie en hij reed als een volleerde trucker.

Tekst: Binnita Poelman | Foto’s: Marcel van Kammen

Als je zijn moeder Trientje Bijlsma-Yts-
ma vraagt hoe Appie was, verschijnt er 
een twinkeling in haar ogen. “Appie was 
heel sociaal en stond altijd voor iedereen 
klaar.” Hij zette containers voor oude-
ren aan de weg, bracht samen met zijn 
broertje glas naar de bakken, bezorgde 
met zijn zusje de kranten en hielp in 
tuinen van mensen die het nodig had-
den. “Appie had een hart van goud.”

Een hele hoop liefde
Appie ademde liefde. “Hij zei vaak: I 
love you”, vertelt Trientje. Hij knuffelde 
graag. Ook stond Appie de mensen om 
hem heen graag op te wachten om ze 
een warm welkom te geven bij thuis-
komst. Z’n vader Heyco Bijlsma denkt 
daaraan terug: “Als ik thuiskwam van 
het werk stond-ie op de hoek op mij 
te wachten. Dan wilde hij het laatste 
stukje mee naar huis rijden.” 

Dat opwachten deed hij ook bij vracht-
wagenchauffeurs, die de hele dag door 
langs de doorgaande weg in het dorp 
rijden. Daar stond hij, met één arm in 
de lucht maakte hij het typische truc-
kersgebaar voor de luchttoeter. Als 
een chauffeur dan naar hem toeterde, 
straalde hij van oor tot oor. 

Kattenkwaad
Natuurlijk haalde Appie, zoals ieder 
kind, ook weleens kattenkwaad uit. Zo 
kwam hij eens thuis met een DAF-pet-
je dat niemand kende. Hij vertelde zijn 
vader dat hij die van opa had gekregen 
– slim genoeg om te weten dat hij niet 
de grote weg over mocht steken. Later 
vertelde een chauffeur op Facebook dat 
hij het petje van hem had gekregen. 
“Toen wist ik waar hij dat petje van-
daan had”, lacht Heyco. 

Hij kwam wel vaker thuis met minia-
tuurvrachtwagens, geurboompjes. “Hij 
zocht de chauffeurs op en kreeg het 
voor elkaar.” Later bleek ook dat Appie 
weleens met chauffeurs op de vracht-
wagen mee was geweest.  

Hij kreeg ook wel eens straf, vertelt 
moeder Trientje. “Hij moest onkruid 
tussen de tegels weghalen. Hij zei: 
‘Dat vond ik een mooie straf. Dat wil 
ik wel vaker. Mag dit morgen weer?’ 
Voor hem bestond er geen straf ”, lacht 
ze. Huishouden vond hij leuk om te 
doen. “Ik hoefde hem nooit te vragen. 
Dan pakte hij zelf de stofzuiger om te 
stofzuigen.”

Zijn geloof
Dat zorgzame kenmerkt hem. Toen 
zijn moeder in 2018 de diagnose leu-
kemie kreeg, stak hij in verschillende 
kerken kaarsjes voor haar aan. “Hij 
geloofde er heilig in dat dat had ge-
holpen”, blikt ze terug. Toen zijn opa 
ziek werd, bracht dat hem op het idee 
om naar de kerk in het dorp te gaan. 
Zijn ouders maakten een uitzonde-
ring, want eigenlijk mochten hij en 
zijn broertje op zondagen niet voor 10 
uur naar buiten. Maar ze wisten: dit is 
belangrijk voor hen. 

Hij zong graag de kinderopwekkings-
liedjes en vond het interessant om 
naar de kerkdiensten te gaan. Na een 
doopdienst vroeg hij aan zijn ouders 
of hij zich later ook mocht laten do-

pen. Ook in de kerk was ruimte voor 
de vrachtwagens, want toen er een 
truckshow was in het dorp vroeg hij 
aan een vrouw in de kerk of hij iets 
eerder weg mocht om de truckers uit 
te zwaaien. 

Appie had niet alleen een grote passie 
voor vrachtwagens. Buitenspelen vond 
hij heerlijk en hij was helemaal gek 
op voetbal. Hij voetbalde bij GSVV 
en was fan van Ajax, en stiekem ook 

een beetje van FC Groningen, net als 
zijn vader, en PSV, net als een vriendje. 
“In voetbal kon hij zijn energie kwijt”, 
zegt Trientje. Heyco kijkt nog wel 
eens op de klok op vaste voetbaldagen. 
“Dan denk ik soms: hij kan ook zo 
weer thuiskomen.” 

Epilepsie
Die gitzwarte dagen in december 
2024 maakten alles anders. Zijn va-
der vond hem ’s ochtends in zijn bed 
zonder hartslag. Niet veel later stond 
de straat vol van sirenes. In het zie-
kenhuis werd duidelijk dat Appie niet 
meer wakker zou worden. Hij lag aan 
de beademing en zijn ouders lieten 
zijn laatste wens in vervulling gaan: 
Appie werd gedoopt. Hij overleed op 
6 december aan de gevolgen van een 
epileptische aanval. 

Zijn eerste aanval was in 2017, een ab-
sence. Dat is de lichtste vorm van epi-
lepsie. Hier kreeg hij medicatie voor 
en ging het jarenlang goed. Toch viel 
het zijn ouders de laatste tijd op dat 
hij tijdens zijn slaap begon te schok-
ken. “Ik belde het ziekenhuis, en de 
arts vertelde dat de dosering omhoog 
moest. Zonder Appie te zien. Na de 
verhoging van de dosering overleed hij 
twee weken later.”

Het pijnlijkste voor Appie zijn ou-
ders is dat volgens een andere arts dit 
voorkomen had kunnen worden met 
andere medicatie. “Maar wij wisten 
niet beter. Een arts heeft hiervoor 
geleerd.” Achteraf bleek uit genetisch 
onderzoek dat Appie drager was van 
een gen dat samenhangt met epilepsie. 
“Wij wisten niet dat epilepsie dodelijk 
kon zijn.” 

Achteraf vielen er wel veel dingen op 
z’n plek, bijvoorbeeld het hoofdbon-
ken als baby wat Appie deed. Hij ging 
naar de Shalom in Drachten, omdat 
hij in het reguliere onderwijs niet he-
lemaal mee kon komen. Daar bloeide 
hij helemaal op, vertelt Trientje. Hij 
legde daar nog de eerste steen, de ope-
ning heeft hij nooit meegemaakt. Wel 
staat zijn tafeltje en stoeltje nog steeds 
in het klaslokaal. 

In de dagen na het overlijden leef-
den velen met het gezin mee. Buren 
organiseerden een indrukwekkende 
vrachtwagenstoet: honderden chauf-
feurs en tientallen verkeersbegeleiders 
bewezen Appie de laatste eer. Er kwa-
men vele kaartjes binnen, Trientje’s 
broer regelde de uitvaart en familie en 
vrienden stonden het gezin bij. “Appie 
heeft een mooi, warm en liefdevol af-
scheid gehad.” 

Waar 5 december eerder een feeste-
lijke dag was, is het nu samen met 6 
december een dag van rouw. “Het zijn 
gewoon kutdatums”, zegt Trientje eer-
lijk. Toch proberen ze als gezin over-
eind te blijven. Werken helpt, afleiding 
helpt, praten helpt. “Met elkaar blijven 
praten. Dat moet. En we hebben be-
geleiding gekregen van instanties voor 
rouw en verlies.”

Appie’s nalatenschap
Appie blijft voelbaar. In het gezin, in 
de straat, in het dorp. Nu nog toete-
ren chauffeurs zodra ze achter Appie 
zijn huis langsrijden. Het gezin – zijn 
ouders, broertje en drie zussen – zoekt 
hun eigen manieren om Appie dicht-
bij te houden. Ze gaan zo nu en dan 
naar Ameland, het eiland waar hij 
altijd volop genoot. Ze kijken foto’s 
en filmpjes terug. “Het bekijken van 
herinneringen helpt”, zegt Trientje. 
“Daarom leg ik altijd alles vast. Naar 
de mooie momenten terugkijken geeft 
houvast.”

Ook het geloof draagt hen. “Als je 
gelooft dat er meer is tussen hemel 
en aarde, heb je iets om je aan vast te 
houden. Anders val je in een heel diep 
gat. Ik weet: ik zie Appie ooit weer.” 
Heyco zegt zachter: “We kijken vaak 
naar één hele felle ster. Dan denken 
we: dat is Appie.”

Wat ze van hem meekregen is simpel 
en groot tegelijk. “Toch jezelf zijn. Je 
bent mooi zoals je bent. Hij was altijd 
zichzelf. Niet bezig met wat mensen 
van hem dachten, maar met wat goed 
voelde. Daar kunnen wij allemaal een 
voorbeeld aan nemen.”

Appie was een vrolijke, lieve, zorgzame 
jongen. Een bijzondere jongen die voort 
blijft leven in vele harten. Dat ik hem 
heb gekend en dit portret mocht schrijven, 
voelt als een eer. We dragen je verder, 
Appie. In alles.

De familie Bijlsma is dit jaar 
te zien in Joris’ Kerstboom, het 
hartverwarmende KRO-NCRV-
programma waarin Joris Linssen 
mensen in het licht zet die onver-
getelijk zijn. In de aflevering die 
deze kerst wordt uitgezonden, ver-
telt de familie over Appie en wat 
hij voor hen betekent. Joris’ Kerst-
boom is op 24 en 25 december te 
zien op NPO 2.

Appie
2013-2024

Appie tijdens de vakantie op Ameland, 
twee weken voor zijn overlijden | 
Foto: Marieke Berends (Stichting TuTu)

Vrachtwagenchauffeurs bewezen massaal de laatste eer aan Appie

Het gezin bij de herdenkingsboom van Appie, met onder andere een vrachtwagen en zijn foto
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VRAGEN
OF OFFERTE ?

WENST U FIJNE
FEESTDAGEN

PREFAB DAKKAPEL

KWALITEIT

SNELLE MONTAGE

10 JAAR GARANTIE

MONTAGE BINNEN 1 DAG

UNIEK ONTWERP
ONTWERP PASSEND BIJ U WONING

ROAZELOANE 69A
9271 VT DE WESTEREEN

WWW.NOORDWESTERDAKKAPELLEN.NL

06- 50 84 82 11

AMBACHT
EIGEN PRODUCTIE WWW.KOZIJNTOTAAL-FRIESLAND.NL

SPECIALITEITEN
Bij Cateringservice Jan de Vries kunnen wij u ondersteunen op veel verschil-

lende gebieden. Van het leveren van snackwagens, het verzorgen van catering 
tot aan de verhuur van tenten, toiletwagens e.d.

Snackwagens
Wij beschikken over 5 moderne snackwagens. 
Welke wij gemakkelijk en snel kunnen inzetten 

tijdens diverse evenementen.

Catering
Catering in alle facetten, van dorpsfeest tot 
mega evenement, van verjaardagsfeestje tot 

bruiloft, wij staan voor kwaliteit.

Verhuur
Ook voor het huren van o.a toiletwagens,  

kassawagens, stoelen en tafels en nog veel  
meer bent u bij ons aan het juiste adres.

Evenementen
Voor zowel kleine als grote, 1 of meerdaagse 

evenementen waar ook in Nederland bent u bij 
ons aan het juiste adres.

De String 3
9287 MA Twijzelerheide
06 – 558 38 502  
B.G.G. 06 - 382 17 250
info@jdv-catering.nl

FIJNE FEESTDAGEN
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“Mei dit logo kin de 
Westereender Keaplju 
jierren foarút”
DE WESTEREEN - Het vijftigjarig bestaan van de Westereender Keaplju 
werd uitgebreid gevierd, maar er werd ook stilgestaan bij een nieuwe 
identiteit van de organisatie voor de toekomst. “Hjir kinne wy mei-
inoar achter stean”, seit foarsitter Henk de Roos.

Tekst: Mark Bremer | Foto: Jaap de Boer

Op 22 november jl. werd in De Hos-
sebos de jaarlijkse feestavond ge-
houden. Een samenzijn met muziek, 
eten en drinken om terug te kijken 
op het voorbije kalenderjaar en alvast 
een blik te werpen op alles wat het 
kalenderjaar 2026 gaat brengen. “It 
wie gesellich”, zegt De Roos. “Dat 
stiet foarop foar ús, wy ha in soad 
positive reaksjes hân fan de minsken 
dy’t derby wienen.”

De formele bijeenkomsten zijn min-
der in trek, weet De Roos. Daarom 
speelde de organisatie meer in op het 
vermaken van de aanwezigen. Toch 
was er een officieel gedeelte waarbij 
de aanwezigen middels een demo-
cratisch proces een nieuw logo geko-
zen hebben.

“It âlde wie wol oan fernijing ta”, gaat 
De Roos verder. “Foaral de letters 
wienen best ûndúdlik wêrtroch ast 
echt goed sjen moastest om te lêzen 
wat der stie. It keapmantsje is ús ba-
sis, dat bliuwt ek sa. Mar de letters, de 
foarmjouwing en de kleur moast wat 
moderner wurde.”

Zorgvuldig proces
Het proces rond het ontwerpen van 
een nieuw logo is nog niet zo mak-
kelijk. Want ook in het nieuwe logo 
moet de identiteit van de Westereen-
der Keaplju natuurlijk wel herken-
baar zijn. Het bestuur van de organi-
satie vond het daarom belangrijk dat 
de aanwezigen een stem hadden in 
het kiezen van een nieuw logo.

Door middel van een mini-enquête 
konden mensen hun mening geven 
over de verschillende opties. Uitein-
delijk was er een duidelijke meerder-
heid. Dat logo wordt uitgewerkt en is 
binnenkort overal te zien. 

“Wy ha hiel bewust koazen om it 
sa te dwaan”, zegt De Roos. “It kin 
gefoelich lizze hoe’t minsken der nei 
sjogge, it is belangryk en de histoarje 
moat der ek yn sitte. Dy is der en dy 
moat yn eare bliuwe. Hjirmei kinne 
De Westereender Keaplju wer wat 
jierren foarút.”

Daarmee kan de blik gericht worden 
op 2026. Begin volgend jaar wordt 

er weer een bijeenkomst gehouden. 
Het is de jaarvergadering voor De 
Westereender Keaplju, maar ook een 
moment voor een bedrijfspresenta-
tie waar een bedrijf in de spotlights 
komt te staan. 

Foarstrjitte
Naast alle lopende zaken wordt het 
openbreken en de herinrichting van 
de Foarstrjitte komend jaar een be-
langrijk thema. Hoewel de voorbe-
reidingen in volle gang zijn en de 
schep naar verwachting eind 2026 
in de grond gaat, zijn er vanuit De 
Westereender Keaplju bedenkingen 
over de aanpak van de gemeente. “De 
Foarstrjitte is yn De Westereen de 
wichtichste strjitte, mar hy wurdt no 

ynrjochte op in wize dat er net oan 
dy funksje foldwaan kin.”

De Roos legt uit: “Se wolle der in 30 
kilometer-zone fan meitsje en dat 
betsjut dat de frachtweinen dy’t de 
winkels befoarriedzje moatte aanst in 

dyk fan trije meter asfalt diele moatte 
mei fytsers”, aldus De Roos. “Dat 
soarget foar gefaarlike situaasjes, mar 
it is foar de trochstreaming ek net 
ideaal. Wy ha in sjenswize yntsjinne 
by de gemeente, mar wy ha noch gjin 
ynhâldlike reaksje krigen.”

Keapmansbloed yn de 
Fryske Top 100? “Dit is in 
oade oan de keaplju”
DE WESTEREEN - Het was hoog 
tijd voor een muzikale ode aan 
de kooplieden die jaren met 
hun waren door heel Noord-
Nederland reisden. Samen met 
zijn vrienden Jappie Lap en Tseard 
van der Meer maakte troubadour 
Gerrit Plantinga het nummer 
Keapmansbloed.

Tekst: Mark Bremer | Foto: Jaap de Boer

Plantinga maakte al heel wat num-
mers over alle thema’s die spelen in 
het leven, maar over de kooplieden 
die vanuit De Westereen door heel 
Noord-Nederland trokken had hij 
nog nooit iets gemaakt. “Myn pake 
wie in echten, myn heit like goed”, 
vertelt Plantinga. “In grut diel fan de 
befolking yn De Westereen wie as ke-
apman aktyf, der siet keapmansbloed 
yn it doarp. Sa kaam ik mei it idee om 
der in nûmer fan te meitsjen.”

Healwizen
Op de melodie van Engelbewaarder 
rolde de tekst er zo uit. “Ik ha der mis-
kien tweintich minuten oer dien om 
dit op papier te krijen”, zegt Plantinga. 
Elke dinsdagavond maakt hij met zijn 
vrienden Jappie en Tseard muziek. Ze 
werken covers uit van andere bands, 
maar spelen ook regelmatig eigen 

werk. Plantinga speelt gitaar, Tseard 
neemt het slagwerk voor zijn rekening 
en Jappie is de leadzanger van het col-
lectief.

Bij het nummer moest wel een clip 
gemaakt worden die het gevoel van 
de Keaplju opriep. Plantinga en zijn 
kameraden schakelden historicus Jan 
Bergsma in. “It rekke wol in snaar 
doe’t hy nei it nûmer lustere”, aldus 
Van der Meer. Bergsma leverde foto’s 
aan die op de muziek gemonteerd 
werden. Binnen een paar weken werd 
de video op Plantinga’s Facebookpa-
gina 15.000 keer bekeken. 

Fryske Top 100
Maar daar stopt het niet, als het aan 
de muzikale vrienden ligt. Het num-
mer is pas kortgeleden uitgebracht, 
maar staat nu al op de keuzelijst van 
de Fryske Top 100. Dat is de hitlijst 
met de mooiste Fryske nummers die 
op oudejaarsdag uitgezonden wordt 
door Omrop Fryslân. “Wy fertsjinje 
gjin stoer mei ús muzyk, meitsje it 
foaral omdat we der in soad wille yn 
ha”, zegt Lap.

Tot en met 26 december kan er ge-
stemd worden. “Elkenien mei in bytsje 
keapmansbloed kin op ús nûmer stim-
me”, aldus Plantinga.

Keapmansbloed
- Gerrit & Friends

Sit op de fiets, kop yn de reen
Sjoch no it boerd, fan De Westreen
Wie fier fan hus, mar ha wol geduld
Kom ik thús en de boesse wer vuld

Bin ik yn hus, iederien bliid
Gau yn de douche, alles is wiet

Droege klean hingje oer de stoel
Heit wurdt waarm, mei in goed gefoel

Refrein: Ik wit no dat de keapman yn my leeft
Ast jir oer praatst, is it krekt as ik sweef

Wit no ek, tot oan de dei fan hjoed
Ik bin befangen troch it Keapmansbloed

De oare deis, bin’k wer op paad
Kop yn de sinne of yn it skaad

Een lekke bân, de fiets op de treen
Dy bringt ús werom, nei De Westreen

Refrein 2x:
Ik wit no dat de keapman yn my leeft

Ast jir oer praatst, is it krekt as ik sweef
Wit no ek, tot oan de dei fan hjoed

Ik bin befangen troch it Keapmansbloed
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 Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuwjjaarswenaarswenssenen

Wenst u
�jne feestdagen
en een
creatief 2026!

Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17

Tel.: (0511) 44 31 80

wenst u een 
voorspoedig en groen 

2026 en personeel

wensen een ieder
een kleurrijk 2026

Wij wensen u � jne 
feestdagen en een 

sportief 2026

UW ZORG 
STAAT 

CENTRAAL 
OOK IN 

2026!

Uw zorg
staat centraal

WWW.ELZDEWESTEREEN.NL

Uw zorg
staat centraal

WWW.ELZDEWESTEREEN.NL www.notariskantoorbeks.nl

De notaris voor ondernemend Friesland
wenst iedereen een fijne kerst 

en een gelukkig nieuwjaar 

T: 0511 - 47 22 12

Wenst u een gezond en sportief 2026Wenst u een gezond en sportief 2026
Begeleiding in bewegen, ASM en hardlopen.

2 x per jaar beginnerscursus in Dokkum 

Loopgroepen in Dokkum en Burgum
06-38220546 | info@lopenmethugo.nl

www. lopenmethugo .n lwww. lopenmethugo .n l

WIJ WENSEN U 
PRETTIGE FEESTDAGEN 
        EN EEN GELUKKIG 
                   NIEUWJAAR

Suder Stasjonsstrjitte 7, De Westereen
T. 0511-445809

Wij wensen iedereen fi jne 

feestdagen en veel geluk 

in het nieuwe jaar

TT  0066  2211  9988  4488  6677            bbffwwff..hhvv@@ggmmaaiill..ccoommT 06 21 98 48 67      bfwf.hv@gmail.com

• inkoop
• verkoop
• bemiddeling

Rozenlaan 50, 9271 VL Zwaagwesteinde
Tel. 0511-445902

Wij wensen een ieder
Fijne Kerstdagen en

een goed nieuwjaar toe

K. Sikkemaweg 9, Zwaagwesteinde

Tel. 0511-441663

Wij wensen 
iedereen een

voorspoedig 2026

K. Sikkemaweg 9, Hoek Koopmansweg
ZWAAGWESTEINDE
Tel. 0511-441663

Dinsdagsmiddags gesloten

degelijk en betrouwbaar

Ondergoed: Beeren - Limosa

LAKENS EN DEKBEDOVERTREKKEN
  IN FLANEL EN KATOEN

•   
wol/katoen

•   Heren-/Damesnachtkleding 
Pyama’s/nacht-japonnen 

•  Dames- en herenkleding 
o.a. pantalons, rondom elastiek.

• Werkkleding    • Petten
• Tafelkleden      • Kleinvak
• Sokkenwol en ritsen

 Ruim assortiment in o.a.:

Wenst u fi jne feestdagen
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0511	
  447337

Het team van 
De Vesteynde wenst 
u prettige feestdagen 

en een gezond
en fi t 2026

Burgum 
Damwoude

Dokkum
Zwaagwesteinde
Surhuisterveen

‘t is weer

De Westereen
Tel. (0511) 44 30 68

Ook voor
graf- en
bruidswerk

W e  w e n s e n  u  a l l e n 
f i j n e  f e e s t d a g e n f i j n e  f e e s t d a g e n 

e n  e e n  g e z o n d , 
b l o e m r i j k  n i e u w j a a r ! !b l o e m r i j k  n i e u w j a a r ! !

IN- EN VERKOOP  |  ONDERHOUD  |  REPARATIE
AIRCO SERVICE  |  DIAGNOSE APP.  |  APK

Fietsen, 
fi etsonderdelen 
en accessoires!!!

Tweedehands 
brommers- 
en onderdelen!!!

Bjirkewei 99, 9287 LC Twijzelerheide   |  tel: 0511-441238
www.kempenaar-autos.nl

GROTE 
STERKE 
SNEEUW-
SCHEP 
€ 9,95

wenst u prettige
feestdagen en een
voorspoedig 2026

IN- EN VERKOOP  |  ONDERHOUD  |  REPARATIE
AIRCO SERVICE  |  DIAGNOSE APP.  |  APK

Fietsen, 
fi etsonderdelen 
en accessoires!!!

Tweedehands 
brommers- 
en onderdelen!!!

Bjirkewei 99, 9287 LC Twijzelerheide   |  tel: 0511-441238
www.kempenaar-autos.nl

GROTE 
STERKE 
SNEEUW-
SCHEP 
€ 9,95

2026
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Griet Wiersma: “It giet goed mei my”
WÂLTERSWÂLD - Optrede, it sit der foarlopich noch net yn, ta grutte spyt 
fan Griet Wiersma. Se wol o sa graach wer, mar nei it ferstjerren fan har 
man en troch it herstellen fan har siikwêzen, kin it gewoan noch net. Mar 
Griet is posityf, en wol graach elkenien witte litte “it giet goed mei my.”

Tekst: Thea van der Schaaf | Foto’s: Marcel van Kammen

Doe’t Anneke Douma en Emiel 
Stoffers lêst op besite wienen, doarde 
Griet it wer oan en pakt thús de 
mikrofoan. “Ik hie wol yn ‘e gaten dat 
sy it der oer hân hienen my wer oan it 
sjongen te krijen. Sy fielden goed oan 
dat ik wol wer woe, mar allinne noch 
net koe. It wie altyd sa’n moai momint 
hjir yn de keuken, mei Leo achter de 
knoppen, en ik achter de mikrofoan. 
Sûnder Leo doarde ik it noch net allinne 
oan. Anneke en Emiel holpen my der 
trochhinne. Wy ha in machtige middei 
hân, wy ha songen om it leven. Pake 
syn klok, it Woanskip, it Frysk Hynder, 
alles kaam der út. Dat fielde hearlik. 
Dat wie echt wer thúskommen.”

Se fielt har o sa steunt troch elkenien 
om har hinne. “Ik fernim soms ek 
dat minsken it dreech fine my oan te 
sprekken, dat snap ik hiel goed. Mar 
echt hear, it helpt at immen allinne al 
in hân op jo skouder leit of jo efkes 

taknikt, yn plak fan fuort te sjen.” Help 
is altyd tichtby foar Griet. De buert, 
it doarp, de bern Anneke en Durk 
en harren gesinnen dy’t net fier fuort 
wenje, har kollega’s út it fak. “Der wie 
safolle meilibjen yn alle foarmen, ek 
doe’t we beide siik wienen. Hiel leaf 
en oerweldigjend allegear.”

Beide siik
Beide siik… It is noch hast net te 
leauwen. Griet fertelt oer hoe’t se de 
ôfrûne twa jier belibbe hat. “Op 5 
desimber 2023 kamen wy der achter 
dat Leo longkanker hie.” Yn dyselde 
perioade docht Griet mei oan it befol-
kingsûndersyk nei boarstkanker. “Ik 
gie, as altyd, fluitsjend troch de bus. 
Dêr hie ik sa faak troch west. Altyd 
kaam der in briefke werom mei ‘goed-
gekeurd’. Mar no belle de húsarts 
my op mei ‘niet goed’. Ik woe it net 
leauwe, en sa bin ik ek nei it sikehûs 
riden. ‘It sil wol neat wêze’ tocht ik. Us 

dochter stie der op om mei te gean. En 
dat wie mar goed ek. Want it wie net 
goed.” In tumor fan 5,5 sintimeter siet 
efter har boarst. “Ik haw der nea wat 
fan fernaam. Ja, pas doe’t wy it wisten. 
Leo hat doe wol sein, ‘sille wy it stan-
leymes pakke en him derút snije?’ Leo 
stie geweldich yn it leven. Hy hat altyd 
de humor hâlden.”

En sa gienen Leo en Griet ek tegearre 
nei de kontrôles. “Wy makken oeral 
in feestje fan. ‘Ah, daar zijn ze weer’, 

waard der wol sein troch de dokters. 
Dan sieten wy beide mei chemoguod 
oan in stander, elk oan in kant fan de 
tafel. It like soms wol in skets. Wie 
dat it mar. Mar je moatte der mei wat 
humor yn gean oars rêde je it net. Wy 
hawwe der in protte oan hân.”

“Wy hawwe ek wolris wat té opgewekt 
by de dokter sitten. Dat wie doe’t we 
tochten dat Leo wer better wurde soe 
en der mei my noch neat oan de hân 
wie. Ik wie noch oan it optreden en al-

les. Doe krige Leo dy útsaaiingen, oant 
op de bonken. Dat die sa sear. Hy hat 
sa’n pine hân. En safolle pynstillers en 
morfine. Hy hat in freeslike lijdenswei 
hân op it lêst, ús ôfskied wie dreech.”

De lêtste simmer mei Leo
Ofrûne simmer ha se genoaten mei 
syn beiden. “Dy simmer wie gewel-
dich, alle terraskes wienen foar ús. We 
hawwe alles befytst oant Leo net mear 
fytse koe. Hy gûlde der oer. Ik tocht 
oan in scootmobyl en hy sei it. Doe 
wie de wrâld op ‘e nij foar ús. Troch it 
Bûtenfjild, by Dûke Lûk kofjedrinke, 
yn Dokkum by de Posthoorn sitte, 
prachtich moai. Ik fielde my sa goed 
dat grappen foar myn typke Pytsje fan 
Gerrit, by Omrop Fryslân, der sa útrû-
gelen. It wie midden yn de natuer wit 
ik noch, by in buordsje mei it Ingelske 
wurd ‘Danger’. Wy makken der in hûn 
fan dy’t ‘Danger’ hite, op syn Hollânsk. 
Wat ha wy lake.”

It positive hâldt Griet fêst, de grappen 
komme wer. Op it poadium de ferskes 
wer sjonge, ek dat komt wer. Mar foar-
lopich sit it der noch net yn. “De út-
slaggen binne goed, mar ik moat earst 
fierder herstelle.” Sa út en troch wurdt 
se wer frege foar optredens. It bene-
fytkonsert foar Annamarie, wat hie se 
der graach oan meidien. En it Frysk 
sjongers gala foar it Foppe Fûns yn 
jannewaris, “Syb van der Ploeg belle 
my deroer. Gurbe, Piter, en alle oaren 
komme ek. Mei de hiele mikmak wer 
op it poadium, wat hie ik it moai fûn. 
Mar it kin noch net.” 

Griet hopet dat it fierderop yn it nije 
jier wol slagget wer op te treden. Mei 
Peijedei bygelyks, en de Flaijelfees-
ten, of de Tall Ships. Plakken dêr’t 
se al tsientallen jierren op it poadium 
stiet.  “De tried wer oppakke, dêr gean 
ik foar. Want dat is ek wat Leo my 
neilitten hat yn in gedicht fan Jan van 
der Meer, dat seit dat ik gûle en rouwe 
mei, mar ‘sterf niet met mij’. Dêr hâld 
ik oan fêst.”
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        Nu komt gezelligheid in huis: het gefineerde eiken front in paneel optiek is een prachtige blikvanger. 

       Licht fluweellak fronten in kassette stijl voegen aantrekkelijke accenten toe. Een keuken van hoge kwaliteit

      het welk is doorgewerkt tot in de details. Hier heeft u een top-keuken voor jarenlang zorgeloos plezier! 
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                 aanpassingen
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* Keramisch parket

* PVC-vloeren
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* Aan- en verbouw
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* Blacksteeldeuren &

               -schuifwanden

Doniawei 85 - 9104 GK Damwâld - 0511 423288 -  www.accentokeukens.nl
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It lûd fan de 
brommer
Ik sil sa’n 19 jier west ha en wenne 
noch by myn âlders yn De Wester-
een. Myn freondinne wie krekt jon-
ger as ik. Sy wie al troud en wenne 
mei har man yn Broeksterwâlde. 
Se hienen yn desimber in poppe 
krigen, in jonkje. Dat ik gie om in 
poppeslok. Ik hie noch gjin rydbe-
wiis, dat ik gie op ‘e fyts troch de 
Mieden.

It wie fansels tsjuster, mar dat mak-
ke my neat út. Ik wie wend om op 
de fyts oeral hinne te gean. By ús 
thús waard dêr ek net swier oan 
tild. It wie fansels ek in oare tiid. Ik 
hie in muoike, dy’t skitende benaud 
wie. Se doarst net heal allinnich 

bûtenút en alhiel net by tsjuster. Se 
wie bang foar naaktlopers.

Us mem sei: “It binne altiten de-
selden, dy’t naaktlopers sjogge. Ik 
bin noch nea ien tsjin kaam.” Myn 
âlders tochten der net iens oer nei, 
oft it wol fertroud wêze soe, allin-
nich op ‘e fyts troch de Mieden. Ik 
wie ek samar te plak op ‘e Broek. It 
wie in gesellige jûne mei myn fre-
ondinne. Wat hie se in prachtich 
jonkje en wat wie it bysûnder, dat 
sy al troud wie, en in bern hie.

It wie al nei tsienen, doe’t ik op ‘e 
fyts wer op hûs oan gie. Ik gie itsel-
de paad del, wer troch de Mieden. 
It wie neare nacht en och sa stil. Ik 
hearde neat oars as yn ‘e fierte it lûd 
fan in brommer. Lûd draacht fier 
yn ‘e nacht. Ik hearde dat it lûd myn 
kant útkaam, dat dy soe my wol yn-

helje. Krekt de betonbrêge foarby, 
wie er flak by my. Hy kaam suver 
neist my en sakke doe wer wat ôf 
om achter my te bliuwen. Dat bar-
de nochris.

Ik makke my net drok, dy soe sa 
wol ôfslaan. Dat barde net en nei 
in skoftsje kaam er wer tichter by, 
bleau ticht achter my hingjen en 
sakke wer ôf. Jakkes, wa wie dat en 
wat woe er? Ik wie net gau bang, 
mar ik moat sizze dat ik my wol 
ûnrêstich fielde. Ik koe net sjen wat 
folk der op de brommer siet en fûn 
it ferfelend dat er achter my hingjen 
bleau. It hert sloech my yn de kiel 
en ik trape stevich troch om mar 
sa gau mooglik tusken de huzen te 
wêzen. Doe’t ik de Westereen yn-
ried kaam de brommer wer tichter 
by en no gie er neist my riden.

Doe seach ik dat it Johannes wie, 
in jonge dêr’t ik wol mei op reizge 
nei it wurk. Hy seach my oan en 
sei: “Och leave, bisto it. Ik kom fan 
Dokkum en seach in fyts foar my 
útriden. Doe’t ik derom hinne soe, 
seach ik dat it in frommeske wie. Ik 
tocht: dy kin ik hjir net allinnich 
fytse litte, ik bliuw der mar wat 
achter hingjen.”

Ik bin dy jûns goed thúskaam en 
ik bin noch folle faker de Mieden 
trochfytst.

Eelkje Postmus

ÚT IT LIBBEN FAN IN WESTEREENDER

ÚT DE ÂLDE FOTODOAZE

DE WESTEREENDER TOEN

Der is in skat oan ynformaasje yn ‘e foarm fan dokuminten, foto’s, kranten 
en boeken te finen yn it Streekargyf Noardeast-Fryslân. Dat sit ûnder ien 
dak mei de bibleteek fan Dokkum, op Brokmui 62. It Streekargyf hat as 
ûnderdiel fan de gemeente Noardeast-Fryslân ûnder oare it behear oer de 
argiven fan de eardere gemeenten (Oast- en West)Dongeradiel, Ferwer-
deradiel, Kollumerlân c.a. (en de eilannen Skiermuontseach en It Amelân). 

Meiwurker Pieter van der Bij, siket alle moannen foar De Westereender in 
pronkje út de rynske fotokolleksjes en besiket dêrby as it heal kin oan te 
heakjen by de aktualiteit. Mar der soe ek samar in sljochtwei printsje mei 
ferhaaltsje pleatst wurde kinne. 

Jelle en Fré van der Wal en de 
lêste buertwinkel fan Dokkum
Tritich jier lyn stie yn de Dokkumer 
fan 14 desimber 1995 in ferhaal oer 
wat de lêste buertwinkel fan Dok-
kum like te wurden. Per 1 jannewaris 
1996 (eins noch in dei earder want 
Nijjiersdei foel doe op in snein) hâlde 
de famylje Van der Wal op mei Het 
Zuivelhuis yn Dokkum. De foar in 
protte Dokkumers sa fertroude winkel 
stie op ‘e hoeke fan de Altenastreek – 
Gedempte Hantumervaart. 

“Foar it earst begjinne wy dan it nije 
jier net mei balânsjen”, sa fersuchte 
frou Van der Wal. Balânsje fûn se alti-
ten in ferfelend putsje, seker as dat mei 
Nijjiersdei dien wurde moast. “Oaren 
hawwe dan frij en wy wiene drok yn it 
spier”. Net dat hja en har man in he-
kel oan it wurk oer it generaal hiene. 
O nee, se hawwe it dat altiten mei in 
soad nocht dien. Se skytskoarje dan ek 
wol in bytsje tsjin harren nije libben-
sperioade oan wêryn’t se wenne sille 
moatte oan in libben sûnder drokte en 

minder sosjale kontakten. Dochs haw-
we se gjin sprút spyt fan harren beslút. 
“Wy hawwe it no lang genôch dien en 
in leeftiid berikt wêrop’t wy it wol wat 
rêstiger hawwe wolle”, sa ferklearret 
Fré harren beslút. Fiif jier lyn is Jelle, 
op doktersadvys, al ophâlden mei it by 
de doar lâns suteljen. 

Het Zuivelhuis is der al fan 1952 en 
waard doe berêden troch Jelle syn heit 
Klaas. Doe’t Jelle noch mar 14 jier wie 
waard er ynwijd yn ‘e geheimen fan it fak 
fan molkboer. Dat ynhâlde om mei in 
karre mei suvelguod by de doarren del te 
gean. Syn keapwaar bestie doe út molke, 
sûpe, groattenbrij, bûter, tsiis en aaien. 
Letter kamen dêr de nijere produkten as 
joggurt en fanillefla by. Benammen by’t 
winter wie it it suteljen wol ris dreech. 
“Wy fregen dan de minsken om in tsjet-
teltsje mei waarm wetter, om befriezing 
fan de produkten tsjin te gean, sa koene 
wy dan wer in stik as tsien huzen foarút”, 
sa wit Jelle noch goed. 

Yn 1969 kaam Jelle syn heit te ferstjer-
ren en in jier letter namen Fré en hy 
de saak oer. Yn it begjin wiene der yn 
Dokkum mear fan soksoarte winkelts-
jes, mar de iene nei de oare hâlde der yn 
‘e rin fan de jierren mei op. De famylje 
Van der Wal naam dy winkelfunksje 
meast oer en sa groeide het Zuivelhuis 
út ta in drokke krûdenierswinkel mei 
in hieltiten royaler oanbod. De winkel 
wêryn’t Fré altiten foar master opsloech. 
Se hat noait in dei siik west. “Dat koe 
ek net want der wie gjin ferfanger”, sa 
fertelt se nochter. Ek it suteljen moast 
by waar en wyn trochgean. Jelle kin 
him noch wol yn it sin bringe dat er in 
kear búkgryp hie en er middeis mar wat 
bliid wie dat er wer thús wie. 

Novimber 1990 hat er foar it lêst mei 
de karre troch de Woudhorne en Dok-
kum súd-west sutele. Sûnt dy tiid kaam 
er noch wol by in pear selektive klan-
ten, mear foar de sosjale kontakten as 
foar de hannel. Meikoarten is dat ek 
ferline tiid. De winkel is al trije jier 
lang allinnich de moarns mear iepen. 
Dat duorret no noch twa wike en yn 
dy tiid sille de klanten in oar adres 
sykje moatte. Wa’t tinkt dat dy klan-
ten allegear út ‘e buert komme, sit mis. 
“Wy hawwe gauris klanten fan de oare 
kant de stêd en sels wol guon út Ean-
jum en Burdaard”, sa meldt frou Van 
der Wal grutsk. Meikoarten hearre al 
dy klantkontakten ta it ferline. Se sil 
har lykwols net gau ferfele want: “Ik 

mei och sa graach hantwurkje, puzelje 
en lêze en sûnt koart bespylje ik ek de 
keyboard”. Har man hat yn koarte tiid 
in oare ferslaving skipe: de dowesport. 
Hy is dêrfoar sels lid wurden fan de 
Friesche Postduifferiening. “It is mei 2 
dowen útein set en no haw ik der wol 
in stik as 50”. Boppe de rou-advertinsje 
fan Jelle stie dan ek in do te pronkjen. 
Jelle en Fré krigen twa dochters, Anita 
en Erna. Fré, dy’t fan harsels Van Stra-
len hiet, is op twadde krystdei 2010 
ferstoarn en har man Jelle yn de mai-
tiid fan 2024 op 28 maart, sa wist Jelle 
syn suster Coby van der Wal it ferhaal 
noch oan te fullen.

Teake en Johanna
Via Jielt Kooistra ontving Jacob Postma deze bijzondere trouwfoto van Teake 
van der Meer en Johanna Westra, gemaakt in 1964. Voordat Teake uitgroeide 
tot één van de bekendste Friese volkskomieken, was hij gewoon een jonge 
timmerman met een grote lach en een nog grotere liefde voor Johanna. Ze 
ontmoetten elkaar in café Het Witte Huis in Twijzelerheide, waar Teake op-
trad (toen nog als drummer) – en zoals hij later zelf zei: “Fan it iene kaam 
it oare.” De foto laat een prachtig begin zien van een huwelijk dat tientallen 
jaren standhield, tot zijn 
overlijden in 2020, deze 
maand vijf jaar geleden. 
Een eenvoudig, stijlvol 
studioportret dat de sfeer 
van de jaren zestig ademt 
en een stukje dorpsge-
schiedenis vertelt. 

Speciaal voor De Wes-
tereender selecteert Jacob 
Postma elke maand een 
foto voor de Facebooksite 
De Westereen Toen. 

Wilt u reageren op
deze foto? Of heeft u zelf 
nog een mooie foto? 
Laat het ons weten via 
redactie@westereender.nl
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De Echte Groenteman

Wiebe en
              Betty VisserDe Echte Groenteman

Wiebe en
              Betty Visser

0511 - 422 816
www.groentemanvisser.nl

Een opgemaakte
salade met
Kerst?
Al vanaf  € 11,95

Heeft u speciale
producten nodig?
Wij kunnen ze voor u bestellen
 

Diverse soorten
rauwkost
Lekker, vers en gezond

100 gram € 1,59

Winkelcentrum  DamwâldWinkelcentrum  Damwâld
 Vers, Lokaal & LekkerGeldig van 17 t/m 24 december

Kerst-Kwarkbol
fris en romig 

van € 6,55 voor € 5,25

Bij ons slaagt
u altijd 

voor de Kerst!

Vanaf maandag 29 december 
zijn onze heerlijke 

oliebollen er weer!

0511 - 421 484
www.bakkerijheslinga.nl

Stoofl appen

500 gram € 8,50

Half om half gehakt
500 gram + 1 rookworst 
en 2 droge worsten  

samen voor € 9,95

Dokkumer Oerham
(gerookt en gegrild!) 

100 gram € 2,95

Ambachtelijke 
handgeknoopte rollades-

gourmet en (h)eerlijke hapjes

0511 - 425 656
www.slagerijbauketalsma.com

Bezoekadres:
Fogelsang 69
Ingang industrieweg
De Westereen

 

Uw specialist in onderhoud, reparatie en
schadeherstel van caravans, campers (boven en 

onderbouw) en aanhangwagens. 
Tevens levering en montage van movers, luifels, 

sateliet en zonenergiesystemen.

Postadres:
Eintemastraat 13
9104 EW
Damwoude

E-mail: info@Feddemarecreatieservice.nl
Telefoon: 0511-421599

WWW.FEDDEMARECREATIESERVICE.NL

Verhuur     Verkoop     Reparatie     Onderhoud     Schadeherstel

Ook voor uw camper 
APK keuring!

Sportlaan 10, 9271 VN de Westereen  |  0511 447 337  |  info@devesteynde.nl

Meer informatie www.devesteynde.nl of 0511 447 337

Register Podoloog
Kornelis Bĳ lsma
Een registerpodoloog onderzoekt en behandelt voet- en voetgerelateerde klachten die veroor-
zaakt worden door standsafwijkingen in de voet. Aangezien de voeten ‘het fundament’ van het 
lichaam zijn kunnen naast voet- en voet gerelateerde klachten ook elders klachten in het lichaam 
ontstaan die mogelijk hun oorsprong vinden in en onder de voeten

Door de juiste ondersteuning van de voeten wordt niet alleen een betere stand van de voeten 
gerealiseerd maar tevens een verbetering van de houding. De podologische zolen zijn dus niet 
alleen voor de voet, maar voor het hele lichaam.
Afhankelijk van uw zorgverzekering worden het consult en de podologische zolen geheel of 
gedeeltelijk vergoed door uw zorgverzekeraar.

Meer informatie www.devesteynde.nl of 0511 447 337

Kornelis Bĳ lsma
 
Podologie
Echografi e
Shockwave therapie
Sportfysiotherapie
Natuurgeneeskunde
Medical taping
Sportmassage

Fijne feestdagen en een 
voorspoedig 2026
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Er zit muziek in bij 
Koninklijke Brassband 
De Bazuin
OENTSJERK – De Koninklijke De Bazuin sloeg in oktober een dubbelslag 
van formaat: tijdens de Nederlandse Brassband Kampioenschappen 
werden ze met twee orkesten kampioen. Broer van der Wal (41) en Jisse 
Kuipers (15) waren allebei onderdeel van het winnende A-orkest: de één 
doorgewinterd lid van het orkest en de ander een havo-scholier met 
grote ambities in de muziek.

Tekst: Mark Bremer | Foto’s: Nederlandse Brassband Kampioenschappen (NBK)

De vorige keer dat De Bazuin kam-
pioen werd op het NBK was in 2014. 
Toen vielen het A- en B-orkest ook al 
in de prijzen, net als dit jaar. De over-
eenkomst tussen de beide titels? “It 
kaam like ûnferwachts”, vertelt Van 
der Wal, die al 22 jaar deel uitmaakt 
van de band. “We sieten yn 2014 as 
feriening yn in dipke. It jier dêrfoar 
wienen we sechde wurden op it NBK 
en by in tuskenwedstriid waarden we 
lêste. De moraal wie net al te heech, 
mar wy spilen echt hiel goed.”

Door de lage moraal wilden ze niet eens 
de moeite nemen om naar de zaal te ko-
men voor de prijsuitreiking. Tot iemand 
van de organisatie zei: ‘Jullie moeten 
even naar de zaal komen.’ “Wy sieten yn 

mineur yn de hal, want it soe dochs net 
genôch wêze. Lang om let gienen we 
dochs nei binnen en doe kaam it grutte 
nijs: we wienen kampioen!”

Elf jaar later - we schrijven oktober 
2025 - was het weer prijs. “Nei koroa- 
na ha wy de opgeande line wer te 
pakken, de moraal is heger. Mei in 
nije dirigint, der binne wat minsken 
stoppe en we ha ús bêst dien om der 
wer in moaie feriening fan te meitsjen. 
Je kinne wol sizze dat it slagge is, mar 
dan is it ek moai dat je earste wurde 
ynstee fan twadde as tredde.”

Van der Wal was er als percussionist 
weer bij en mocht de grote beker in 
ontvangst, maar ook de vijftienjarige 

Jisse Kuipers uit Hurdegaryp had zijn 
aandeel. Hij maakte op jonge leeftijd 
kennis met De Bazuin. “Myn sus siet 
yn it B-orkest en ik gie dus wol mei 
nei de konserten. Doe ha ik fuort foar 
de tromboane koazen, dat ynstrumint 
fûn ik altyd moai om te sjen.”

In de prijzen
In een paar jaar werkte Kuipers zich 
van het jeugdorkest op naar de hoofd-
macht, waar hij inmiddels al vier jaar 
bij speelt. De havo-scholier wil na zijn 
examenjaar naar het conservatorium 
om zijn muzikale carrière voort te zet-
ten. “Uteinlik is it myn doel om pro-
fessional te wurden en by in symfony-
orkest te spyljen.”

De tiener heeft een aardige staat van 
dienst. Na de winst tijdens verschil-
lende solistenconcoursen wordt hij nu 
regelmatig uitgenodigd om als solist 
mee te spelen bij concerten. Waarom 
de muziek hem zo aanspreekt? “In 
brassband klinkt gewoan hiel fet”, zegt 
Kuipers.

“In brassband 
klinkt gewoan hiel fet”

Voor Van der Wal is de muziek zijn 
grootste hobby. Hij heeft een gezin 
en werkt als adviseur vastgoed bij de 
gemeente Leeuwarden. “Ik fyn it fan-
tastysk om muzyk te meitsjen mei 
minsken dy’tst alle wiken sjochst”, 
vertelt hij. “Elk hat syn eigen ferhaal, 
mar at je de ynstruminten pakke is al-
les wat’st do dy dei dien ha of wat der 
moarn barre moat efkes fuort. Dan be-
sikest om fan it stik dat foar dy leit en 
wêr’t in elk syn eigen partij yn hat, wat 
moais te meitsjen.”

Naast het samenspel zijn de jarenlan-
ge tradities van De Bazuin waardevol, 
vindt Van der Wal. “At der wat mis 
giet, sil it publyk dat hast neat hearre. 
Mar by de tromboanes dogge de man-
nen dan altyd efkes in foet omheech. 
Ik hear it net dat er wat misgiet, mar 

hja witte dat fan elkoar. Dat is in tra-
dysje dy’t jierren lyn begûn is. Gjinien 
fan dy minsken sit der no noch, mar 
sokke dingen en eleminten binne al-
tyd bleaun.”

Aanwas van jeugd
Het gaat goed met De Bazuin. Toch 
is het niet altijd zo florissant geweest. 
“Dat wie in swiere tiid foar de ferie-
ning”, zegt Van der Wal. “No sitte we 
goed yn de leden. It jeugdorkest en 
it B-orkest sitte fol.” De aanwas van 
jeugdleden blijft bijvoorbeeld een punt 
van zorg. “Oer fiif as tsien jier krije wy 
der ek lêst fan, de besunigingen op de 
muzykskoallen hawwe no al effekt.”

Dergelijke problemen zijn van alle tij-
den. Bij de reünie van vorig jaar sprak 
hij een van de oprichters van De Ba-
zuin, die vertelde dat het in de jaren 
vijftig zo slecht gesteld was met het 
ledenaantal dat elk lid ‘één iemand 
moest meenemen om bij de band te 
komen’. “En no binne wy der noch, it 
beslút fan in pear minsken eartiids hat 
noch altyd effekt.”

De winst op het NBK geeft in ieder 
geval een boost. En voor de jonge le-
den die al bij het A-orkest zitten is 
het de bevestiging dat ze goed bezig 
zijn. “Der wienen sels leden dy’t foar 
it earst meidienen yn it A-orkest en 
dy’t fuort kampioen wurden binne”, 
aldus Van der Wal. “Dat is geweldich, 
it straalt sa’n gelok út.”

Aan de andere kant speelde ook Ants-
je de Ruiter mee, al meer dan vijftig 
jaar lid van het A-orkest. “Sy makke ús 
hegemony yn de njoggentiger jierren, 
doe’t we hast alles wûnen, ek al mei.” 

Valentijnsconcert
Het eerstvolgende grote agendapunt 
is op 14 februari in De Lawei. Dan 
speelt De Bazuin het Valentijnscon-
cert, dat al sinds 1988 jaarlijks ge-
houden wordt. Altijd wordt er dan 
samengewerkt met een bekende solist. 
Dit jaar is dat Nandi van Beursen, die 
hoofdrollen vertolkte in de musicals 
The Sound of Music en De Tocht. 
In het verleden gingen zangeressen 
als Iris Kroes, Edsilia Rombley en 
O’G3NE haar voor.

“Dat is hiel oars dan mei it Neder-
lânsk kampioenskip”, zegt Van der 
Wal. “Dan sitte der minsken yn de 
seal dy’t echt lústerje en sjen wolle oft 
wy technysk goed spylje. Mei it Valen-
tijnsconcert sitte der 900 minsken yn 
De Lawei, dy’t in leuke jûn ha wolle. 
At de gerdinen dan iepengeane sjogge 
wy al dy minsken en dan krij ik it pi-
kefel op de earms. Dan tink ik: Poah, 
dit is fantastysk!”

Door de overwinning op het NBK 
staat het eerste evenement voor 2027 
ook al gepland: “Wy meie yn april 
2027 nei Montreux (Zwitsersland, 
red.) om mei te dwaan oan it Euro-
peesk Kampioenskip.”

Broer van der Wal van De Bazuin is enorm blij met het winnen van het NBK

Jisse Kuipers (rechts) speelt bij het A-orkest op de trombone
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Ek mei de Krystdagen en
fansels ek yn 2026.
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Alle snavels dezelfde kant op: 
vogelverenigingen fuseren

Tropische vogels, parkieten en kanaries. Hoewel hun vogels alle kleuren 
van de regenboog hebben, lopen de ledenaantallen bij vogelverenigin-
gen terug door vergrijzing. Reden genoeg voor de vogelverenigingen 
in Damwâld, De Westereen en Noardburgum om per 1 januari 2026 te 
fuseren tot Vogelvereniging Fûgelsang.

Tekst: Gytha te Nijenhuis | Foto: Vogelvereniging Fûgelsang

“Wy binne fan 80 à 90 leden nei 30 
leden gien, dus dat rint allegear wer-
om, mar mei de shows binne de ûn-
kosten noch like heech”, vertelt Kees 
Luinstra (71), die nu nog lid is van 
Vogelvereniging Fûgelfreonen in De 
Westereen. Ook Feije van der Meer 
(72) van Vogelvereniging Fûgelnocht 
in Damwâld zag de uitgaven oplopen: 
“Moatst in seal hiere en in sprekker 
ynhiere.” 

Naast de hoge kosten nam ook het 
animo voor de jaarlijkse vogelten-
toonstellingen af. Tijdens deze shows 
presenteren kwekers hun vogels aan 
het publiek en doen zij mee aan een 
competitie. “Op in bepaald momint 
waarden dy tentoanstellingen en de 
kompetysje sa lyts en kaam der amper 
publyk”, vertelt Jan van der Wal (68), 
lid van Vogelvereniging Zanglust in 
Noardburgum. Om kosten te drukken 
en een groter publiek te trekken, or-
ganiseerden de drie verenigingen sinds 
2023 gezamenlijke tentoonstellingen. 
Dat beviel zo goed dat een volledige 
fusie een logische vervolgstap werd.

Het proces
Kees, Feije en Jan maken inmiddels 

deel uit van het nieuwe bestuur dat 
uit zes mannen bestaat: twee uit elke 
oude vereniging. “En it is fan dei ien 
direkt de noazen deselde kant út”, ver-
telt Feije, “hielendal gjin stribbeligen. 
We wisten alle trije: dy kant moatte 
we út.” 

Af en toe moest er een compromis 
gesloten worden: “Dan komme je by 
bygelyks de kontribúsje”, vertelt Jan. 
“De iene feriening hat krekt wat mear 
kontribúsje as de oare.” “En dêr binne 
wy de dupe fan wurden”, lacht Kees, 
“wy betelje no fiif euro mear.” Om-
dat het bestuur alle stappen openlijk 
met de leden deelde, leidden dit soort 
compromissen niet tot weerstand.

Nieuwe naam 
Bij een nieuwe start hoort ook een 
nieuwe naam. “It is in bewuste keuze 
dat wy in nije namme woene”, vertelt 
Feije, “datst net krijst dat Fûgelnocht 
bygelyks seit: ‘Sjochst no wol, we sitte 
by Fûgelfreonen.’” Jan vult aan: “Dat 
moatte we beslist net ha. Dat fielt as 
in drompel.” 

Om een naam te vinden die voor ie-
dereen goed voelde, werd onder de 

leden een prijsvraag gehouden. “Dan 
leist it ek by de leden del foar in breder 
draachflak”, zegt Jan. De inzender van 
‘Fûgelsang’ won een jaar lidmaatschap 
zonder contributie.

De toekomst 
De oorspronkelijke verenigingen be-
stonden elk ongeveer 60 jaar. “Op in 
stuit kabbelet it dan wat”, legt Feije 
uit. “No hast yn feite in hiele nije jon-
ge klup en fielst ambysje. De animo 
is der wer.” Dat enthousiasme werd 
duidelijk tijdens de eerste proefle-
denavonden: “Dan sjochst earst dêr in 
ploechje fan Noardburgum, en dêr in 
ploechje fan de Westereen en dêr fier-

derop sit Damwâld. Doe wiene wy in 
pear kear fierder en siet elkenien troch 
elkoar hinne”, vertelt Jan. 

Verder wil de nieuwe vereniging 
jaarlijks een tafelkeuring organise-
ren, waarbij een vogelkeurmeester 
langskomt, en willen de mannen met 
de vereniging andere vogelkwekers 
bezoeken. Daarnaast verwachten ze 
600 vogels bij de grote vogeltentoon-
stelling van volgend jaar. Feije: “It is 
gesellich, sjochst echt goede fûgels en 
trochdat it in grut oantal is, is it ek oa-
ntreklik om te sjen. Der sit ek in fer-
keapklasse by, dat is oantreklik foar de 
echte fûgeler.”

Meer dan alleen vogels 
Met Fûgelsang hopen de mannen ook 
nieuwe leden aan te trekken, waar-
onder beginnende kwekers: “Dan 
kinne se tips en trúks krije, advys fan 
de kenner. As begjinnend kweker 
wurdst echt op wei holpen”, vertelt 
Feije. Maar de vereniging gaat verder 
dan alleen de liefde voor vogels: “Do 
hast in mienskiplike hobby, mar do 
learst inoar ek oars kennen”, zegt Jan. 
“As der problemen yn de húshâlding 
binne, dan beprate je dat mei-inoar. Je 
krije in stikje betrouwen yninoar oer 
en wer. De fûgeltsjes binne dan it beg-
jinpunt.”

Wybe Kuipers van Warmtebrengers:  
warm in huis en in contact 
“Wat moat ik no einliks?” Deze 
vraag hebben veel mensen op het 
gebied van duurzame energie. 
Sinds een half jaar is Warmtebren-
gers er, die duurzame installaties 
in Fryslân, Groningen en op de 
Waddeneilanden bouwt en on-
derhoudt. Een duidelijk en eerlijk 
advies staat voor eigenaar Wybe 
Kuipers voorop. “Ik wol mei de 
minsken in bân opbouwe.”

Tekst: Ellen Schat | Foto’s: Warmtebrengers

Al meer dan twintig jaar is Wybe 
Kuipers uit Hantum monteur en in-
stallateur van energiesystemen. Eerst 
werkte hij in loondienst, later richtte 
hij Kuipers Techniek & Installatie 
op. De laatste jaren specialiseerde 
hij zich in duurzame technieken en 
verdiepte hij zich in warmtepompen, 
zonnepanelen, laadpalen en thuisbat-
terijen. 

Een wens om zijn onderneming 
verder uit te bouwen kwam in een 

stroomversnelling toen hij de wo-
ning van Douwe Jan Boersma uit 
Buitenpost verduurzaamde. Het 
klikte tussen de twee en Wybe vroeg 
de ervaren ondernemer om advies. 
“Doe ha wy trije as fjouwer jûnen by-
inoar sitten”, vertelt Wybe. “Douwe 
Jan stjoerde my yn dizze rjochting 
en úteinlik binne wy kompagnons yn 
Warmtebrengers wurden.” Inmid-
dels hebben ze een vaste kracht, een 
zzp’er en een aantal jongens in oplei-
ding. 

Deze winter 
Vanaf de zomer trekken de Warmte-
brengers ‘flink aan de bel’. Zo loopt 
er een campagne op de radio, in 
kranten en tijdschriften en op socials. 
Ook zijn er flyers in de dorpen rond-
gebracht: ‘Deze winter nog van het 
gas af?’ In de campagnes vertellen de 
Warmtebrengers onder andere dat 
een installatie binnen vier weken ge-
plaatst kan worden. “Wy binne drok 
dwaande om ús bekend te meitsjen. 
Marketingburo Geen Saus út Dok-
kum helpt ús dêrby.”

Specialisatie 
Veel andere installateurs doen duur-
zame installaties er volgens Wybe bij, 
waardoor de expertise en aandacht 
minder is voor duurzame installaties. 
Er is bovendien veel aanbod en als 
particulier zie je dan soms door de 
bomen het bos niet meer. Ook daar-
om heeft hij op de website Warm-
tebrengers.nl een energiecheck ge-
maakt, waarmee mensen al een eerste 
beeld krijgen van de installaties, in-
vesteringen en wat ze kunnen bespa-
ren. “Wy binne echt spesjalisearre in 

duorsumens, ek omdat it in protte 
spilet. In soad minsken witte it net 
goed: wat moat ik no einliks?” Wybe 
komt graag bij de mensen thuis en 
geeft een eerlijk advies, eenvoudig 
uitgelegd: wat past bij jouw huis en 
situatie?

Warm contact 
Ook wil hij zich onderscheiden in het 
warme contact met zijn klanten. Een 
warme techniek en een warm gevoel, 
zo noemt hij dat. “Minsken moatte 
der in goed gefoel oer ha. Ik wol in 
bân mei se opbouwe. Je fertrouwe 
mekoar. Ek fyn ik it belangryk dat 
wy, as de klus klear is, alles oprúmje 
en dat wy meitinke. Bygelyks efkes 
fertelle wannear‘t de stroom derôf 
moat.” Voor de klant, maar ook voor 
hemzelf en de medewerkers is deze 
manier van werken en communice-
ren heel prettig. “Sa bliuwt it wurk 
leuk. Wy binne belutsen en yn ‘e bu-
ert.” Met deze aanpak hoopt Wybe 
ook dat personeel graag bij Warm-
tebrengers wil werken. “Minsken 
moatte by jo komme wolle.”

Kees Luinstra (71), lid van Vogelvereniging Fûgelfreonen in De Westereen, Jan van der Wal (68), lid van Vogelvereniging Zanglust in Noardburgum, Feije 
van der Meer (72) van Vogelvereniging Fûgelnocht in Damwâld.

Wybe Kuipers is 
dagelijks op pad om 
woningen comfortabeler 
en energiezuiniger te 
maken

Het team van Warmtebrengers voor de werk-
plaats, met de kenmerkende gele bussen
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ZULLEN WE 
DELEN WAAR 
HET KAN?
De voedselbank in Dantumadiel raakt 
in de knel. Steeds meer mensen 
vragen om hulp. Maar de aanvoer van 
levensmiddelen is met 80% gedaald. 
Belangrijkste reden is dat dagelijkse 
boodschappen duur zijn. Juist dát 
raakt gezinnen die het hard nodig 
hebben dubbel. Dit speelt landelijk, 
maar is ook voelbaar in onze dorpen. 

JIJ BELANGRIJKE 
BOODSCHAPPEN
Help onze voedselbank. Een kleine 
bijdrage heeft vaak al een groot 
effect. Dat kan met een donatie, 
of met het schenken van belangrijke 
levensmiddelen. Niks is verplicht, 
maar laten we delen waar het kan.     
levensmiddelen. Niks is verplicht, 
maar laten we delen waar het kan.     

WIJ HEBBEN EEN

BELANGRIJKE 

BOODSCHAP!

DONDERDAG 
18 DECEMBER
DE WESTEREEN
Donderdag 18 december staan we 
met een kraampje in de Aldi in 
De Westereen. Daar kun je een paar 
extra boodschappen doen, speciaal 
voor de voedselbank. Help je mee?

DELEN WAAR 

De voedselbank in Dantumadiel raakt 

vragen om hulp. Maar de aanvoer van 
levensmiddelen is met 80% gedaald. 
Belangrijkste reden is dat dagelijkse 

hebben dubbel. Dit speelt landelijk, 
maar is ook voelbaar in onze dorpen. 

METEEN
DONEREN
voedselbankdantumadiel.nl
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“De skiedsline 
tusken libben en 
dea is flintertin”
Het verhaal van Nadonne de Haan over veerkracht, 
loslaten en de helende kracht van creativiteit

Het is de zomer van 2022 wanneer Nadonne de Haan met haar twee 
zoons een dagje naar Ameland gaat. De jongste zwaait vrolijk naar de 
meeuwen, de oudste kijkt uit naar een ontspannen eilanddag, wanneer 
Nadonne’s been in enkele minuten rood en heet wordt en pijnlijk opzet. 
Wat een zorgeloze zomerdag had moeten worden, verandert binnen 
enkele uren in een levensbedreigende situatie.

Tekst: Nynke van der Zee | Foto’s: Jaap de Boer

De herinnering aan die bewuste zo-
merdag drie jaar geleden brengt bij 
Nadonne nog altijd een mix van emo-
ties teweeg. Wat begint als een onbe-
zorgd dagje uit naar Ameland, veran-
dert binnen enkele uren in een strijd 
op leven en dood. “It begong doe’t wy 
hast by it eilân wienen. Ik wit noch dat 
ik it kâld krige, wylst it prachtich sim-
merwaar wie. Ik hie in koarte broek 
oan en fielde en seach hoe’t myn hiele 
skonk yn in pear minuten tiid read, hyt 
en hiel dik waard.”

Een race tegen de klok
Tegen de tijd dat de veerboot aanmeert 
en iedereen zich klaarmaakt om aan 
wal te gaan, is Nadonne inmiddels zo 
ziek dat personeel van de veerboot de 
ambulance belt. Per ambulance wordt 
ze samen met haar jongens hevig tril-
lend naar de huisarts gebracht. “Ien 
fan de ambulânsebroeders fertroude it 
net”, herinnert ze zich nog goed. Hij 
vindt dat Nadonne met spoed naar het 
ziekenhuis moet. Ze krijgt morfine te-
gen de pijn. “Uteinlik waard de heli-
kopter oproppen en bin ik mei spoed 
nei sikehûs MCL yn Ljouwert flein. 
En dat wylst myn beide jonges op it 
eilân achterbleaunen.”

Op de Spoedeisende Hulp verslech-
tert Nadonnes toestand razendsnel. 
De artsen maken zich ernstige zorgen. 
Haar koorts stijgt boven de 42 graden 
en haar bloeddruk is te laag. Ze krijgt 
vier antibioticakuren tegelijk, in de 
hoop dat er eentje aanslaat. De eerste 
diagnose luidt dat Nadonne moge-
lijk een vleesetende bacterie in haar 
lymfestelsel heeft. De boodschap die 

de artsen brengen is heftig. “Se sei-
nen: Mogelijk is het fataal. We halen 
je open om te zien welke bacterie het 
is. Als het de verkeerde is, kunnen we 
niks meer voor je doen.”

In Gods handen
Daarna volgt het moeilijkste moment: 
Nadonne krijgt het dringende advies 
om haar kinderen te bellen om af-
scheid te nemen. “Ik koe it net. Ik wie 
folslein yn panyk. Hoe moast ik de 
jonges no fertelle dat ik miskien de-
agean soe? Dat koe en woe ik se net 
oandwaan.” Samen met een vriendin 
die in allerijl naar het ziekenhuis is ge-
komen, besluit Nadonne een spraak-
bericht voor haar beide jongens op te 
nemen, voor het geval dat ze er niet 
meer uit komt. Ook belt ze met haar 
broer om afscheid te nemen. Wat 
volgt is een bijzonder, intens moment 
van verbinding.

“Myn broer sei: wat der ek bart, do 
bist net allinnich. God is by dy. Wy 
ha gûld, song en bidden. It wie in gaos 
oan emoasjes. Doe’t ik de OK binnen 
kaam, stie it hiele medyske team klear. 
En ik fielde hiel dúdlik: myn lot leit yn 
harren hannen, mar foaral yn de han-
nen fan God.”

De wereld zonder filter
Het moment dat Nadonne weer bij-
komt op de verkoeverkamer staat 
haar nog levendig op het netvlies. “Ik 
hearde myn namme. It earste wat ik 
tocht, wie: ik bin der noch!” Ze ver-
huist daarna naar de IC en moet al 
met al nog een week in het ziekenhuis 
blijven. Een week na de bewuste boot-

tocht mag Nadonne eindelijk naar 
huis. Een confronterend en emotio-
neel moment volgt wanneer ze in haar 
rolstoel door haar jongste zoon naar 
buiten wordt geduwd. Ineens beseft 
ze: ze hadden me ook door een andere 
deur naar buiten kunnen duwen. 

“Dêrnei wie it as belibbe ik alles foar 
it earst. Alle lûden wienen hurder, de 
kleuren feller, de geuren skerper. It fiel-
de as wie myn filter fuort. As stienen 
al myn sintúgen maksimaal oan. Ik 
belibbe de wrâld as in bern. Alles wie 
wer nij en bysûnder.” Nadonne ziet de 
wereld heel anders dan de mensen om 
haar heen, merkt ze. “Ik kin it hast net 
útlizze, mar lytse dingen belibbe ik yn 
ienen hiel yntins. Reinwetter op myn 
hûd, sinnestrielen op myn gesicht, de 
wyn troch de blêden oan de beammen: 
ik fielde alles dûbelop.” 

Ze geniet volop van de kleinste mo-
menten. Tijdens haar eerste koffie-

moment in het restaurant van het 
ziekenhuis, met haar moeder en beide 
zoons, valt haar op hoe iedereen op z’n 
telefoon zit. “Ik woe elkenien wol oa-
nstompe en roppe: ‘Doch dy tillefoan 
fuort! Praat mei elkoar! Sjoch elkoan 
oan! Genietsje fan dit moment!’ Alles 
wie yn it begjin sa yntins.”

Van eigen heling naar een missie
Naast haar fysieke revalidatie moet 
Nadonne de maanden na haar ontslag 
uit het ziekenhuis ook mentaal her-
stellen van wat haar is overkomen. Ze 
besluit om alles op te schrijven en te 
schilderen. “Ik fielde oan alles: it moat 
der út.” Ze maakt een schets van wat 
haar is overkomen. “Doe’t de skets 
klear wie, fielde dat as in opluchting. 
Ik ha de skets achter yn it hok setten, 
ik koe der net nei sjen.”

Tweeënhalf jaar later vertaalt ze 
haar ervaring nogmaals in een gro-
ter kunstwerk, dat aan de muur in de 
woonkamer prijkt. Op de achtergrond 
een allesverwoestende tornado, op de 
voorgrond zijzelf met haar kinderen, 
gedragen door Gods handen. “Dit 
skilderij is myn ferhaal. It hat my hol-
pen om alles in plakje te jaan.” Een 
kleiner werkje dat daarna volgt, wordt 
haar weg naar herstel. Het gaat over 
een lied dat ze krijgt toegestuurd wan-
neer ze van de IC afkomt. Een lied dat 
naadloos aansluit op de heftige situ-
atie destijds. “Doe’t dat twadde skil-
derijtsje klear wie, triggerde dat ferske 
my net mear sa heftich. En doe wist 
ik: dit wurdt myn nije missy, hjir kin ik 
in oar mei helpe.” 

Hoe iets kleins groots kan voelen
Schilderen blijkt niet alleen Nadonnes 
persoonlijke weg naar herstel, maar 
ook haar inspiratie voor anderen. Ze 
start haar eigen bedrijf Nadonne Art. 
In haar sfeervolle atelier geeft ze we-
kelijkse schilderlessen en organiseert 
ze creatieve workshops voor zowel 
volwassenen als kinderen. In kleine 

groepen, zodat er altijd persoonlijke 
aandacht is. Nadonne leert mensen 
schildertechnieken, maar bovenal laat 
ze hen kennis maken met een middel 
om te ontspannen en om je te uiten. 
“Kreatyf besich wêze, is foar elkenien 
goed. Efkes út dyn holle, gewoan 
dwaan. Perfekt foar ûntspanning, fer-
wurking of gewoan in momintsje foar 
dysels.”

De ingrijpende gebeurtenis drie jaar 
geleden heeft Nadonnes leven blij-
vend veranderd. Dingen die ooit groot 
leken, zijn nu onbelangrijk. En kleine 
dingen die zo vanzelfsprekend le-
ken, voelen nu juist groots. Nadonne 
noemt als voorbeeld het moment dat 
ze weer kon hurken in de tuin. Met 
haar handen wroetend in de bladeren, 
kwam er een vrouw voorbij. “Dy frou 
rôp: ‘Wat in blêde-rommel net?!’ En ik 
rôp: ‘Nee, hearlik just!’ Ik kin no noch 
genietsje fan sokke lytse mominten.”

Vier het leven
Terugkijkend is ze dankbaar dat de 
artsen haar leven hebben gered, maar 
voelt ze ook dat deze gebeurtenis haar 
band met God heeft versterkt. “It fielt 
as is der in dikke streep set en ha ik no 
in twadde libben. Ik wie altyd al frij 
nofter, mar ik meitsje my no seker net 
mear drok om ûnnedige negative sa-
ken. Ik wit no presys wat belangryk is 
en wat net. Ik lit dingen makliker los. 
Mar boppe-al: ik fier noch alle dagen 
it libben!”

Benieuwd naar  
Nadonnes atelier?

Nadonne Art vind je aan de 
Fogelsang 9 in De Westereen 
en is te volgen op Facebook 
en Instagram onder de naam 

Nadonne Art. Bellen kan naar 
06 36 25 21 16.
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Kerst bij Kroon
in De Westereen

www.kroon-vleeswaren.nl info@kroon-vleeswaren.nl facebook.com/kroonleverworst

Kroon leverworst 
zit boordevol gezelligheid

De eerste hagelstenen tikten tegen het raam van de auto wanneer Sara het terrein van Kroon Vleeswaren in De Westereen opreed. Het was 
nog donker, maar binnen brandde al licht. Op haar eerste werkdag voor kerst voelde ze gezonde spanning in haar buik. Een bijbaan in de 
voedingsindustrie leek haar spannend, maar Kroon had iets vertrouwds – misschien door de verhalen van haar pake, die vroeger ook “bij de 
Kroon” had gewerkt.

Binnen ving haar meteen de geur van kruidige 

leverworst en vers gegaarde rollade. Geen 

fabriekslucht zoals ze had verwacht, maar warme, 

kruidige geuren die haar deden denken aan de zondagse 

tafel bij haar grootouders. Een collega in een nette witte 

jas stak zijn hand uit. “Moarn, ik bin Klaas, ik sil dy hjoed 

de moaiste hoeken fan ús bedriuw sjen litte.” Met een 

knipoog voegde hij eraan toe: “Us leverworst en rollade 

geane al generaasjes mei, mar wy kinne jong bloed as 

dy hiel goed brûke.”

Terwijl ze door de productieruimtes liepen, zag Sara 

hoe oude en nieuwe tijd in elkaar overliepen. Moderne, 

veilige machines, duidelijke werkinstructies en nette 

werkkleding; maar tegelijk stonden er mensen die precies 

voelden wanneer het deeg goed was en hoe strak een 

rollade moest worden opgebonden. “Dit learde ik fan myn 

heit,” zei een oudere collega, “mar do kinst it hjir ek sa 

leare, wy litte dy it stap foar stap sjen.” Het klonk ineens 

minder als “fabriekswerk” en meer als een vak dat je 

onder de knie kon krijgen.

In de pauze zat ze met een groepje jonge collega’s 

in de kantine. Er werd gelachen om fi lmpjes op hun 

telefoon, maar ook serieus gepraat over roosters, 

doorgroeimogelijkheden en de fi jne bijkomstigheden: 

vaste uren, nette voorwaarden, opleidingen en een 

werkgever die in de regio al meer dan honderd jaar een 

begrip is. “It is hjir net allinnich hurd wurkje,” zei een van 

hen, “marst hast hjir wol fêstichheid, moaie produkten en 

in team dat echt foar dy klear stiet.”

Aan het eind van de dienst hielp Sara mee met het 

controleren van de laatste leverworsten voor de 

kerstorders. Ze merkte dat ze al scherper keek dan 

aan het begin van de dag. Een licht beschadigde worst 

haalde ze er zelfverzekerd tussenuit. “Sjoch,” knikte Klaas 

tevreden, “no bist al in bytsje in echte Kroon-makker.” 

Buiten was het inmiddels donker en kerstsfeer verlichtte 

het dorp, maar in haar hoofd was het helder: hier, 

tussen het ambacht van vroeger en de zekerheden van 

nu, zou ze best langer willen blijven. Misschien was dit 

wel precies de plek waar jonge mensen zoals zij een 

toekomst konden bouwen – met smaak, sfeer en goede 

voorwaarden.. 

Wil jij ook deel uit gaan maken van een leuk team 

met oog voor ambacht en lekkere producten? Kijk 

snel op onze website: www.kroon-vleeswaren.nl 
of stuur je gegevens met een korte motivatie naar: 
info@kroon-vleeswaren.nl
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Het Glazen Huis Broeksterwâld – samen 
bouwen aan een hoopvolle toekomst 

BROEKSTERWÂLD – In de aanloop 
naar kerst wordt De Brink in 
Broeksterwâld opnieuw omgeto-
verd tot een bruisend, warmhartig 
dorpsplein. Van dinsdag 23 decem-
ber 13.00 uur tot en met woensdag 
24 december 22.00 uur vindt hier 
Het Glazen Huis Broeksterwâld 
plaats: een sfeervol tweedaags 
evenement boordevol muziek, 
activiteiten en saamhorigheid. Het 
belooft een editie te worden die je 
absoluut niet wilt missen.

 
De Brink zal gevuld zijn met allerlei 
attracties voor jong en oud. Bezoe-
kers kunnen genieten van livemu-
ziek, verzorgd door lokale artiesten 
en talenten die gedurende beide 
dagen optreden. Daarnaast zijn er 
diverse workshops, variërend van 
creatieve activiteiten tot laagdrem-

pelige doe-sessies waar iedereen aan 
kan deelnemen. Een bijzondere pu-
bliekstrekker is de levende kerststal, 
die het kerstverhaal op een unieke 
en hartverwarmende manier tot le-
ven brengt.
 
Ook aan de innerlijke mens is ge-
dacht. Meerdere foodtrucks en 
drinkkramen zorgen voor win-
terse lekkernijen, warme dranken 
en heerlijke snacks. Wie graag een 
gokje waagt of een bijzonder item 
wil bemachtigen, kan zijn geluk be-
proeven bij de veiling en het draai-
end rad, waar prachtige prijzen te 
winnen zijn. De organisatie bena-
drukt dat elk onderdeel draait om 
plezier, verbinding en het steunen 
van een goed doel.
 
Want dat is waar Het Glazen Huis 
Broeksterwâld om draait: geven. De 

volledige opbrengst gaat namelijk 
naar World Servants Broeksterwâld, 
een gedreven groep jongeren uit het 
dorp. Zij zetten zich in voor een 
project in Rwanda, waar zij helpen 
bouwen aan een betere toekomst 
voor kinderen. Dankzij het enthou-
siasme van de vrijwilligers en de 
steun van het dorp kunnen er con-
crete stappen worden gezet richting 
veilige en hoopvolle leefomstandig-
heden in Rwanda.
 
Het evenement staat bekend om 
zijn warme sfeer, saamhorigheid en 
feestelijke ambiance. Met kerstver-
lichting, muziek en activiteiten die 
continu doorgaan, heerst er een ech-
te kerstgevoel-beleving op De Brink.
 
De organisatie laat weten dat er bin-
nenkort meer details volgen over het 
programma. “Houd vooral onze so-
cials in de gaten,” klinkt het enthou-
siast. Eén ding is zeker: Het Glazen 
Huis Broeksterwâld wordt een feest 
om samen te vieren – én een kans 
om verschil te maken. Kom jij ook 
langs? 

15e Winterjûn mei 
De Hellingbazen en 
Gurbe Douwstra

FEANWÂLDEN/NOARDBURGUM – 
Koor De Hellingbazen organiseert 
dit jaar voor de 15e keer de Win-
terjûn in Doarphûs De Balstien 
in Noardburgum. De avond vindt 
plaats op zaterdag 20 december, 
aanvang 20.00 uur (zaal open 
19.30 uur). Dit keer is er muzi-
kale medewerking van Gurbe 
Douwstra, ús Fryske troubadour, 
bekend van onder andere Cliffs 
of Moher en As it myn tiid is.

De Hellingbazen begonnen ruim 
20 jaar geleden als shantykoor, in 
een tijd dat vrijwel elk dorp wel een 
shantykoor had. Inmiddels is veel 
veranderd: een groot deel van die 
koren bestaat niet meer, maar De 
Hellingbazen zijn nog altijd spring-
levend. Het koor heeft het roer 

omgegooid en zingt en speelt naast 
shanty’s ook country, meezingers en 
andere nummers. “Wy binne fan 
alle merken thús”, zo omschrijft het 
koor zichzelf. De naam is ontleend 
aan de vroegere scheepshellingen in 
Feanwâlden en Feanwâldsterwâl, 
waar pramen en schouwen werden 
gebouwd voor de “koumelkers”.

Het koor bestaat uit 28 zangers en 
5 muzikanten en staat onder leiding 
van dirigent Douwe Feenstra.

Kaarten zijn in de voorverkoop ver-
krijgbaar bij Fietsservice Elzinga, 
Haadstrjitte 14 in Feanwâlden, en 
via winterjun2025@gmail.com. Op 
is op.

Nieuwe leden zijn welkom: De 
Hellingbazen repeteren wekelijks 
op woensdagavond van 20.00 tot 
22.00 uur in Dûke Lûk in Fean-
wâldsterwâl. Ook accordeonisten 
die het koor willen begeleiden kun-
nen zich melden bij secretaris Jan 
Hoitinga, tel. 06-10850304.

Kerstnachtzangdienst in De Westereen
De kerstnachtzangdienstcom-
missie van de gezamenlijke 
kerken van De Westereen nodigt 
iedereen van harte uit voor de 
Kerstnachtzangdienst op dinsdag 
24 december om 21.30 uur in de 
Ferbiningstsjerke. Het thema van 
de avond is: “Hij is er”.

De overdenking wordt verzorgd 
door ds. B.H.P. Mussche. Muzikale 
medewerking komt van de Mee-
tingband, Foeke Wiegersma (orgel) 
en Judith Cuperus (trompet). Er 
zullen veel bekende kerstliederen 
worden gezongen.

De collecte is bestemd voor Kerk 
in Actie – hongersnood in Soedan. 
Vanaf 21.00 uur is iedereen van 
harte welkom; er staan koffie en 
kerstbrood klaar. U bent van harte 
uitgenodigd.

Benefietconcert ‘Jûn foar de 
Krystnacht’ met Bonifacius Band 
SIBRANDAHUS – Dit jaar staat de 
Bonifacius Band centraal tijdens de 
‘Jûn foar de Krystnacht’ in Kloos-
terkapel Sibrandahûs. Dit jaarlijkse 
benefietconcert ten bate van de 
stichting Make-A-Wish wordt tra-
ditiegetrouw op de avond van 23 
december gehouden. Het concert 
begint om 20.30 uur. De deuren 
gaan om 20.00 uur open.

De roemruchte groep uit Dokkum 
vond haar oorsprong in het midden 
van de roerige sixties. De band speelde 
aanvankelijk top 40 muziek maar la-
ter legde men zich vooral toe op de 
blues. Begin jaren zeventig stopte de 
band en verloren de mannen elkaar 
uit het oog. Bijna een halve eeuw la-
ter werd afgesproken om samen naar 
een concert te gaan van een van de 
godfathers van de blues, John Mayall. 
Tegelijkertijd werd een reünie georga-
niseerd. Na dat reünieconcert besloten 
de leden weer te gaan repeteren en op 
te treden.

Het repertoire van weleer is uitgebreid 
met later werk. Zo speelt Bonifacius 
Band naast nummers van de Rolling 
Stones, de Kinks, Fleetwood Mac en 
Eric Clapton ook songs van CCR, El-

vis Presley, Joe Cocker en John Den-
ver. En natuurlijk ontbreekt ook de 
echte blues niet.

Aan het bijzondere concert zullen 
ook een aantal muzikale vrienden 
en collega’s van de Bonifaciusband 
meedoen, zoals het trio Bant. Deze 
formatie uit Anjum (nabij de Hoek 
van Bant) bestaat uit drie heren, met 
naar eigen zeggen ‘griis hier, lang hier 
en gjin hier’. Ze brengen een semi-
akoestische mix van van country, in-
die, rock en blues plus (Frysktalige) 
eigen nûmers. 

De optredende artiesten verlenen ge-
heel belangeloos hun medewerking 
aan dit initiatief. Zoals ieder jaar komt 
de opbrengst van het benefietconcert 
geheel ten goede aan de stichting 
Make-A-Wish. Deze stichting laat 
wensen van kinderen met een levens-
bedreigende ziekte in vervulling gaan.  

De presentatie van de avond is als ieder 
jaar in handen van Omrop Fryslân-dj 
Willem ‘Wâldpyk’ de Vries. Kaarten 
voor het festijn à €15 zijn verkrijgbaar 
aan de deur. Contant betalen, graag 
met gepast geld. Er is geen voorver-
koop. Zie voor meer informatie op: 
www.kloosterkapel-sijbrandahuis.nl

Koor- en samenzangavond in Damwâld

Op zaterdag 20 december 2025 wordt in de Christelijk Gereformeerde Kerk 
aan de Haadwei 127 in Damwâld een bijzondere Kerstconcert- en samen-
zangavond gehouden.

De gemengde koren Moriakoor uit 
Emmeloord en het Sionskoor uit 
Damwâld treden gezamenlijk op on-
der leiding van Corné Visscher, met 
orgelbegeleiding door Steven van 
Middendorp.

Ook het mannenkoor “Dit is ’t wat ús 
bynt” verleent zijn medewerking. Dit 
koor staat onder leiding van Anne 
Jaap Soldaat, met Harm Woltjer als 
organist.

Daarnaast is er samenzang, begeleid 
door Jaap Sake Heeringa op het or-
gel. Ds. A. Snoek zal een meditatie 
verzorgen.

De toegang is gratis. De collecte en 
de opbrengst van de verkooptafel zijn 
bestemd voor Woord & Daad (www.
woordendaad.nl). De avond begint 
om 19.30 uur. Iedereen is van harte 
welkom.
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     Kantoor-/praktijkruimte Haadwei 51a, Damwâld 

 
Luxe kantoor- /praktijkruimte  

Haadwei  51A, 9104 BC Damwâld 
 

 

 
� Hoog opleveringsniveau  
� Units/kamers vanaf 17 m2 
� Huurprijzen vanaf € 80,00 per m2 per jaar 
� Circa 3000 m2 verhuurbaar vloeroppervlak 
� Meerdere verhuuropties bespreekbaar  

 
 
 

 

 

     Kantoor-/praktijkruimte Haadwei 51a, Damwâld 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enorm grote parkeerplaats
beschikbaar (gratis)
Laadpalen aanwezig
A-label kantoorpand

Hoog voorzieningenniveau
 

Meer informatie
www.krushoeke.com 

email Boelens@krushoeke.com

Volg ons ook op
lauwerscollege.nl/groep8
Kijk voor meer informatie op

Open dag
21 januari 2026

Buitenpost

17 februari 2026
Kollum

Open huis 
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Douwe Egberts Inzamelactie 
Lions weer van start
Een klein gebaar, een groot effect

DOKKUM - Het is weer zover! Afgelopen week zijn de Lionsclub 
Noordoost-Friesland en Lionsclub Bonifatius hun jaarlijkse inzamel-
actie voor Douwe Egberts waardepunten weer gestart. Na het succes 
van vorig jaar, waarbij een record aantal van 1400 pakken koffie zijn 
gedoneerd, hopen we dit jaar opnieuw een record te verbreken. Met 
meer inzamelpunten dan ooit, nodigen we iedereen van harte uit om 
mee te doen en deze actie tot een nog groter succes te maken.

Koffie betekent voor velen een mo-
ment van rust en plezier. Helaas 
ontbreekt dit vaak in de pakket-
ten van de voedselbank. Met jouw 
hulp willen we daar verandering in 
brengen. Een kleine donatie kan een 
groot verschil maken, want Douwe 
Egberts verhoogt elke donatie, zo-
dat elke ingeleverde waardepunt 
nog meer waard wordt.

De inzamelpunten:
•	Supermarkten: Albert Heijn, Jum-

bo, Spar en Poiesz in Dokkum
•	Plus in Anjum en Spar in Ferwert
•	Praktijkonderwijs – PRO Dok-

kum, Birdaarderstraatweg, Dok-
kum

•	VMBO VAK-school Dokkum, 
Birdaarderstraatweg, Dokkum

•	Optisport/Zwembad Tolhuisbad, 
Tolhuispark 2, Dokkum

•	Dongeraheem, Dongeradyk 67, 
Dokkum

•	Bibliotheek, Brokmui 62, Dok-
kum

•	Voedselbank Dokkum, Learmûne 
1, Dokkum

Doe mee en zorg ervoor dat ie-
dereen kan genieten van een warm 
kopje koffie. Samen maken we een 
groot verschil!

Maaltijden Noord klaar voor de toekomst: nieuwe 
keuken, nieuwe koks, ambachtelijke kwaliteit

FERWERT – Na een grondige reno-
vatie van de keuken is Maaltijden 
Noord helemaal klaar voor de 
toekomst. Met een gloednieuwe 
maaltijdcyclus, een enthousiast 
keukenteam en een frisse focus op 
ambachtelijk en duurzaam koken, 
zet de maaltijdservice een grote 
stap vooruit in kwaliteit en service.

“De afgelopen maanden hebben we 
hard gewerkt aan de vernieuwing van 
onze keuken én ons aanbod,” vertelt 
Lars Ruchtie, bedrijfsleider van Maal-
tijden Noord. “Onze koks koken met 
passie en vakmanschap, met zoveel 
mogelijk verse, lokale ingrediënten. 
Dat proef je terug in elke maaltijd.”

De vernieuwde keuken is niet alleen 
efficiënter en duurzamer ingericht, 
maar ook toekomstbestendig: Maal-
tijden Noord is weer helemaal klaar 
voor de komende tien jaar. Dankzij 
de uitbreiding is er bovendien ruimte 
voor nieuwe klanten.

Om dit te vieren, heeft Maaltijden 
Noord een smakelijke actie: Nieuwe 
klanten ontvangen twee maaltijden 
voor slechts € 10!

Of je nu zelf graag een gezonde, 
warme maaltijd aan huis wilt, of zorgt 
voor iemand anders – Maaltijden 
Noord staat voor kwaliteit, gemak en 
persoonlijk contact.

Over Maaltijden Noord
Maaltijden Noord is onderdeel van 
Interzorg Groep en verzorgt dagelijks 
verse, ambachtelijk bereide maaltijden 
voor mensen in Noord-Friesland en 
daarbuiten. Van ouderen en herstel-
lenden tot drukbezette werkenden: 
iedereen kan rekenen op smakelijke, 
voedzame maaltijden aan huis!

Meer informatie of aanmelden:
Wie meer wil weten of zich aan wil 
melden voor de twee proefmaaltijden 
kan bellen met 088  518 0200 of mai-
len naar maaltijdennoord@interzorg-
groep.nl

Nieuwe dienstregeling busvervoer 
in de regio vanaf 14 december 2025 
Bij Qbuzz wordt er elke dag gekeken hoe het openbaar vervoer in de 
streek of stad beter kan. Slimmer. Sneller. Duurzamer. Vriendelijk. Veilig. 
Ten opzichte van vorig jaar hebben reizigers in Fryslân meer mogelijk-
heden voor een soepele verbinding en fijne aansluiting, omdat bus-
sen meer en vaker rijden. Qbuzz ziet dat daar volop gebruik van wordt 
gemaakt. Om deze positieve ontwikkeling verder door te zetten, past 
Qbuzz de dienstregeling aan om nog beter aan te sluiten op de wensen 
van reizigers.    

 
Vanaf zondag 14 december 2025 gaat 
in Fryslân een nieuwe dienstregeling 
in. In deze dienstregeling zijn diverse 
lijnen, routes en vertrektijden aan-
gepast om beter aan te sluiten op de 
wensen van reizigers en de verande-
rende vervoersvraag. Door de aanpas-
singen profiteren reizigers van kortere 
reistijden, betere overstappen en dui-
delijkere routes. 
 
De belangrijkste wijzigingen
op een rij 
Qliner 355: neemt het traject Dok-
kum–Lauwersoog over van lijn 51. 
Deze snelle Qliner biedt een directe, 
snellere verbinding tussen Leeuwar-
den, Dokkum, Mitselwier, Eanjum en 
Lauwersoog, met betere aansluitingen 
op de boot naar Schiermonnikoog. 

Lijn 13 (Leeuwarden – Surhuister-
veen – Drachten): extra late rit en 
doorlopende verbinding van Drach-
ten naar Leeuwarden. 

Lijn 56 en 66 (Dokkum/Holwert – 
Holwert Veerdam): vertrektijden aan-
gepast aan de veerdienst naar Ame-
land. 
 
Check voor vertrek altijd de reis-
planner 
Voor een volledig overzicht van alle 
wijzigingen:  qbuzz.frl/dienstregeling. 
Reizigers worden geadviseerd de reis 
vooraf te plannen via de reisplanner. 
Vertrektijden, lijnen en aansluitingen 
kunnen gewijzigd zijn. 
 

Scholieren op stap langs bedrijven

DOKKUM/WALTERSWALD/DRIEZUM 
- Een kleine vierhonderd der-
deklassers van Dalton Dokkum 
en het Dockinga College zijn don-
derdag 20 november bij achttien 
bedrijven op bezoek geweest. 
Bij de techniek en technologie 
gerelateerde ondernemingen 
kregen ze een kijkje achter de 
schermen.

Met het oog op de toekomst toer-
den de vmbo-tl, havo- en vwo-
leerlingen door een fris Dokkum, 
Driezum en Wâlterswâld. Bij deze 
zogeheten LOB-dag - LOB staat 
voor loopbaanoriëntatie en -bege-
leiding - werden de scholieren met 
open armen ontvangen. ,,Het zijn 
onze werknemers van morgen”, zo 
gaf één van de ondernemers aan. 

,,Wij kunnen wel wat handjes ge-
bruiken.”

Op meerdere plekken kregen de leer-
lingen te horen over de krapte op de 
arbeidsmarkt. ,,Dan is het mooi om 
de jeugd op deze manier te enthousi-
asmeren en te interesseren voor tech-
nische vakken”, klonk het repeterend 
over de jaarlijkse bedrijventour.

In Dokkum waren de scholieren te 
gast bij Adema Architecten, Bijlstra 
Installaties, Bourguignon, Cluster 
Iepenbiere Romte van de gemeente 
Noardeast-Fryslân, Qomplex, Ensel 
Staalkonstrukties, Hiatus, De Jager 
RVS, Kabelnoord, NNDI, Nutma 
Schildersbedrijf, Pranger Rosier 
Installaties, Probo, SMI Groep BV, 
Veenma Mechanisatie en Visser 
Bouwbedrijf. Garagebedrijf Boers-

ma in Wâlterswâld en Konink-
lijke Damstra Installatietechniek in 
Driezum kregen eveneens leerlin-
gen over de vloer.

Eén van de ondernemingen - Visser 
Bouwbedrijf - ontving de scholieren 
op een nieuwbouwlocatie aan de 
rand van Dokkum. Om de leerlin-
gen een rondleiding te geven bij een 
klus in uitvoering was een welover-
wogen keuze. ,,Het is leuk voor de 
jeugd om hier ook eens te komen 
kijken. Zo kunnen ze zien hoe een 
project daadwerkelijk wordt gere-
aliseerd in plaats van het vanaf een 
tekening te bekijken.”

Behalve presentaties, informatie-
filmpjes en rondleidingen waren er 
bij diverse ondernemingen ook nog 
andere activiteiten voor de leerlin-
gen, waaronder quizzen. ,,Het is 
leuk en leerzaam”, aldus een aantal 
scholieren over de bedrijventour. ,,Je 
kunt even zien wat ze hier doen en 
wat hun baan inhoudt.”

De LOB-dag werd op touw gezet 
door het verbindingsplatform On-
derwijs in Bedrijf. De organisatie 
spreekt van een win-winsituatie. 
,,De leerlingen hebben een prach-
tige dag gehad langs de vele schit-
terende bedrijven. De interactie tus-
sen leerlingen en bedrijven is mooi. 
Dit is superleuk om te organiseren.”

Foto: Marcel van Kammen

Viergeslacht in De Westereen: 
een bijzonder moment voor de familie
Met de geboorte van Annemarye in 
De Westereen op 28 mei 2025 ont-
stond binnen de familie een zeldzaam 
en waardevol viergeslacht in de vrou-
welijke lijn. Een moment waar ieder-
een dankbaar voor is, en vooral: waar 
beppe Femke Terpstra-Lantinga, in-
middels 94 jaar, intens van geniet. “We 
zijn heel blij dat oma dit nog mee kan 

maken”, vertelt de moeder Femmy 
Spoelstra-De Vries (36).

Op de foto staan, van links naar rechts, 
Grietje de Vries-Terpstra (71), oma Fem-
ke Terpstra-Lantinga (94), de moeder 
Femmy Spoelstra-De Vries én de jongste 
aanwinst van de familie: kleine Annema-
rye, inmiddels zes maanden oud.

Foto: Marit Anker
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 Kerst- & Nieuwjjaarswenaarswenssenen Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuw

Roazeloane 77, 9271 VT De Westereen
T 06-21680171 | info@frieshoutbouw.nl

www.frieshoutbouw.nl

FRIES
HOUTBOUW

Wij wensen u een 
� jne kerst en veel geluk 

in het nieuwe jaar! Wij wensen
 iedereen prettige 

feestdagen en een 
gelukkig nieuwjaar

NNRD logo + wens

tvwenst u 
fijne feestdagen 
en een gelukkig 

nieuwjaar!

Wij wensen u een fijne kerst Wij wensen u een fijne kerst 
en veel geluk in het en veel geluk in het 

nieuwe jaar!nieuwe jaar!

Winkelcentrum De Westereen   Tel. (0511) 44 14 24

Prettige Kerstdagen en
gelukkig nieuwjaar en een
liefdevol 2026 toegewenst

Johan de Vries
tv logo komt

wenst u fijne kerstdagen wenst u fijne kerstdagen 
en een voorspoedig  en een voorspoedig  

nieuwjaarnieuwjaar

DIERENARTSENPRAKTIJK
TUSKEN DIKEN EN FEANEN

Zwaagwesteinde, Drogeham, Surhuisterveen
0512-332650 • www.tuskendikenenfeanen.nl

Alle medewerkers van 
DAP Tusken Diken en Feanen 

wensen u
prettige feestdagen 

en een voorspoedig 2026!

Nofl ike Krystdagen en 
in Lokkich Nijjier

Brongersmastrjitte 5 – De Westereen
T. 06 - 25 59 17 40

It bestjoer fan doarpsbelang
De Westereen winsket 
alle ynwenners fan

De Westereen
in sûn en lokkich 2026 ta

T A N D A R T S P R A K T I J K  
J .  B O E R S M A  

w e n s t  
i e d e r e e n
f i j n e  
k e r s t d a g e n
e n  e e n  
g a a t j e s v r i j
2 0 2 6 !

WIN EEN GRATIS AFHAAL MENUWij wensen u
prettige kerstdagen

en een gelukkig nieuwjaar

   De drukkerij 
 van het noorden 

 wenst iedereen 
fijne feestdagen!

www.rekladruk.nl

Werk– en Leerbedrijf De Swaen 
Simmerwei 6c, 
9295KA  Westergeest 
Tel. 0511705833 

 
         

       
  

       

dagbestedingdeswaen@gmail.com

Nofl ike Krystdagen 
en in Lokkich 2026

AFTIMMER- EN MONTAGEBEDRIJF

wenst u prettige 
feestdagen en een 
voorspoedig 2026

0511 422 500     info@wygersmits.nl

De fakman, dêr ha jo gemak fan!

.nl

0511 422 500     info@wygersmits.nl

De fakman, dêr ha jo gemak fan!

.nl

Familie Mozes

wenst u prettige
kerstdagen en een

gelukkig 2026
Jachthaven ’t Eibertsnêst, Kuikhorne

www.jachthavenkuikhorne.nl

wenst u
Prettige Kerstdagen en
een Gelukkig Nieuwjaar

Ald Mear 17, Damwâld | 06-23641036

wenst u allen
prettige kerstdagen

en een voorspoedig 2026

wenst u allen
prettige kerstdagen

en een voorspoedig 2024

Profiteer van
belastingaftrek

op brillen en
contactlenzen

Kijk op
www.dijkoptiek.nl

DE WESTEREEN
www.dijkoptiek.nl 0511-441705

A R C H I T E C T E N

Het team van

cbs

waar ieder steentje ertoe doet!

wenst u een gezegende Kerst 
en een sprankelend en gezond 
nieuwjaar! 



december 2025 |  de Westereender |  69

Suksesfolste Fryske 
Boekewike oait!

De Fryske Boekewike hat dit 
jier in rekôr brutsen: it kado-
boek Oan ’e ein fan De Oere 
fan Anne-Goaitske Breteler 
is folslein útferkocht. Noch 
nea earder wie der sa’n grutte 
fraach nei it spesjaal útjûne 
Kadoboek.

It Kadoboek ferskynde yn in op-
lage fan 1.500 eksimplaren. Ida 
Heddema fan Boeken fan Frys-
lân: “It kadoboek wie healwei de 
Boekewike al hast útferkocht, en 
doe moast Anne-Goaitske noch 
trije lêzingen jaan. Boekhannels 
dy’t te min eksimplaren ynkocht 
hienen, moasten wy spitigernôch 
teloarstelle, want wy koenen net 
mear leverje.”

Ek Anita Schaaf fan Boekhannel 
Van der Velde yn Dokkum ûn-
derstreket it sukses: “Wy hawwe 
noch noait sa’n soad Fryske boe-
ken ferkocht. De hiele kast mei 
Fryske fiksje en non-fiksje wie 
praktysk leech.”

It oangripende ferhaal oer de 
fjouwer bern Zwart út Peazens-
Moddergat hat dúdlik in soad 
lêzers rekke. Skriuwer Anne-
Goaitske Breteler: “Ik hie net fer-
wachte dat de Boekewike safolle 
opsmite soe. Oeral folle sealen, en 
dan ek noch in protte nije ynfor-
maasje en bysûndere anekdoates 
oer de famylje Zwart as reaksje 
fan it publyk. Ik bin noch altyd 
oan it neigenietsjen.”

Fanwegen it grutte sukses fers-
kynt op freed 28 novimber in 
twadde printinge yn in oplage fan 
1.000 eksimplaren by Utjouwerij 
Afûk.

Boekgegevens
Oan ’e ein fan De Oere
Auteur: Anne-Goaitske Breteler
ISBN: 978-949 331 8663
Utfiering: paperback
Ferkeappriis: € 14,95
www.afuk.frl

Woningbouw dichterbij op Mounetilleterrein in Damwâld 
Er is beweging in het woningbouw-
plan op het Mounetilleterrein in 
Damwâld. Bouwgroep Dijkstra 
Draisma vraagt nog dit jaar de 
vergunning aan voor de bouw van 
8 appartementen. Als de vergun-
ningsprocedure volgens planning 
verloopt, start de bouw naar ver-
wachting in het voorjaar van 2026. 

Aangepast plan, focus op wonen 
Dijkstra Draisma werkt aan een aan-
gepast plan dat beter aansluit bij de 
huidige situatie. Het oorspronkelijke 
plan uit 2021 bestond uit 5 vrijstaande 
woningen, 8 appartementen en een ge-

zondheidscentrum. De plannen voor de 
vrijstaande woningen en appartemen-
ten blijven in grote lijnen ongewijzigd. 
In het voorjaar van 2026 start Dijkstra 
Draisma met de realisatie van de appar-
tementen als eerste fase van het project. 
De rest van het plangebied wordt in een 
later stadium verder ontwikkeld. 

Gezondheidscentrum niet haalbaar 
Het beoogde gezondheidscentrum 
wordt niet opgenomen in het aange-
paste plan. Uiteindelijk is ondanks alle 
inspanningen gebleken dat het concen-
treren van de zorgpartijen niet haalbaar 
is. Eerder onderzoek laat ook zien dat 
woningbouw in de nieuwe situatie een 

wenselijke invulling is. “We onderzoe-
ken of woningbouw op die plek moge-
lijk is,” zegt Egbert Zwarts van Dijkstra 
Draisma. 

Invulling waar het dorp wat aan heeft 
Wethouder Kees Wielstra is blij dat er 
nu echt iets gaat gebeuren. “In het coa-
litieakkoord is afgesproken dat woning-
bouwprojecten die in voorbereiding 
zijn, zoals Mounetille, tot uitvoering 
worden gebracht. Als college hebben 
we ons daarvoor ingezet, want inwo-
ners wachten al lang op resultaat. Het 
is mooi om te zien dat er nu beweging 
is, want dit terrein verdient een goede 
invulling waar het dorp wat aan heeft.” Foto: Marcel van Kammen 

Mohamed Yettefti van RTV NOF 
verkozen tot Omroepvrijwilliger van 
het Jaar: ‘Deze prijs is voor iedereen’
TYTSJERK/BURGUM – Vrijwilliger 
Mohamed Yettefti (76) van Stree-
komrop RTV NOF is verkozen tot 
Omroepvrijwilliger van het Jaar 
2025. Hij werd gekozen uit een 
selectie van 17 genomineerden van 
verschillende lokale omroepen. 
De winnaar werd bepaald via een 
publieksstemming. Met een grote 
voorsprong eindigde Mohammed 
overtuigend bovenaan. 

De top vijf bestond verder uit Erik 
van Luttikhuizen (Salland1), Michel 
van Dijke (MijnStreek Vandaag), 
Hielke Eggink (Delta Media Groep) 
en Jeroen Kistemaker (Omroep 
PIM). Elke dag zetten in Nederland 
zo’n 10.000 vrijwilligers zich vol pas-
sie in voor hun omroep. Met de titel 
Omroepvrijwilliger van het Jaar staat 
brancheorganisatie NLPO stil bij hun 
onmisbare bijdrage.

Mohamed is al jarenlang een vaste en 
geliefde vrijwilliger bij RTV NOF en 
daarvoor bij RTV Kanaal30. Hij is 
actief als cameraman, fotograaf en re-
dactiemedewerker. Bovendien speelde 
hij de afgelopen jaren een belangrijke 
rol in de ontwikkeling van de omroep. 
Waar veranderingen soms spannend 
kunnen zijn, liet Mohamed zien dat 
meebewegen juist kansen biedt. Hij 
werkt nauw samen met vaste krach-
ten, ondersteunt collega’s en toont hoe 
persoonlijke groei en vrijwilligerswerk 
uitstekend hand in hand kunnen gaan. 
Met zijn buurman Wopke Scholte uit 
Tytsjerk vormt hij vaak een duo en 
zijn ze bij diverse activiteiten in de re-
gio van de partij om een videoverslag 
te maken.

Verrassingsochtend in Burgum
Tijdens het draaien van een reportage 
over een nieuwe Sinterklaas- en ker-
stexpositie  bij VAKwerk in Burgum 

werd Mohamed volledig onverwacht 
verrast door collega’s, familieleden en 
andere betrokkenen. De verbaasde, 
maar zichtbaar ontroerde winnaar 
ontving naast de award een cheque 
ter waarde van €1.000 aan opleidings-
budget, te besteden aan persoonlijke 
ontwikkeling of aan een training voor 
de omroep.

Tijdens een kort interview vertelde 
Mohamed dat de winst voor hem on-
verwacht kwam: “Ik doe dit werk met 
liefde, al jaren. Dat mensen op mij 
hebben gestemd, raakt me echt. Maar 

ik ben gewoon Mo, wij doen het met 
elkaar. Deze prijs is voor iedereen die 
zich elke dag inzet voor onze omroep.” 
Bij RTV NOF zijn meer dan honderd 
vrijwilligers wekelijks actief in aller-
hande functies.

Wil jij ook vrijwilliger worden bij 
RTV NOF? Stuur een mail aan vaca-
tures@rtvnof.nl  of WhatsApp 0511-
441202 voor het inplannen van een 
kennismakingsgesprek.

Foto: Koos Scherjon

Jumbo Kooistra en klanten steunen KNRM 
Reddingstation Lauwersoog met statiegeldactie

LAUWERSOOG/DOKKUM – Van 
juni tot en met september stond 
het flesseninleverpunt van Jum-
bo Kooistra in Dokkum in het 
teken van een bijzondere actie: 
klanten konden hun statiegeld 
doneren aan KNRM Redding-
station Lauwersoog. Dankzij 
deze betrokkenheid mocht het 
reddingstation niet alleen een 
mooi bedrag ontvangen, maar 
vooral ervaren hoeveel men-
sen het werk van de KNRM een 
warm hart toedragen.

De KNRM is een goed doel dat 
volledig draait op vrijwilligers en 
vrijwillige bijdragen. Dag en nacht 
staan onze bemanningsleden pa-
raat om levens te redden of het nu 
stormt op de Waddenzee, golft op 

de Noordzee of waait op het Lau-
wersmeer. Zonder steun van dona-
teurs en acties zoals deze zou dat 
niet mogelijk zijn.

“Een lege fles voor jullie, van le-
vensbelang voor ons,”  benadrukt 
Douwe van der Laan van KNRM 
Reddingstation Lauwersoog. “Elke 
bijdrage helpt ons om ervoor te 
zorgen dat hulp altijd dichtbij is, in 
weer en wind.”

Het reddingstation Lauwersoog 
bedankt  Jumbo Kooistra  voor het 
bieden van deze kans én alle klan-
ten voor hun betrokkenheid. Samen 
maken we het verschil op het water.

Maarten Botermans ( Jumbo Kooistra) over-
handigd cheque aan bemanning van KNRM-
reddingstation Lauwersoog

Prijswinnaars Sinterklaaslotenactie 
Westereender Keaplju bekendgemaakt
Woensdag 10 december vond in Café de 
Hossebos de feestelijke prijsuitreiking 
plaats van de jaarlijkse Sinterklaaslo-
tenactie van de Westereender Keaplju. 
De actie blijft onverminderd populair: 
ook dit jaar kwamen de winnaars uit 
verschillende dorpen in de regio, wat 
opnieuw laat zien dat veel mensen voor 
hun Sinterklaasaankopen trouw naar De 
Westereen komen.

Er waren prijzen van 50, 100 en 200 euro 
te winnen en als klap op de vuurpijl een 
hoofdprijs van maar liefst 450 euro aan 
waardebonnen van de Keaplju. De ge-
lukkige winnaars namen hun prijzen in 
ontvangst onder toeziend oog van aan-
wezige bestuursleden Sjieuwke de Beer 
en Henk de Roos.

De waardebonnen van 50 euro gingen 
naar:
•	Mevrouw Dijkstra – De Westereen
•	Gélina Hoekstra – Kollumerzwaag
•	Lize de Vries – Kollumerzwaag
•	Fokke Boonstra – De Westereen

•	Hilbrand Terpstra – Twijzelerheide
•	Akke Spoelstra – De Westereen
•	Hilly Julia van Kammen – De Wester-

een
•	Mevrouw Feenstra – Twijzelerheide

De prijzen van 100 euro werden gewon-
nen door:
•	Tiny Kloosterman – Twijzel
•	Lies Wielinga – De Westereen
•	Mevrouw Kloosterman – Sumar
•	Dikkie Bruinsma – Twijzelerheide

De 200 euro ging dit jaar naar:
•	Annet van der Heide – Kollumerzwaag
•	Rudmer de Jong – Damwâld

De hoofdprijs van 450 euro kwam te-
recht bij Froukje Postma uit De Wes-
tereen.

Gefeliciteerd aan de winnaars! De Ke-
aplju bedanken alle deelnemers en 
ondernemers voor hun bijdrage aan 
wederom een succesvolle editie van de 
Sinterklaaslotenactie.

Foto: Jaap de Boer
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Luanda Zand
 

   In eigentijdse zandkleur,  
compleet met alle apparatuur,  
5 jaar apparatuurgarantie,  
in elke opstelling en afmeting 
leverbaar

Zoals getoond:  
348 cm

Compleet met apparatuur:

€ 7.490,-

Ontdek nu de toppers van  
onze sterke merken  
Superkeukens en  
Keukendepot.

Waarom keukens  
bij Kapenga Wonen?
 

   Al 15 jaar lang gespecialiseerd  
in keukens

   De beste keukenmerken  
van Europa

   Kwaliteit, service & kennis!

   Binnen elk budget een  
geschikte keuken

   Geheel naar eigen wens  
samen te stellen

   Keukens met 10 jaar garantie

Seattle Olijf groen / 
Springfield Eiken Como

   Werkblad toplaminaat Decor  
Marmer Carrara brons, leverbaar  
in allerlei kleuren, in elke gewenste 
opstelling leverbaar

Zoals getoond:  
189 x 287 cm

Exclusief apparatuur en accessoires

€ 3.995,-

Sfeervol
koken

   T- opstelling, anti-finger-print afwerking, 
compleet met alle apparatuur,  
in elke opstelling en afmeting leverbaar

Empoli Taupegrijs
Zoals getoond: 317 x 249 cm

Compleet met apparatuur

€ 11.990,-

BUITENPOST: 
Voorstraat 6, 
(0511) 54 44 44

LEEUWARDEN: 
Balthasar Bekkerwei 1,
(058) 20 450 00

Persoonlijk

advies

Alles op het gebied

van interieur

Duurzaam

pandkapenga.nl
*  Scan de QR-code  

voor de voorwaarden  
of vraag in de winkel. 

Jouw keuken,
onze passie

De getoonde opstellingen zijn ter inspiratie. Modellen zijn naar wens aanpasbaar en kunnen in de winkel anders staan. Model- en prijswijzigingen alsmede zet- en drukfouten voorbehouden.

GRATIS
KOKEND

WATERKRAAN
bij aankoop van een 

nieuwe keuken*

2e Kerstdag geopend
10:00 - 18:00 uur
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Friese voetbaltenues 
op de Spaanse velden
Een Spanjaard in een shirt van 
voetbalclub LSC Sneek. Tot voor kort 
ondenkbaar, maar inmiddels wer-
kelijkheid. Valencia en Barcelona 
hebben een Fries tintje sinds het 
ontstaan van Aventura Sportreizen. 
De onderneming van Boele Terpstra 
(27) uit Oosternijkerk organiseert 
trainingskampen in Spanje voor 
Nederlandse sportteams. 

Tekst: Pier Schotanus | Foto’s: eigen foto’s

Zo speelde het vierde elftal van LSC 
Sneek onlangs een oefenwedstrijd 
tegen een amateurploeg uit Valencia. 
Na afloop gaven de Snekers hun shirts 
aan de tegenstander. “Dat vonden ze 
prachtig”, zegt Boele Terpstra. “Laatst 
voetbalde ik zelf een toernooitje in Va-
lencia en kwam ik een Spanjaard tegen 
in een shirt van LSC Sneek. Prachtig.”

In 2021 trekt hij als vierdejaars ALO-
student naar Valencia voor zijn eind-
stage. Hij wordt verliefd op Spanje 
en krijgt een baan op zijn stageadres. 
Drie jaar lang is hij gymdocent op een 
internationale school. Als een vriend 
uit Dronrijp zegt dat hij met zijn 
voetbalteam naar Valencia wil, pakt 
Terpstra de handschoen op. Het balle-
tje begint te rollen, een businessmodel 
is geboren.

FC Volendam JO11
Deze winter maken vijftien teams met 
Aventura Sportreizen de oversteek 
naar Valencia of Barcelona voor een 
trainingskamp. “Het meeste doe ik al-
leen, dus vijftien teams zijn meer dan 
genoeg. Maanden van tevoren ben ik 
al bezig met de voorbereidingen van 
een weekend. Ik zoek bijvoorbeeld een 
tegenstander voor een oefenwedstrijd 
en regel de check-ins bij het hotel en 
de luchthaven.” Daarnaast is hij mede-

eigenaar van Valencia Sports Tours, 
dat zich richt op Engelse scholen.

Teams van binnen en buiten Fryslân 
en van alle niveaus weten hem inmid-
dels te vinden. Terpstra tovert een lach 
op zijn gezicht als hij vertelt over de 
reis van FC Volendam JO11. “Seni-
orenvoetbal vind ik hartstikke mooi, 
maar van jeugdvoetbal gaat mijn hart 
nóg sneller kloppen”, zegt de oud-
jeugdtrainer van SC Cambuur en FC 
Groningen. “Het is prachtig om su-
pertalentvolle spelertjes uit Nederland 
en Spanje tegen elkaar te zien voetbal-
len. Het verschil in voetbalcultuur en 
gedrag van trainers en ouders was heel 
grappig om te zien.”

In het Nederlandse jeugdvoetbal 
wordt, zelfs bij een profclub als FC 
Volendam, benadrukt dat niet alles om 
winnen draait. Ontwikkeling is be-
langrijker. “Daar denken ze in Spanje 
wel anders over”, lacht Terpstra. “Ze 
gaan er 100% voor, zetten constant 
druk en zijn heel goed in de kleine 
ruimte. De Volendammers zeiden dat 
ze heel erg onder de indruk waren 
van de beleving en intensiteit van die 

Spaanse mannetjes. Echt supermooi. 
Ook de trainers waren een stuk harder 
dan we in Nederland zijn gewend. Op 
het moment dat de spelers even niet 
voluit gingen, of het niet eens waren 
met de trainer, werden ze direct ge-
wisseld.” De Spanjaarden gingen dan 
ook met de overwinning aan de haal. 
Twintig Volendamse voetballertjes en 
hun ouders zijn een bijzondere erva-
ring rijker.

117 leden van VV Foarút
Toch zijn de meeste clubs die aan-
kloppen Fries, in tegenstelling tot 
FC Volendam. Terpstra maakt zich 
momenteel op voor zijn grootste trai-
ningskamp tot nu toe. VV Foarút uit 
Menaam neemt maar liefst 117 leden 
mee naar Spanje. Ze worden onder-
verdeeld in zes groepen, met elk een 
sportprogramma op maat. 

VV Foarút is geen onbekende meer in 
Spanje. In januari 2024 was de dele-
gatie uit Menaam met 93 reizigers al 
historisch hoog. Eerst zou alleen het 
eerste elftal komen, maar het enthou-
siasme binnen de club werd zo groot 
dat alle leden zich mochten inschrij-
ven. De nóg grotere deelnemerslijst 
van dit seizoen is de erfenis van een 
prachtig weekend. 

Terpstra regelt niet alleen sportacti-
viteiten, maar zorgt ook voor reserve-
ringen bij restaurants of andere vrije-
tijdsbesteding. “Het horecapersoneel 
raakte soms een beetje in de stress met 
al die bezoekers uit Menaam, maar al-
les is goed gekomen.” 

Uitbreiding
De afgelopen vier jaar woonde Boele 
in Valencia, sinds kort is Barcelona 
zijn standplaats. “In Valencia heb ik 
een heel goed netwerk opgebouwd. 
In Barcelona kan het nog beter. En ik 
was wel even toe aan wat nieuws.”

Over verandering gesproken: vanaf 
volgend jaar biedt Aventura Sportrei-
zen niet meer alleen trips aan naar Va-
lencia en Barcelona. “Ik heb een zake-
lijke partner gevonden in een andere 

stad. Rond maart maken we bekend 
waar dat is. In het zuiden van Spanje, 
dat kan ik verklappen.”

De oud-speler van Be Quick Dokkum 
zoekt nog naar een nieuw team voor 
zichzelf in Barcelona. Op de ama-
teurvelden van Valencia maakte hij de 
nodige avonturen mee. “Je komt heel 
bevlogen teams tegen, soms ook met 
Zuid-Amerikaanse spelers. De eerste 
keer dat je tegen ze speelt, is het een 
belevenis. Veel passie, maar ook ge-
vloek en getier. Als je dat vijf keer hebt 
meegemaakt, denk je: zullen we het 
balletje maar eens lekker laten gaan?”

Aan support geen gebrek, zeker niet 
bij de gepassioneerde tegenstanders. 
“Hele families staan langs de lijn, in-
clusief een barbecue van thuis. De 
scheidsrechter had het zwaar te ver-
duren.” 

Het hele jaar door trainingskampen
Vier jaar na het ontstaan van Aven-
tura Sportreizen, werkt Terpstra toe 
naar de volgende stap. “Nu hebben we 
eigenlijk alleen teams in december, ja-
nuari en februari. Ik zou het mooi vin-
den als dat meer wordt verspreid over 
het hele jaar. In mei of oktober kan het 
net zo goed.”

Tot die tijd geniet hij volop in de 
wintermaanden. “De diversiteit aan 
reizigers vind ik het mooist. Van FC 
Volendam JO11, tot een hockeyteam 
uit Den Haag en van LSC Sneek 4 
naar VV Buitenpost 1.” En wat ook 
voor een speciaal randje zorgt: “Er 
zitten altijd mensen bij die nog nooit 
buiten Nederland zijn geweest. Door 
een sportreis komen ze voor het eerst 
in het buitenland. Dat soort dingen 
vind ik écht bijzonder.” 

“Door een sportreis 
komen mensen die nog 

nooit buiten Nederland zijn 
geweest voor het eerst in 

het buitenland”

“Spanjaarden gaan er  
100% voor, zetten constant 
druk en zijn heel goed in de 

kleine ruimte”
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VOOR EEN ECHTE, RUSTGEVENDE WINTERSLAAP

GENIET DEZE WINTER VAN
SCANDINAVISCHE
KWALITEIT

15%
KORTING*

Tempur_wintersale_dealeradvertentie_Algemeen_266x398_NL_v2.indd   1Tempur_wintersale_dealeradvertentie_Algemeen_266x398_NL_v2.indd   1 03-11-2023   11:2903-11-2023   11:29

Dokkum  |  Drachten  |  Sneek

2e Kerstdag geopend
van 12.00 tot 17.00 uur
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 @ b a a r s m a z i t c o m fo r t   |    w w w . b a a r s m a z i t c o m fo r t . n l

s h o p  i n  s h o p  b i j  M e u l e n  e n  B a a r s m a  Z u i d e r s c h a n s  8  i n  D o k k u m

DE DECEMBER
InruilwekenD e  g e h e l e  m a a n d

d e c e m b e r  T O T  W E L

€ 6 5 0  I N R U I L KO R T I N G

v o o r  u w  o u d e  r e l a x s t o e l .

vanaf € 495,-

vanaf € 1895,-

vanaf € 1895,-

vanaf € 1895,-

vanaf € 995,-

vanaf € 1995,-

vanaf € 1995,-

vanaf € 3295,-

vanaf € 1995,-

vanaf € 3995,-

vanaf € 3495,-

vanaf € 895,-

vanaf € 1895,-

vanaf € 1995,-

vanaf € 1995,-

vanaf € 3995,-

vanaf € 3395,-

vanaf € 3295,-

vanaf € 1795,-

vanaf € 1495,-

vanaf € 1995,-

vanaf € 1995,-

vanaf € 3495,-

vanaf € 895,-

2e kerstdag geopend van 12:00-17:00
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KIJK VOOR MEER  
INFORMATIE OP  
CSGLIUDGER.NL⁄BURGUM

MAAK KENNIS MET
ONZE SCHOOL Burgum

vmbo, havo en vwo

OPEN DAG 
21 januari 2026

Poule B

VCR

Old Stars

VIOD Driezum

FC Birdaard

Poule A 

VV Zwaagwesteinde

VV De Wâlden

SC Veenwouden

Broekster Boys

Poule A 

VV Zwaagwesteinde

VV De Wâlden

SC Veenwouden

Broekster Boys

29 december 2025

20252025

29 december 2025

Poule B

VCR

Old Stars

 VIOD Driezum

FC Birdaard

DC_2025_FLYER_A5.indd   1DC_2025_FLYER_A5.indd   1 16-11-2025   09:2816-11-2025   09:28

BEDRĲFSRUIMTES
OPSLAGUNITS

DIRECT
BOX

Tolwei 7, De Westereen
info@boxdirect.nl
www.boxdirect.nl

TE HUUR vanaf
€ 350,-per maand

Voor interesse bel 06 - 28 61 99 50

Wij wensen iederen �jne feestdagen

& een sportief 2026 toe!

Al bijna 40 jaar ervaring in
bewegen & gezondheid, alles onder één dak
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Stagiares Hanze Hogeschool
Leerlingen Nina en Marjanne van opleiding 
Ergotherapie van Hanze Hogeschool 
Groningen liepen mee als stage in onze Wils 
huiskamer.

stichting ik ben Wil
Jaaroverzicht 2025

2025 werd een jaar vol activiteiten en aandacht voor alzheimer voor stichting ik ben Wil. Sinds 
2020 geven we op een actieve en actiegerichte manier aandacht aan dementie in het algemeen en 
alzheimer in het bijzonder. Op deze pagina blikken we terug en kijken we vooruit naar komend jaar. 

Wils koor
Iedere vrijdag bij Wils 
huiskamer, een groot 
succes en iedereen met 
(beginnende) dementie, 
familie, mantelzorgers.

Clown Wil
Clown Wil te gast bij 7 woonlocaties verzorgd 
door onze Stichting in de Gemeente Noard-
East Fryslan en Dantumadiel. 

Koken met Wil
Onvergetelijke avond inwoners van onze 
Gemeente met Dementie koken voor hun familie 
en mantelzorgers.

Boottocht Meckema State
Dit jaar geweldig zonnige dag  voor 
bewoners Meckema State uit Kollum, en 
bezoekers, vrijwilligers van Wils huiskamer, 
genoten hebben ze tijdens de boottocht. 

Geschilderde eieren
Tijdens de vastenperiode schildert Hetty iedere 
dag 5 eieren, handgeschilderd, een uniek jasje, 
en ook weer een geweldige opbrengst van              
€ 1000,-. TOP! 

Wils Dementheek 
Opening Wils Dementheek 
op 20 september, 1 
jaar na de opening van 
Wils huiskamer. Wat is er 
geweldig werk verricht door de 
werkgroep.

Maand van de Dementie
Eén van de activiteiten was haken 
van vergeet-me-nietjes. Bezoekers en 
vrijwilligers volop aan de slag. 

MEER 

INFO!

Lachsessies
Een geweldige start van 2025 met een lach 
een daverend succes, en veel media. Lach 
sessies aangeboden door onze stichting.

Activiteiten Wils Huiskamer
Volop activiteiten in Wils huiskamer, Wils 
wandelclub, crea, spel en doe middagen, 
werken in de huiskamer tuin, Muziek 
middagen met Jacob van der Ploeg en Pieter 
Schaafsma.

Vergeet-me-niet Fietstocht
Met weer meer deelnemers dan in 2024 en 
langs onze prachtige waddenkust, geweldige 
medewerking van lokale ambassadeurs en 
Gemeente Noard-East Fryslan.

Topaz
Topaz jeugd club in actie voor Wil , wat 
een positieve energie door jonge mensen. 
Met een opbrengst van € 1175,-  voor Wil. 
Geweldig.

Onze campagne van Wils huiskamer is 
overal verspreid in onze Gemeente.

Symposium 2025

Dansen met Wil
In 7 woonlocaties compleet verzorgd door onze 
stichting. 

Opening van WMR en zette Wil in het 
zonnetje ruim 6600,- die we lokaal

gaan inzetten. Ongelofelijk!

Wil zou 84 jaar zijn geworden op 4 juni jl. Onze 
inspiratiebron

Samenwerking Bieb
Prachtige samenwerking met Bibliotheek

Dokkum, waar onze vrijwilligers
aanwezig zijn om mensen weg wijs

te maken met de belevenistafel,
ook voor de bezoekers van de
huiskamer wordt er tijd voor vrij
gemaakt.

Kennissessie 5 november in Sense

Lichtjesavond
Lichtjesavond in Dokkum, 
jaarlijks terugkerend 
event vanuit Wil. 
Iedereen was welkom.

Herdenking
Herdenking dat 5 jaar geleden op 23 
november Wil was overleden, speciaal 
hiervoor werd de afscheidsbrief aan haar 
dochter geplaatst op social media.

EHBD-koffer
Introductie van Eerste Hulp Dementie Koffer 
onderdeel van de Dementheek.

Enorm dank je wel voor onze Lokale 
Ambassadeurs, Vrienden van Wil,
Gemeentes Noard-East Fryslan en 

Dantumadiel, vele fondsen, familieleden
en natuurlijk al die vrijwilligers die zich 

met hart en ziel inzetten
voor onze stichting.

Kom in contact

, Birdaarderstraatweg 68, Dokkum

m info@ikbenwil.nl 

“Leef je leven!”“Leef je leven!”
- Wil Vogt

Kijk op www.ikbenwil.nl en volg

@ikbenwil ook op 

Fijne, warme feestdagen gewenst
met wie je lief is!
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 Kerst- & Nieuw Kerst- & Nieuwjjaarswenaarswenssenen

Wij wensen u 
prettige kerstdagen &

een gelukkig nieuwjaar!

Harmen Smidswei 12
9298 RD Kollumerzwaag

Tel. 0511 - 44 12 08
Mob. 06 51 55 94 59

Bezoek onze showroom
met 43 opstellingen

wenst een 
ieder een

gezond 
2026 toe!

Fam. Evers

Wenst u Fijne 
kerstdagen en een 

gelukkig nieuwjaar!

Wenst u Fijne 
kerstdagen en een 
gelukkig nieuwjaar!

www.dtbzonwering.nl

Wij wensen u prettige kerstdagen
& een gelukkig nieuwjaar!

KOLLUM
Fijne feestdagen 

en een gezond 2026

Suderein 44, 9255 LC Tytsjerk
Tel.: 0511 43 12 56

www.tankstation.nl

Tytsjerk, Kollumerpomp, Surhuisterveen, Dokkum.

Postma Tankstation BV 

wenst iedereen 

Prettige Feestdagen 

en een 

Voorspoedig en gezond

2 20 6

Foarwei 116, 9298 JP Kollumerzwaag   |  0511-760015
www.fysiotherapiedetrijedoarpen.nl

www.dma.frl

Wenst u een Wenst u een 
gelukkig 2026gelukkig 2026

Wenst u
Fijne Feestdagen!

vishandel mattie
Wenst u een 

gelukkig nieuwjaar 
en een gezond 

2026
VOOR DE 

LEKKERSTE VIS 
MOET U BIJ 

MATTIE ZIJN

en een gezond 
2026

en een gezond 
2026

en een gezond 

LEKKERSTE VIS 

06-16673750

ai175144810322_2leen bosgraaf.pdf   1   02-07-2025   11:21

WWW.DRS-INSTALLATIE.NL

wenst u een fijne
feestdagen en een
gelukkig nieuwjaar

Wenst iedereen fi jne kerstdagen
en een gelukkig 2026!

De mooiste 
Duitse keukens, 
gewoon hier 
in Buitenpost

KüchenTreff Buitenpost
Nijenstein 1 - 3

kuechentreff-buitenpost.nl
0511-849874

Bij KüchenTreff Buitenpost vind je het beste van beide 
werelden: Duitse degelijkheid en Dutch design voor ieder 
budget. Gewoon in Buitenpost, wel zo makkelijk.

Badkamer verbouwingen

www.vtv.frl

 W
ij 
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Wenst u fi jne feestdagen!

BUITENPOST

FIJNE FEESTDAGEN EN EEN 
VOORSPOEDIG 2026
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www.puzzelpro.nl©

91 24 87 45 1 74 107 18 41 103 11 92 60 32 62 44 95

36 20 5 99 104 80 9 72

Puzzel  
en win! 

Breng letters uit de puzzel 
over naar de hokjes met het 
corresponderende nummer.

Horizontaal: 2 decigram 4 hemel 7 net 
aangeschaft 8 waanzin 12 boomvrucht  
13 verlies 15 jongere broer of zus 18 kaassoort 
19 tempel 21 aanklampen 24 gekheid  
25 onderofficier 27 godin v.d. vrede 28 karakter 
30 British Airways 31 markttent 33 gravure  
36 leest 38 smak 40 ijzerhoudende grond 41 riv. 
in Duitsland 43 landbouwwerktuig 45 lichtbron  
47 deel v.e. toneelstuk 48 drinkgerei 50 muze v.d. 
zangkunst 52 tijdperk 54 Evangelische Omroep 
56 bijna altijd 58 wegomlegging 62 betaalmiddel 
63 deel v.e. open haard 65 sprookjesfiguur  
66 reisbenodigdheid 67 zelfzuchtig mens 69 grote 
papegaai 71 fotografische term (afk.) 72 vergissing 
74 kapperszaak 77 bid (Latijn) 78 mededinger  
80 spottende voorstelling 84 vogel 86 trommelslag 
89 traject 91 gering 92 claxon 94 opsmuk 95 op 
kleine afstand 96 computergeheugen 98 grote 
warmte 100 tot en met 101 errore excepto  
102 Oosters tapijt 104 drinkbakje  
105 geheimschrift 107 graficus.

Verticaal: 1 ingeving 3 weidevogel 4 zoon (afk.)  
5 Europese bizon 6 kilowatt (afk.) 9 bolvormig dak 
10 verdieping 11 pl. in Frankrijk 13 par example 
14 plant 16 bloedgever 17 editie 20 bebouwde 
oppervlakte 22 zwarte kleverige stof 23 Russisch 
meer 26 lofdicht 27 Spaans eiland 29 verdorven 
32 nonsens 34 Indonesische winkel 35 selenium 
37 huidziekte 39 symbool voor ijzer 42 slaghout 
44 tandglazuur 45 mispunt 46 hemelsteen  
49 afgeronde steen 51 staat in Amerika  
53 oude goudmunt 55 pl. in Canada 56 pers. 
vnw. 57 oude lengtemaat 59 Ned. rivier 60 godin 
v.d. jacht 61 bevel 64 deel v.e. dier 68 gepelde 
gerst 70 zwarte vogel 72 peulvrucht 73 uitgezette 
lijn 75 schoft 76 Europese hoofdstad 77 in orde  
79 ongedierte 81 vlekkenwater 82 honkbalterm  
83 Baskische afscheidingsbeweging 85 rijksgrens 
87 geestelijke 88 voor de vuist (afk.) 90 getijde  
93 werkelijk 97 leerkracht 99 invloed  
103 heldendicht 106 lidwoord.

Inventum Weegschaal t.w.v. € 39,95

Electro worldTalsma

Waardebon t.w.v. € 15,-

Slagerij Dantuma

Waardebon t.w.v. € 15,-

Xu Sheng

Westereender Keaplju cadeaubon  t.w.v.  € 25,-

Sport- & Loopadviesburo Hugo Veenker

Fruitgeschenk t.w.v.   € 15,-

Boersma Groente en Fruit

3x een doos bonbons  t.w.v.  € 15,- per stuk

W’iis  Ambachtelijk ijs en Patisserie Dokkum

Primera Cadeaukaart  t.w.v.  € 25,-

Primera Jousma

Bakkerspakket t.w.v.  € 25,-

Bakkerij Heslinga

Bloemenbon t.w.v.  € 25,-

Jilderda de Westereen

Wat kunt u winnen?

Stuur de oplossing via de e-mail of met de traditionele post. Je kunt dit sturen naar info@heidstramedia.nl of per post naar Heidstra Media 
Haadwei 51a, 9104 BC Damwald o.v.v. ‘puzzeloplossing de Westereender nr. 11 2025’ tot uiterlijk 31 december 2025
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Stienstra timmerwerken
Dwarsreed 6
9271 GN De Westereen

T. 06 22 05 08 62
E. stienstratimmerwerken@home.nl
www.stienstratimmerwerken.nl

 Nieuwbouw  Verbouw  Onderhoud

Fijne feestdagen!Lorem ipsum

0511-422942
info@handelsondernemingschaafsma.nl

- Machinale houtbewerking
- Kozijnen & ramen
- Constructie- & sierhout
- Gevelbekleding
- Plaatmateriaal
- Tuinhout
- Isolatie
- Staal
- Bestrating
- Dakbedekking

- Machinale houtbewerking

- Kozijnen & ramen

- Constructie- & sierhout

- Gevelbekleding

- Plaatmateriaal

- Tuinhout

- Isolatie

- Staal

- Bestrating

- Dakbedekking
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Fijne
Kerstdagen!



december 2025 |  de Westereender |  79

Koop uw Westereender Keaplju cadeaubonnen bij Primera

De Westereender
Keaplju

•  AKBK
Foarstrjitte 34, Tel. 06-29326378, info@akbk.nl

•  Alkema Hoveniers BV
Boppewei 10 A, 06-22210627, info@alkemahoveniers.nl
www.alkemahoveniers.nl, www.oude-fruitbomen.nl

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  ASK Horses
It Skier 2,De Westereen,
askhorses@gmail.com, 06-23286358

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag, 
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Auto en Motor Totaal
De Tolwei 24, 0511-44 38 69
Autoenmotormaterialen@gmail.com,

•  Autobedrijf Kempenaar 
Bjirkewei 99, info@kempenaar-autos.nl, 0511-441238

•  Autotechniek P. Kempenaar
Swemmerloane 4 De Westereen, 06-34526424

•  Baarsma Texo 
Texo Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Bandencentrum Bloemsma 
Roazeloane 53, 06-3602 9412
info@bandencentrumbloemsma.nl

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  Boersma, aardappelen, groente en fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  De Bruin Isolatie / ISO Noord 
Roazeloane 64, tel. 449537

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622, www.hossebos.nl

•  De Vesteynde, Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  De Vries Everts Numan Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14, tel. 443840 www.DVEN.nl

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Dienstverlening A Visser/ Zonnestudio De Westereen
Yndustriewei 22,De Westereen,
avisserdienstverlening@gmail.com,06-14582108

•  Dijk Optiek 
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705, www.dijkoptiek.nl

•  DMA Bouwkundig Bureau 
 Foarwei 72, Kollumerzwaag tel 449900,www.dma.frl

•  Dozein, Groothandel in slagerij-
benodigdheden en verpakkingsmateriaal
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•  Eelke Idsardi Kraanverhuur 
De Reidfl echter 5, De Westereen,
ee.idsardi@gmail.com, 06-52684641

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  EMKA Makelaardij
Roazeloane 51,mieke@emkamakelaardij.nl,06-51424163

•  Fries Houtbouw
Roazeloane 77, 06-50920171, info@frieshoutbouw.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom Verf- en Glasgroothandel 
Roazeloane 67, tel. 444805, www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511, www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Fogelsang 69, tel. 447170

•  Hubo
Tolwei 22, tel. 444747

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3, tel. 445823/06-13282490,
info@hwagenaar.nl

•  Jachthaven ’t Eibertsnêst 
Kûkhernsterwei 31, tel. 472775
www.jachthavenkuikhorne.nl

•  Jeeninga-Auto’s
Roazeloane 60, tel. 468 000
info@jeeninga-autos.nl

•  Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Kago-atm
Roazeloane 69 en 79, tel. 06-21854886, www.kago-atm.nl

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•   Kozijn Totaal Friesland / Noordwester Dakkapellen
Ferlinge Stationstrjitte 88, 
info@kozijntotaal-friesland.nl, 06- 5084 8211

•   Matchsen,
Keapmanswei 11, 9271 GG  De Westereen
06-57 872 323, info@matchsen.nl 

•  Nagelproduct
Noarderstationsstrjitte 50
06-27 99 13 25, info@nagelproduct.nl

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag, tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638, www.old-dutch.com

•  PLUS supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 72c, tel. 447334

•  Rabobank 
www.rabobank.nl/dnof, 
Particulieren: 088-722 66 00 Bedrijven: 088-722 66 66

•  Rijwielservice De Westereen
Gruttostraat 3a, e.toering@knid.nl

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888  
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Slagerij Van der Sluis
Tsjerkestrjitte 2, 0511-441276, Slagerijvandersluis@hotmail.com

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•   Simone’s Beautysalon,
Skoallestrjitte 7, 9271 BT  De Westereen
06-18051825, simonesbeautysalon@live.nl

•  Talsma Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Part&More 
Noarder Stasjonsstrjitte 40b, Dt&w@kpnmail.nl

•  Timmer- en onderhoudsbedrijf E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Treast
Skoallestrjitte 16, tel. 085-8884659, info@treast.nl

•  Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen, tel. 0511-443180

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Skoallestrjitte 30, tel. 447500, info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  Van der Lei Montage 
Roazeloane 73, 06-5355 8394
info@vanderleimontage.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46, tel. 442121

•  Xu Sheng, Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13, tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Kijk voor meer info op westereenderkeaplju.nl•  A & H Elektro 
Suder Stasjonsstrjitte 19, tel. 441323 
www.AenH-elektro.nl

•  Administratie- en Acquisitiekantoor 
Veenstra & Visser 
Suder Stasjonsstrjitte 10a 
tel. 447695

•  Alma Pannenleggersbedrijf 
De Reade Klaver 12, tel. 06-29626728 
info@alma-pannenleggersbedrijf

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag  
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Baarsma, Texo 
Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Boersma, aardappelen, groente en 
fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

• �Fotografie�Jaap�de�Boer 
Foarstrjitte 69, tel. 447300  
www.fotoJaapdeBoer.nl

•  Hans Brolsma verhuizingen - 
transporten - pianovervoer - opslag 
Ferlinge Stasjonsstrjitte72  
tel. 445193 
www.hansbrolsma.nl

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum 
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  De Bruin Isolatie 
Miesstrjitte5, tel. 449537

•  Coop supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  DA Drogisterij Fizel 
Ljurkstrjitte 61, tel. 445177

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  Dijk, Optiek 
Klysterstrjitte 43, tel. 441705  
www.dijkoptiek.nl

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  DMA 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 94  
tel. 449900, info@adcad.nl

•  Dozein, Groothandel in 
slagerijbenodigdheden en 
verpakkingsmateriaal 
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Elzinga, Evenementenhal 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 7  
tel. 442245

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818  
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  Faber Bouwbedrijf 
De Gentiaan 23, tel. 446021  
anja.andries@hetnet.nl

•  Feenstra, GroenRijk 
Boppewei 17, tel. 443180

•  Fierljepcentrum De Westereen 
Lange Reed 18-20, tel. 447371  
www.fierljeppen.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom, grossier in 
schildersvakbenodigdheden 
en deskundig in glas- en 
schilderwerken 
Tolwei 24, tel. 444805  
www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511  
www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 83, tel. 447170

•  Van der Heide, Technisch bedrijf 
Noarder Stasjonsstrjitte 28, tel. 443551

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622  
www.hossebos.nl

•   Jilderda,�Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Eddy�de�Jong,�De�Echte�Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•   Timmer- en onderhoudsbedrijf 
E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•  De Kûle, Copyshop 
Boskwei 7-A, tel. 443055

•  La Okido/Fietsenzaak.eu 
Skriesstrjitte 5a, 443413 
info@fietsenzaak.eu

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Marskramer / Toys 2 Play 
Ljurkstrjitte 72, tel. 447128

•  Multimate Bouwmarkt 
Tolwei 22, tel. 444747

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag  
tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638 
www.old-dutch.com

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Present Promotion 
Tsjerkestrjitte 16, tel. 06-29037447

•  Primera�Jousma 
Ljurkstrjitte 51, tel. 446207

•  Rabobank 
Ferlinge Stasjonsstrjitte1, tel. 441815

•  Riemersma, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888 
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•  Talsma, Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Topfiets 
Noarder Stasjonsstrjitte 21  
tel. 06-13318736

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Tsjerkestrjitte 58-60, tel. 447500 
info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  De Vesteynde, 
Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46  
tel. 442121

•  De Vries Everts Numan 
Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14  
tel. 443840 www.DVEN.nl

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3  
tel. 445823/06-13282490 
info@hwagenaar.nl

•  Handelsonderneming de Wâlden 
Hout en Bouwmaterialen 
Noarder Stasjonsstrjitte 79-81  
tel. 445407,  
www.bouwmaterialendewalden.nl

•  Xu Sheng,  
Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13  
tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en 
Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl
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Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Ik ben er voor u.

Allard van der Wal
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Neem nu contact op voor 
een gratis waardebepaling

TE KOOP | O.a. de volgende huizen gingen u in Friesland onlangs voor:

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116

Augustinusga
It Oerset 1
Vraagprijs: € 550.000 k.k.

Twijzelerheide
Ds. Zylstrawei 14
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Surhuisterveen
De Kolk 19
Vraagprijs: € 675.000 k.k.

Bitgummole
De Hammeringen 27
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

Harkema
De Singel 5-B
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

VERKOCHT

Harkema
Warmoltsstrjitte 56-A
Vraagprijs: € 235.000 k.k.

Augustinusga 
Boskkamp 30
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

Mitselwier
Skûlestrjitte 33
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Rottevalle
Buorren 5
Vraagprijs: € 339.500 k.k.

Gerkesklooster
De Lauwers 65
Vraagprijs: € 425.000 k.k

Augustinusga
Geawei 33
Vraagprijs: € 385.000 k.k.

Harkema
Warmoltsstrjitte 130
Vraagprijs: € 300.000 k.k.

Burdaard
Ds. R.H. Kuipersstraat 6
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Surhuisterveen
Taeke Schuilengalaan 27
Vraagprijs: € 425.000 k.k.

Drachten
Zilverschoon 80
Vraagprijs: € 975.000 v.o.n.

Drogeham
Skieppedrifte 5
Vraagprijs: € 2.200.000 k.k.

Twijzelerheide
De Resken 4
Vraagprijs: € 365.000 k.k.

Heeg
De Opper 10 
Vraagprijs: € 95.000 k.k.

Houtigehage
Wytse Peetswei 16
Vraagprijs: € 400.000 k.k.

Kootstertille
Goudtsjeblom-strjitte 28
Vraagprijs: € 295.000 k.k.

De Flexibele Makelaar wenst u 
� jne feestdagen en een steengoed 2026!




