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De klas van 1976-1984 van De Hoeksteen na veertig jaar herenigd
DE WESTEREEN - Nadat in 2004 de laatste reünie plaatsvond, hebben 
Wietske Brouwer en Baukje Kooistra-Gjaltema op zaterdag 1 juni een 
nieuwe reünie georganiseerd in de Old Dutch in De Westereen voor oud-
klasgenoten van de klas van 1976-1984. 

Zowel Baukje als Wietske hebben 
ervan genoten. “It fielde hiel fer-
troud”, zegt Baukje, “it wie krekt of 
hiene wy inoar juster noch sjoen. 

En dochs wisten wy in soad net fan 
inoar. Mar it fielde gewoan hiel fer-
troud. Elkenien wie hiel entûsjast, 
it wie hartstikke leuk.” Wietske: “Ik 

fûn dy werkenning ek sa moai, doe’t 
minsken binnen kamen.” Bij de reü-
nie twintig jaar geleden was Wietske 
afwezig. “Ik ha de measten fjirtich 
jier net sjoen.”

Een reünie is altijd een goed moment 
om oude herinneringen op te halen, 
wat ze onder andere deden tijdens een 

pubquiz. “Dat hiene wy ek wol yn de 
pubquiz ferwurke. Ekstra dinkjes dy’t 
we noch ûntholden hiene, fan lear-
krêften mei stopwurdsjes en sa. Of 
yn welke auto oft se riden. It wie foar 
iderien hiel herkenbaar.” Toch was die 
pubquiz niet nodig om in gesprek te 
blijven: “Wy hiene safolle om by te 
praten”, vertelt Baukje. 

Wietske: “Wy binne hielendal noch 
net klear.” Er is direct een nieuwe 
reünie-commissie gevormd en over 
vijf jaar organiseren ze weer een reü-
nie. “De nije kommisje hat sein: wy ha 
net mear it ivige libben. It is ek wol 
hiel bysûnder dat no iderien der noch 
is. We hope dat dat oer fiif jier noch 
sa is.” 
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‘HGH?’
Een berichtje in de app plopt op. 
‘HGH?’ appt mijn neefje. Hoe gaat 
het? Ik app terug ‘BG’. Bêst genôch. 
Het duurt maar even of ik krijg een ap-
pje terug dat ‘BG’ écht niet meer kan. 
‘We zijn niet meer in de jaren negen-
tig’, stuurt hij me. Ik app terug dat ‘BG’ 
heus geen jaren negentig is en dat zelfs 
m’n moeder ‘BG’ gebruikt. ‘Pcies dat’, 
krijg ik terug met de welbekende smi-
ley die huilt van het lachen. 

Hbj: hoe bedoel je? Wrm: waarom? 
Bew: ben er weer. Jwt: je weet toch. 
Nwtl: nog wat te lullen? Kijk een mi-
nuutje of vijf mee op het beeldscherm 

van je puber en er gaat een wondere 
wereld van afkortingen voor je open. 
Wat ook gelijk opvalt, is de keuze voor 
de profielfoto. Dat zijn onbegrijpelijke 
zelfgemaakte creaties, vreemde huis-
dieren of bizarre poses. Zelden een 
gewone foto van de puber in kwestie. 

Ik ben inmiddels afgehaakt en doe geen 
krampachtige pogingen meer om nog 
hip te blijven. Sterker nog: ik neig qua 
appgedrag inmiddels meer naar de ge-
neratie boven me dan naar de generatie 
onder me. Daar betrapte ik mezelf laatst 
op toen ik op het punt stond om trots 
een foto in de familie-app te zetten van 
de eerste minuscule druiventrosjes in 
onze wijnrank. Zover is het al met me. 
Ik begin al bloemfoto’s te delen. 

Bloemfoto’s zijn voor mij het symbool 
voor de appende generatie zoals mijn 
moeder. Menig vrouwelijke vijftigplus-
ser heeft de prachtige vlinderstruik in 
de voortuin, de bloeiende pluimhor-
tensia of het boeket rozen op de keu-
kentafel als profielfoto. Mannelijke 
vijftigplussers daarentegen kiezen op-
vallend vaak voor hun hond, oldtimer 
of motor. En het meest bijzonder vind 
ik de 50-plusmannen die rond deze 
tijd een foto kiezen waarop ze met 
ontbloot bovenlijf aan het roer van hun 
boot staan. Woest aantrekkelijk.

Net als de generatie van mijn ouders 
app ik nog volzinnen met hoofdletters, 
punten en komma’s. Daar is de jeugd 
al lang mee gestopt. Een afkorting gaat 

vele malen sneller. Dat zorgt nog wel 
eens voor verwarring. Zo vertelde een 
vriendin laatst het verhaal over haar 
moeder die in de familie-app voor 
commotie had gezorgd nadat ze on-
der een berichtje over het overlijden 
van een oom ‘LOL’ had getypt. ‘Lots 
of Love’ bedoelde ze ermee, terwijl de 
huidige generatie ‘Laughing out Loud’ 
bedoelt. Beetje ongemakkelijk. 

Ik verzoen me er langzaam mee dat ik 
in de ogen van de nieuwe online gene-
ratie een beppe word. Zo werd er op 
mijn werk smakelijk gelachen om mijn 
PowerPoint-presentatie. ‘Dat je dat 
nog hèbt?!’ grinnikte de stagiair. Waar 
ik nog in PowerPoint zit te fröbelen, 
tovert hij met het grootste gemak nieu-
we logo’s, afbeeldingen en presentaties 
tevoorschijn in Canva. En waar ik alles 
keurig opsla op de harde schijf, zet hij 
alles in de cloud. 

Ik begrijp steeds beter hoe mijn ouders 
zich voelen als er weer een nieuwe app 
komt voor het doen van de belasting-
aangifte, korting op de boodschappen 
of het parkeren van je auto. Uren stoeien 
ze met inlogcodes en wachtwoorden, tot 
mijn broer uiteindelijk als reddende en-
gel alles instelt en regelt. Ik weet zeker 
dat ik net zo word. Ik zie mezelf al één 
van de kids vragen of ze eventjes die foto 
van de volle druiventrossen in de wijn-
rank als mijn profielfoto willen instellen. 

Nynke van der Zee
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Tijdverspilling
HALLO!, klinkt het plotseling zeer gedecideerd. 
Hallo, ik ken het als een begroeting, als iets po-
sitiefs, waarbij niet al mijn nekharen overeind 
gaan staan. In dit geval blijkt ‘hallo’ een heel 
andere betekenis te hebben. In eerste instantie 
begrijp ik het niet en met mij nog een aantal 
weggebruikers. Plotseling roept het associaties 
op met een liedje van Herman van Veen: ‘Opzij, 
opzij, we hebben een ongelofelijke haast’. Dat er 
dan mensen zijn die met hun e-bike even volop 
ruimte maken voor mensen met een handicap 
in een scootmobiel, schiet de wielrenner waar-
schijnlijk in het verkeerde keelgat. Dat kan toch 
zo maar niet, moet hij ook nog afremmen. In het 
‘hallo’ klinkt zijn verwondering over de plotse-
linge situatie. Dat dit voorval bij het oversteken 
geen ongeluk veroorzaakte, is trouwens een klein 
wonder, zoals het regelmatig op het nippertje 
goed gaat. We kunnen allemaal lezen, dat fiet-
sers regelmatig betrokken zijn bij ongevallen. 
Fietsers en auto’s zijn een zeer gevaarlijke com-
binatie, maar fietsers onderling ook. Natuurlijk 
spelen e-bikes daarin een rol, er komen er boven-
dien steeds meer. De e-bike verdrijft de gewone 
fiets. Logisch, vooral voor ouderen, omdat ze nu 
langer op de fiets kunnen blijven stappen. Dit 
houdt ook risico’s in. Ik denk dat het goed is om 
daar rekening mee te houden, vooral ook door 
de racefietsers, die zich soms echt gedragen als 
de heersers van het fietspad, waarvoor iedereen 
moet wijken. Gelukkig zijn er ook andere race-
fietsers. Ik denk dat hierin ook zeker een rol voor 
gemeenten is weggelegd. Ik fiets zelf ook veel en 
soms herken ik een fietspad alleen maar aan het 
bordje en niet vanwege de kwaliteit. Zeer smal 
en met gevaarlijke, diepe gaten naast de beton-
nen platen. Kom je daarin, dan heb je gegaran-
deerd een probleem. Ook als je bang moet zijn 
voor tegenliggers, omdat het fietspad simpel te 
smal is. De oplossing kan soms, in mijn visie heel 
gemakkelijk zijn, leg de betontegels niet in de 
lengte, maar in de breedte. Dan zeggen we hallo, 
zoals het bedoeld is, als groet.

Jefanka

COLUMN

In deze rubriek ‘Wat dogge jo no?’ staat elke maand een persoon centraal met 
een bijzonder beroep of unieke hobby. Deze keer is dat de 12-jarige Fedde 
Ebbing. Ben of ken jij iemand met een bijzonder beroep of unieke hobby? 
Laat het ons weten via redactie@westereender.nl 

Wat dogge 
jo no?

Fedde blijkt talent voor 
voorlezen te hebben
KOLLUMERZWAAG – Op 22 mei was Fedde een van de finalisten van De 
Nationale Voorleeswedstrijd in Tivoli Vredenburg in Utrecht. Daar werd de 
leerling van CBS de Stapstien uitgeroepen tot winnaar. Hij las voor uit het 
bekende kinderboek ‘De Grote Vriendelijke Reus’ van Roald Dahl. In totaal 
deden dit jaar 238.714 kinderen mee. Met z’n natuurlijke intonatie, humor 
en rustige stem wist hij de jury te veroveren. Hij mag zich het komende 
jaar de Nationaal Voorleeskampioen noemen.

Hoe kwam het dat je meedeed aan 
de wedstrijd?
“Noh, ús master sei yn de klasse fan: 
“Der komt sa ‘n wedstriid.”. Toen ik 
thús wie sei ik: “Dêr gean ik net oan 
meidwaan, dêr ha ik gjin sin yn.” Mar 
myn mem sei: “Ik tink datsto dat wol 
goed kinst.” Dus toen sei ik: “Noh, 
oké, dan doch ik mei. Ja.” Toen gie it 
steeds fierder. It begong yn de klasse, 
toen yn Holwerd, dus mear yn de re-
gio, en dêrnei wie it fan Fryslân. Dy 
hie ik ek won. En toen nei Utrecht. 
Ik fûn it earst wol spannend, mar toen 
ik in kear de seal ynseach tocht ik: dat 
kin ik wol.” 

Hoe reageerde je toen je hoorde dat 
je had gewonnen?
“Noh, ik leaude it net hielendal. Ik 
tocht net dat ik de bêste wie. Ik tocht 
dat dy oaren folle better wiene. Ik hie 
ek mar ien kear oefent foar de finale. 
Ik kriich echt pas op it poadium te 
witten welk stikje ik moast foarlêze 
yn in bepaalde ronde. Dat wie best 
wol lestich. 

Hoe reageerden ze op school?
“Toen ik de folgende moarns op skoa-
lle kaam, seach it derút as of it gewoan 
in normale dei wurde soe. Toen sei 
ús master tsjin in groepke bern: gean 
mar efkes de biblioteek oprûmjen. Dy 
giene dus fuort. Toen moest de rest fan 
de bern ek helpe mei oprûmjen en ik 
moast gewoan fierder mei rekkenjen. 
Toen sei der ynienen fan: “Kom mar 
mei, doe moast ek efkes helpe.” Dus 
ik tocht dat wy echt moasten oprûmje, 
dus ik rin mei him mei en ik seach dat 
alle klassen leech wiene. Ik frege: “Wat 
is der oan de hân?” Mar hy sei niks. 
Toen giene wy ynienen nei bûten en 
dêr seach ik de hiele skoalle stean, op it 
skoalplein. Dat hie ik net ferwachte.” 

Vind je lezen leuk?
“Nou, earlik sein net hiel erch. It is 
wol gek dat ik dan sa ‘n wedstriid win. 
Myn âlders liezen  wol ris foar, mar 
no net mear. No allinnich noch myn 
suske. Minsken seinen wol dat se my 
hiel grappich fûnen. Mar ik wit it noch 
net, ik tink net dat ik yts mei foarlêzen 
dwaan wol.”

Fedde straalt op het podium. 
Foto: eigen foto



4  |  de Westereender  



juni 2024 |  de Westereender |  5

jongeren spelen uniek poppenspel:

De Striid om ’t Mearkeslot
In opperste concentratie zitten de spelers van Masquerade Theater in een tuin in De Trieme te wachten op hun 
beurt. De Westereender mag meekijken met een uitgebreide doorloop voor de voorstelling ‘De Striid om it 
Mearkeslot’ die te zien is op 5, 6, 7 & 12, 13 en 14 juli in Feankleaster.

Tekst: Thea van der Schaaf Foto: Marcel van Kammen

“Ferjit de mûle fan de pop net!”, “Tink 
om de hâlding fan de hannen fan de 
pop”, “Ja, dat seach der moai út, gean 
sa troch!” Aan alle kanten worden de 
jonge spelers gecoacht om het spel 
met de poppen zo aantrekkelijk moge-
lijk te kunnen spelen voor het publiek. 
Van alle stukken die zijn gespeeld in 
het bestaan van het theatergezelschap, 
is het spelen met poppen iets totaal 
nieuws voor de groep. Met poppen die 
aan hun lichaam bevestigd zijn met 
riemen bespelen de jonge acteurs figu-
ren die minstens net zo groot zijn als 
hun eigen lijf. “Unyk, noch nea earder 
dien yn Nederlân en fier dêrbûten”, 
zegt regisseuse Bianca Wiersma. Met 
hulp van twee professionele poppen-
spelers worden de jonge acteurs de 
kneepjes van het vak geleerd. “Een 
pop is een dood ding, dit tot leven 
brengen is een kunst”, weet profes-
sioneel poppenspeler Klaas-Herman 
Duursema, “voor vele volwassenen 
zou dit een uitdaging zijn.” “Zo knap 
dat deze jonge ploeg dit aandurft en 
gewoon doet”, vult Ingka van Fulpen 
aan. “Wij vinden Masquerade Theater 
een bijzonder gezelschap. Ze zijn zo 
vol van hun voorstelling met hun alter 
ego, leren vlot en elke week staan we 
versteld hoe ze groeien.”

De stem van de jeugd
Masquerade Theater is een theater-
gezelschap uit De Trieme met zeer 

gedreven jongeren die zich al vanaf 8 
jaar kunnen aansluiten. Een jeugdbe-
stuur dat zich binnen de groep heeft 
gevormd, mag belangrijke beslissingen 
nemen. Bijvoorbeeld over welk stuk 
er wordt gespeeld, of bepaalde dingen 
wel of niet gezegd kunnen worden en 
hoe ze aan promotie kunnen doen. 
“We mogen echt creatief meedenken”, 
zegt Nieneke Klarenbeek uit Gerkes-
klooster. “De volwassenen zorgen voor 
subsidies, vergunningen en andere re-
geldingen, maar voor het grootste deel 
hebben wij het als jeugd zelf voor het 
zeggen”, vult Evert Veenstra uit Kollu-

merzwaag aan. Zo’n 15 spelers tellen ze 
met elkaar in het gezelschap. Minstens 
zo’n grote ploeg om hen heen, waar-
onder veel ouders, zorgt voor muziek, 
kleding, decor, regie en catering. Wat 
de rollen betreft, heeft de jeugd zelf 
veel invloed gehad. Evert Veenstra uit 
Kollumerzwaag: “We doen allemaal 
audities, maar dat is meer om te kij-
ken welke rol bij wie past. Als iemand 
minder ervaring heeft, passen we de 
rol daar op aan.” Sam Dijkstra uit De 
Westereen speelt de rol van Sneeuw-
witje. “Vorig jaar was ik koningin en nu 
prinses, blijkbaar past dat bij me, haha.”

De wille foarop
“By ús is neat gek en kinst dysels wêze. 
Wy wurkje oan wat bysûnders mei in 
prachtige ploech kreative jongerein”, 
zegt ook Bianca. Haar passie voor to-
neelspelen en de Friese taal overbren-
gen op de jeugd, is haar drijfveer als 
regisseuse. Van oorsprong spreekt ze 
zelf eigenlijk helemaal geen Fries, ze 
leerde het in het jaar 2000. “Doe wie 
it Simmer 2000 en dêr woe ik oan 
meidwaan, dus bin ik it learen gien.” 
Veel theatervoorstellingen, iepenlofts-
pullen en zelfs theaterdiners volgden. 
“Toanielspyljen en ymprovisearjen 
binne myn passys wurden.” In Mas-
querade Theater kan ze helemaal haar 
ei kwijt. Bianca: “It is in teaterselsskip 
fan, foar en troch jongerein. Fan best-
joer oant klean, rekwisiten, technyk 
en muzyk; oeral klinke harren eigen 
ideeën en stim yn troch. Troch it sels 
te dwaan leare wy it meast. It bern fer-
trouwen jaan dat se wat moais mei el-
koar delsette kinne, is wichtich. Mar it 
aldermoaiste fyn ik; de wille stiet altyd 
foarop. Ik soe it sa moai fine as elke-
nien dat besjen komt yn Feankleaster 
yn july.”

De Striid om 
’t Mearkeslot

Er wordt groots uitgepakt door 
Masquerade Theater op de meest 
sprookjesachtige plek die je je 
maar kunt voorstellen: de privé-
tuin van Fogelsangh State in Fe-
ankleaster. In juli is het het decor 
voor ‘De Striid om ’t Mearkeslot’. 
Daarmee is het privégedeelte van 
het slot voor het eerst voor pu-
bliek toegankelijk. De voorstel-
ling is een mix van verhalen met 
een knipoog naar de actualiteit, 
maar ook de prachtige dingen die 
er in het bos te zien zijn zitten in 
het verhaal.

Over de voorstelling
De Striid om ’t Mearkeslot begint 
als Wikka de heks ruzie heeft ge-
had met Geert de boswachter en 
zijn zoon Jan. Ze hebben name-
lijk een boom op haar huisje laten 
vallen. Wikka besluit om het slot 
te bezetten en koning Freddie-
rick en koningin Livia gevangen 
te nemen. Wikka en haar kat 
Azraël willen het slot alleen ver-
laten als ze het theehuis in hun 
bezit krijgen. Daarom besluit het 
complete Mearkebosk in actie te 
komen. Lukt het ze om Wikka te 
verdrijven en de koning en konin-
gin te bevrijden? 

Het spel wordt gespeeld met 
veel humor, spektakel én muziek. 
Ella de Jong en Herman Wolt-
man hebben dit jaar de muzi-
kale leiding in handen. Tijdens 
scènewisselingen nemen gezellig 
pratende beren op een schommel-
stoel de stiltes voor hun rekening. 
Bianca: “It docht wat tinken oan 
in leugenbankje dêr’t it libben op 
besprutsen wurdt.” Het absolute 
topstuk in het decor blijft tot de 
voorstelling de première beleeft 
nog even geheim, maar; ogen be-
loven ervan te zullen draaien.

De Striid om’’t Mearkeslot is te 
zien op 5, 6, 7 & 12, 13 en 14 
juli op Fogelsangh State in Fe-
ankleaster. Kaarten à € 10,00 zijn 
verkrijgbaar via 
www.masqueradetheater.nl.

Met poppen die aan hun lichaam bevestigd zijn met riemen, bespelen de jonge acteurs figuren die minstens net zo groot zijn als hun eigen lijf

“We mogen echt creatief meedenken aan ieder 
theaterstuk”, zegt Nieneke Klarenbeek uit Ger-
kesklooster, die hier de rol van Wikka speelt

Een pop is tot leven brengen is een kunst. Met hulp van twee professionele poppenspelers
worden de jonge acteurs de kneepjes van het vak geleerd
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Passie voor keukens bij KüchenTreff Buitenpost
BUITENPOST – Op een mooie zichtlocatie in hartje Buitenpost, startten 
Sebastiaan Postema en zijn partner Loekie Zijlstra op 13 mei 2022 met hun 
keukenzaak KüchenTreff Buitenpost. Die mooie zichtlocatie verdienen de 
Duitse keukens ook zeker. Ze mogen gezien, nog beter, bewonderd worden. 

Tekst: johannes van Kammen/Foto’s: Marcel van Kammen

Sebastiaan Postema heeft inmid-
dels bijna twintig jaar ervaring in de 
keukenbranche. Voor Sebastiaan is 
een keuken verkopen veel meer dan 
werk. “Keukens zijn een passie voor 
mij, waarvan ik nooit genoeg krijg. Ik 
heb daarom ook bewust gekozen voor 
kwaliteit en eerlijke prijzen. Een keu-
ken kopen doe je niet zomaar. Daarom 
kies ik naast kwaliteit en service, voor 
een persoonlijk contact, een eerlijk ge-
sprek en indien nodig adviseren op alle 
gebieden. Ik hou alles in eigen hand, 
vanaf het eerste moment begeleid ik 
het volledige proces, van informatie 
verstrekken tot de plaatsing en voeg 
daar altijd een nagesprek aan toe. Ik 
ben pas tevreden als mijn klanten een 
grote glimlach op hun gezicht hebben, 
omdat zij blij en dus ook tevreden zijn.”

Sebastiaan Postema, die in het week-
end terzijde wordt gestaan door zijn 
partner Loekie Zijlstra, heeft een er-
varing van bijna twintig jaar in de keu-
kenbranche. Dit bij gerenommeerde 
en aansprekende keukenzaken. “Ik 
ben enorm blij met die ervaring. Ik 
weet waar ik over praat, maar weet 
ook de valkuilen die je tegen kunt ko-
men. Natuurlijk kunnen wij vanaf een 
tekening aan de slag gaan, maar nooit 
nadat we de situatie ter plaatse heb-
ben bekeken en gemeten. Dit blijkt 
in de praktijk ontzettend belangrijk. 
Wanneer mensen een keuken bij ons 
kopen wordt het hele proces van A tot 
Z door ons verzorgd. Van advies tot 
ontwerp, van levering tot montage en 
afwerking. Maar steeds blijft de klant 
centraal staan en wordt hij bij het vol-

ledige proces betrokken. Daarnaast 
kunnen mensen ook bij ons terecht 
voor demontage, keukenrenovaties en 
meerwerk, zoals leidingwerk.”
Sebastiaan en Loekie zijn mensen van 
de vloer, gemakkelijk benaderbaar en 
meedenkend. “Het allereerste gesprek 
is vaak van groot belang. Mensen zijn 
op zoek naar iets moois, iets wat bij 
hen past en daarnaast op zoek naar 
kwaliteit voor een eerlijke prijs. Ik ben 
van mening dat je vanuit hun wensen 
creatief moet zijn, om die wensen te 
realiseren. Dit gaat op basis van ver-
trouwen en eerlijkheid. Wij beschik-
ken niet over een mega-showroom. 
Dat willen we ook niet. Wij kunnen 
met onze twaalf opstellingen alle mo-
gelijkheden optimaal tonen, zodat 
mensen ook een reëel beeld kunnen 
vormen van het eindresultaat. Met 
onze opstellingen en materialen kun-
nen we eindeloos variëren, lees naad-
loos inspelen op waar mensen naar op 
zoek zijn. Omdat keukens voor mij 
echt een passie zijn, hou ik van een 
persoonlijk gesprek en vind ik advies 
geven prachtig. Natuurlijk staat de 
wens van de klanten daarbij steeds 
voorop. Bovendien denk ik altijd in 
oplossingen, nooit in problemen, maar 
dit gaat nooit ten koste van de kwali-
teit. Omdat ik naast eigenaar ook ver-
koopadviseur ben, krijgen mensen tij-
dens het hele proces ook maar met een 
persoon te maken. Een pluspunt denk 
ik.” Dat KüchenTreff Buitenpost wat 
betreft de inbouwapparatuur ook alle 
topmerken kan leveren is een logisch 
gevolg van het streven naar tevreden-
heid, naar de lach op het gezicht.

Een man een man, een woord een 
woord? Sebastiaan Postema gaat vaak 
genoeg verder, omdat hij, zoals hij het 
zelf noemt, gepassioneerd is. Sebasti-
aan: “Kwaliteit staat voorop in alles wat 
wij doen. Niet alleen de keuken zelf, 
maar ook in het hele proces van advies 
tot oplevering. Onze klanten weten 
vooraf ook qua prijs precies waar ze 
aan toe zijn. Bij ons geen handjeklap, 
maar direct duidelijkheid. Ik merk dat 
mensen van deze duidelijkheid hou-
den. Je mag niet vergeten dat een keu-

ken kopen een hele investering is en 
dus is vertrouwen enorm belangrijk. 
Dat geldt voor mij ook voor een keu-
ken van bijvoorbeeld 3000 euro. We 
hebben keukens in elke prijsklasse, 
maar iedere klant is ontzettend be-
langrijk en bieden we dezelfde service 
en kwaliteit”, vervolgt Sebastiaan die 
daar nog graag en heel spontaan aan 
toevoegt: “Een goed uitgedacht ont-
werp is de basis van een keuken waar 
je jaren plezier van hebt. Prachtig om 
een keukenontwerp realiteit te zien 

worden. Geen klant is hetzelfde. Geen 
keuken hetzelfde. Maar uiteindelijk de 
grote glimlach bij de klant wel. Daar 
doe ik het voor.”  Uit deze woorden, 
maar bovenal de toon van de woorden, 
blijkt ook weer de passie.
KüchenTreff Buitenpost, Nijenstein 
1-3 is een keukenzaak, waar men ge-
woon zomaar even binnen loopt voor 
een eerste oriënterend gesprek. Een 
adres waar open- en eerlijkheid cen-
traal staan. Bij KüchenTreff Buitenpost 
staan twee Duitse keukenmerken cen-
traal. Sebastiaan sprekend vanuit zijn 
enorme ervaring: “Die worden al jaren 
geroemd om hun hoge kwaliteit, in-
novatie en eerlijke prijzen. De ligging 
van ons bedrijf in Buitenpost is ide-
aal: een half uurtje van Groningen en 
Leeuwarden. Je hoeft de grens niet over 
voor Duitse keukens. Dat veel mensen 
inmiddels niet meer letten op gemeente 
of provinciegrenzen blijkt uit de klan-
ten die vanuit een straal van zo’n 75 ki-
lometer de weg naar keukengeluk we-
ten te vinden.” KüchenTreff Buitenpost 
is vijf dagen per week geopend en in-
dien gewenst is het bovendien mogelijk 
om ’s avonds in alle rust af te spreken.
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Afspraak maken?
Bel 0511-441705 of maak

‘Eerlijke en professionele oogzorg’
-
-

Op afspraak
-

gen, lenscontroles, oogonderzoek en het uitzoeken van 
een nieuwe bril. Op onze website kunt u een afspraak 
maken in onze online agenda. Belt u liever, dan kan dat 
natuurlijk ook.

Betrouwbaar advies
-

Theo DijkTheo Dijk

Meer dan de perfecte bril

Op afspraak
Fenna, Hinke en ik werken op afspraak voor oogmetingen, 
lenscontroles, oogonderzoek en het uitzoeken van een nieuwe 
bril. Op onze website kunt u een afspraak maken in onze 
online agenda. Belt u liever, dan kan dat natuurlijk ook.

Betrouwbaar advies
Dijk Optiek is een familiebedrijf dat al sinds 1964 bestaat: 
onafhankelijk, met een eigen assortiment en professionele 
oogzorg. U kunt gratis parkeren voor de deur.

Het hart van Dijk Optiek zijn natuurlijk de mensen die u met 
vriendelijkheid en vakmanschap helpen. Bij Theo, Fenna en 
Hinke vindt u meer dan de perfecte bril; het draait om zorg en 
persoonlijke aandacht, gebaseerd op vertrouwen. In dit 
familiebedrijf is voelbaar dat onze opticiens en optometristen 
zich daarvoor inzetten.

Oogmode
Wilt u dat anderen u complimenteren met uw nieuwe bril? Bij 
ons vindt u een collectie die varieert van tijdloze klassiekers tot 
gedurfde, eigentijdse monturen. Gegarandeerd vindt u iets dat 
uw stijl en persoonlijkheid benadrukt. Zoekt u kleur en mag het 
meer opvallen? Wellicht is dan een montuur uit de collectie van 
Morel, Johann von Goisern, of Bloomdale iets voor u. Meer 
ingetogen of chique vindt u in de collecties van MODO, OWP, of 
Charmant Titanium. We helpen u graag bij uw keuze.

Oogzorg
In de wijde omgeving staan we bekend als specialist op het 
gebied van oogzorg. Hinke en ik zijn allebei op hbo-niveau 
opgeleid als optometrist en we scholen ons regelmatig bij. Dat 
betekent dat we ook oogafwijkingen kunnen onderzoeken zoals 
glaucoom, staar en macula degeneratie. Wij kunnen uw ogen 
ook aan de binnenkant bekijken.

Onderzoeken vergoed
Omdat we samenwerken met zorgorganisatie Ksyos, kunnen 
onze oogzorg-onderzoeken deels of zelfs volledig worden 
vergoed. Bijkomend voordeel van deze samenwerking is dat een 
oogarts ons werk digitaal beoordeelt. U bent er dus zeker van 
dat u in goede handen bent. Bovendien kunt u snel terecht. Van 
een wachtlijst is bij ons geen sprake. Zo nodig verwijzen we u 
uiteraard door. Op onze website vindt u meer informatie.

Stap binnen bij Dijk Optiek in De Westereen
en betreed een wereld waar expertise en
persoonlijke aandacht samenkomen.
Wat 60 jaar geleden begon als een
bescheiden winkel waar Jan Dijk in een
stofjas zijn klanten hielp, is uitgegroeid
tot een moderne optiekzaak met de
nieuwste apparatuur.

oogarts ons werk digitaal beoordeelt. U bent er dus zeker van 
dat u in goede handen bent. Bovendien kunt u snel terecht. Van 
een wachtlijst is bij ons geen sprake. Zo nodig verwijzen we u 
uiteraard door. Op onze website vindt u meer informatie.

Theo Dijk

lenscontroles, oogonderzoek en het uitzoeken van een nieuwe 
bril. Op onze website kunt u een afspraak maken in onze 
online agenda. Belt u liever, dan kan dat natuurlijk ook.
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Stap binnen bij Dijk Optiek in De Westereen
en betreed een wereld waar expertise en
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Oud-wegracekampioen jurjen uitterdijk:

“Oude liefde 
roest niet” 
DE WESTEREEN - Wie de garage van Jurjen Uitterdijk (50) instapt, waant 
zich in een waar wegrace-museum. Aan de muren hangen oude helmen, 
motorpakken, foto’s en posters uit de tijd dat hij als één van Nederlands 
snelste coureurs furore maakte. Maar het pronkjuweel in zijn museum 
is de Ten Kate Honda waarop hij in 2004 voor het eerst KNMV-kampioen 
werd. Exact twintig jaar later haalde Jurjen de snelheidsduivel eigenhan-
dig onder het stof vandaan en bracht de motor thuis. “Oft ik der noch mei 
de baan op gean?”, roept hij. “Bisto gek. Dizze komt it hok net mear út!”

Tekst: nynke van der Zee Foto: Pieter jan Heidstra

‘Oude liefde roest niet’, luidt het alou-
de spreekwoord. In het geval van Jurjen 
Uitterdijk gaat deze wijsheid wel heel 
letterlijk op. Twintig jaar nadat hij in 
2004 afscheid nam van zijn trouwe 
Honda staat de racemachine inmiddels 
weer in z’n garage. Zonder ook maar 
een roestvlekje te hebben opgelopen. 
“Ik ha him eigenhannich by de foarige 
eigener ûnder in saachtafel weihelle”, 
lacht Jurjen. “Op wat stof nei is er yn 
dy tweintich jier neat feroare.” 

Van de solex naar de motor
Van Bouwbedrijf Lautenbach tot Café 
Hossebos: verspreid over de racemo-
tor staan de diverse sponsornamen die 
in 2004 aan de basis stonden van het 
succes van team Jukke Racing. Voor 
het bijzondere succesverhaal moeten 
we echter iets verder terug in de tijd. 
“It begûn thús mei ús heit dy’t sljocht 
wy op solexracen”, vertelt Jurjen. Ook 
Jurjen raakt besmet met de liefde voor 
snelheid en heeft de geheimen van 
het solexracen al snel onder de knie. 
Op z’n achttiende haalt hij z’n auto-
rijbewijs en stoomt gelijk door voor 
z’n motorpapiertje. Aangezien op de 
gewone weg een hinderlijke maxi-
mum snelheid geldt, verruilt Jurjen 
zijn ‘gewone’ motor in 2001 voor een 
Suzuki racemotor. En zo maakt hij 
op 28-jarige leeftijd zijn debuut in de 
wegracewereld. 

“Ik ha him eigenhannich 
ûnder in saachtafel 

weihelle”

Een flinke deuk
Jurjen meldt zich aan bij de Koninklijke 
Nederlandse Motorrijders Vereniging 
(KNMV). Hij blijkt talent te hebben 
en valt op door z’n prestaties tijdens 
diverse wedstrijden in Nederland, Bel-
gië en Duitsland. In 2003 schaft de 
eigenaar van Bouwbedrijf Lautenbach 
een snellere motor voor hem aan: de 
beruchte Ten Kate Honda. “Dat wie 
yn dy tiid dé motor”, herinnert Jurjen 
zich nog goed. Al gelijk in z’n eerste 
jaar op de nieuwe aanwinst rijdt de 
snelheidsduivel uit De Westereen zich 
in de voorhoede bij diverse nationale 
wedstrijden. De kans om de KNMV-
Cup binnen te halen groeit en groeit. 
Totdat hij met nog twee wedstrijden 
te gaan overmoedig raakt en een flinke 
klapper maakt. Een fikse deuk in de 
rechterkant van de tank is nog altijd 
een stille getuige van de crash. 

Aan de start bij de World Super 
Sport
Het verspelen van de titel levert bo-
vendien een deukje op in het ego van 
Jurjen. Een jaar later is hij gebrander 
dan ooit tevoren en bemachtigt alsnog 
de gewilde zilveren cup. Gedreven als 
hij is, ontstaat er al snel een nieuwe 
missie: meerijden met de Open Ne-
derlandse Kampioenschappen waar 
hij aan de start staat naast betaalde 
coureurs. Daarvoor schaft hij een 
nieuwe motor aan en neemt afscheid 
van zijn geliefde Honda. Op zijn 
nieuwe Yamaha R6 rijdt hij zich op-
nieuw in de picture en bemachtigt in 
2008 zelfs een wildcard waarmee hij 

aan de start staat tijdens de World Su-
per Sport-wedstrijd in Assen. “Dat gie 
hurd heite”, grijnst hij terugdenkend 
aan die magische dag. Alleen al het 
feit dat hij zich weet te kwalificeren 
voor de finale voelt voor de nuchtere 
Westereender als een overwinning. 
Uiteindelijk eindigt hij op de 26e plek 
van de 37 deelnemers. “In wedstriid 
om nea te ferjitten.”

Afscheid in 2010
Ondanks Jurjens talent om de wed-
strijd te lezen en zijn superieure 
bochtenwerk, begint zijn leeftijd hem 
langzaamaan parten te spelen. Bo-
vendien wordt hij in 2007 vader van 
een dochter en komt het besef dat hij 
in al die jaren het nodige geluk heeft 
gehad tijdens crashes en glijpartijen. 
In 2010 breekt hij z’n sleutelbeen en 
is drie maanden aan huis gekluisterd. 
Als zelfstandig schilder hakt de bles-
sure er dubbel in. “Dat wie it mom-
int dat ik tocht: it is moai west.” Na 
tien jaar racen rijdt Jurjen z’n laatste 
wedstrijd in 2010 en krijgt een wel-

verdiend afscheid. Nog geen dag heeft 
hij spijt gehad van die beslissing. “Ik 
ha it maksimale út myn karriêre hel-
le”, concludeert hij nuchter.

“Ik ha it maksimale út myn 
karriêre helle”

Een zwarte krachtpatser
Dat hij z’n helm in de wilgen hangt, 
betekent echter niet dat Jurjen stopt 
met racen. Immers, de ‘need for speed’ 
blijft door z’n bloed stromen. Nog al-
tijd haalt hij een aantal keer per jaar 
z’n motor van stal om tijdens circuit-
dagen in Assen eventjes de benen te 
strekken. Samen met vrienden geniet 
hij nog altijd met volle teugen van de 
snelheid en het bochtenwerk. Inmid-
dels doet hij dat op een glimmende 
zwarte 1000 cc BMW, voorzien van 
de nieuwste snufjes. Met het grootste 
gemak tikt deze stoere krachtpatser 
300 kilometer per uur aan. “Myn top-
snelheid is 265 kilometer yn ‘e oere”, 
schat Jurjen. “Machtich.”

Een ereplaats in het museum
Ondanks alle technische hoofstand-
jes en het verbluffende aantal PK’s 
van de BMW blijft Jurjens hart toch 
verknocht aan de 600 cc Ten Kate 
Honda. “Mei dizze motor ha ik sa ’n 
soad belibbe”, legt hij uit. “As ik der 
allinnich al nei sjoch, komme al dy 
ferhalen wer nei boppen.” Het blijft 
echter bij kijken, verzekert hij. “Dit is 
in masjine op leeftyd, dy’t it hok net 
mear útkomt. Heechút foar in poets-
beurt. Hy hat syn wurk derop sitten 
en fertsjinnet no in moai eareplakje yn 
myn museum.”

Beleef het mee 
tijdens de

Motul TT Assen
Ben jij ook gek op het geluid van 

ronkende motoren en de geur 
van schroeiend rubber?

Koop nu je kaarten
voor de TT Assen via 

onderstaande QR-code 
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“Exclusive Line““Top of the Art“ bij Accénto Keukens zijn onze  keukens

KüchenTre�Powered by

De  keukens van Accénto:SmartSelect

Uitgekookt voordelig!

Wildeiken/Zwart   
245x185cm

Inclusief: koelvriescombinatie,  
schouwkap, vaatwasser, kookplaat,
bakoven, werkblad, spoelbak, 

kraan en verlichting.

€ 3595,-

ZONDER PARDON......

... DE BESTE KOOP

€ 6895,-

Agaatwit Mat
305x225cm

Inclusief: koelkast, vaatwasser, 
inductiekookplaat, combi-oven, 
werkblad, smetrand, design schouw, 
spoelbak, kraan en verlichting.

Mat zwart / Eiken tabak
360cm

Inclusief: koelkast, blokschouw,
’

vaatwasser, kookplaat, bakoven,  
werkblad met inbouw spoelbak, kraan
en verlichting.

€ 4995,-

€ 4495,-

Eilandkeuken hoogglans wit    
245x98cm + 180cm

Inclusief: koelvriescombinatie, 
vaatwasser, kookplaat, eilandschouw,  
combimagnetron, bakoven, werkblad,
spoelbak en kraan.

€ 5395,-

Lamellenfront in ijswit gelakt    - 245x335cm. Inclusief:  koelvriescombinatie, 

vaatwasser, kookplaat, blokschouw, bakoven, werkblad, smetrand, spoelbak, 

kraan en verlichting. 

€ 7295,=

Uitgebreide collectie
Duitse kwaliteit
Inclusief inmeetservice en
installatietekening
Gratis 3d-ontwerp

5 jaar Garantie 

Geen aanbetaling

Kaderfront in wit
300+120cm

Inclusief: koelkast, vriezer, design- 
schouwwasemkap, vaatwasser, 
inductiekookplaat, combi-oven,
magnetronoven, werkblad met spoelbak 
kraan en verlichting

3 in 1
Kokend-

waterkraan

€ 695,-

Design & elegantie

        Nu komt gezelligheid in huis: het gefineerde eiken front in paneel optiek is een prachtige blikvanger. 
       Licht fluweellak fronten in kassette stijl voegen aantrekkelijke accenten toe. Een keuken van hoge kwaliteit
      het welk is doorgewerkt tot in de details. Hier heeft u een top-keuken voor jarenlang zorgeloos plezier! 

    Ben je opzoek naar een unieke keuken? Accénto Keukens maakt voor jou - in eigen productie -
   een keuken met keus uit o.a. meer dan .  Exclusief en uniek in Friesland!40 houtsoorten

De pluspunten van onze Accénto SmartSelect keukens zijn
een degelijke uitvoering voor ongelooflijk scherpe prijzen. 
Keukens die uitsluitend bieden wat écht belangrijk is; niets
meer, maar ook niets minder. Met Accénto SmartSelect
keukens bewijzen wij dat onze uitstekende service en 
kwaliteit hand in hand gaan met bijzonder scherpe prijzen.

Betaalbare topkwaliteitBetaalbare topkwaliteit

bij ons al vanaf

* Keukens
* Keukenrenovatie
* Dé- en montage
* Bouwkundige 
                 aanpassingen
* Leiding- en stucwerk
* Plafonds
* Tegelvloeren
* Keramisch parket
* PVC-vloeren
* Vloerverwarming
* Aan- en verbouw
* Sanitair en tegels
* Waterontharders
* Blacksteeldeuren &
               -schuifwanden

Accénto Keukens maakt voor jou - in eigen productie -
 Exclusief en uniek in Friesland!

Doniawei 85 - 9104 GK Damwâld - 0511 423288 -  www.accentokeukens.nl
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De Natuurlijke Bron
Er waren ooit tijden, dat je als vogelaar nog als eenzame natuurliefheb-
ber door de natuur kon dwalen. Dat is inmiddels al lange tijd niet meer 
denkbaar. Als je nu op een doordeweekse avond naar het Lauwersmeer 
gaat, naar Ezumakeeg bijvoorbeeld, tref je veel vogelaars. Uit de ramen 
steekt de lens van een fototoestel, veelvuldig gericht op de steltkluten. 
Een soort die het daar goed doet.

Tekst: johannes van Kammen Foto’s: Marcel van Kammen

Ik raakte bij Ezumakeeg in gesprek met 
Burd uit Ee. Net als ik van een oudere 
generatie, dus ging het gesprek al gauw 
over het verleden. We filosofeerden wat 
af, maar gelukkig bleef het niet alleen 
bij dat verleden. Ook het heden kwam 
ter sprake. We hadden het over te veel 
hier, te weinig daarvan en over oplos-
singen. Een passende oplossing konden 
we niet geven. Een ding is mij echter 
heel duidelijk bijgebleven. Burd ver-
klaarde dat hij soms zelfbenoemde vo-
gelaars met camera’s onder draden door 
zag kruipen voor het ideale plaatje, 
waarnemingen die ik soms zelf helaas 
ook doe. Het ideale plaatje mag nooit 
tot verstoringen van de vogels leidden.

Het mooie van gesprekken met ande-
ren is, dat het soms ook herinnerin-
gen oproept. We hadden het over de 
steltkluten, die eigenlijk al een tien-
tal jaren met enige regelmaat in het 
Lauwersmeer gezien worden en ook 
als broedvogel aanwezig zijn. Gaat de 
bijeneter ook zo’n vogel in Nederland 
worden? Het heeft er alle schijn van. 

Gaan beide soorten dezelfde kant op 
als de grote zilverreiger, die pakweg 
30 jaar geleden zeer zeldzaam was. Ik 
herinner mij nog, dat ik met twee jon-
ge knapen, inmiddels beide in de na-
tuurwereld bekend, Peter Santema en 
Marcel van Kammen, mijn eerste grote 
zilverreiger in het Lauwersmeer zag. 
Dicht bij Zoutkamp. Terwijl ik met de 
vogelliefhebber uit Ee sta te praten, tel 
ik zo 15 grote zilverreigers. Hoezo, de 
natuur verandert. Nog zo’n verande-
ring, onopvallend maar toch, inmiddels 
spreken sommigen van een plaag. De 

grauwe gans, je kunt nu vrijwel nergens 
meer komen of er zijn grauwe ganzen, 
vaak ook broedend. Ja, natuurlijk wa-
ren ze er jaren geleden ook al, maar 
veel minder en op heel andere locaties. 
Toen was het overwegend een winter-
gast. Toen waren er, voor zover ik mij 
kan herinneren in de Sweacher Mieden 
geen broedende, wilde grauwe ganzen. 
In mijn periode als actieve ‘aaisiker’ heb 
ik nooit een ganzenei of nest gevonden.

Ik hoor, vanuit de vogelwachten, rede-
lijk goede berichten over het broedsei-

zoen, vooral over onze nationale vogel: 
de grutto. Ik hoop dat deze berichten 
kloppen en dat het voor de weidevo-
gels een goed seizoen is. Wat mijzelf 
betreft, ik hoor de grutto soms ook 
weer bij onze woning. Voor het eerst 
in jaren. Eerst konden we hem niet 
lokaliseren, maar uiteindelijk bleek 
het gruttogeluid een imitatie door een 
merel te zijn. Zo perfect, dat ik en ook 
andere vogelkenners in het begin se-
rieus dachten met een echte grutto te 
maken te hebben.

Welkom thuis (x3)
Drie op een rij! Een unieke en vooral 
schattige verschijning in mijn achter-
tuin: drie jonge zwartkopjes. Ik kwam 
net thuis en werd gelijk aan het werk 
gezet door mijn vader die deze jonkies 
zag zitten in de boom. Kortom, een 
warm welkom! Je hoeft niet ver van huis 
om de schoonheid van de natuur te aan-
schouwen; kijk naar de planten, insecten 
en vogels in eigen omgeving en je zal ab-
soluut genieten. Een leuke tip is dan ook 
om een soortenlijst bij te houden, ik zit 
inmiddels al op ruim 60 vogelsoorten.

De 21-jarige Robin van der Land 
uit De Westereen timmert goed aan 
de weg als natuurfotograaf. Hij won 
meerdere fotowedstrijden en zijn 
foto’s worden over de hele wereld ge-
deeld via social media. Hij verzorgt 
elke maand een fotorubriek in deze 
krant: Natuurlijk vastgelegd.

Vind mij op social media:
Instagram  Robinvanderland
Facebook  Robin van der Land

Reacties en ringmeldingen: 
Johannes van Kammen, 
Tsjerkestrjitte 38, 
9271 AN De Westereen.
06-42952908. 
E-mail:  j.vankammen5@knid.nl

Facebook Natuur in De 
Westereen en Sweacher Mieden 
Mijn intentie is om alles op het 
gebied van natuur in De Westereen 
vast te leggen. Wat heeft een dorp 
als De Westereen op het gebied van 
onder andere vogels, wilde bloemen, 
vlinders, libellen en zoogdieren 
te bieden? Wat broedt hier, zijn 
er geringde vogels? Op verzoek 
van velen is deze facebookpagina 
inmiddels uitgebreid met de 
Sweacher Mieden. Alle meldingen 
zijn voor mij van belang. Wanneer 
komen de vogels en vlinders?

 Natuur in De Westereen
 en Sweacher Mieden.

Natuurlijke bron

Tip:
Wilt u de natuur in 

huis brengen met een 
foto van Robin van der 

Land aan de wand? 
 

Stuur gerust een
mail naar: 

vdlandrobin@gmail.com 

Zie ook: 
robinvanderland.com

Natuurlijk vastgelegd

De zilverreiger Grauwe gans met jongen
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www.grondverzetvandenbroek.nl

tel 0511-44 43 80    fax 0511-44 57 54
Boskloantsje 8-A Kollumerzwaag
www.reitsma-timmerwerken.nl

 we zijn  specialist in het auto 
onderhoud & reparatie van de merken BMW en Mini.

• Onderhoud & Reparatie 
   van alle merken
• APK
• Schadeherstel

• Bandenservice
• Voorruit reparatie
• Inbouw van accessoires
• Specialist BMW en Mini

Hegekamp 3, 9287 MB Twijzelerheide
Tel: 0511 - 443400  |  Fax: 0511 - 449514

sikkema@carxpert.nl  |  www.carxpert-sikkema.nl

A.P.K. KEURINGSSTATION
Wij keuren alle merken auto’s.
Speciale prijzen, herkeuring GRATIS!
Onderdelen en banden: scherp geprijsd!
Bij grote beurt: GRATIS KEURING!

GARAGE VRIES
Rijksweg 11 - EESTRUM - Tel. 0512-471252

Schilderwerk
Wandafwerking

 Beglazing

Zwagerbosch T 06 306 808 95

www.skilderbosma.nl

Bakkerij 
  Schotanus
Tevens: klein postkantoor, verse vleeswaren,
rookartikelen en diverse levensmiddelen

DOARPSTRJITTE 10, 9287 LX TWIJZELERHEIDE

TEL. 0511 - 44 16 67 | BAKKERIJSCHOTANUS@OUTLOOK.COM

WWW.BAKKERIJSCHOTANUS.NL

LUXE BROOD-, KOEK- en BANKETBAKKERIJ

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,55

Aanbieding
Vaderdag gebakstukje “foar Heit” € 7.25
4 mini luxe broodjes € 4.95
Bierbrood met � esje bier naar keuze € 6.95
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

Vaderdag
Bierpakket gudzekop
4 � esjes bier naar keuze met speciaal bierglas
€ 17,95

Aanbieding
Vaderdag gebakstukje “foar Heit” € 7.25
4 mini luxe broodjes € 4.95
Bierbrood met � esje bier naar keuze € 6.95
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

Aanbieding
Vaderdag gebakstukje “foar Heit” € 7.25
4 mini luxe broodjes € 4.95
Bierbrood met � esje bier naar keuze € 6.95
6 Gesorteerde bolletjes   € 2.99

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,55

Elke maandag 
4 broden 
(wit, bruin of
volkoren)  € 9,55

WIJ 
ONTZORGEN
U VOLLEDIG

@
dvenonline

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

complexe vraagstukken.

ONTZORGEN
U VOLLEDIG

Wij benaderen u graag persoonlijk 
en direct op het gebied van onder 
andere fi scaal- en bedrijfsadvies. 
Wij maken gebruik van online tools 
zodat u uw administratie altijd 
kunt inzien. Daarnaast bieden wij 
maatwerkoplossingen aan voor 

SurhuisterveenDrachten De WestereenRoden

Bezoekadres
A. v/d Meulenstrjitte 12
9271 BL De Westereen

T (0511) 44 38 40
W www.dven.nl
E  dewestereen@dven.nl

Keimpe
Gros

Jouw gezondheid is onze zorg

Altijd dichtbij!
Alphega apotheek 
de Dokkumer Wâlden

Alphega apotheek 
de Dorpsacker

Molenweg 27, Damwoude
T: 0511 423688, www.dokkumerwalden.nl

Badhúswei 1A, De Westereen 
T: 0511 445050, www.dorpsacker.nl

Deze regelt en verzorgt de complete
uitvaart in overleg met de
nabestaanden voor leden.

Uitvaart
Vereniging
Zwaagwesteinde

• Personeel met plaatselijke bekendheid

• Geen winstoogmerk

• Eigen aula met vrij sleutelsysteem

• Opgegeven kinderen tot 18 jaar gratis 

• Toetreding lidmaatschap ongeacht
leeftijd (vraag naar de voorwaarden)

Bodes dag en nacht bereikbaar•

info@uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl
www.uitvaartverenigingzwaagwesteinde.nl

Sjieuwke de Beer   06-14881806            Jouke Hoekstra   0511 482424

Maand Menu’s voor 2 à 3 personen:

MAAND MENU  A:
8 Mini Loempia’s

Babi Pangang + Tjap Tjoy
1/4 Kip

Nasi of Bami (groot) 

 Voor slechts € 24,95
MAAND MENU  B:

Babi Pangang + Tjia Sauw
Foe Yong Hai + 2 stokjes Kipsaté

Daging Kerrie of Roedjak
Nasi of Bami (groot)

 Voor slechts € 28,95
Openingstijden: ma. t/m za. 16.00 tot ± 21.00 uur, 

dinsdag gesloten, zo. 11.30 tot ± 21.00 uur. 
Op feestdagen altijd geopend 11.30 tot ± 21.00 uur. 

Hartelijk welkom in ons restaurant
NOARDER STASJONSSTRJITTE 13, DE WESTEREEN 

TEL. 0511-441824 - www.xusheng.nl
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Een kwart eeuw De Vrije Piraten

Hoe groeide de 
zender uit tot 
festival-organisator?
Op 13 juli vindt het Zomerfeest van het Vrije Piraten-festival plaats in Fe-
ankleaster, dat twee keer per jaar wordt gehouden. André van Dijk en Sven 
Keizer van de organisatie vertellen over het ontstaan van dit in de regio 
wereldberoemde festival en over alles wat bij zo’n happening komt kijken.

Tekst: Binnita Poelman Foto: Bote Sape Schoorstra (RTV nOF) 

De zender De Vrije Piraten bestaat dit 
jaar 25 jaar en begon als illegale zen-
der. Inmiddels worden de uitzendma-
rathons via streekomroep RTV NOF 
uitgezonden. Rond de kerstdagen 
wordt deze zender flink beluisterd. 
“Dêr is it ek mei begong. Dat dogge 
wy altyd sa ‘n tsien of fiertien dagen”, 
vertelt Sven. De mannen van de Vrije 
Piraten merkten altijd dat de betrok-
kenheid van mensen uit de regio 
enorm was. “Dêrút wei binne ek de 
feesten ûntstien. Dy binne úteinlik nei 
in sukses ta groeit.” Rondom de kerst-
dagen vindt ook altijd het winterfeest 
plaats. 

Hoewel André en Sven veel aan ‘de 
voorkant’ regelen, kunnen zij niet 
zonder hun team van zo’n 20 mensen. 
“De jûns sels ha wy allegear frijwilli-
gers dy’t by it feest betrokken binne. In 
hiele protte minsken sette harren dan 
yn. Iderien docht wat oars: it ferkear, 
de technyk, de ynrjochting fan it ter-
rein.”

Uniek aanbod
Door de jaren heen is de programme-
ring op het feest wel wat veranderd, 
juist om uniek te blijven en een brede 
doelgroep aan te spreken. “Piratenmu-
zyk libbet noch steeds enoarm, mar 
do merkst dat de doelgroep dy’t by ús 
feesten komt, artysten as mei namme 
Marco Schuitmaker en Jannes ge-
weldich fynt.” De Nederlandstalige 
muziek wordt steeds populairder. Dat 
betekent echter niet dat er voor pira-
tenmuziek geen plaats meer is. “Wy 
probearje altyd in miks te meitsjen 
tusken wat minsken moai fine en om 
natuerlik altyd noch yts fan de piraten 
del te setten.”

Dit jaar is Dana Winner, een echte pi-
raten-artiest, gestrikt voor het festival. 
“Dêr setst yn ‘e piratenwrâld toch wol 
wer wat mei del”, aldus Sven. Door 
een combinatie van beide ‘smaken’ te 
maken, wil de organisatie interessant 
zijn voor een brede doelgroep. “Wy ha 
it sa regele dat Dana Winner wol de 
âldere ferskes docht”, vult André aan. 
“Sa binne wy altyd wat dwaande.” Een 
andere piratenartiest, Dutch Boys, is 
ook aanwezig op het festival.

Met name onder jongeren is de po-
pulairiteit van het Nederlandstalige 
levenslied gegroeid. Sven: “Do sjochst 
by de maratonútsjoering, ondanks dat 
it froeger op skoallen ek al populêr 
wie, op TikTok en Instagram allege-
arre filmkes fan komplete klassen dy’t 
de Vrije Piraten derfoar hawwe. Oft it 
no om Bûtenpost, Surhústerfean, Bur-
gum of Dokkum giet: oeral krije we 
berjochten wei dat jongeren lústerje 
nei de Vrije Piraten.” Logischerwijs 
met gevolg dat door de jongeren de 

feesten van de Vrije Piraten altijd flink 
bezocht worden.

Hardstyle
De Vrije Piraten probeert tijdens de 
feesten ook te vernieuwen. “Bepaalde 
karren dêryn meitsje is wol lestich”, 
laat André weten. Tijdens zo’n groot 
feest houdt natuurlijk ook niet ieder-
een van Marco Schuitmaker of Jannes. 
“Yn dizze regio binne der ek in soad 
minsken dy’t hâlde fan hardstyle, lykas 
Darkraver. Dêr probearje wy altyd in 
bytsje yn te sykjen. No ha wy trije jier 
Darkraver hân; dit jier stiet D-Block 
& S-Te-Fan op ús poadium.” An-
dré laat weten dat je aan de aantallen 
mensen bij het podium waar Darkra-
ver optrad, kunt zien dat de doelgroep 
ook deze muziek enorm waardeert.

Sven en André zijn beiden van me-
ning dat Nederlandstalig ook wel 
naast hardstyle ligt. Niet zelden wor-
den Nederlandstalige liedjes in een 
hardstyle-remix gegoten. “Dy doel-
groepen passe wol byinoar. Ast rock en 
Nederlânsktalich hast, dat past totaal 
net, mar dit wol. Dat is superleuk om 
te sjen, en dêr dochst it ek wol foar.” 

Ontstaan zomerfeest
Toen de Vrije Piraten bijna 20 jaar 
bestonden, werd een dag na het win-
terfeest in 2018 de aankondiging voor 
het zomerfeest gedaan. “Wy setten de 
kaartferkeap ek gewoan online. Yn ien 
jûn ferkochten wy 1500 kaarten foar 
it simmerfeest dat noch noait earder 
west wie. Wy hienen noch gjin artyst 
boekt, wy hienen noch niks dien. It 
wie allinnich in feest op papier. Wy 
soenen it simmerfeest ien kear dwaan. 
Mar wy murken dat minsken it sa 
moai fûnen.”

In de corona-periode is het niet ge-
houden. “Dit wurdt de fjirde kear.” 
Voor de zomer-editie in 2019 waren 
er ook al een aantal zomerfeesten ge-
organiseerd, zoals bij De Trije Doar-
pen, maar dat is inmiddels zo’n 15 
jaar geleden. Het Winterfeest werd 

wel twee keer eerder georganiseerd bij 
Feankleaster, maar dat is later verhuisd 
naar de tent achter Quatrebras met 
zo’n 5000 mensen. Sinds de editie van 
2023 zijn ze weer terug op hun ver-
trouwde terrein met het winterfeest. 
“Miskien komt dat ek noch wol fan 
de Ringobar út, mar Feankleaster hat 
toch wol wat”, zegt André. 

Beter voorbereid dankzij regelgeving
Tegenwoordig komt er bij het orga-
niseren van een feest wel meer kijken 
dan vroeger. Toch zien beide man-
nen dit niet als hinderlijk. “Minsken 
sizze faaks dat it muoilyk is, mar do 
kinst dy der ek yn ferdjipje. Do hast 
te meitsjen mei feiligens en do wolst 
dat altyd alles feilich is”, zegt Sven. “It 
is wat omslachtiger wurden”, vertelt 
André. “Mar ast it no ien kear klear 
hast, dan sit it spik en span yn inoar. 
Do wist is sels ek folle better, mocht 
der wol wat barre.” Sven: “It is wol 
belangryk datst neitinkst oer de feili-
gens. De ambulânse moat der feilich 

komme kinne, de brânwacht. At der 
ûntromme wurde moat; wat giest dan 
dwaan?”

Het is volgens Sven belangrijk om als 
organisatie mee te groeien in wet- en 
regelgeving. Zo werken ze dit jaar sa-
men met de NNRD, met hoogwaar-
dige bekers die gerecycled kunnen 
worden. “Kinst sizze: dat dogge we 
net, mar do wolst ek dyn feest sa duor-
sum mooglik meitsje. At it net drekst 
yn ien dei goed is, hindert neat. At je 
mar wol meigeane yn dat ferhaal. Je 
moatte wol kreatyf bliuwe.”

Toenemende kosten
Wel is de afgelopen jaren alles duur-
der geworden en zo ook het organi-
seren van zo’n feest. Sven: “Wat wol 
muoiliker wurdt, binne de kosten. Yn 
de evenemintebrânsj binne de kosten 
hast wol 40 tot 50 prosint omheech 
gong. It ljocht en gelûd, de rydplaten, 
transport, brânstof.” Ook de strengere 
regels dragen bij aan de hogere kos-

ten. André: “Ek mei befeiliging. Dat 
giet raar. Oars hiest in man as fiif, seis. 
Dat kaam net sa krekt. No moast wol 
twintich man ha.” 

Dat maakt de toekomst van de fees-
ten van De Vrije Piraten wel onzeker. 
“Op in gegeven momint komst op in 
punt dat de ferhâlding tusken it oan-
tal besikers en de kosten noch steeds 
út moat kinne. As it net mear út kin, 
of de kaartsjes moatte noch in tientsje 
djoerder wurde, dan sizze wy fan: dan 
is it ûnmooglik om in evenemint te 
organisearjen. Dêr meitsje ik my wol 
soargen oer”, vertelt Sven. 

De Vrije Piraten wil wel voor een 
breed publiek toegankelijk zijn en 
geen enorm duur festival worden. 
“Dêr wrakselje wy mei. De materia-
len dy’t wy ynhiere binne wol prizich.” 
Toegankelijk zijn voor iedereen, “dat 
hat altyd it motto ek west”, zegt An-
dré. “Vrije Piraten foar eltsenien is wol 
ús ynstek.”

Fans gaan met Ancora op de foto Na drie jaar Darkraver staat dit jaar
D-Block & S-Te-Fan op het festival

Henk Wijngaard treedt vaak 
op tijdens de feesten van De 
Vrije Piraten

Zomerfeest 2023
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Ferlinge Stasjonsstrjitte 46 - De Westereen - Tel. (0511) 44 21 21

VISSERGORDIJNEN.NL

Wij verzorgen graag uw 
raambekleding en vloeren.
In onze winkel ontdekt u de 

eindeloze mogelijkheden en 
uitgebreide collecties

Inbetweens - Vitrages - 
Overgordijnen - Vouwgordijnen - 

Jaloezieën - Plisségordijnen - Horren 

Pvc - Laminaat - Tapijt - 
Vinyl - Marmoleum 

NIEUW 
bij Interzorg Groep

VERPLEEGKUNDIG 
ADVIESGESPREK
U woont nog thuis en daar woont u graag.

Maar toch merkt u dat niet alles meer helemaal soepel 

gaat. Misschien heeft u last van uw gezondheid. 

Of lukt de persoonlijke verzorging niet meer zo goed. 

Met een (gratis) verpleegkundig adviesgesprek 

onderzoeken we samen wat u hieraan kunt doen.

Meer informatie:
U kunt contact opnemen met 

onze wijkverpleegkundige: 

088 - 518 0200 of via: 

wijkverpleging@interzorggroep.nl

Onze wijkverpleegkundige

■ biedt een luisterend oor

■  is er voor alle inwoners in het werkgebied

van Interzorg Groep

■  onderzoekt samen met u de mogelijkheden

om zelfstandig thuis te kunnen blijven wonen

■  biedt alle soorten zorg aan:

• huishoudelijke verzorging

• wijkverpleging en

• thuisbegeleiding

Interzorg Groep is Woonzorg, Thuiszorg en Maaltijdservice aan Huis | www.interzorggroep.nl

www.damstra.nl

in

Scan hier voor onze website!

Toegankelijk
Betrokken
Oplossingsgericht

kapsalonsubliem.nl

Wist je dat lachen een beetje magisch is? 
Alleen al een vriendelijke lach zorgt voor 
verbinding tussen mensen. Dus lachen wij 
wat af, doe je mee? Maar pas op: overmatig 
lachen kan leiden tot een heuse sixpack.

Lachen is 
gezond
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In snoek
Der wurdt hjoed-de-dei faak 
sein dat de jeugd net mear boar-
tet. Mar dat is net alhiel wier. 
Se boartsje oars as wy yn ús tiid, 
mar sis no earlik, wêr kinne se no 
hinne? De diken binne sa drok 
dat se eins gjin kant út kinne.

Nee, dan wy yn de jierren fuort 
nei de oarloch. De Westereen 
wie noch ien en al sânpaden en 
neist alle diken leinen tochtsle-
atten, dêr’t it oertallige wetter yn 
ôffierd waard. Dat wienen brede 
sleatten, dêr’t jo moai oer sleats-
jespringe koenen. Faak waard 
dêr mem har linestôk foar brûkt. 
Dat mocht fansels net, mar ja, 
der mocht safolle net, dêr koe-
nen jo gjin rekken mei hâlde.

Op in kear wienen wy mei in 
groepke buorbern oan ’t sleatsje 
springen. Der wie ien jonkje by, 
dat net rjocht doarst. Mar wy 
dagen him sa út, dat er de sprong 
weage. Oan de nekke ta deryn 
fansels. Gûlend gie er op hûs 
oan en de hiele kliber der ach-
teroan en sjonge fan: ‘In snoek, 
in snoek, in baarch yn de broek’.

Wy ferwachten fansels dat syn 
mem him it leksum opsizze soe, 
mar se hie ús troch. Se sei: ‘Jon-

ges dy’t yn de sleat springe, krije 
skjinne klean oan en meie fuort 
wer te boartsjen’. Dat foel ús al 
ôf fansels, mar wy dagen him ek 
fuort wer út it nochris te besykj-
en, mar dan stilstâns.

En ferdield hy die it ek noch. 
Wer oan de nekke ta deryn en 
wer gûlend nei hûs ta. En wy 
der wer sjongend achteroan. Syn 
mem ferblikte net, mar sei: ‘Jon-
ges dy’t foar de twadde kear in 
snoek helje, krije harren sneinske 
klean oan en geane wer moai te 
boartsjen’. En fansels krigen wy 
him safier dat er it wer probearre 
en der wer ynsprong.

Doe hienen wy eins de aardich-
heid der ôf, mar wy brochten 
him wer sjongend nei hûs en doe 
sei syn mem: ‘Jonges dy’t foar de 
tredde kear yn de sleat springe, 
krije in lekker stik koeke en meie 
mei de pyama oan by de kachel 
sitte en dan moat er it moarn 
mar wer besykje’.

Mar doe hienen wy de aardich-
heid der al lang ôf. Dy mem wie 
net lilk te krijen.

Eelkje Postmus

ÚT IT LIBBEN FAN IN WESTEREENDER

DE WESTEREENDER TOEN

Rietenmeubelfabriek
“De nijverheid 1920” 
Deze foto is van omstreeks 1917 en 
werd door Annie Brouwer-Plantinga 
gedeeld in de Facebookgroep De 
Westereen Toen. Hier zat toen een 
rotan meubelfabriek in, in navolging 
van de goeddraaiende rotanmeubelin-
dustrie in Noordwolde. In een kran-
tenbericht van 8 januari 1913 is te 
lezen dat de fabriek steeds meer rotan 
meubelen produceerde: in 1911 zo’n 
3200 stoelen; in 1912 al 5000 stoelen. 
Daarnaast werden de stoelen toen ook 
naar het buitenland verzonden. In 
1920 werd het gebouw als op de foto 
gesloopt en werd het gebouw “De 
Nijverheid” geplaatst. Daarna heeft 
het als een stoelenfabriek gefungeerd, 
maar ook als een winkel. “De Nijver-
heid” staat er nog steeds, tegenover de 
Old Dutch, maar is flink achteruit ge-

gaan. Jammer, zo vindt Folkert Weis-
tra. Volgens zijn bescheiden mening 
had dit pand op de monumentenlijst 
moeten staan wegens de invloed op de 
werkgelegenheid destijds in een regio 
die niet welvarend was. Veel Wester-
eenders zijn het er over eens dat het 
pand nu verpauperd. Plannen om hier 
appartementen te maken bestaan al 
langere tijd.

Speciaal voor De Westereender selec-
teert Thijs de Hoop elke maand een 
foto voor de Facebooksite De Wester-
een Toen. 

Wilt u reageren op deze foto? Of 
heeft u zelf nog een mooie foto? Laat 
het ons weten via 
redactie@westereender.nl.

DE WESTEREENDER TOEN

Het Badhûs
Dit keer een extra foto van De Westereen Toen uit de Facebook-groep van 
Thijs de Hoop. Hoewel het gebouw niet meer bestaat, is de naam Badhûs 
nog steeds een begrip in De Westereen. Deze foto stamt uit 1988, toen 
het gebouw de functie van een badhuis allang was verloren.

In 1955 werd het gebouwd. Het Bad-
hûs was in plek waar mensen zich 
konden douchen, omdat de bad- en 
douchemogelijkheden in de huizen 
beperkt of niet aanwezig was. Het 
roept bij Taede Hiemstra direct her-
inneringen op aan de zaterdagochten-
den: “Met mijn vader zaterdags vaak 
te douchen.” Ook Pietsje de Bruin en 
Wijtse Zwart gingen er vaak heen om 
fris en fruitig naar huis te keren. Vol-
gens Ootske van Meekeren kon je er 
voor een paar centen douchen. Sannie 

Veenstra verdiende haar zakgeld door 
elke zaterdag de douches schoon te 
maken. 

Naast de douchegelegenheden zat er 
ook een gymzaal in het pand geves-
tigd. Gymnastiekvereniging AVIOS 
beoefende hier hun sport. Tjeerd de 
Bruin merkt op: “Wat was AVIOS 
toen een grote vereniging. Mooie tijd 
was dat.” Schoolgymnastiek werd hier 
ook beoefend door de basisscholen uit 
het dorp. Betty Mozes laat weten dat 

dat uurtje gym ook meer dan genoeg 
was. Jenna Bosma-Postma en Jan 
Anne Brouwer laten weten dat ze hier 
ook judo kregen. “Fan Jaap Boersma 
en Jan de Groot”, laat Jan Anne we-
ten. Een beeld roept veel herinnerin-
gen op, bewijst ook deze foto maar 
weer.

In de jaren ’70 waren de meeste hui-
zen in De Westereen voorzien van 
een douchegelegenheid, waardoor de 
functie van het Badhûs kwam te ver-
vallen. In het gebouw vestigden onder 
andere een jongerencentrum en een 
poppodium. Dit pand is in 2014 ge-
sloopt. In 2016 is It Badhûs (dus het 
poppodium) weer geopend in multi-
functioneel centrum De Hege Seis. 
Het is nu vooral bekend als metalpo-
dium. Dat is toch weer heel wat an-
ders dan een badhuis. 
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Ons hele assortiment is te vinden op steigertools.nl 

   Elingsloane 20               +31 (0)511-745001 
   9251 MN  BURGUM                        info@steigertools.nl 
 

De webshop voor al uw (steiger)bouw-, 
handgereedschap en PBM’s. 

 
Op werkdagen is afhalen mogelijk 

tussen 8:00 – 16:00 uur. 
 

Zoekt u iets wat (nog) niet op onze website staat? 
Neem dan contact met ons op. 

 
 

Onze merken 

Afspraak 
op korte 
termijn

gun jezelf een 
stralende lach met een 
schoon & gezond gebit

� DEPLEATS  � DEPLEATS
0511 461556 | WWW.DEPLEATS.NL

SCHOOLSTRAAT 82 BURGUM

- Koffie met gebak
- Lunch

- Menu’s vanaf €28,95

- Fiets en wandelroutes
- Gratis WiFi

- Kindvriendelijk

ER OP UIT?

mini camping Zilveren Maan
Herre en Frederieka Boskma
Boppewei 2
9271 VH  De Westereen
www.zilverenmaan.nl

Kaatsen

DE ZILVEREN MAAN
SPORT, SPEL 
EN RECREATIE

Voor informatie/ vrijblijvende offerte tel.: 0511 - 44 29 57
e-mail: zilverenmaan@hetnet.nl • mob.: 06 - 134 301 77

Voor bedrijfsuitjes, familie feestjes, 
vrijgezellen feestjes of andere gezel-
lige groepsuitjes.
Kaatsen, beachvolleybal, boog-
schieten, kanovaren, e.d. en natuur-
lijk niet te vergeten de inwendige 
mens voor na het actief bezig zijn.
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‘Keninklik’ genieten van 
een sprookje met boodschap
Koninklijk. Dat is het Iepenloftspul ‘Kening & Kening’ voor de volle 100 procent. Niet alleen vanwege de titel en 
de sprookjesachtige locatie aan de rand van het Burgumermar. Maar ook door het prachtige verhaal – met bood-
schap – en de manier waarop het toneelstuk van A tot Z is verzorgd.

Tekst: Wendy noordzij 

De locatie aan het Burgumer Mar 
brengt gelijk een uitdaging met zich 
mee: de grote hoeveelheid muggen, 
die de toneelspelers en het publiek 
flink hinderen. De organisatie speelt 
daar echter uitstekend op in. Op de 
uitnodiging werd al voor de muggen 
en eventuele kou gewaarschuwd en op 
het terrein staat anti-muggenlotion 
klaar. Ook kunnen belangstellenden 
een waaier pakken.

Het publiek wordt op nog veel meer 
manieren koninklijk in de watten ge-
legd. Een vriendelijk ontvangst, een 
mooi versierde route richting de tribu-
nes, het uitdelen van vlaggetjes en een 
brief van de koning (met een overzicht 
van alle vrijwilligers die bij het toneel-
stuk betrokken zijn) en een gratis kop-
je koffie of thee. Zelfs aan kussentjes 
voor de harde banken is gedacht. 

Discussie in Amerika
Het verhaal is gebaseerd op het gelijk-
namige boek van Linda de Haan uit 
Burgum en Stern Nijland uit Leeu-
warden. Na uitgave in 2000 werd dit 
kinderboek direct een succes. In 2004 
zorgde het echter voor kritiek bij een 
bibliotheek van een lagere school in 
North-Carolina. De ouders van leer-
lingen vonden hun kinderen niet oud 
genoeg om dit verhaal te begrijpen, 
vooral omdat ze niet in homoseksua-
liteit geloven. Linda en Stern konden 
zich daar helemaal niet in vinden. Ze 
hebben het boek geschreven als een 
sprookje en niet als een boek met 
een thema. Dat zien zij nog steeds 
zo. Een bijzonder sprookje is het wel. 
De boodschap doet er toe. Het boek 
maakt homoseksualiteit bespreekbaar. 
Ook in deze tijd is dat heel belangrijk. 

Inclusiviteit
Regisseur Theo Smedes gaat echter 
nog een stapje verder. Hij voegt aller-
lei elementen aan het oorspronkelijke 
verhaal toe en trekt het thema breder: 
inclusiviteit. Je moet kunnen zijn wie 
je bent. Daarbij maakt het niet uit 
welke geaardheid je hebt. Datzelfde 
geldt voor je geslacht. Deze boodschap 
komt prachtig terug in de rolverdeling. 
De vrouwen worden gespeeld door 
mannen en vice versa. 

Geen mooie dag
Het spel start op de muziek van ‘It’s a 
beautifull day’. Direct vallen de prach-
tige kostuums en de mooi opgemaakte 
spelers op. Datzelfde geldt voor het 
bijzondere decor: een heus paleis dat 
op een slimme manier gedraaid kan 
worden, zodat het publiek zowel de 
binnen- als buitenzijde kan zien.

Al snel blijkt het helemaal niet zo’n 
mooie dag te zijn in Koninkrijk En-
gie (verwijzend naar de naastgelegen 

energiecentrale). De oude konin-
gin (gespeeld door Alle Hoekstra) 
en haar lakeien zijn Koninginnedag 
vergeten. Direct is de hele huishou-
ding in paniek. Er moet nog zoveel 
worden geregeld: de kapper, de kle-
ding en de make-up…. Uiteindelijk 
is iedereen toch nog op tijd voor het 
defilé. Enthousiast zwaait het publiek 
naar de koningin met de uitgedeelde 
vlaggetjes. Zij blijkt niet van haar 
jaarlijkse moment te genieten. Ster-
ker nog; ze is het helemaal zat. Ze 
wordt al zolang aangesproken als ko-
ningin dat ze zelfs haar eigen naam 
niet meer weet. Daarom wil ze voor 
het eind van de zomer afstand doen 
van de troon. De kroonprins (Sicco 
de Ree) is haar opvolger. Maar artikel 
29 in het wetboek staat zijn kroning 
in de weg: hij moet getrouwd zijn. 
De kroonprins ziet dat helemaal niet 
zitten. Het liefst had hij het huwelijk 
uitgesteld tot zijn 60e, of 75e. Maar 
de koningin is onverbiddelijk: er 
moet getrouwd worden.

Zoektocht naar een nieuwe koningin
Dat is de start van een zoektocht naar 
een nieuwe koningin. Elfhonderd 
prinsessen van over de hele wereld 
krijgen een uitnodiging. En al snel ar-
riveert de eerste prinses in een koets. 
Het blijkt prinses Aria (Herman Ti-
chelaar) uit Oostenrijk te zijn. Een 
flinke vrouw, want ‘alles is groot in 
Wenen.’ Ze blijkt een operazangeres 
te zijn en begint uit volle borst voor 
de prins te zingen. Deze is niet onder 
de indruk. Sterker nog: hij vlucht weg 
achter het gordijn.

Ook de tweede prinses, Dolly (Symen 
Sjoerd de Vries) uit Texas, gooit alles 
in de strijd om het hart van de ko-
ninklijke jongeman te veroveren. Op 
de klanken van ‘Why’d you come in 
here looking like that’ van Dolly Par-
ton dansen de lakeien vrolijk mee met 
haar linedance. Met een lasso probeert 
ze de prins naar zich toe te trekken. 
Maar ook dat zorgt niet voor de ge-
hoopte vonk.

Voodoo
Het Groene prinsesje uit Groenland 
(Sjoerd Bakker) maakt haar intrede in 
een oude, groene Citroen. Als derde 
wil ze een poging wagen om de prins 
te verleiden. Tot ze valt voor de char-
mes van een van de lakeien en ze voor 
de prins geen oog meer heeft. Prinses 
Rahsjandimashputtin (Rowan Velt-
man) uit Zuid-Afrika arriveert per 
schip. Zij heeft er wél alles voor over 
om in de armen van de prins te be-

landen. Op de tonen van het nummer 
‘Crazy In Love’ van Beyoncé probeert 
ze hem met een Voodoopop te ma-
nipuleren. Dat lijkt te werken, tot de 
Kroantjeskat (Doutsan Peursum) er 
met het popje vandoor gaat. De ko-
ningin snuift afkeurend: “Wij zijn he-
lemaal niet van de hocuspocus.” 

Kening & Kening
Langzaam ziet de koningin haar 
droom om naar Griekenland te ver-
huizen in het water vallen. Is er dan 
helemaal geen geschikte koningin te 
vinden? Dat verschijnt Prinses Made-
lyf (Romke van der Meulen) voor de 
poort, gekleed in een roze jurk met af-
beeldingen van Disneyprinsessen. Ze 
wordt begeleid door haar broer Prins 
Hearlik ( Jelmer Hankel). Tijdens 
het voordragen van een gedicht slaat 
de vonk over. Niet tussen de kroon-
prins en de prinses, maar tussen de 
kroonprins en de prins! De geliefden 
besluiten gelijk te trouwen en worden 
gekroond tot Kening & Kening.

Deze ontknoping van het verhaal 
zal voor niemand een verrassing zijn. 
De afbeelding van de twee koningen 
langs de route richting de tribunes, de 
sjerpen van de medewerkers in regen-
boogvlag en de titel van het toneelstuk 
zeggen genoeg. Maar dat is helemaal 
niet erg. Het blijft ontroerend om te 
zien hoe gelukkig de kroonprins is 
met zijn Prins Hearlik. En zo eindigt 
het verhaal precies zoals ieder ander 
sprookje: ze leefden nog lang en ge-
lukkig. 

Staande ovatie
Het publiek is uitzinnig en geeft een 
staande ovatie. Nog één keer verschij-
nen alle spelers op toneel op de tonen 
van Multicolor van Son Mieux. Dit 
magische schouwspel vol glitter, gla-
mour én een boodschap had niet toe-
passelijker afgesloten kunnen worden. 
Het is de kroon op een zeer geslaagd 
en succesvol Iepenloftspul dat alle be-
zoekers nog lang zal bijblijven.

Kening & Kening werd in totaal acht 
keer opgevoerd, tussen 23 mei en 1 
juni. Alle voorstellingen waren uitver-
kocht. 

Foto: Actief Media



18  |  de Westereender  

De leverancier van uw zonwering

Wij kunnen u alle soorten maten & kleuren 
Binnen & buiten zonwering leveren & 
monteren. Met ons kwalitatief hoog en 
uitgebreid assortiment wordt onze 
zonwering een meerwaarde aan uw huis. 
De beste zonwering voor de scherpste 
prijzen.

Voor meer informatie kunt u contact met 
ons op nemen. Wij informeren u graag 
vrijblijvend over onze mogelijkheden.

BINNEN & BUITEN ZONWERING VERANDA & GLAZENSCHUIFPUIEN HORREN

Kwaliteit producten
Vakkundige montage
Voor ieder raam een oplossing 
Grote keuze aan doeken
Onderhoud & reparatie

Deskundig advies 
Vrijblijvende offerte 
Grote keuze uit modellen
Alle ral kleuren leverbaar 
Herbekleden markiezen

Spoarbuorren súd 28
9298 WC Kollumerzwaag

06 22 87 71 31
0511 40 2606

info@dtbzonwering.nl
www.dtbzonwering.nl

Berging of overkapping?
Fries Houtbouw laat uw tuin leven!

Kwaliteit voor een betaalbare prijs.

Roazeloane 77, 9271 VT De Westereen

T 06-21680171 | www.frieshoutbouw.nl

info@frieshoutbouw.nl
FRIES
HOUTBOUW

Yin Yoga
Yin yoga (Your Inner Nature Yoga) 

is geschikt voor iedereen, begin-

ners en gevorderden, lenige en 

stramme mensen.

Door bepaalde houdingen aan te 

nemen ontstaat er rek of druk in 

het bindweefsel en dit zit overal 

in je lichaam, in je huid, spieren, 

pezen en organen. Yin Yoga werkt 

met deze bindweefselstructuren in 

ons lichaam. Na de houdingen volgt de ontspanning waardoor de bindweefselstruc-

turen zich weer herstellen. Yin Yoga brengt de energie zowel fysiek als mentaal-

emotioneel weer in balans. De Yin Yoga groepsdocenten in De Vesteynde zijn Bivag 

geschoold, hebben een fysiotherapeutische achtergrond en jaren ervaring om 

mensen in hun eigen kracht te brengen.

www.devesteynde.nl  l  Sportloane 10 l  De Westereen l 0511 447 337

Tarieven:
Kennismaking van 3 keer € 37,50

10 x kaart van € 125,00.

Tijden:
Dinsdag van 20.00 tot 21.00 uur

Vrijdag van 13.30 tot 14.30 uur.

of Aviko patatONLINE DEAL

Voor 4 personen verse huisgemaakte patat,
met 4 kroketten of frikandellen en 

een bakje saus voor maar 13.95
Kijk op onze website voor meer online deals

Over smaak valt niet te twisten!

Ljurkstrjitte 45 | 9271CR | De Westereen |  Winkelcentrum de Westereen
www.restariarinses.nl

hollandse nieuwe
vanaf 18 juni zijn ze er weer!

FISH
& FOOD
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Restaurant Ode wil rijkdom van Friesland laten proeven 
Friesland staat niet bekend om haar gastronomie, maar daar wil restau-
rant Ode met de Nieuwe Friese Keuken verandering in brengen. Zo laat 
het nieuwe restaurant aan de Markt in Dokkum met lokale seizoenspro-
ducten, internationale bereidingstechnieken en een keuken midden in 
het restaurant de rijkdom van Friesland proeven. Chefkok Liudger van der 
Meer: “It is eins on-Dokkums.”

Tekst: Ellen Schat Foto: jaap de Boer 

Liudger van der Meer was praktijkin-
structeur en chef bij restaurant Wan-
nee, onderdeel van NHL Stenden 
Hogeschool in Leeuwarden, toen hij 
chefkok/eigenaar Geert Jan Vaartjes 
van Oan Tafel in Warga tegenkwam 
tijdens de Admiraliteitsdagen in Dok-
kum. “Hij frege my letter fia Insta 
wat oer fermenteren”, vertelt de in 
Dokkum en Damwoude opgegroeide 
Van der Meer. “Ik hie heard oer syn 
plannen mei hotel Abdij en it restau-
rant Proef Lokaal en frege oft er al in 
sjefkok hie. “Hoezo, heb je interesse?”, 
reagearre er. Trije dagen letter hie ik 
dizze baan.” In Ode, het vervolg op 
Proef Lokaal, kan Van der Meer zijn 
culinaire ambities volgen. “It ûnder-
wiis stiet by de hegeskoalle fansels op 
nûmer ien. Myn ideeën en ambysjes 
wiene wolris te kommersjeel en te 
grut foar dy omjouwing. No kin ik 
hielendal dwaan wat ik moai fyn om 
te dwaan. Hjir kin ik flamme.” 

Open keuken 
Vanaf 28 juni is Ode open. In anderhalf 
jaar tijd is het het negentiende-eeuwse 
beursgebouw aan de Markt grondig 
verbouwd. Eigenaar Vaartjes koos 
daarbij voor een opvallend element: de 
open keuken midden in het restaurant, 
die een verbinding vormt tussen de 
gast en de kok. Voor extra stress door 
gasten die op zijn handen kijken is Van 
der Meer absoluut niet bang. “Ik fyn 
it allinich mar moai om sjen te litten 
wat hjir bard.” Met de verbinding tus-
sen gast en chefkok kan Ode ook haar 
visie op kookkunst uitdragen. Die visie 
noemen Van der Meer en Vaartjes De 

Nieuwe Friese Keuken. Het is de ei-
genzinnige, typisch Friese variant van 
Dutch Cuisine (zie kader).  

Friese eetcultuur
Friesland heeft naast een eigen taal, 
volkslied en vlag ook een eigen eetcul-
tuur, zo is het idee, al is die bescheiden. 
Van der Meer spiegelt Friesland als 
kuststrook graag aan Baskenland, aan 
de Spaanse kust. “Yn San Sebastian 
azemet it folk gastronomy, dat is ge-
weldich om te sjen, oeral sitte minsken 
te genietsjen fan it iten dat út de om-
jouwing komt. Wy steane yn Fryslân 
net bekend om ús iten, mar wy hawwe 
hjir safolle moais dêr ‘t wy grutsk op 
wêze meie.”

Ode is een eerbetoon zijn aan de 
unieke smaken van Friesland. Van 
der Meer is ervan overtuigd dat er in 
Noordoost Friesland plaats is voor een 
verfijnd restaurant. “Wy dogge it oars 
as oaren.” Hij laat zich niet zozeer lei-
den door een ster in de Michelingids, 
al laat alles in en rondom Ode zien 
dat de ambities groot zijn. “As dêr út 
einlings een fermelding komt soe dat 
prachtich wêze. Mar wy wolle foaral 
ferrasse mei besûndere smaken.”

Plantaardig
De Nieuwe Friese keuken richt zich 
net als Dutch Cuisine met name op 
plantaardig. De regel 80-20 is hierin 
een bekend principe, dat inhoudt dat 
de gerechten voor 80% uit groente en 
20% uit eiwit uit vlees of vis bestaan. 
Deze keuze is verantwoord voor mens, 
dier en planeet en dus voor iedereen 
die duurzaam wil leven. Er is daarbij 
een enorme rijkdom aan plantaardige 
producten van Friese bodem. “Lêsten 
wie ik in wike yn de Nieuwe Winkel 
yn Nijmegen, hiel ynspirearjend hoe ‘t 

se dêr feganistysk iten meitsje.” Een 
100% vegan restaurant met verfijnde 
kookkunst is in Friesland nog een 
brug te ver, denkt Van der Meer.

Lokaal en seizoen
Ode serveert gerechten met typisch 
lokale Friese producten zoals vlier-
bes, oesters of wâldbeantjes. Daarvoor 
werkt het nauw samen met lokale pro-
ducenten, zoals Botmas uit Engwie-
rum, De Goede Vissers uit Lauwer-
soog en tuinman Tim met zijn tuin 
in Dokkum, die kwaliteitsproducten 
leveren. Eten van het seizoen is altijd 
het uitgangspunt, dat bespaart na-
tuurlijk ook voedselkilometers. Maar 
Van der Meer maakt ook gerust een 
langer houdbare saus van daslook of 
ingelegde asperges. “Sa kinst smaken 
fan sa ‘n mikroseizoen letter nog pri-
uwe.” Internationale methodes wor-
den daarvoor gebruikt, zoals Japanse 
fermentatietechnieken of een schim-
meltoepassing. “Ik bin altyd op syk nei 
nije tapassingen. Dat kreative fan myn 
berop fyn ik geweldich.”

On-Dokkums
Als kind kreeg Van der Meer al een 
goed gevoel als hij in de keuken stond. 
“Ik wit nog dat ik as jonkje fan njog-
gen in kear tomatesop makke. It wie 
simpele sop út in pakje, mar it joech 
my sa ‘n goed gefoel.” Dat gevoel 
maakte dat hij later een koksopleiding 
op het Friesland College volgde en 
daarna in Amsterdam tot docent ho-
reca en voeding werd opgeleid. Dat hij 
nu in zijn woonplaats in dit restaurant 
als chefkok de smaken van Friesland 
mag laten beleven is een droom die 
uitkomt. “Straks op ‘t fytske nei Ode: 
hoe moai is dat! Dat dit restaurant hjir 
is, is eins on-Dokkums.” 

Wat is Dutch Cuisine 
en de nieuwe Friese 

Keuken?
Dutch Cuisine is een beweging die 
sinds 2015 het imago van de Ne-
derlandse eetcultuur wil ombuigen. 
Van een alledaagse keuken naar 
een creatieve, duurzame en innova-
tieve keuken met een unieke signa-
tuur. Verduurzaming van de voed-
selconsumptie is een belangrijk 
uitgangspunt. Met smaak gezond 
en verantwoord koken en eten 
op basis van vijf principes. Meer 
plantaardig en minder vlees/vis: 
het principe 80-20. Daarnaast richt 
de keuken zich op streekproducten 
en seizoensgerechten. Gebruik van 
eerlijke kwaliteitsproducten; waar 
mogelijk biologisch, fairtrade, dier-
vriendelijk, puur, vers en regionaal 
of lokaal geproduceerd. Minder 
verspilling, een eerlijke prijs voor 
de producent en meer dierenwel-
zijn. De Nieuwe Friese Keuken is 
het equivalent van Dutch Cuisine, 
maar dan typisch Fries. 

 Liudger van der Meer is de chefkok van Ode

Foto: Anna Groenia Fotografie / Geen Saus
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Gun jezelf de ultieme ontspanning die je verdient. Kom langs in 
onze showroom en probeer onze relaxstoel vandaag nog uit!

K E U Z E  U I T  M E E R  D A N  5 0  M O D E L L E N

 @ b a a r s m a z i t c o m fo r t   |    w w w . b a a r s m a z i t c o m fo r t . n l
s h o p  i n  s h o p  b i j  M e u l e n  e n  B a a r s m a  Z u i d e r s c h a n s  8  i n  D o k k u m

N I E U W E  V O O R R A A D
Dokkum

Nú met

€ 550,-
voordeel!

van € 2595,-

voor €2195,-
verkrijgbaar

vanaf €2950,-

manueel verstelbaar 

verkrijgbaar vanaf €1569,-
elektrisch verstelbaar

verkrijgbaar vanaf €2995,-

van € 1295,-

voor €995,-
van € 2595,-

voor €2195,-

r e l a x fa u t e u i l s  b i j  B a a r s m a  Z i t c o m fo r t
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Kriebelbeestjes
“Goh, wat is het hier eigenlijk mooi 
hè?” Ik ben aan het wandelen met 
een vriendin en we kijken ondertus-
sen uit over de weilanden die Dam-
wâld van Dokkum scheiden. In de 
verte zien we een reiger bij de sloot-
wal staan, er vliegt een grutto over en 
even verderop schiet een haas door de 
weilanden. “Maar is het je wel eens 
opgevallen dat als je op de fiets bent, 
je bijna nooit meer muggen inslikt?” 
Ik denk terug aan alle keren dat ik als 
tiener naar school in Dokkum fietste. 
Er waren tijden bij dat je maar beter 
niet praatte met degene met wie je 

‘opfietste’, want de kans was groot dat 
je een hap vol fladderende insecten 
naar binnen werkte zodra je ook maar 
vroeg naar hoe het weekend was ge-
weest. Hoe vaak kwam het wel niet 
voor dat je piepkleine stukjes mug 
uit je ooghoeken moest vissen, je al 
hoestend en proestend op de fiets zat 
omdat er een kriebelbeestje je neus-
gaten was ingevlogen. Het klopt wat 
ze zegt: je slikt tegenwoordig bijna 
geen insecten meer in. Sterker nog, er 
schijnt sprake te zijn van een heuse 
insectenapocalyps. Hoe vaak moet 
je nou nog je autoruiten wassen? Als 
ik Wikipedia er op nasla, kom ik er 
achter dat bijen en hommels,  vlin-
ders, kevers en libellen het meest de 

dupe zijn. Van vlinders is zelfs bekend 
dat maar liefst 84% is verdwenen in 
iets meer dan honderd jaar tijd. En 
dat is eeuwig zonde.

Gek genoeg zijn de insecten en an-
dersoortige kriebelbeestjes die je niet 
graag in je tuin ziet wel manmachtig 
aanwezig. Dit jaar lijkt er een heuse 
slakkenplaag te zijn. Ik kan er over 
meepraten, want mijn bloemkool- 
en slaplantjes zijn vermorzeld en een 
slijmerig spoor is het enige wat ik 
terugvind op de crime scène. Steek-
muggen, of ook wel ‘neefkes’, lijken 
getuige de muggenbulten op de be-
nen van mijn kinderen ook weer te-
rug van weggeweest en het zal ook 

niet lang meer duren voordat we de 
strijd met de wespen weer aan moe-
ten gaan tijdens een barbecue in de 
tuin.

Is dat wat we overhouden aan de 
massale insectensterfte? Dat de in-
secten en andere kriebelbeestjes die 
we eigenlijk niet willen, de overhand 
krijgen? Ik heb geen idee of er een 
verband is en weet al zeker niet wat 
de oplossing is. Maar ik besluit wel 
dat het niet aan mij zal liggen. Van-
middag ga ik op jacht naar een mooie 
vlinderstruik.

Johanna Kommerie

COLUMN

Vakgarage Van der 
Wal uit jistrum heeft 
alles onder één dak
Autobedrijf Van der Wal uit Jistrum mag zich sinds 1 juni Vakgarage Van der 
Wal noemen. Een mooie mijlpaal voor eigenaar Gerrit van der Wal en zijn 
team. Het familiebedrijf is het 350ste autobedrijf wat zich recent aansloot 
bij het concept Vakgarage, waar zij als BOVAG-lid en APK-keuringsinstantie 
verder inzetten op hun vakmanschap en landelijke service en dekking.

Tekst: jelle Teitsma Foto: Marcel van Kammen

Samen met zijn vader Kokkie richtte 
Gerrit van der Wal (54) in 1991 het 
autobedrijf op. Ze hadden mooie toe-
komstplannen, al liep dit helaas an-
ders. Gerrit: “In 1996 overleed mijn 
vader vrij plotseling op 52-jarige 
leeftijd. Hij zat ook voor de oprich-
ting van ons bedrijf al lange tijd in de 
autowereld, waarbij ik veel van hem 
leerde. Ik was 25 jaar toen ik er ineens 
alleen voor stond. Wat we als duo 
voor ogen hadden, was ineens weg. 
Goede vriend Klaas Douma heeft 
mij daarna jarenlang geholpen, ei-
genlijk tot en met het moment dat ik 

personeel moest aannemen om door 
te groeien.”

Toekomst in goede handen
Het bedrijf begon in 1991 in De Wes-
tereen, maar verkaste in 2001 naar een 
aanzienlijk groter pand in Jistrum. 
“Dat maakte ons toekomstbestendig. 
We hebben hier een omvangrijke 
werkplaats en dito showroom. In de 
loop der jaren zijn we gestaag gegroeid 
in personeel. We zijn nu met vier man, 
al heb ik nog ruimte voor een gemo-
tiveerde jongeling in de werkplaats. 
Daarmee zou het team compleet zijn.” 

De kans is groot dat de vakgarage in 
de familie blijft, aangezien Gerrits 
ondernemende zoon Tjarko vorig jaar 
in dienst trad. “Een echte salesman en 
een frisse wind binnen de organisatie. 
Het is uiteindelijk de bedoeling dat hij 
de boel overneemt.” 

Totaalpakket aanbieden
Bij Vakgarage Van der Wal kun je voor 
allerhande (auto)zaken terecht. De 
dienstverlening is breed. Dat zorgt voor 
genoeg werkzaamheden, want het zijn 
drukke tijden. “Onze werkplaats draait 
als een tierelier, net als de verkoop. Daar 
ligt mijn passie, al springen Tjarko en ik 
in de werkplaats bij als het nodig is. We 
doen onderhoud, APK, lichte schades, 
maar we hebben tevens een wasserette 
en verhuren personenbusjes. Wat dat 
betreft zijn we veelzijdig. We hebben 
alles onder één dak.” Gerrit vindt het 
belangrijk om bekend te staan als be-
trouwbaar en laagdrempelig, waar kwa-
liteit leveren vooropstaat. “Je hoeft je 
niet bij een receptie te melden. Je kunt 
gewoon het bedrijf binnenlopen en dan 
helpt iemand je. Daarbij is iedereen ge-
lijk, wat de vraag ook is.”

‘We hebben de tools om ook 
landelijk stappen te maken’

Van regionaal naar landelijk
Naast zoon Tjarko zijn ook de vrouw 
en dochter van Gerrit binnen Vakga-
rage Van der Wal actief. “Mijn vrouw 
Colinda doet de boekhouding sinds 
jaar en dag. Mijn dochter Mariska 
zorgt als content creator voor de web-
site, sociale media kanalen en mooie 
foto’s en video’s. Dat is echt iets van 
nu. Ik heb me er nooit zo mee bezig-
gehouden, maar ik zie de meerwaarde 
er wel van in. Door onszelf hierin te 
professionaliseren creëren we een goe-

de basis voor later, als Tjarko de boel 
ooit overneemt.” Als we Gerrit ten-
slotte naar zijn doelstellingen vragen, 
is hij duidelijk. “Als vakgarage kunnen 
we landelijke dekking garanderen, bij-
voorbeeld in service en bij pechhulp. 
De werkplaats opereert regionaal, 
maar auto’s verkopen we overal in 
Nederland. Die landelijke uitstraling 
hebben we online inmiddels ook. We 
hebben de tools om hierin stappen te 
maken, daar gaan we voor”, zegt hij 
afrondend.

Mariska, Gerrit, Tjarko en Colinda (v.l.n.r) werken alle vier bij het familiebedrijf
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Geldig in week 24 zondag 9 t/m zaterdag 15 juni 2024

Heineken Pils, 0.0% of silver
Krat 24 flesjes à 30 cl, 

Grolsch Pils Krat 24 flesjes à 30 cl 
of 16 beugelflesjes à 45 cl 

of Bavaria Pils Krat 12 flesjes à 30 cl
Per krat
Prijsvoorbeeld: Grolsch Pils, 
krat 24 flesjes à 30 cl

18.88 14.16

25%
KORTING
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Bewoners Talma Hûs naar vroeger

Dementieprogramma in Fries Museum
FEANWÂLDEN/LEEUWARDEN - “Goeiemoarn en wolkom by it Fries Muse-
um!” De oranjekoek en koffie staan al klaar als bewoners en dagcliënten 
van Talma Hûs in Feanwâlden op maandagochtend warm welkom worden 
geheten in het museum op het Wilhelminaplein in Leeuwarden. 

Tekst: Thea van der Schaaf Foto’s: Marcel van Kammen

Normaal gesproken is het museum op 
dit tijdstip dicht voor bezoekers, maar 
juist voor het speciale dementiepro-
gramma gaan de deuren open voor 
deze bijzondere doelgroep. Om herin-
neringen te stimuleren heeft het Fries 
Museum, in samenwerking met de 
KwadrantGroep, een programma ge-
maakt voor bezoekers met dementie. 

Vroeg wakker
De gidsen van het museum die ge-
specialiseerd zijn in dementiepro-
gramma’s nemen de bezoekers uit 
Feanwâlden vandaag mee door de ten-
toonstelling Christoffel & Kate Bis-
schop, waar de zintuigen geprikkeld 
worden om herinneringen aan vroeger 
op te wekken. “Trudy had er zoveel zin 
in, ze was al vroeg wakker, he Trudy?”, 
vertelt begeleidster Jannie Bloem. Met 
twee collega’s en een chauffeur is ze 
met de groep naar Leeuwarden geko-
men. Jannie: “Een mooie kleine groep, 
zodat we iedereen goed kunnen hel-
pen en overzicht houden.” Nadat de 
koffie en oranjekoek zich goed heb-
ben laten smaken, en museumdocent 
Akke het een en ander heeft verteld, 
gaat de groep naar de expositieruimte.

Hang naar het verleden
De tentoonstelling ‘Verlangen naar 
vroeger’ over het werk van Christof-
fel & Kate Bisschop is bijzonder ge-
schikt voor mensen met dementie, 
weet Josine Zuidema, programmeur 
activiteiten & evenementen bij Fries 
Museum & Keramiekmuseum Prin-
cessehof. “Er zit veel herkenning in uit 
de kindertijd en de jeugd. Niet alleen 

met schilderingen aan de wand, maar 
ook met zichtbare en tastbare elemen-
ten. Daarnaast heeft de tentoonstel-
ling veel universele thema’s in zich 
als thuis, liefde en moederschap. Dat 
zijn hele goede aanknopingspunten 
geweest om dit dementieprogramma 
mee te maken.

Ooh’s en aah’s
Het Fries Museum werkt inmiddels 
vijf jaar met het dementieprogramma, 
de animo wordt steeds groter. Niet 
gek, als je ziet hoe Akke en haar colle-
ga Kimberley de groep meenemen het 
museum in, en letterlijk alle zintuigen 
laten prikkelen. Waar Akke de vragen 
stelt, vult Kimberley aan met haar the-
atrale talenten. “Weten jullie wat dit 
is?”, vraagt Kimberley, terwijl ze een 
vismes uit haar broekzak haalt. Dat 
doet ze, nadat ze een schilderij hebben 
bekeken waar een vis geserveerd op 
tafel staat. Even later, bij geklede pas-
poppen: “Wilt u even ruiken?” Geuren 
die doen denken aan de schone was 
van vroeger, roepen direct herinnerin-
gen op bij de gasten. De ‘ooh’s’ en ‘aah’s’ 
gaan meerdere keren door de ruimte 
als er wordt ingezet op die beleving. 
“Heeft u wel eens oorijzers gehad? Uw 
moeder of oma misschien?” “Wilt u de 
verf ook even voelen?” Met speciale 
gesprekstechnieken houden de muse-
umdocenten hun gasten geboeid. Wie 
even afgeleid is, of niet wil meelopen, 
wordt met rust gelaten. 

Een lach op het gezicht
Aan het einde van de rondleiding heeft 
iedereen de aandacht er weer volop bij. 

Er komt een museumkist aan het licht 
waar een schilderij in zit. Met hand-
schoenen aan wordt het zorgvuldig 
uitgepakt. “Mag het schilderij even 
op uw schoot staan? Het weegt nogal 
wat”, zegt Kimberley. Trudy glundert, 
volledig onder de indruk van wat haar 
gebeurt. Een voor een mogen de gas-
ten het schilderij aanraken. “De schil-
deringen van Christoffel & Kate in 
deze tentoonstelling staan bekend om 

de vele replica’s”, weet Josine. “Deze 
hebben we tweedehands gekocht, 
een beetje opgeknapt en zo verpakt 
dat het net lijkt of er echt een nieuw 
stuk is binnengekomen. Het maakt de 
beleving in het museum nog groter.” 
Het tafereel wordt besloten met het 
zingen van een oud-Hollandse lied. 
Het tovert een lach op ieders gezicht. 
“We nemen vandaag hele blije men-
sen weer mee naar Feanwâlden”, zegt 

Jannie. “Het is heel mooi dat ze op 
deze manier mee kunnen doen in de 
samenleving. Een dag naar de grote 
stad vanuit het plattelandsverpleeg-
huis, hoe bijzonder!”

Josine Zuidema: “Ik weet 
zeker dat iemand met 

dementie nooit helemaal 
verdwijnt.”

Gesprekstechnieken
Waar deze tentoonstelling zich uiter-
mate goed leent voor een dementie-
programma, wordt er ook bij andere 
tentoonstellingen nagedacht over de 
toepassing. “Het Museum of Modern 
Art in New York, het Stedelijk Mu-
seum in Amsterdam en het Van Ab-
bemuseum in Eindhoven zijn de echte 
voorlopers op toegankelijkheid voor 

mensen met dementie”, ver-
telt Josine. Ook elders 

in Nederland en in 
musea in Fryslân 

worden demen-
tieprogramma’s 
ontwikkeld. Jo-
sine: “Met een 
goeie benade-
ring kun je men-

sen met dementie 
weer aan het praten 

krijgen, en op hun 
gemak laten voelen. Die 

gesprekstechnieken zijn onge-
looflijk doorontwikkeld de afgelopen 
jaren. Ik had gewild dat ze er ook in 
mijn kindertijd waren, toen mijn oma 
dementie had. Want ik weet zeker dat 
iemand met dementie nooit helemaal 
verdwijnt. Ik had haar graag op deze 
manier ook nog eens willen bereiken.”

Het Fries Museum organiseert 
het dementieprogramma van 90 
minuten in samenwerking met 
ouderenzorgorganisatie Kwa-
drantGroep iedere maandag van 
april t/m juni, voor groepen tot 
maximaal 8 personen. Voor dit 
seizoen zijn de maandagen vol-
geboekt. 

Houd friesmuseum.nl/dementie 
in de gaten voor nieuwe program-
ma’s en inschrijving.

Trudy glundert wanneer ze een schilderij aan mag raken

Jannie Bloem kijkt met een bewoonster naar het olieverfschilderij Huwe-
lijksinzegening in de kerk te Scheveningen (1880) van Kate Bisschop-Swift

Bewoonster Trudy ruikt de geur van schone was van vroeger

Josine 
Zuidema 
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i n s t a l l a t i e t e c h n i e k

Sleutel aan 
jouw toekomst
Samen leren, investeren, inspireren!

Ben jij een vakman en 
klaar om verder te sleutelen 
aan jouw toekomst? 
Dan zetten wij graag jouw bus 
en gereedschap voor je klaar!

DonkerVeenstra is een groeiend allround 
installatiebedrijf in Drachten met mooie 
uitdagende projecten en veel duurzame klussen. 
Met de vele ontwikkel- en doorgroeimogelijkheden 
bepaal jij zelf hoe jouw loopbaan er uit komt te zien. 
Kom jij bij ons sleutelen aan jouw toekomst?

Wij zoeken:

✔ Monteurs WTB 
✔ Elektromonteurs 
✔ Servicemonteurs

                                                                    De Giek 16  |  9206 AT Drachten  |  085-07 11 848  |  donkerveenstra.nl

Scan en kom direct bij jouw 

sollicitatieformulier!

Hubo Zwaagwesteinde
Tolwei 22-A - 9271 HM Zwaagwesteinde - Tel: 0511-444747
E-mail: zwaagwesteinde@hubo.nl

Zwaagwesteinde

totaaloplossing voor iedere klus! 
kasten op maat • Binnen- en buitendeuren • Raamdecoratie • buitenzon-
wering • Horren • Vloeren • Traprenovatie • Veilig wonen • Besparend 

wonen • Mooi wonen • Zelfstandig wonen • Zorgeloos wonen

Zomer!Kom maar
op met de 

Bjirkewei 133, Twijzelerheide  |  T. 0511 443696
ma 13.00-18.00  |  di/woe/do 10.00-18.00  |  
vrij 10.00-21.00  |  za 10.00-17.00

Mode

vanaf maat

34 t/m 54!
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De vele interesses van Damwâldster Sjoerd van der Werf
De heit van Sjoerd van der Werf 
werd geboren op een skûtsje, 
dat vanaf 1935 wel tachtig jaar 
spoorloos was. Nu is het terug en 
is onder de oorspronkelijke naam 
Eben Haëzer het wedstrijdskûtsje 
van Dokkum. Klasina, dochter van 
Sjoerd, deed de PR voor de Skûts-
jestichting. Kijk, dat vindt Van der 
Werf nu mooi, een stukje geschie-
denis verbonden met heden.

Tekst: Bonne Stienstra

Van der Werf heeft een grote interesse 
voor de historie. Samen met zijn vrouw 
Matty fietsten ze eens langs het monu-
ment in Broeksterwâld, dat herinnerde 
aan de eerste Mormonen in die streek. 
Van der Werf dook in de geschiedenis 
en leerde dat de eerste Mormonen van 
Nederland daar in 1861 werden ge-
doopt. “Yn dy rare sleat dêr.”

Matty en Sjoerd van der Werf wonen 
in Damwâld, in het vroegere Dantu-

mawoude. Matty is er geboren, maar 
Sjoerd zag het levenslicht in Aldtsjerk, 
de oare Wâlden zoals ze in Dam-
wâld zeggen. Heit was visboer in de 
Trynwâlden. Sjoerd belandde na zijn 
schoolopleiding in het verzekerings-
wezen bij de Algemene Friesche, later 
Aegon. In 1974 ging hij werken bij de 
Otos, het latere Achmea. Hij werkte 
ook nog bij Fano Friet en woonde aan-
vankelijk met Matty in Drachten. In 
1976 kwam het gezin naar Damwâld. 

Het dorp en de Van der Werfs zijn 
nauw met elkaar verbonden. Sjoerd, 
76 jaar nu, organiseerde er tal van ac-
tiviteiten en vaak ging de opbrengst 
naar een goed doel. Zo was hij in 2017 
een van de organisatoren van een be-
nefietconcert voor Rynk Rozema. Die 
liep bij een zwaar ongeluk een dwars-
laesie op en de opbrengst was aanvan-
kelijk voor een ligfiets.

Neutraal
Van der Werf stond ook aan de basis 

van een fietstocht door de Wâlden, 
de Overlevertocht, waarvan de op-
brengsten naar Jan Fennema gingen, 
die de 10.000 euro overhandigde aan 
het Academisch Ziekenhuis in Gro-
ningen. Fennema had zelf een lever-
transplantatie ondergaan. Al eerder 
hielp Van der Werf voor St. Terre 
des Hommes mee geld in te zame-
len voor ontwikkelingsprojecten in 
Afrika. Hij zegt: “It wiene altyd di-

rekte lijnen mei it projekt en altyd 
mei neutrale organisaasjes, want ik 
fûn, dat de help foar elkenien wêze 
moast.”

Hij heeft zijn activiteiten voor Dam-
wâld en omstreken voor de zekerheid 
maar even op een papiertje gezet, 
want het zijn en waren er vele. Bij-
voorbeeld Wâldstock, een festival 
geïnspireerd door het legendarische 
Woodstock uit de woelige zeventi-
ger jaren van de vorige eeuw. Samen 
met Alex Bouma zette hij zich sinds 
2009 in voor culturele activiteiten in 
de Kloosterkapel van Sybrandahûs. 
Vanaf 2015 had hij zijn inbreng bij 
de activiteitencommissie van dorps-
huis de Krúswei in Damwâld.

Daarnaast was hij vanaf 1989 actief 
voor wat toen de Lonof heette en nu 
RTV NOF, de lokale omroep van 
Noord Oost Fryslân. Tafeltennis was 
tot zijn zeventigste een passie van 
Van der Werf en de redactie vroeg 

of hij die sport op de omroep wilde 
verslaan.

Van het een kwam het ander. Hij 
deed de verslaggeving van de bas-
ketbalsters van K75 en werd op een 
gegeven moment gevraagd de voet-
balwedstrijd Broekster Boys-IJssel-
meervogels te verslaan. Van der Werf: 
“Dat wie yn 1992 en yn 2000 frege 
Broekster Boys my om voetbalversla-
gen foar de krant te dwaen. De Broek 
fuotbalde yn 1992 op it heechste 
amateurnivo fan Nederlân.”

Legaal “nijsgjirrich”
In zijn werkzame leven was hij in de 
weer met getallen en dossiers, maar 
zijn leven nu overziend, zegt Sjoerd 
van der Werf: “Ik hie wol sjoernalist 
wêze wollen. Ik bin nijsgjirrich, yn de 
goede sin fan it wurd. Ik wol witte 
hoe it sit en dêr oer fertelle of skri-
uwe. In sjoernalist mei nijsgjirrich 
wêze, legaal nijsgjirrich.”

Lang was Van der Werf elke zater-
dagmiddag voor RTV NOF op pad, 
vanaf 2016 deed hij de studiopre-
sentatie. Daar is hij per 11 mei mee 
opgehouden. Talloze medewerkers 
uit het heden en verleden namen 
afscheid van hem. Het betekent niet 
dat hij zich nu gaat vervelen, want er 
is in een dorp als Damwâld altijd wat 
te doen. 

Van der Werf is ook nu nog betrok-
ken bij de dorpskrant en blijft de 
Krystkuier organiseren. Cultuur staat 
hoog in het vaandel van de Van der 
Werfs, ze houden erg van toneel en 
muziek. Hij schreef in 2022 nog de 
revue ‘140 jaar Krúswei.’ Van der 
Werf: “Ynkoarten geane wy nei Da-
niël Lohues yn De Lawei. Dy man 
hat sokke moaie teksten, sokke mo-
aie lietsjes en kin sa moai fertelle. Dêr 
sjogge wy no al nei út.”

Van Ai tot cybersecurity:  
Quub.it Solutions 
volop in ontwikkeling
DOKKUM - Onlangs verhuisde IT-dienstverlener Quub.it van Damwâld 
naar Dokkum. Vanuit hun nieuwe pand gaan ze door met dat waar ze 
de afgelopen jaren naam mee maakten in Noord-Nederland: bedrijven 
in het MKB ontzorgen bij hun IT-vraagstukken, daarbij altijd de mens in 
het oog houdend. Met een team van 15 man zorgt Quub.it voor de com-
plete inrichting van IT-omgevingen met daarbij de hoogst mogelijke 
beveiliging van die omgeving. En dat 24/7.

Tekst: johanna Kommerie Foto: Quub.it

“De wereld van IT staat nooit stil. 
Zeker op het gebied van cyberse-
curity zijn er alleen al het afgelopen 
halfjaar een hoop dreigingen bij ge-
komen. Phishing, ransomware; het 
zorgt voor flinke schadeposten bij 
bedrijven. Om je bedrijf en je gege-
vens daartegen te beschermen is het 
installeren van een firewall op de 
computers op je kantoor niet meer 
voldoende. Daar heb je namelijk niets 
aan op het moment dat iemand thuis 
werkt en toch op die ene link klikt. 
Cybercriminelen gaan tegenwoordig 
veel gerichter te werk. We zien dat 
specifiek medewerkers die financiën 
in hun beheer hebben, of bestuurs- of 
directieleden getarget worden (doel-
wit zijn, red.). Dan kan je wel een 
cyberverzekering hebben, maar de 
schade die je bedrijf oploopt wordt 
in veel gevallen niet zomaar vergoed”, 
schetst Wouter Flootman een beeld 

van de problemen waar veel bedrijven 
tegenaan lopen. 

“Als Quub.it zorgen wij er met onze 
diensten voor dat er 24 uur per dag, 
zeven dagen in de week bewaking is 
van de IT-omgevingen. We richten 
ons daarbij op drie pijlers: identiteit 
(dus alles wat te maken heeft met 
bijvoorbeeld inloggen zoals gebrui-
kersnamen en wachtwoorden), end-
points (laptops en andere apparaten 
die bescherming nodig hebben) en 
bewustzijn (weet als team waar de 
bedreigingen liggen en wat doe je 
als je bijvoorbeeld wel op een link 
hebt geklikt die je eigenlijk niet ver-
trouwt?). Wij zijn van mening dat 
die drie pijlers er gezamenlijk voor 
zorgen dat je IT-omgeving goed be-
waakt wordt”, vult Johan van der Bij 
aan. “We werken veelal preventief 
met moderne oplossingen en kunnen 

onze diensten kostentechnisch inte-
ressant aanbieden.”

Een andere ontwikkeling binnen de 
IT is de opkomst van AI, oftewel 
Artificial Intelligence. “Een fout die 
veel bedrijven maken is dat ze te snel 
willen inzetten op AI. Wij zijn ervan 

overtuigd dat AI een meerwaarde 
kan zijn waar je slim gebruik van 
kunt maken, maar om dat te kunnen 
doen dien je eerst een goed en mo-
dern fundament te hebben. Dan pas 
kun je zien hoe je AI het best in kunt 
zetten. Binnen elk bedrijf zou AI op 
de agenda moeten staan.”

Waar Quub.it zich in onderscheidt 
ten opzichte van overige IT-dienst-
verleners in het Noorden is het oog 
hebben voor de mens. “Dat geldt 
zowel voor ons personeel, dat met 
name uit eigen omgeving komt, als 
voor de klant en de eindgebruikers. 
Als zij ons bellen, dan krijgen ze nog 
een echt persoon aan de lijn. Met 
grote kans dat je diegene al eerder 
hebt gesproken en dat hij of zij weet 
wat er binnen jouw bedrijf speelt. 
Klanten komen vaak bij ons omdat 
ze bij andere bedrijven de ervaring 
hebben een nummer te zijn. Zeker 
wanneer IT-bedrijven zijn overge-
nomen, dan krijgen ze ineens niet 
meer iemand uit de regio aan de lijn, 
maar bijvoorbeeld iemand uit Eind-
hoven”, aldus Van der Bij. 

Quub.it heeft - tot op heden - geen 
moeite om goed personeel aan zich 
te binden. “Dat we een menselijk 
bedrijf zijn waarbij innovatie voorop 
staat vinden onze medewerkers heel 
fijn. Ze krijgen ook alle ruimte om 
zich te ontwikkelen. We bieden ze 
hier in Dokkum een fijne werkplek. 
Jaren geleden was de tendens in de 
IT dat als je een carrière wilde, je 
naar de Randstad moest. Wij bewij-
zen het tegendeel. Ook hier is ge-
noeg te krijgen. We zijn er ook trots 
op dat we voor een aantal mooie 
regionale bedrijven mogen werken. 
We helpen nu ongeveer tachtig be-
drijven. Dat er nog nooit eentje ver-
trokken is, dat zegt wel iets”, aldus 
Flootman.

Quub.it-eigenaren Johan van der Bij, Wouter Flootman en Mehrdad Samandijan (v.l.n.r.)

Sjoerd en zijn vrouw Matty. Foto: Marit Anker Afscheid van RTV NOF. Foto: Erik Visser, bron: RTV NOF

Sjoerd samen met Willem Wâldpyk over het 
Wâldstock Festival. Foto: Nanne Nicolai
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Koarteloane 67
9298 RE  KOLLUMERZWAAG  
Tel.: 06 - 50 86 42 42 
Info@houtbouwgvanderwal.nl  
 

www.houtbouwgvanderwal.nl  

Haadstrjitte 14
9269 SZ Feanwalden
tel: 0511-472161

Voorstraat 1
9151 HD Holwerd
tel: 0519-561291

Oudbuurt 19
9145 SE Ternaard
tel: 0519-571489

technisch installatiebedrijf

Voor vakmanschap 
en service...

www.branderinstallaties.nl

advertentie A6 liggend.indd   1 27-1-2015   20:16:12

Winkelcentrum, 
C. Veenlandstrjitte 10, 
Damwâld.

Kijk voor meer info en keus in sandalen en slippers op onze website fokkingaschoenen.nl

Kom maar op zomer!Kom maar op zomer!Kom maar op zomer!

74.95

79.95

79.95

69.95

69.95

89.95

made by Rieker

(heren)

K. Sikkemaweg 9
ZWAAGWESTEINDE
Tel. 0511-441663
Dinsdagsmiddags gesloten

Ondergoed: Beeren-Limosa

* Pullovers, blouses, gilets, rokken, pantalons, jurken, pakjes, vesten
* Thermo�t ondergoed

* Herenmode, nachtkleding, ochtendjassen, overhemden, bretels,
stropdassen, petten en riemen, lakens en slopen tegen voordelige prijzen

* Ruime keuze in seniorenmode!
* Tafelkleden en lopers in smyrna en handweef

* Kleinvak: naaigaren, ritsen, sokkenwol

Lakens en dekbedovertrekken in katoen en flanel

AANBIEDINGEN

Grootste assortiment Auto Poetsproducten
Kijk ook op www.poetsproducten.nl voor kortingen

Ruim assortiment Fietsendragers voor E-bike

Incl. afmelden
en roetmeting

UW WERKPLAATS VOOR:
APK UITLATEN OLIE VERVERSEN

AIRCO DISTRIBUTIESETS STARTERS / DYNAMO’S

BANDEN SCHOKDEMPERS

REMMEN KLEINE BEURT

TREKHAKEN GROTE BEURT

APK
voor auto’s,

bedrijfsbussen

en campers.

Poetsmachine

van € 119.00
voor

€ 89.00

Aluminium Krik
1500 kg
Hefhoogte 90-358mm
Ook geschikt 
voor lage auto’s

Van € 220.00 voor

€ 169.00

Pro User 
Fietsendrager
ook voor E-bikes

€ 425.00

Gecko 
emmer, 
inlegrooster, 
droogdoek
en 
velgenborstel.

Van € 55.50 voor

€ 39.00

Great Lion
velgenreiniger
Voor alle
soorten velgen, 
PH neutraal

Van € 17.95 voor 

€ 14.95

Dag en nacht 

voordelig
tanken

www.tankpostma.nl 

Tytsjerk
• Suderein 44

Dokkum
• Beurtvaart 3

Dokkum
• Rondweg 16

Surhuisterveen
• Meander 36

Met de Postma Tankpas heeft u een streepje voor!
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Verse vis, snacks én lekker uit eten bij 
Restaria Rinse’s Fish & Food in De Westereen
Broer en zus Johan Gjaltema en Gea van der Veen runnen al vele jaren 
samen Restaria Rinse’s Fish & Food in het centrum van De Westereen. In 
1981 zijn hun ouders samen deze zaak gestart. “Zij begonnen als snack-
bar, twee jaar later voegden ze er een viswinkel aan toe. Dat zijn wij ook 
altijd blijven doen: vis én snacks. Wat niet iedereen weet, is dat je bij ons 
ook heel lekker en betaalbaar uit eten kunt.”   

Tekst en foto: Tine van Knijff-van Hijum

Vier jaar geleden werd de zaak ver-
bouwd en sloten Johan en Gea zich 
aan bij Restaria, een landelijke cafeta-
riaketen. “Toen hebben we onze naam 
gewijzigd naar Restaria Rinse’s Fish 
& Food.” Voor de verbouwing had de 
zaak een grote vis- en snackvitrine. 

“Dat was heel mooi, maar het was qua 
energieverbruik niet meer van deze 
tijd.” Daarom is voor het presenteren 
van het assortiment gekozen voor 
schermen, borden en tablets. “Daarop 
is ook te zien dat we het assortiment 
dat we voor de verbouwing hadden, 

nog steeds aanbieden. Sterker nog: er 
is sindsdien veel meer bij gekomen!” 

Verse vis, verse patat
Voordat elke dag de deuren van de 
zaak opengaan, hebben broer en zus er 
al een paar uren opzitten. De voorbe-
reiding van de verse vis en verse patat 
vergt behoorlijk wat tijd. “In het schil-
len, snijden, wassen, voorbakken en 
afbakken van de aardappels voor de 
verse patat zit bijvoorbeeld veel werk. 
Maar het is zó lekker: we hebben het 
er graag voor over.” Ook ‘Aviko pa-
tat’ is gewoon te krijgen. “Niets voor 
niets gebruikt Restaria de slogan: ‘over 
smaak valt niet te twisten’.”

Uitgebreide menukaart
Een hardloper van de menukaart is de 
fish ’n chips en een bijzonder product 
is de Hereford hamburger van 100% 
scharrelrundvlees. “Die burger hebben 
we in vele variaties.” Er kan boven-
dien worden gekozen uit zowel losse 
snacks als complete menu’s. “We heb-
ben zo’n breed assortiment omdat we 
snackbar, viswinkel én restaurant zijn.” 

Steeds meer mensen ontdekken dat 
ze bij Restaria Rinse’s smakelijk en 
voordelig kunnen eten. “Inwoners, be-
zoekers en toeristen genieten bij ons 
van lekkere snacks en onze verse pro-
ducten. Onze doelgroep is heel breed: 
van ‘bootjesmensen’ tot peuters die 

hun eerste softijsje krijgen. Want vers 
roomijs hebben we ook!” 

Tablet en bestelsite
Wie bij Restaria Rinse’s komt eten, 
kan op drie manieren bestellen: via de 
tablet, telefoon en aan de kassa. Op de 
tablets staat de menukaart met foto’s 
van de gerechten en kan er meteen 
worden besteld. “Wie de tablet las-
tig vindt, kan ons natuurlijk om hulp 
vragen.” Van de eigen bestelsite wordt 
veel gebruikgemaakt door mensen die 
willen afhalen. “Daar hebben we altijd 
scherpe online deals op staan, waar 
klanten graag gebruik van maken.” 
Nieuwsgierig naar het menu? Kijk op 
www.restariarinses.nl  

Wist je dat:
• Vanaf 18 juni de Hollandse Nieuwe er weer is? De eerste nieuwe 

haring van het seizoen, natuurlijk bij Restaria Rinse’s te krijgen! 
• Restaria Rinse’s onlangs werd bezocht door een mystery guest en 

beloond werd met een 9,7 voor onder andere klantvriendelijkheid, 
smaak en presentatie? “Dit is een prestatie van het hele team van 
Restaria Rinse’s.” 

• Alle restaurants die zijn aangesloten bij Restaria, zich inzetten voor 
KiKa? Er wordt onder andere een klein bedrag gedoneerd van elke 
verkochte kidsbox. 

• Johan en Gea en hun team het heel leuk vinden als je een keer komt 
eten? “Of je nu zin hebt in verse vis, lekkere snacks of bijvoorbeeld 
een burgermenu: je bent van harte welkom!” 

Imaginarium Festival 
klaar voor nieuwe editie
TYTSJERK - Na een jaar afwezigheid komt het magische Imaginarium 
Festival terug op 28, 29 en 30 juni 2024. Dit keer met Rapalje’s David 
Myles aan het roer. Daarmee belooft het fantasierijke festival tussen 
de oude eiken van Park Vijversburg groter dan ooit te worden.

Het wordt een nieuwe en toch ver-
trouwde editie voor het Friese fanta-
syfestival, dat in 2023 aankondigde 
een jaar over te slaan. De oorspron-
kelijke organisatoren konden het 
festival niet langer op eigen kracht 
draaiende houden. Dat heeft te ma-
ken met de bijzondere manier waar-
op Imaginarium Festival is ontstaan. 
Niet als commercieel festival, maar 
als uit de hand gelopen fantasyfeest 
van een jong echtpaar dat iets moois 
wilde organiseren voor iedereen die 

van geschiedenis, sprookjes, fantasie 
en muziek houdt.

De eerste editie van het festival vond 
plaats in 2013. Het Dokkumer echt-
paar Bert en Susanne Wielstra wist 
toen zonder professionele ervaring 
een festival neer te zetten in Tyt-
sjerk. Het succes was zo groot dat 
het festival in 2014 en 2015 opnieuw 
werd georganiseerd en vanaf 2016 
zelfs uitbreidde naar een meerdaags 
festival. Voor het jonge gezin Wiel-

stra werd de druk van de organisatie 
echter te groot en de editie van 2024 
markeert daarom een omslag. 

Bert Wielstra: “Wij blijven er wel bij, 
we blijven wel het gezicht, maar ach-
ter de schermen en voor de schermen 
gaan we het overdragen aan David en 
Marieke.” Susanne Wielstra vult aan: 

“Het was even zoeken naar iemand 
die Imaginarium met een warm hart 
kon overnemen, maar toen David 
op ons pad kwam voelde dit meteen 
goed.” De nieuwe organisator, David 
Myles, is in de fantasygemeenschap 
een bekend gezicht als doedelzakspe-
ler van de Groningse folkband Rapal-
je. Festivalervaring heeft hij volop als 

organisator van het jaarlijkse Rapalje 
Zomerfolk Festival in Groningen. 

Een nieuwe start dus voor Imagi-
narium Festival. Gelukkig blijft er 
ook veel hetzelfde: de locatie blijft 
het wonderschone Park Vijversburg, 
een grote groep trouwe vrijwilli-
gers is nog steeds betrokken en de 
sfeer is magisch als altijd. Net als in 
voorgaande jaren begint het festival 
op vrijdagavond met live muziek. 
Op zaterdag en zondag is er voor 
jong en oud genoeg te doen met 
een grote, ambachtelijke markt, live 
muziek, workshops, het kinderdorp, 
een kabelbaan en klimtoestellen en 
natuurlijk volop eten en drinken. 
En wie verkleed komt als prinses, 
steampunk-generaal, elfje, ridder of 
Mandalorian óf graag de prachtige 
kostuums van anderen bewondert zal 
zich helemaal thuis voelen. 

Meer informatie en kaarten zijn be-
schikbaar op de website: 
www.imaginarium-festival.nl.

Foto: Remko Vogelzang

Foto: Remko Vogelzang Foto: Remko Vogelzang
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Bjirkewei 13, 9287 LA 
Twijzelerheide

www.dekahoutbouw.nl

Bjirkewei 13, 9287 LA 
TwijzelerheideTwijzelerheideT

www.dekahoutbouw.nl

D
ez

e 
au

to
’s 

w
or

de
n 

af
ge

le
ve

rd
 m

et
  o

nd
er

ho
ud

sb
eu

rt
, n

ie
uw

e 
A

PK
 k

eu
rin

g,
 1

2 
M

A
A

N
D

EN
 B

O
VA

G
 G

A
R

A
N

TI
E!

Foarwei 17, Wâlterswâld T  (0511) 42 20 21
www.autobedrijfboersma.nl        AutoBoersma

FORD FOCUS 1.0 ECOBOOST EDITION

BUSINESS  5-DRS airco, Ford radio + nav., 
parkeersensoren achter, l.m. velgen, cruise 
ctrl LUXE UITV.
bj 2018 - 57.255 km rijklaar € 15.450,-

PEUGEOT 208 1.2 PURETECH ALLURE PACK

5-DRS 100PK winterpakket, airco/ecc, radio 
dab+ nav. Carplay, led-verl., park.sens. achter 
achteruitrijcam., l.m. velgen, centr.vergr., enz. 
bj 2023 - 4.102 km rijklaar € 21.999,-

NISSAN QASHQAI 1.3 MHEV X PREMIERE

EDITION 158PK airco/ecc, radio +nav., pdc 
v+a +cam., panoramadak, led-verl., 4-seiz.
banden, trekhaak, trekgew.1800kg LUXE UITV.
bj 2022 - 30.345 km rijklaar € 32.995,-

PEUGEOT 208 1.2 PURETECH ACTIVE 110PK

5-DRS airco, radio + nav., cent.vergr., cruise 
ctrl, elek. ramen, parkeersensoren achter, 
trekhaak,  enz.
bj 2017 - 54.176 km rijklaar € 12.999,-

OPEL KARL 1.0 ECOFLEX EDITION 5-DRS

airco, Opel radio, elek. ramen, cruise ctrl, 
centrale vergrendeling, enz.  

bj 2018 - 45.953 km  rijklaar € 9.995,-

RENAULT MEGANE ESTATE 1.2 TCE BOSE

airco/ecc, Renault Bose radio met nav., park.
hulp v+a, l.m. velgen, cruise ctrl, trekhaak, 
trekgewicht 1700 kg, enz. LUXE UITV.
bj 2018 - 98.670 km rijklaar € 15.895,-

RENAULT SCENIC 2.0 PARISIENNE 140PK

airco/ecc, Renault multimedia radio + nav., 
cruise ctrl, parkeersensoren. v+a, trekhaak, 
enz.
bj 2011 - 111.765 km rijklaar € 9.450,-  

SEAT ARONA 1.0 TSI FR BUSINESS INTENSE

airco/ecc, Seat radio + nav., stoelverwarming,    
parkeersensoren + achteruitrijcamera,  
led-verl., cruise ctrl, l.m. velgen, enz.
bj 2019 - 56.866 km rijklaar € 21.695,-

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

AUTOMAAT

• Onderhoud/reparatie alle personen-, bedrijfs-  
wagens (ook hybride en elektrische auto’s),  
campers en caravans 

• APK-keuringsstation

• Airco onderhoud en reparatie

• Gratis vervangend vervoer, ook met automaat

Boersma vertrouwd met service

NISSAN QASHQAI 1.2 N-CONNECTA

airco/ecc, Nissan radio + nav., panoramadak, 
parkeerhulp v+a met camera, l.m. velgen, 
cruise ctrl, trekhaak LUXE UITV.
bj 2018 - 85.856 km  rijklaar € 19.995,-

RENAULT CAPTUR TCE INTENS 

airco/ecc, Renault radio + nav., l.m. velgen, 
led-verl. met beter zicht, cruise ctrl,  
parkeersensoren achter 
bj 2018 - 82.326 km rijklaar € 14.995,-

OPEL CROSSLAND 1.2 TURBO 120J EDITION

110PK airco/ecc, cruise ctrl, Opel radio + 
nav., park.sens. v+a achteruitrijcam. enz, 
LUXE UITV.
bj 2019 - 42.249 km rijklaar € 19.395,-

PEUGEOT 2008 1.2  ALLURE PACK 130PK

airco/ecc, winterpakket, radio/usb + nav., 
park.sens. + camera’s, cruise ctrl, elek. ramen, 
l.m. velgen, trekhaak, enz. LUXE UITV. 
bj 2022 - 7.043 km  rijklaar € 27.995,-

HOGE INSTAP+ZIT

HOGE INSTAP+ZIT

HOGE INSTAP+ZIT HOGE INSTAP+ZIT

HOGE INSTAP+ZIT

Tanken
&

Wassen
Tanken & Wassen

Total De Westereen
Noarder 

Stasjonsstrjitte 40
De Westereen

Tanken
Total Broeksterwoude

Haadwei 40
Broeksterwâld

Tanken
Total Ten Woude

Oranje Nassaulaan 10
Heerenveen

•  Camper Verhuur
•  Springkussen Verhuur
•  Attractie verhuur vanaf € 15,00 per week
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VV Zwaagwesteinde pakt weer 
uit met het Flexibele Makelaar 
Bedrijvenvoetbal Toernooi
Op zaterdag 22 juni vindt voor de dertiende keer het Flexibele Makelaar bedrijvenvoetbaltoernooi plaats op 
de velden van VV Zwaagwesteinde. Maar liefst veertig teams doen mee. Binnen drie dagen was het maximaal 
aantal inschrijven behaald. Organisatoren van het eerste uur Siebolt de Bruin, Jan Sjuk de Bruin en Pieter Jan 
Heidstra zoomen - samen met deelnemer en voormalig bestuurslid Gerrit Daleman - in op dit gezellige en bij-
zonder populaire event.

Tekst: jelle Teitsma Foto: organisatie

De meeste bedrijventeams komen 
uit regio Noordoost-Friesland, al is 
er tevens een ietwat vreemde eend in 
de bijt. Althans, zo op het oog. Vanuit 
het Limburgse dorp Stein reist sinds 
enkele jaren namelijk een flinke de-
legatie vrienden naar De Westereen. 
Gerrit Daleman is de initiator van dit 
uitje. Een bekend gezicht. “Vanwege 
de liefde ben ik vier jaar geleden in 
Stein neergestreken”, begint Ger-
rit, “en heb ik daar onder collega’s en 
vrienden al snel het toernooi geïntro-
duceerd. Twee jaar geleden hebben we 
voor het eerst meegedaan en dat beviel 
iedereen uitstekend. Dit jaar komen 
we met twintig tot vijfentwintig men-
sen naar Friesland. We doen met twee 
teams mee. Ik ken het toernooi goed, 
aangezien ik bij Zwaagwesteinde heb 
gevoetbald, er bestuurslid ben geweest 
en vroeger meehielp op en rondom 
het bedrijvenvoetbal.”

Tientallen vrijwilligers
Tijdens het in de regio razendpopu-
laire toernooi worden de wedstrijden 
in zeven tegen zeven vorm (en op een 
half veld) gespeeld. Organisatorisch 
een serieuze aangelegenheid, zo doen 
eerdergenoemde Pieter Jan Heids-
tra, Siebolt de Bruin en Jan Sjuk de 
Bruin blijken. “Wat ooit begon met 
twaalf teams, is uitgegroeid tot een 
toernooi met veertig deelnemers”, be-
gint Pieter Jan. Jan Sjuk, de bedenker 

van het evenement, over het ontstaan: 
“Lang geleden deden we mee aan een 
gezellig toernooi in Berltsum, toen we 
nog met z’n drieën in het derde van 
Zwaagwesteinde speelden. Dat was 
puur voor voetbalploegen. Wij kwa-
men met het idee om zoiets in De 
Westereen te organiseren, dan echter 
voor bedrijventeams. Temeer omdat 
we veel ondernemers in ons elftal had-
den rondlopen. Daar is de kiem ge-
legd voor het toernooi wat inmiddels 
als ‘kleintje dorpsfeest’ bekend staat.” 
Siebolt aanvullend: “In de beginjaren 
regelden we vrijwel alles zelf, maar 
dat was al snel geen doen meer. We 
werken met zeker veertig vrijwilligers, 
waaronder zestien scheidsrechters. 
Verder lopen er onder andere EHBO-
ers, barmensen en toernooibegeleiders 
rond. Er zit een hele ploeg achter, waar 
we ontzettend blij mee zijn.”

‘We werken met veel 
vrijwilligers, waar we 

ontzettend blij mee zijn’

Deelnemende profs
De teams worden op sterkte ingedeeld. 
“De categorieën omschrijven we als de 
profs, de amateurs en de zeventallen 
die net weten dat de bal rond is”, aldus 
een glimlachende Siebolt. Voor Gerrit 
Daleman en zijn teamgenoten is het 
voetbal doorgaans bijzaak. Gerrit: “De 

vrijdag ervoor is onze vaste stapavond 
in Leeuwarden. We overnachten op 
de camping in De Westereen. Op de 
toernooidag zijn we meestal niet zo fit. 
Dit jaar doen we met een wat serieu-
zer team mee én met een zogeheten 
campingelftal. Vorig jaar wonnen we 
de troostprijs. Voor de moeite, dat zegt 
genoeg.” 

Toch deden er in het verleden meer-
maals teams mee waarin het niveau 
hoog lag. Pieter Jan: “In de jaren dat 
Mark Diemers bij Cambuur en De 
Graafschap speelde, heeft hij een keer 
of drie à vier meegedaan. Eenmaal 
met Bob Schepers in zijn team. Die 
wonnen het toernooi uiteraard. Zo-
als genoemd delen we de teams in op 
sterkte, zodat ze in de poule vrij ge-
lijkwaardig aan elkaar zijn. In de fi-
naleronden merk je wel dat de betere 
teams overblijven. Oh ja, voor Gerrit 
en zijn teams hebben we een legertent 
geregeld. Ze hoeven ditmaal zelf geen 
tentjes op te zetten.”

Hapje & drankje
De eerste wedstrijden beginnen za-
terdag 22 juni om 11.30 uur. Op de 
namiddag wordt de finale, met Jan 
Dolstra als scheidsrechter, gespeeld. 
“De meeste teams zijn dan al even 
klaar”, gaat Jan Sjuk verder, “waar-
bij het tijd is voor een natje en een 
droogje. Diverse artiesten zorgen voor 

de muzikale omlijsting, zoals Gaatze 
Bosma, Feest DJ Maarten, Metzzo en 
afsluitend het dweilorkest It Sil Heve. 
Het is net een festival.” Naast de mu-
ziek en het zorgen voor de inwendige 
mens, wordt uitgepakt met een lote-
rij. Een lot kost vijf euro. “Daar kun 
je prachtige prijzen mee winnen, denk 
aan een weekendje weg, een fiets, hor-
loge of televisie”, aldus Pieter Jan. Ver-
der wordt er met consumptiemunten 
gewerkt, die in de voorverkoop met 
korting kunnen worden aangeschaft.

‘Jan Dolstra fluit de finale, hij 
komt speciaal uit Duitsland 

deze kant op’

Gekkigheid
Afrondend delen de heren nog wat 
mooie anekdotes van eerdere edities. 

Jan Sjuk: “We maken vaak flyers, 
waarop we eens gekscherend aankon-
digden dat er een bedrijventeam van 
Cambuur én Heerenveen zou mee-
doen. We werden door beide bvo’s 
gebeld. Ze waren bang dat er hooli-
gans op af zouden komen, dus die 
flyers moesten we weghalen.” Siebolt: 
“Tijdens een andere editie hebben we 
topartiesten als Danny de Munk en 
Gerard Joling op de flyer gezet. Dat 
trok veel mensen en aandacht. Het 
bericht haalde zelfs hun boekingskan-
toren, ze konden het niet waarderen.” 
Het moge duidelijk zijn dat gezellig-
heid, geouwehoer en vrijuit voetballen 
in een laagdrempelige, doch feestelijke 
setting hand in hand gaan tijdens het 
bedrijventoernooi. “Een graadje of 23 
zou de dag compleet maken”, aldus 
Pieter Jan.

Bij de verloting waren er vorig jaar onder andere verwenpakketen van EasyToys te winnen
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Froukje Venema Photography

6e editie Bad Billy Blue festival 
Zaterdag 15 juni 2024 is het weer zover. Badhús in De Westereen or-
ganiseert samen met de Fryske V8 Riders voor de 6e keer een zomers 
buitenfestival voor jong en oud, inmiddels bekend als het BBB festival. 

De vorige edities waren een groot 
succes met honderden bezoekers en 
ook nu is het festival weer helemaal 
gratis toegankelijk. Het BBB fes-
tival is een supergezellig country/
bluegrass/rockabilly festival met 
activiteiten voor jong en oud. Voor 
de kinderen zijn er verschillende 
activiteiten waar ze aan mee kun-
nen doen. Dit jaar wordt het festival 
georganiseerd samen met de Fryske 
V8 Riders. Dus is het niet alleen 
muziek, food en fun, maar zeker 
ook Amerikaanse V8 auto’s die deze 
dag kleuren. 

Vanaf 14.00 uur in de middag maar 
zeker ook in de avond kan het pu-
bliek genieten van geweldige bands. 
De BBQ en de gezellige cocktailbar 
met gastvrouw Aaltje ontbreken dit 
jaar zeker niet. Daarnaast is er een 
koffie caravan met lekkernijen. De 
bands die de muzikale omlijsting 
verzorgen staan ook dit jaar weer te 
trappelen om op te treden. 

Rond 15:15 trapt de live-muziek af 
met Hop Bop Trio, frontman Pieter 
van der Bij, mister Bad Billy himself, 
brengt ons samen met de andere 
bandleden, ouderwetse rock & roll, 
country etc. Daarna oud-Wester-
eender Sipke Visser met zijn band 
No Saint (country/darkcountry), 
gevolgd door the Stingers, een heer-
lijke Rythm & Bluesband uit Gro-
ningen, die, zo we hebben gehoord, 
binnen no-time iedereen aan het 
dansen krijgen. The Stingers wordt 
gevolgd door Huckleberry Hound-
dogs om de boel op de kop te zetten 
en we sluiten af met Sodom Billy, de 
onbetwiste koningen van Rockabilly 
Rumble. Zij brengen bekende num-
mers in een eigen jasje!

Poppodium Badhús, 
Sportloane 2b De Westereen
zaterdag 15 juni 2024
van 14.00 tot 23.00 uur

Entree gratis

10e editie 
Pingo-Toernooi
Zaterdag 29 juni wordt voor de 10 
keer het Pingo-Toernooi gehouden bij 
voetbalvereniging VVT. Dit voetbal-
toernooi voor zeventallen is in 2013 
opgestart door een groepje vrijwil-
ligers en heeft zijn naam te danken 
aan de poelen rondom Twijzelerheide 
die Pingo’s worden genoemd. 

Het toernooi is in de loop der jaren 
uitgegroeid tot een groot evenement. 
Ook dit jaar doen er weer 22 teams 
mee verdeeld over dames-, recreatie- 
en prestatie-teams. Alle teams strijden 

om de felbegeerde Harm Weistra bo-
kaal. De naam van de bokaal is ont-
staan door één van de oprichters van 
VVT. Voor de sportiefste ploeg ligt er 
ook een prijs klaar. 

Naast het voetbal is er een grote lote-
rij waarvan een deel van de opbrengst 
naar een goed doel gaat; deze keer 
Alzheimer Friesland. Na de wedstrij-
den is er traditioneel live muziek en 
deze keer wordt er groots uitgepakt 
met liefst vier artiesten. 

Het toernooi begint om 10.00 uur op 
sportpark ‘De Heide’ en mede dankzij 
het grote aantal sponsoren is de entree 
zoals altijd gratis.

Swaddekuier in het decor van oude wandelpaden
De 15e editie van de Swaddekuier die 
op zaterdag 6 juli wordt gehouden zal 
in het teken staan van het wandelpa-
dennetwerk in de Noordelijke Friese 
Wouden. In de afgelopen 50 jaar zijn 
veel van de oude wandelpaden die 
stammen uit middeleeuwse tijden in 
het gebied hersteld of heropend. Het 
heeft er toe geleid dat er in de regio 
een prachtig netwerk is ontstaan van 
wandelpaden die herinneren aan een 
cultuur uit vroegere tijden. 

De organisatie van de Swaddekuier 
heeft een groot aantal oude wandel-
paden in de wandelroutes van 10, 20 
en 40 km opgenomen. Dankzij subsi-
dies en sponsoren is het mogelijk om 
de jubileumeditie van dit wandeleve-
nement een extra feestelijk tintje te 
geven door muziek, zang en theater 
op de routes en verzorging van de 
deelnemers. De start en finish van 
de Swaddekuier op 6 juli is dit jaar 
voor het eerst vanuit de kantine van 

VV Buitenpost op het sportpark ‘De 
Swadde’. 
Door de drie burgemeesters uit de 
gemeenten Achtkarspelen, Dantuma-
deel en Noardeast-Fryslân wordt op 6 
juli een wandelapp in werking gesteld 
die het wandelaars mogelijk maakt 
om een heel jaar door te genieten van 

het wandelpadennetwerk in Noord-
oost Fryslân. De wandelapp is moge-
lijk gemaakt door een subsidie uit het 
aanjaagfonds QOP voor Noardeast-
Fryslân. Inschrijven kan op www.
swaddekuier.nl tot 27 juni en daarna 
bij de start in de kantine van VV Bui-
tenpost op sportpark ‘De Swadde’.

De soundtrack van ons leven
Op zondag 16 juni zal ds. Gerard 
Rinsma voorgaan in een zogehe-
ten top-2000 dienst, georganiseerd 
door de PKN-gemeente Ryptsjerk. 
Samen met de mannen van gospel-
rockband Grace combineert Rinsma 
popmuziek en eredienst tot een 
ware happening. Want popmuziek 
is voor veel mensen de soundtrack 
van hun leven; raakt niet elke diep 
ingrijpende gebeurtenis in ons leven 
verbonden met de muziek van dat 
moment? Maar daarnaast blijkt een 

popsong in een eredienst soms een 
onverwachte diepte te krijgen, die je 
op radio en Spotify niet direct zult 
ontdekken.

Daarom pakt hij z’n gitaar op en gaat 
op zoek naar het mooiste liefdeslied 
ooit geschreven. Welk lied zou dan 
nummer één moeten staan? Een 
psalm of gezang uit het liedboek? 
Of een song uit de Top-2000? Of 
een lied, dat in beide voorkomt? En 
welk lied moet er klinken, als bruid 

en bruidegom elkaar het jawoord 
geven? Iedereen mag er nu alvast 
over nadenken en zijn/haar keuze in 
de dienst kenbaar maken. En vervol-
gens zal Gerard Rinsma popmuziek 
en verkondiging op zijn eigen ma-
nier door elkaar heen vlechten.

Vanaf 10.30 uur kunt u terecht voor 
een kop koffie of thee, de viering be-
gint om 11.00 uur. Er is een collecte 
voor een World Servantsgroep uit 
Suwâld die naar Sierra Leone gaan 
voor de bouw van klaslokalen en een 
collecte voor de onkosten. 

Foto: A. Vlieger

Datum: 16 juni 2024

Plaats:  Feesttent aan de Heermawei in RyptsjerkAanvang:  11.00 uurm.m.v. rockband Grace

Skûtsjeverhaal Dokkum inspireert 
tot nieuw Bonifatiusbier

DOKKUM - Stadsbrouwerij Bonifatius heeft vrijdag een nieuw type bier 
gepresenteerd: Dockumer Lager - Skûtsje. Het gaat om een blond bier dat 
gebrouwen is in de stadsbrouwerij, vlak bij de plek waar ruim honderd 
jaar geleden het skûtsje Ebenhaëzer werd gebouwd. Het is voor Stads-
brouwerij Bonifatius de zesde soort speciaalbier die elk een link hebben 
met de geschiedenis van Dokkum.

Op het groene etiket van de flesjes Bo-
nifatiusbier staat in het kort het verhaal 
beschreven van het verloren gewaande 
skûtsje Ebenhaëzer. Het schip werd in 
1907 gebouwd bij de scheepswerf van 
Barkmeijer in Dokkum. Opdrachtge-
ver en eerste schipper was Sybren van 
der Werf die met het vrachtschip aan 
het begin van de vorige eeuw turf, mest 
en andere lading vervoerde. 

De familie Van der Werf beleefde vele 
avonturen op het schip, maar moest 
het in 1935 noodgedwongen verko-
pen. Het verhaal ging dat het schip 
daarna gezonken was. Tachtig jaar 
later kwam het skûtsje letterlijk weer 
boven water. Nu vaart het voormalige 
vrachtschip mee voor de stad Dokkum 
tijdens de IFKS-wedstrijden van het 
skûtsjesilen in de hoogste klasse.

Dat Dokkum na jaren weer een eigen 
wedstrijdskûtsje heeft is volgens ken-
ners meer dan terecht. Sterker nog, 
de Sintrale Kommisje Skûtsjesilen 
(SKS) heeft haar oorsprong te dan-
ken aan zeilliefhebbers uit Dokkum. 
Het skûtsje heeft dus net als het bier 
een rijke geschiedenis in Dokkum en 
mocht daarom niet ontbreken in de 
reeks speciaalbieren van de Bonifatius 
Stadsbrouwerij. 

Overigens moet het Dokkumer skût-
sjebier van de Ebenhaëzer niet ver-
ward worden met het bier uit Wijnje-
woude dat onder de naam ‘Skûtsjebier’ 
verschillende soorten bier verkoopt. 

Het Dokkumer skûtsjebier werd vrijdag in het 
bijzijn van de bemanning van de Ebenhaëzer 
gepresenteerd in Stadsbrouwerij Bonifatius en 
is binnenkort ook in de winkels en horeca ver-
krijgbaar. 
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NISSAN NOTE
1.6I

JANUARI 2012, 125.584 KM, BENZINE, AUTOMAAT
AIRCO, CR.CONTR, TREKHAAK

€ 9.500

MERCEDES-BENZ A-KLASSE
180 AMBITION

JULI 2013, 134.988 KM, BENZINE, HANDGESCHAKELD
NAVIGATIE, CR.CONTR, AIRCO, LED, PDC, LM17’’VELGEN

€ 12.950

KIA VENGA
1.6I

NOVEMBER 2012, 131.628 KM, BENZINE, AUTOMAAT
NAVIGATIE, CR.CONTR, TREKHAAK, CLIMA,

LM16’’VELGEN, CAMERA

€ 9.950

AUDI A4 ALLROAD
QUATTRO 2.0 TFSI

JANUARI 2013, 191.239 KM, BENZINE, AUTOMAAT
NAVIGATIE, CR.CONTR, TREKHAAK, CLIMA,

LM19’’VELGEN, STOELVERWARMING

€ 16.950

VOLKSWAGEN T-CROSS
1.2 TSI EDITION

APRIL 2019, 70.628 KM, BENZINE, HANDGESCHAKELD
NAVIGATIE, CR.CONTR, TREKHAAK, CLIMA, PDC, 

LM17’’VELGEN

€ 19.500

VOLKSWAGEN GOLF
1.2 TSI R-LINE EDITION

MAART 2015, 123.255 KM,
BENZINE, HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE, CAMERA, CLIMA, CR.CONTR,
STOELVERWARMING, STOELMASSAGE, LM18’’VELGEN, 

LEDEREN INTERIEUR

€ 14.950

VOLKSWAGEN POLO
1.0 TSI LIFE

JULI 2022, 95.813 KM, BENZINE, AUTOMAAT
NAVIGATIE, AD.CR.CONTR, CLIMA, 

STOELVERWARMING, PDC, LM.VELGEN

€ 20.950

VOLKSWAGEN POLO 
1.0 TSI BEATS

AUGUSTUS 2018, 143.215 KM,
BENZINE, HANDGESCHAKELD 

NAVIGATIE, CLIMA, LM16’’VELGEN, STOELVERWARMING

€ 12.950

VOLKSWAGEN GOLF SPORTSVAN 
1.0 TSI

JANUARI 2019, 114.029 KM, BENZINE, AUTOMAAT
NAVIGATIE, CR.CONTR, CLIMA-TREKHAAK,

LM16’’VELGEN, PDC

€ 18.950

SEAT IBIZA
1.0 TSI XCELLENCE

MAART 2023, 13.397 KM, BENZINE, AUTOMAAT
NAVIGATIE, CR.CONTR, CLIMA, CAMERA,

STOELVERWARMING, LED, LM16’’VELGEN, PDC, CARPLAY

€ 23.500

SEAT IBIZA
1.0 TSI 116PK 6BAK

AUGUSTUS 2017, 98.293 KM,
BENZINE, HANDGESCHAKELD

CR.CONTR., LM15”VELGEN, NAVIGATIE, APPLE CARPLAY

€ 12.750

OPEL ZAFIRA
TOURER 1.4I COSMO 7PERS.

JUNI 2015, 142.132 KM, BENZINE, HANDGESCHAKELD 
NAVIGATIE, CR.CONTR, CLIMA, LM 17”VELGEN,

CAMERA, TREKHAAK

€ 12.750

OPEL CORSA
1.4I-16V

MEI 2014, 126.698 KM, BENZINE, HANDGESCHAKELD
AIRCO, CR.CONTR, LM16”VELGEN

€ 6.500

KIA SPORTAGE
1.6 GDI

JULI 2018, 139.203 KM, BENZINE, HANDGESCHAKELD
NAVIGATIE, APPLE CARPLAY, CLIMA, CR.CONTR, 

CAMERA, LM 17”VELGEN, PDC

€ 17.750

KIA PICANTO
1.0 DPI GT LINE

JANUARI 2022, 24.871 KM,
BENZINE, HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE, CR.CONTR, CLIMA, LM16”VELGEN, PDC, 
STOEL EN STUUR VERWARMING, XENON, CAMERA

€ 16.500

VOLKSWAGEN CADDY COMBI
1.2 TSI

AUGUSTUS 2013, 130.593 KM,
BENZINE, HANDGESCHAKELD

AIRCO, TREKHAAK, CR.CONTR, 2X SCHUIFDEUREN

€ 13.500

HYUNDAI I20
1.0 T-GDI

AUGUSTUS 2019, 131.091 KM
BENZINE, HANDGESCHAKELD

NAVIGATIE, ACHTERUITRIJ CAMERA, CRUISE CONTROL, 
CLIMATE CONTROL, PARKEERSENSOREN

€ 11.750

FORD FIESTA
1.0 TITANIUM

MEI 2016, 174.401 KM, BENZINE, HANDGESCHAKELD
AIRCO, PDC, LM15’’VELGEN, STOELVERWARMING

€ 7.250

CITROËN C3
1.2I EXCLUSIVE

JUNI 2015, 98.704 KM, BENZINE, AUTOMAAT
NAVIGATIE, CR.CONTR, CLIMA, CAMERA, 

PANORAMADAK, PDC

€ 9.750

AUDI A3
LIMOUSINE 35 TFSI COD SPORT S-LINE

FEBRUARI 2020, 128.586 KM, BENZINE, AUTOMAAT
NAVIGATIE, CR.CONTR, CLIMA, STOELVERWARMING, 

TREKHAAK, LM18’’VELGEN, PDC

€ 23.950

TILLEWEI 24  |  9258 GP JISTRUM  |  T (0512) 47 26 75  |  E INFO@VAKGARAGEVANDERWAL.NL

WWW.VAKGARAGEVANDERWAL.NL
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Olieverfschilderijen van studenten en docenten noordelijkste Academie

Foudgumse School exposeert in Schierstins 
FEANWÂLDEN – Sinds 25 mei 
exposeert de eigenzinnige 
kunstacademie De Foudgumse 
School schilderijen van studenten 
en docenten in de Schierstins te 
Feanwâlden. De tentoonstelling 
duurt tot en met zondag 7 juli. 

De Foudgumse School presenteert 
zich als de kleinste en noordelijk-
ste academie voor de nieuwe schil-
derkunst. Peter van Houten uit het 
terpdorp Foudgum bij Dokkum 
maakte zich ruim 15 jaar geleden 
zorgen over de schildersopleiding 
voor kunstenaars in ons land. De 
oude ambachtelijke technieken om 
met olieverf te schilderen kwamen 
volgens hem in het gedrang. Studen-

ten aan de doorsnee kunstacademies 
leren over van alles iets, maar gaan te 
weinig de diepte in. 

Daarvoor bieden hij en medeoprich-
ter Dinie Goedhart een alternatief. 
Van Houten beheerst namelijk de 
oude schildertechnieken wel – hij 
studeerde in 1966 af aan de Rijks-
academie van Beeldende Kunsten in 
Amsterdam. Samen met andere pro-
fessionele kunstschilders als Marcel 
Duran en Dinie Boogaart geeft hij 
een driejarige basisopleiding, een 
vijfjarige masteropleiding en een 
zesjarige MasterPlusopleiding. ,,Het 
is een pittige opleiding´´, aldus di-
recteur Goedhart.  ,,Er wordt veel 
van de studenten gevraagd.´´ 

De academie spitst zich toe op de 
figuratieve schilderkunst. Die heeft 
de toekomst, stelt Van Houten.  De 
docenten onderwijzen over de kunst 
van het niet alleen waarnemen, maar 
echt kijken en begrijpen. Eén van de 
oud-studenten is Melda Wibawa uit 
Leeuwarden, die het ver schopte met 
het televisieproject Rembrandt! Zij 
heeft inmiddels ook een solo-expo-
sitie in de Schierstins gehad. 

De (oud-)studenten die exposeren 
in Feanwâlden zijn Aukje Bakker, 
John Boosman, Ella Detmar-de Boer, 
Auke Hartstra, Sjoukje Hoogland, 
Sjoerd Jousma, Klaas Klazema, Nyn-
ke Landman, Jiabei Le, Dini Oos-
terhuis, Arjen van der Schaaf, Anne-
mieke Varkevisser, Jaap Veenhouwer 
en To Zijlstra. De docenten die mee-
doen, zijn Douwe Elias, Peter B. van 
Houten, Ben Rikken, Cees Booij, 
Niels Smits van Burgst, Marcel Du-
ran, Dinie Boogaart en Peter Leen.

De openingstijden zijn dinsdag- t/m 
zondagmiddag van 13.30-17.00 uur, 
behalve op 31 mei, 1 juni en  23 juni 
zijn er andere activiteiten. Naast de 
tentoonstelling van De Foudgumse 
School zijn ook de vaste expositie 
over ´Het Laatste Friese Torenkas-
teel´ en de Theun de Vrieskeamer te 
zien.  Zie ook www.defoudgumse-
school.nl, www.peterbvanhouten.nl 
en www.schierstins.nl

Grote Zomermarkt 
met spelletjes bij De Sûkerei

Zaterdag 6 juli organiseert openluchtmuseum De Sûkerei in Damwâld 
een grote Zomermarkt met spelletjes op het evenemententerrein van het 
museum: zomerse activiteiten en plezier voor jong en oud!

Op deze landelijke streekmarkt zijn 
zo´n 60 kramen aanwezig met on-
der andere brocante, streekproducten, 
hobby’s, ambachten, verenigingen 
enz. Te denken valt aan eigenge-
maakte spulletjes en hebbedingetjes, 
edelstenen, natuurlijke verzorgings-
producten, tuin en moestuin artike-
len, kinderkleding, enz. Presentaties 
van ambachten, zoals het maken van 
een einekoer en sieraden, en diverse 
streekproducten, onder meer jam en 
droge worst. Tevens zijn er kramen 
om goede doelen te ondersteunen.

De kinderen (maar ook de volwas-
senen) kunnen zich de hele dag 
vermaken met de vele zomerse spel-
letjes, zoals diverse sjoelvarianten, 
gatenkaas, hinkelen, steltlopen, enz. 
Natuurlijk kunnen op het museum-

terrein de oude cichoreidrogerij, de 
drie wâldhúskes en de poldermolen 
worden bezichtigd. De vrijwilligers 
vertellen de verhalen op locatie en zijn 
deze dag sfeervol gekleed in de tijd 
van toen.

Ook de catering is deze dag in goede 
handen. Na afloop kunt u b.v. (cicho-
rei)koffie met een heerlijk Sûkereike 
(cichoreikoekje) proeven, of een heer-
lijke Sûkereibôle mee naar huis nemen.

Iedereen is van harte welkom op za-
terdag 6 juli bij openluchtmuseum 
De Sûkerei, Trekwei 8a te Damwâld 
van 10.00 tot 17.00 uur. Volwassenen 
deze dag een gereduceerd tarief van 5 
euro, en kinderen t/m 12 jaar mogen 
gratis naar binnen. Meer informatie 
op www.desukerei.nl.

Duurzame Well-Fair bij Skuorre 
Lagom in Kollumersweach
Duurzaam en bewust leven houdt vandaag de dag veel mensen bezig. 
Toch blijkt het voor velen vaak nog wel een lastige zoektocht. Voor 
iedereen die bewustere keuzes wil maken en tegelijkertijd wil genieten 
van mooie en eerlijke producten, is er zaterdag 15 juni een Well-Fair in 
Kollumersweach.

Johanna en Sita Veenstra van Zeep-
fabriek Suver willen bezoekers laten 
ervaren dat je met hele kleine stap-
jes al heel veel kunt bereiken. Op de 
Fair staan standhouders die mooie, 
ambachtelijke (streek)producten ma-
ken, organisaties en ondernemers die 
zorg voor milieu en de planeet hoog 
in het vaandel hebben en organisaties 
en mensen die zich inzetten om het 
leven van andere mensen (dichtbij en 
verder weg) aangenamer te maken. 
De standhouders leveren zo allemaal 

op hun eigen manier een bijdrage aan 
een bewuster en duurzamer leven.

Bij de Well-Fair kan men veel inspi-
ratie opdoen en mooie, eerlijke pro-
ducten bewonderen en kopen. En 
ondertussen kan men er lekker eten en 
drinken en genieten van live-muziek 
van het duo CoverLover. De Well-
Fair vindt plaats bij Skuorre Lagom 
aan de Ganzingawei 11 (ingang via 
Boskloantsje) in Kollumersweach van 
13.00 tot 19.00 uur. De entree is gratis.

Eerlijke creatieve 
kleding en textiel-
markt bij De Groen
 
Op zaterdag 15 juni organiseert 
De Groen Kunst en Cultuur Dok-
kum een grote tweedehands tex-
tiel- en kledingmarkt. Tussen 10 
en 17 uur kan er tegen een zacht 
prijsje tweedehands kleding wor-
den gekocht en verkocht en er is 
ook mogelijkheid tot kledingruil. 

Daarnaast laten kunstenaars zien wat 
er meer mogelijk is met textiel en zijn 
er kunstzinnige textiele activiteiten en 
workshops (dromenvangers maken, 
patchwork, schilderen met wol, vil-

ten, hoeden maken, bezemsteelbreien, 
punnikken, poppen maken, borduur-
werk uithalen, etc.)

Wie aan Fairtrade denkt, krijgt meestal 
meteen beelden van koffie en choco-
lade uit derdewereldlanden. Zo is het 
ooit begonnen, maar inmiddels verdie-
nen álle boeren een eerlijke prijs voor 

hun producten én staat “eerlijke han-
del” voor veel meer dan voedsel. In mei 
was de Fairtrade week (4-12 mei 2024) 
met als thema kleding: Fair Fashion. 

Bij Fairtrade gaat het vooral ook over 
bewustwording. Naast eerlijke prijzen 
wordt met name aandacht gevraagd 
voor de cultuur van verspilling. Fair 
Fashion betekent dat het zonde is om 
kleding weg te gooien als het nog door 
iemand anders gedragen kan wor-
den. Door kleding opnieuw te dragen 
wordt minder afval geproduceerd en je 
kan nog iets unieks vinden ook. 

Informatie over deelname en/of in-
breng bij Martine Roodvoets
(06-50122731) en
info@de-groen-dokkum.nl

“Weest blijde in de hoop, 
geduldig in de verdrukking,  
volhardend in het gebed.” 

Rom. 12:12

Met dankbaarheid aan God hopen 
onze lieve ouders, pake en beppe 

Keimpe Wijbenga
en

Sieuwke Veenstra

op  DV dinsdag 18 juni 2024 te 
gedenken dat ze 65 jaar geleden 

zijn getrouwd. 

Wij wensen hen in goede gezondheid nog veel 
gelukkige en liefdevolle jaren toe.

Sijke
Sietze en Lydia

Keimpe en Renee
Franciska en Jan Willem

Eddy en José
Erica en Durk
Jitse en Caithlin
Falco

Johan en Jannie
Daniëlle
Nynke 

De Westereen, juni 2024
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Mûnewei 13, 9104 CX  Damwâld - Tel. (0511) 42 19 34
www.heidstramode.nl

Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...Een begrip voor kwaliteit in betaalbare mode...

PRACHTIGE COLLECTIE, 
RUIME KEUZE, PRIMA ADVIES!

Ook voor nachtkleding en Ten Cate ondergoed kunt u bij ons terecht.

Gratis parkeren - Makkelijk bereikbaar  |  Wij zijn geopend op dinsdag t/m vrijdag van 09.00 -12.00 uur en van 13.00 -17.00 uur

Jaarplaats vanaf € 1216,- per jaar*

Eigen strand, waterspeeltuin, indoorspeeltuin, restaurant en animatie op het park
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Stichting Vrienden van Foswert ontvangt prachtig legaat 
en eert nagedachtenis met nieuw “Rens de Jonge-plein”

Onthulling naambord door Klaas de Jonge en Jan Douwe de Jong (eigen foto)

FERWERT — Stichting Vrienden van Foswert heeft een prachtig legaat ont-
vangen van wijlen mevrouw Rens de Jonge. Dit genereuze geschenk zal 
een blijvende impact hebben op Foswert en haar bewoners.

In december 2022 werd in de hal van 
Foswert een wensboom geplaatst waar 
bewoners hun wensen in konden han-
gen. Dankzij het legaat van mevrouw 
De Jonge zijn veel van deze wensen 
inmiddels vervuld en de stichting 
blijft zich inzetten om ook de reste-
rende wensen werkelijkheid te maken.

Om mevrouw De Jonge blijvend te 
eren, heeft Stichting Vrienden van 

Foswert besloten om tuinmeubilair 
aan te schaffen voor het terras in de 
binnentuin van Foswert. Dit terras, 
dat een centrale plek inneemt in het 
leven van de bewoners, heeft tijdens 
de eerste Foswerter Túnfair op 25 mei 
een nieuwe naam gekregen: het Rens 
de Jonge-plein. 

De naam van het plein werd onthuld 
door de neef van mevrouw de Jonge, 

Klaas de Jonge, samen met Jan Dou-
we de Jong, directeur/bestuurder van 
Interzorg Groep. De ceremonie was 
een bijzonder moment, vol emotie en 
dankbaarheid en markeerde het hoog-
tepunt van een zeer geslaagde eerste 
Foswerter Túnfair. Klaas de Jonge 
memoreerde kort het verblijf van zijn 
tante in Foswert en prees de mede-
werkers voor de liefdevolle verzorging 
van zijn tante. 

De activiteitenbegeleiding van Fos-
wert kijkt met trots terug op dit eve-
nement en ziet uit naar nog vele toe-
komstige activiteiten die op het Rens 
de Jonge-plein georganiseerd zullen 
worden. Dit plein zal een blijvende 
herinnering zijn aan de gulheid en be-
trokkenheid van mevrouw De Jonge 
en een bron van vreugde en samenzijn 
voor de bewoners van Foswert.

Over Stichting Vrienden van Foswert
Stichting Vrienden van Foswert zet 
zich in om het welzijn van de bewo-
ners van Foswert te verbeteren door 
het ondersteunen van diverse projec-
ten en activiteiten. Dankzij de steun 
van donateurs en vrijwilligers kan de 
stichting een positieve bijdrage le-
veren aan het dagelijks leven van de 
bewoners.

Blokfluitspelers opgelet: speel samen met Goed:hout-ensemble op ‘De Zomerdag’
Voor liefhebbers van blokfluitmuziek is dit de kans! Op ‘De Zomerdag’ 
(10 augustus in Hurdegaryp) kun je samen met het Goed:hout en-
semble spelen. Dit is een uniek gezelschap en staat onder leiding van 
Stella Boggia, de dirigente en muzikaal leider van dit ensemble. (Naast 
blokfluiten is er een viola da gamba, is er ruimte voor een cello en naar 
gelang het programma ook voor andere instrumenten.) 

Het Goedhoutensemble valt onder 
de koepel van het Cultureel Cen-
trum ‘De Wâldsang’ in Buitenpost. 
De vaste oefenlocatie op donderdag-
avond is in ‘De Einekoer’ in Rypt-
sjerk. Het Goed:hout ensemble heeft 
afgelopen jaren concerten gegeven 
rond een thema: Rembrandt (2021), 
British Music (2023) en dit jaar rond 
de componist Jacob van Eyck. De 
oorspronkelijke muziek wordt door 

Stella Boggia ‘op maat’ gearrangeerd 
voor de (be)spelers.
Tijdstip en locatie: zaterdag 10 au-
gustus van 10.00 tot 16.00 uur in 
‘Nieuw Perspectief ’, Swagermans-
traat 42, 9254 CV Hurdegaryp.
Aankomst en koffie/thee vanaf 9.30 
uur, om 10.00 begint de Samenspeel-
dag voor de leden van het Goedhout-
ensemble en mogelijk aangevuld met 
gasten. 

Op het programma staat vrolijke 
muziek van Henry Purcell uit zijn 
suite ‘The Fairy Queen’.

Voor de lunch en bij de koffie wordt 
het op prijs gesteld wanneer iedereen 
iets meeneemt.

Speel je meerdere blokfluiten en heb 
je zin om mee te doen, geef je dan 
op voor 30 juni met je naam, mail-
adres en onder vermelding welke 
blokfluiten je bespeelt. Kosten voor 
de dag zijn € 15,-, (alleen contant te 
voldoen). Reacties zijn welkom bij: 
leoterhaar@gmail.com. Je krijgt de 
muziek daarna toegestuurd.

Voor meer informatie kunt u terecht 
op onze website: 
www.goedhoutensemble.jouwweb.nl 
en op de Facebook-pagina van het 
Goedhout Ensemble. Ook kun je in-
formatie opvragen bij Stella Boggia, 
tel. 058 2665962, e-mail: vijf.ineen.
hand@hetnet.nl.

ABD Renault/Dacia Dokkum 
viert 10-jarig jubileum

In het voorjaar van 2014 landde ABD Renault/Dacia met 3 parachutisten 
in Dokkum. Ondanks de vele fusies en krimp in die tijd waagde ABD – 
letterlijk – de sprong om in Dokkum te starten en de klantenkring uit te 
breiden. We zijn nu 10 jaar verder; ABD Dokkum is inmiddels een begrip 
en niet meer weg te denken uit Noord-Oost Fryslân. 

Vorig jaar zijn Aaron Bosma en Rie-
mer van der Veen toegevoegd aan het 
team, met een sterke stijging op het 
gebied van klanttevredenheid als ge-
volg. Klanten waarderen het profes-
sionele van een dealerbedrijf met het 
gevoel van de dorpsgarage.
 
De medewerkers van ABD Dokkum 
zien de toekomst dan ook met ver-
trouwen tegemoet. Wolter, Marten, 
Mark, Robin, Marco, Riemer en Aar-

on nodigen u van harte uit om langs 
te komen en dit jubileum samen te 
vieren. De koffie staat klaar!

Uiteraard laat het Friese dealerbedrijf 
dit 10-jarig jubileum niet ongemerkt 
voorbij gaan, er zijn dan ook tal van 
aanbiedingen en tevens zijn er vele 
prijzen te winnen. Een bezoekje aan 
De Brêge 6 of de website is dan ook 
zeker de moeite waard.

Nieuwe schansen bij Ljeppersklub Buitenpost
Al in 1959 waren in Buitenpost incidentele wedstrijden over de Buiten-
postervaart.  Het lukte Riemer Wolters, als uitvoerder van de Grontmij, 
om naast de realisering van het sportcomplex met voetbalvelden ook 
een fierljepaccommodatie met 3 fierljepschansen te realiseren. Zo is 
tegelijkertijd in 1976 de Fierljepvereniging Achtkarspelen (nu Ljeppers-
klub Buitenpost) opgericht.

Maar ouderdom komt met gebreken, 
zo ook voor de houten schansen op 
de fierljepaccommodatie. De oude 
schansen voldeden niet meer aan de 
eisen van de bond, waren niet meer 
veilig en waren aan vervanging toe. 
Dit zou een mega klus worden, maar 
alle leden van de Ljeppersklub ston-
den er positief tegenover. Er werd een 
werkgroep samengesteld, er volgen-
den vele vergaderingen en overleggen 
met verschillenden instanties en de 
gemeente, er werden subsidieplannen 
gemaakt en de plannen konden ge-
presenteerd worden. 

‘Mei Elkoar Fierder’ is het thema wat 
centraal stond in alle presentaties van 
het project. Want niet alleen de Ljep-
persklub maar ook de gemeente Acht-
karspelen, vele bedrijven, verschillende 
instanties die subsidie verleenden, 
vrijwilligers en een grote groep spon-
soren hebben een grote rol gespeeld in 
de realisatie van dit project.    
 
Na goedkeuring van de gemeente 
Achtkarspelen, die de Ljeppersklub 
een warm hart toedroeg, een toezeg-
ging van het Iepen Mienskipfûns en 
andere subsidie-instanties kon de 

Ljeppersklub in oktober 2023 dan 
eindelijk beginnen met de uitvoering. 
Er werd gestart met het verwijderen 
van de oude schansen, vervolgens 
werd het damwand rondom het 
springwater vervangen, de veilig-
heidsrand werd vervangen en uitein-
delijk konden de nieuwe schansen 
geplaatst worden. 

Zo kort samengevat lijkt dat dit al-
les in een korte periode uitgevoerd 
is, helaas zat het weer niet mee en 
door de vele regen is het niet gelukt 
het hele plan uit te voeren, een aantal 
zaken zullen nog tijdens en na dit sei-
zoen afgerond moeten worden. Maar 
het belangrijkste deel van het project 
is uitgevoerd, namelijk de nieuwe 
schansen. Het was een hele uitda-
ging voor de vereniging maar door 
de inzet van vele vrijwilligers die vele 

zaterdagen en avonden hard gewerkt 
hebben, staat er nu een accommoda-
tie die klaar is voor de toekomst en 
daar is de Ljeppersklub erg trots op.

Door de vertraging van de bouw van 
de schansen, is de Ljeppersklub haar 
trainingen begonnen bij Ljeppers-
klub Burgum, maar 21 mei was het 
dan eindelijk zover: er kon getraind 
worden op de nieuwe schansen. Met 

hier en daar nog wat kleine aanpas-
singen is de vereniging klaar voor de 
eerste wedstrijd: De openingswed-
strijd op 8 juni 2024.  De jongste en 
de oudste ljeppers maken een sprong 
van de nieuwe schansen en in het 
zandbed worden de schansen officieel 
geopend door alle leden van de Ljep-
persklub samen met Riemer Wolters. 
Hoe mooi is het dat Riemer ook nu 
erbij kan zijn, de cirkel is rond!
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TOTAAL

KOZIJN TOTAAL FRIESLAND 
levert en monteert 
kunststof kozijnen, 

gevelbekleding, 
dakgoten en dakkapellen.

AKTIE, gratis ingebouwde
rolluiken bij de aankoop

van uw dakkapel
in de zomermaanden

www.kozijntotaal-friesland.nl  |  www.noordwesterdakkapellen.nl
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Harddravers
Komende zondag begint voor het 
Nederlands elftal het Europees kam-
pioenschap voetbal. Kijken we er naar 
uit? Mwah, enerzijds anderzijds. Voor 
een goede pot voetbal ben ik altijd wel 
te porren.

Helaas, een voetbalwedstrijd wordt 
tegenwoordig op de televisie omlijst 
met analyses van de beste stuurlui 
aan de wal. Het liefst onderstrepen de 
analytici hun deskundigheid met het 
gebruik van termen, waarvan de ar-
geloze kijker tot een paar jaar geleden 
nog nooit had gehoord.

Bijvoorbeeld: hoge druk zetten. Of 

lage druk zetten, kan ook. Mijn vrouw 
kwam net de kamer binnen. “Aha”, 
zei ze, “it waarberjocht, even hearre.” 
Maar nee, het is het voetbal anno 
2024. Hoge druk, lage druk, kante-
lende middenvelden, inzakkende en 
lopende middenvelders.

De eerste keer dat iemand een lo-
pende middenvelder te berde bracht, 
raakte ik even in de war. In principe 
lopen alle voetballers en middenvel-
ders sowieso. Er was dus één lopende 
middenvelder, maar wat deden de an-
dere middenvelders. Staan? Liggen? 
Een terrasje pakken?

Maar, zo leerden we, een lopende mid-
denvelder is een middenvelder die van 
box naar box loopt en weer terug en 

weer heen enz. Met box wordt in het 
analistenjargon het strafschopgebied 
bedoeld. Een beetje lopende midden-
velder loopt altijd, zelfs in de pauze.

Na de wedstrijd wordt dan bekend 
dat hij 14 kilometer heeft afgelegd. 14 
kilometer, dan mag je jezelf inderdaad 
een lopende middenvelder noemen. 
Trouwens, de data tonen aan dat elke 
profvoetballer makkelijk boven de tien 
afgelegde kilometers komt.

Had je vroeger niet. De vijf aanvallers 
kwamen in principe niet verder terug 
dan de middellijn. Was de bal in hun 
eigen strafschopgebied dan voerden 
deze voetballers een genoeglijk ge-
sprekje, soms verstoord door een verre 
uittrap van hun keeper.

Tegenwoordig zijn de topvoetballers 
zoveel beter getraind, zoveel atleti-
scher, die bestrijken alle tien het hele 
veld. Aan de overkant heb je ook tien 
van zulke spelers. Maar de afmetingen 
van het veld zijn hetzelfde als vroeger. 

Dus kijkend naar die twintig hard-
dravers, die overal tegelijk opduiken, 
denk ik wel eens: er lopen veel te veel 
spelers. Als nu elk elftal met twee man 
minder ging spelen, werden de ruim-
tes groter, het spel overzichtelijker. Nu 
nog een analyticus die dat ook vindt.

Bonne Stienstra

COLUMN

interview met oprichter Veens Voetbal Academie

Via Tsjechië 
naar selectiedag 
in Kollum
KOLLUM - De tiid hâldt gjin skoft. Terugkijkend kan Alex van der Veens (36) 
niet anders dan concluderen dat het snel is gegaan; de ontwikkeling van 
Veens Voetbal Academie ging zelfs gepaard met reuzenstappen. “Jeetje, 
dacht ik onlangs. Alles wat ik jaren geleden heb bedacht is uitgekomen.” 

Tekst: Radboud Droog Foto: Veens Academie

Veens Voetbal Academie, deze krant 
berichtte er al enkele keren over. 
Eigenlijk hebben we het over de ul-
tieme voetbalschool. Eentje die de 
voetballer, van welk niveau dan ook,  
intrinsiek beter maakt. Waar talen-
ten, jongens en meisjes, hun droom 
om profvoetballer te worden nieuw 
leven inblazen. Een voetbaluniver-
siteit die bovendien over de juiste 
gereedschappen beschikt om de am-
bities ook waar te maken.

Dat extra duwtje
Oprichter Alex van der Veen mocht 
het allemaal bedenken en, na de of-
ficiële start in 2021, ook uitvoeren. 
Met een team van trainers die de 
jeugdige voetballers op vrijdag en 
zondag onder handen nemen. Op 
zondag spelen de eliteteams, vrij-
dag komen de opleidingsgroepen in 
actie. De elitegroep wordt gevormd 
door talentvolle voetballers. “Voor-
heen kwamen ze vooral uit de regio, 

tegenwoordig weten ook talenten 
uit het hele noorden onze Academie 
te vinden.” 

Spelers werken op de voetbalvelden 
in Kollum aan hun vaardigheden. 
Het zijn bijvoorbeeld voetballers die 
nog niet zijn opgemerkt door de be-
taald-voetbalorganisaties (BVO’s) of 
die buiten de boot zijn gevallen bij 
een BVO. En ook zijn het liefheb-
bers die er alles aan willen doen om 
te weten waar hun plafond is. “Wij 
geven ze soms net weer dat duwtje 
dat ze nodig hebben om hun doelen 
alsnog te behalen.” 

Op dit moment voetballen er weke-
lijks zo’n tweehonderd jongeren bij 
Veens Voetbal Academie. Op zon-
dag komen 130 in actie, op vrijdag 
zo’n 70. Uit deze laatste groep wor-
den derhalve de eliteteams samen-
gesteld. Van ongeveer 8 tot 18 jaar. 
“Deze groep zit dicht tegen de noor-

delijke BVO’s zoals FC Groningen, 
Cambuur en Heerenveen aan. En 
vaak krijgen voetbalacademies com-
mentaar omdat er iets wordt beloofd 
wat we niet waar kunnen maken, zo-
als aansluiting bij een BVO, maar dat 
is bij ons echt niet het geval. Ik wil ze 
vooral trots maken dat ze bij Veens 
zitten en ze zelfvertrouwen geven.”

Op 23 juni organiseert de Academie 
in Kollum een selectiedag. Zeker in 
de bovenbouw, vanaf 15 jaar, is nog 
plek voor nieuwe talenten die hun 
hoop om op het allerhoogste niveau 
te spelen nog niet hebben opgege-
ven. En dat de trainingen tot resul-
taat leiden, blijkt onder meer uit de 
mooie transfer die Bochr Alali heeft 
gemaakt. Deze voetballer tekende 
onlangs een jeugdcontract bij Cam-
buur dat hem vanaf komend seizoen 
een plek in de selectie U17 gunt. Bij 
de meisjes maakt Sherise Brouwers 
een mooie stap. Ze traint bij Veens 
al twee jaar met de jongens mee en 
vertrekt naar FC Groningen. Naast 
Bochr en Sherise stromen er nog 
zo’n veertien jongere voetballers 
(U8-U12 jaar) in bij een BVO. “Het 
is niet het belangrijkste doel van 
onze academie, maar het gebeurt 
dus regelmatig.”

Trainingskamp in Tsjechië
De selectiedag trekt doorgaans veel 
geïnteresseerde ‘uitstromers’ – jon-
gens en meisjes - van bvo’s. Bij Veens 
Voetbal Academie (VVA) werken 
ze extra aan hun techniek en tactiek. 
De jeugdteams spelen toernooien 
en oefenwedstrijden. In binnen- en 
buitenland. Kortgeleden verbleef een 

delegatie van VVA voor een voetbal-
kamp in Tsjechië. Daar speelden een 
U15-team en een gecombineerde 
U16/17-elftal oefenwedstrijden te-
gen Teplice FC en Dukla Praag. 
“We verloren, met 6-3 en 2-0, maar 
dat waren knappe resultaten. Want 
deze teams voetballen in de top van 
de Tsjechische jeugdcompetities.” 

Een groep van zo’n vijftig noorde-
lingen, waaronder enkele ouders en 
de stafleden, verbleef een week in de 
buurt van hoofdstad Praag. Wed-
strijdanalyses, individuele bespre-
kingen, trainingen in kleine groepen; 
met de focus op alleen de verdedi-
gers, de aanvallers of de middenvel-
ders: Veens Voetbal Academie pakt 
de zaken waar dan ook serieus aan. 
Dat moet ook wel, want de slogan 
‘Succes wordt geboren op het voet-
balveld’ is niet voor niets bedacht.

Voetballauncher 
Veens Voetbal Academie is er daar-
om op gericht om voetballers de 
kans te geven zich voortdurend te 
ontwikkelen. Op de website zegt 
Alex van der Veen het treffend: ‘Dit 
is voor iedereen die in zichzelf ge-
looft. Blijf doorgaan waar anderen 
stoppen, investeer in jezelf en ga de 
concurrentie aan of blijf hen voor!’

Alex: “Dit doen we dus met uitda-
gende evenementen, individuele 
trainingen, smallgroup trainingen, 
groepstrainingen en zelfs online 
trainingen en wedstrijdanalyses.” 
De tools die Veens hierbij ter hand 
neemt, moeten de voetballers naar 
het hoogste niveau brengen.

Op de trainingsvelden in Kollum 
wordt in de weekeinden het mo-
dernste trainingsmateriaal opge-
steld, zoals een voetballauncher, 
reactierekken, reactielichten en een 
stroboscopische bril. “Hierdoor krij-
gen zelfs talenten die al bij een bvo 
trainen de kans zich te verbeteren. 
Omdat ze via ons nog vaker en in-
tensiever trainen en op deze manier 
een voorsprong pakken ten opzichte 
van hun concurrenten.” 

De 36-jarige oud-speler van onder 
meer ONS, Buitenpost en Kollum 
weet het zeker: “Want zelfs als je de 
top niet bereikt, heb je plezier gehad, 
ervaring opgedaan, een netwerk op-
gebouwd en aan je persoonlijke ont-
wikkeling gewerkt.” 
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Al vijftien jaar Fryske beukers

‘Wy tochten: hoe moat dit?’
In het jaar 2009 zagen De Doelleazen het levenslicht. Ooit begonnen om een beetje spice toe te voegen aan het 
Fryske muziekrepetoire, met de verwachting dat hun succes zo’n 3 of 4 jaar zou duren, staan Sybren en Ronald 
samen met Appie nu al vijftien jaar lang op verschillende podia. 25 mei organiseerden ze hun eigen Doelleazen 
Festival in Buitenpost. “Dêr binne wy noch beduusd fan”, vertelt Ronald. “It wie superfet!”

Tekst: Binnita Poelman

Jongensdroom
Ronald wilde al van jongs af aan DJ 
worden. “Ik wie altyd by Syb, en ik sei 
tsjin Syb: “Oars giest ek in kear mei.” 
Toen fûn hy it ek moai, dus toen binne 
wy eins as DJ begong.” Ze werkten als 
professionele DJ’s, maar Ronald dacht 
aan de toekomst en wilde iets voor later. 

Eigen platen maken was toen de optie. 
Sybren: “Doe ha wy in kompjûter kocht 
en seine we: wy geane wat grappige 
ferskes meitsjen. Wy fûnen de Frieske 
muzyk altyd in bytsje ‘folks’. It like ús 
leuk om wat libben yn de Fryske muzyk 
te blazen. Sa is it begong.” Op Hyves 
zetten de heren een remix van De Mem 
fan Doutzen van Strawelte. Ronald: 
“Op in gegeven momint wurden wy 
boekt. Mar ja, dat hiene wy ek noch nea 
dien. Wy tochten: hoe moat dit?”

Met De Mem fan Doutzen en wat an-
dere in elkaar gedraaide nummers tra-
den ze voor het eerst op in Quatrebras. 
“Appie wie doe ek mei, want dy fûn it 
allegearre wol moai. Hy wie ferklaaid 
yn de klip as de mem fan Doutzen. 
Doe tochten we: dat is wol leuk as in 
stikje entertainment”, vertelt Sybren. 
“En doe moast der eins altyd mei. Ap-
pie is der altyd bybleaun. Earst wie der 
ek noch in oare jongen by, mar dy siet 
mei syn wurk dus dy is der op in ge-
geven momint mei stoppe. Sindsdien 
binne wy mei syn trijen”, zegt Ronald.

Vanaf Quatrebras ging het snel; 
Strjitlizzer volgde, samen met Bric-
quebec. “Dat wie noch wer in dikkere 
hit”, blikt Ronald terug. Hun naam 
bleek al snel goed gekozen. “Wy hoege 

ús ek net te ferantwurdzjen. Alles wat 
wy dogge is it dochs sa fan: ja, noh ja, 
Doelleazen hi. Dus dy namme ha wy 
oait wol goed útkoazen”, lacht Ronald. 
“En dochs is it in sukses.”

Eigen muziek
Sinds de laatste jaren maken Sybren 
en Ronald steeds vaker eigen muziek. 
Dat vinden ze nog mooier dan het co-
veren van een song. “Fansels binne der 
altyd wol ynfloeden, ynspiraasje hellest 
oeral wol wei. Dingen lykje wol op in-
oar, want alles is al dien einliks”, vertelt 
Ronald. “Tafallich mei in nûmer as de 
Doelesteeg, yn ôfrûne novimber is dy 
útkaam, dat wie in bytsje Goldband, 
mei wat eightees-achtige ynfloeden. 
Soms dogge wy dat eefkes. Dan wolle 

wy wat oars dwaan dan al dy beukerij”, 
lacht Ronald. “Dan meitsje wy eins in 
pop-plaatsje.” 

Ook tijdens het interview waren De 
Doelleazen in de studio: “Wy sitte 
eltse dei yn de studio. We binne no 
ek dwaande mei yts nijs. We binne no 
in nij ferske oan it betinken en oan it 
skriuwen. Dan sjonge wy it aanst efkes 
yn en dan sille wy sjen oft it wat is. 
At it niks is dan giet it de prullebak 
yn. At it wol wat is, dan soe it mar sa 
kinne datst him oer in pear moannen 
hearst”, zegt Ronald.

Hun ‘fanbase’ willen ze het liefst om 
de twee maanden van nieuwe muziek 
voorzien. Ronald: “Wy ha in soart fan-

base of sa, at wy steane op te treden 
steane der altyd minsken foaroan mei 
Doelleazen-shirtsjes oan. Dan tinke 
wy echt: hoe is it yn de frede mooglik, 
mar goed. Wy ha wol sa iets: we wolle 
de minsken dy’t ús echt leuk fine ek 
wol muzyk jaan.” Niet voor niets dat 
ze al vijf albums hebben uitgebracht in 
de vijftien jaar. En eens in de zoveel 
tijd hebben ze een hit te pakken.

Hits
Op de vraag of Ronald en Sybren één 
lied weten waarvan ze niet hadden 
verwacht dat het een hit zou worden, 
antwoord Ronald verrassend: “Wy 
wiene mei in album dwaande en dêr 
stienen noch net genoach nûmers op. 
Dêr moast noch ien by. Op de kom-

pjûter hiene wy in ien of oar dom op-
setsje lizzen fan By Melle. Wy seine: 
dy kin der wol by op. Dy ha wy yn ien 
dei ôfmakke en sa: hup, op dy CD. Tot 
op de die fan hjoed leauwe wy noch 
steeds net dat By Melle in hit is.” Sy-
bren: “Wy ha dêr totaal gjin ruchtber-
heid oan jûn of ekstra promoasje. Hy 
stie wat ferstoppe op it album Skijt 
Oan de Rest út 2019. Der wie ek gjin 
klip by of sa, mar dat ferske is syn eigen 
libben gean leiden. Dat gong fanselfs.”

De mannen blijven dicht bij zichzelf 
en trekken zich weinig aan van kritiek 
hier en daar, zoals op hun nieuwste re-
lease Playa Papaya. “Wat kin ús dat no 
ferrekke? Wy fine it fet. Wy krije ek 
allegearre berjochtsjes fan bern dy’t it 
meisjonge. Dat nimme wy mear foar 
leaf dan ien yndividu dy’t der wat kno-
arrich op reagearet. Dat sil ús echt oan 
de kont jokje, echt wier”, zegt Ronald 
nuchter.

De muziek van De Doelleazen begon 
dus ooit met De Mem fan Doutzen 
van Strawelte, gezongen door Foppe 
Land. Foppe zijn zoon, Steyn Land 
(onder andere bekend van Teeny Teeny 
en Skroat) stond op het podium met 
De Doelleazen. “De earste plaat is 
Mem fan Doutzen west en ús ien-nei 
lêste plaat ha wy mei Steyn Land mak-
ke, Skroat (de remix-versie; red.). Dêr 
sit gewoan 15 jier tusken”, zegt Ronald. 

Ook tijdens het Zomerfeest van De 
Vrije Piraten zullen De Doelleazen de 
tent op de kop zetten. Meer over De 
Vrije Piraten lees je in deze editie van 
De Westereender.

Tijdens het Doelleazen Festival ‘gie de hiele tent nei de bliksem’. Foto: Piet Douma Fotografie

Foto: Piet Douma Fotografie

Sybren, Appie en 
Ronald op het 
Hûnekop-festival 
in Dokkum, 2012. 
Foto: Jan Beets
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Kom gezellig langs en vier ons 10 jarig jubileum met ons mee. De koffie staat klaar!

Wolter, Marten, Mark, Aaron, Riemer, Robin en Marco 
heten u van harte welkom bij ABD Dokkum

www.abdrenault.nl/10jaardokkum

WIJ VIEREN UITBUNDIG ONS 10 JARIG BESTAAN IN DOKKUM

VIERT U HET MET ONS MEE?

JAAR IN DOKKUM

Wij staan voor u klaar!

WIN EEN
LUCHTBALLON

VLUCHT 

10x OCCASION VOOR €10.000

APK VOOR €10

KANS OP 10 FANTASTISCHE 
PRIJZEN! KIJK SNEL HIER:

Dokkum - De Brêge 6 - 0519 820 020
POST EEN FOTO OP INSTAGRAM MET UW AUTO VAN ABD EN 
MAAK OOK KANS OP ÉÉN VAN DE FANTASTISCHE PRIJZEN. 

GEBRUIK #10JAARDOKKUM 
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Acceptatie van groot belang bij inclusief onderwijs

Onderzoek van ivonne toont aan:  
we willen er allemaal bij horen
DAMWALD - In de toekomst is het de bedoeling dat onderwijs in Neder-
land meer en meer inclusief wordt. Kinderen en jongeren met en zonder 
beperking onder één dak, zoveel mogelijk samen optrekkend en passend 
waar nodig. Dat vraagt echter wel iets van een school en diens leerkrach-
ten, want voor kinderen met verschillende ondersteuningsbehoeften zijn 
vaak ook verschillende aanpakken nodig. Tegelijkertijd is het ook voor 
kinderen en adolescenten aanpassen. Wat betekent inclusief onderwijs 
voor hen en wat hebben zij op sociaal vlak nodig om binnen een inclu-
sieve onderwijssetting goed tot hun recht te komen? Ivonne Douma uit 
Damwâld, onderzoekscoördinator bij RENN4, deed daar onderzoek naar 
en promoveerde onlangs op dit onderwerp.

Tekst en foto: johanna Kommerie

“Ik heb mijn onderzoek kunnen doen 
bij Eduwiek in Hoogeveen, waar onder 
andere twee RENN4-locaties zijn ge-
huisvest. Dit is een locatie die al te boek 
staat als vergevorderd ‘inclusief ’. Bij 
Eduwiek zijn twee scholen voor speciaal 
onderwijs en twee scholen voor regulier 
onderwijs te vinden onder één dak. Nou 
is dat nog niet helemaal wat men precies 
met inclusief onderwijs voor ogen heeft, 
maar het komt er dicht bij in buurt”, 
vertelt Ivonne. “Op deze locatie is het 
nog zo dat kinderen met een extra on-
dersteuningsbehoefte niet automatisch 
meedraaien met het reguliere onderwijs. 
Er wordt per leerling gekeken naar wat 
hij of zij kan en waarbij hij of zij in het 
reguliere onderwijs zou kunnen mee-
draaien. Bij inclusief onderwijs zoals 
men dat voor ogen heeft is het juist an-
dersom. Meedraaien met het reguliere 
onderwijs, en waar nodig ondersteuning 
op ander niveau. Dus voor elke leerling 
een passend aanbod.”

Zeshonderd leerlingen gesproken
Ivonne sprak tijdens haar onderzoek, 
waar zij in totaal zo’n zeven jaar aan 
werkte, met zo’n zeshonderd leerlin-
gen. Doel van haar gesprekken, zowel 
met leerlingen met een verstande-
lijke beperking, sociaal-emotionele 
gedragsproblemen als leerlingen die 
regulier onderwijs volgen, was onder-

zoeken wat hun zelfconcept was en 
hoe de leerlingen daarin van elkaar 
verschilden. En wat de invloed van de 
omgeving is op het zelfconcept.
“Misschien is het nog wel goed om uit 
te leggen wat zelfconcept is. Zelfcon-
cept is wat je zeker weet over jezelf. 
Bijvoorbeeld: ik kan goed voetballen, 
ik ben goed in taal. Zelfconcept is iets 
wat weinig fluctueert. Zelfbeeld is iets 
anders. Als je een slecht cijfer haalt op 
een rekentoets, of misschiet met voet-
bal, voelt dat even heel naar. Maar het 
zegt niets over of je er goed in bent 
of niet. Het is meer een momentop-
name.”

Acceptatie of vriendschap?
Om erachter te komen hoe het zelf-
concept van de leerlingen was stelde 
Ivonne verschillende vragen. Vragen 
als: Vind je jezelf slim vergeleken 
met leeftijdsgenoten? En hoe slim 
ben je dan? Vervolgens keek Ivonne 
ook naar de sociale netwerken bin-
nen groepen en wat dat deed met de 
jongeren. De jongeren werden be-
vraagd op wat zij van hun klasgeno-
ten vonden. Wie vind je aardig, wie 
beschouw je als een vriend, maar ook: 
wie vind je agressief? “Als Jan zegt 
dat Piet zijn vriend is, dan spreek je 
van acceptatie. Piet wordt door Jan 
geaccepteerd. Pas als Piet ook zegt 

dat Jan zijn vriend is, dan is er sprake 
van een wederkerige acceptatie en 
dus een vriendschap.”
Uit het onderzoek van Ivonne bleek 
dat er eigenlijk niet zoveel verschillen 
waren tussen de verschillende groepen 
leerlingen. “Wat bij de verschillende 
groepen allemaal naar voren kwam was 
dat niet zozeer de mate van vriend-
schappen van belang waren voor het 
zelfconcept van de leerlingen, maar de 
mate van acceptatie door leeftijdsge-
noten. Dat gold zowel voor het regu-
liere onderwijs als voor leerlingen met 
een verstandelijke beperking of soci-
aal-emotionele gedragsproblemen.” 

Leer kinderen al jong anderen ac-
cepteren
Een belangrijke conclusie, want met 
deze informatie kunnen scholen er 
werk van maken. “Op het speciaal 
onderwijs zie ik al meer dat er veel 
onderlinge acceptatie is onder de leer-
lingen. Al van jongs af aan worden 
kinderen daar gewezen op het feit 
dat iedereen anders is, maar dat dat 
geen verschil hoeft te maken. Ieder-
een heeft andere talenten en is ergens 
goed in en iedereen mag er bij horen. 
In het regulier onderwijs loopt dat 
wat achter. Daar ligt de focus meer 
op het didactische stuk en minder op 
het stukje sociaal-emotionele ontwik-
keling. Maar ik begrijp ook dat dat 
iets is dat moet groeien. Het zou fijn 
zijn als bij lerarenopleidingen zoals de 
PABO, zeker met het oog op een toe-
komst met meer inclusief onderwijs, 
daar al meer aandacht voor komt. Hoe 
ondersteun je álle leerlingen met ver-
schillende ondersteuningsbehoeften 
en hoe kun je bijdragen aan ook een 
positieve sociaal-emotionele ontwik-
keling?”, aldus Ivonne.

Ivonne hoopt dat met de bevindingen 
van haar onderzoek een basis is gelegd 

voor verder onderzoek. “Eigenlijk staat 
onderzoek naar dit onderwerp nog in 
de kinderschoenen. Voor zover bij 
mij bekend is, is er bijvoorbeeld nog 
nooit eerder onderzoek geweest onder 
adolescenten over dit onderwerp. En 
daarbij werden zeker geen jongeren 
met een verstandelijke beperking be-
vraagd.”

Zelf zou Ivonne die handschoen 
graag oppakken. “Ik blijf dit een heel 
interessant onderwerp vinden. Het is 
maatschappelijk relevant, wat ik erg 
belangrijk vind. Hoe kinderen met ge-
dragsproblemen op elkaar reageren en 
vriendschappen vormen, dat vind ik 
ook nog heel interessant om verder uit 
te zoeken. Wie weet, in de toekomst.”

Ivonne met haar proefschrift ‘Me, myself and 
I’. Op de omslag refereert ze naar het big-fish-
little-pond-effect. In een omgeving waarbij het 
niveau gemiddeld lager ligt, kan het zelfconcept 
hoger liggen. In een omgeving waarin het ni-
veau gelijk is, is dat minder het geval. Dat komt 
doordat mensen zich altijd met elkaar vergelij-
ken.
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Peter Jongschaap - directie 

Kapenga Wonen

Peter Jongschaap - directie 
Kapenga Wonen

BUITENPOST: 
Voorstraat 6, 
(0511) 54 44 44

LEEUWARDEN: 
Balthasar Bekkerwei 1,
(058) 20 450 00

Persoonlijk

advies

Alles op het gebied

van interieur

Duurzaam

pandkapenga.nl
Scan de QR-code voor de voorwaarden 
of bekijk onze website: kapenga.nl/slapen-
bij-kapenga

*Vraag naar de voorwaarden in de winkel. Model- en prijswijzigingen alsmede zet- en drukfouten voorbehouden.

Slapen
bij Kapenga

Een slaapkamer is een heerlijke plek waar rust en 
comfort centraal staat. Daarom is het zo belangrijk 
om deze ruimte goed in te richten! 

Van een diverse selectie aan matrassen, toppers, 
nachtkastjes tot aan de nieuwste collecties 
dekbedovertrekken en koele dekbedden, bij 
Kapenga Wonen vind je alles wat je nodig hebt 
voor een sfeervolle slaapkamer.

Kwaliteit, service & expertise

Familiebedrijf met meer dan 
80 jaar ervaring

Uitgebreide collectie voor elke 
smaak en elk budget

Persoonlijk interieuradvies

De sterkste merken onder 
één dak

Daarom naarKapenga Wonen

“Een goede nachtrust 
begint bij een comfortabele 
slaapkamer, en daarom 
nemen we als familiebedrijf 
graag de tijd om samen met 
jou je ideale slaapkamer te 
creëren”.  

Kom gezellig langs en de 
koffi e staat klaar!
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Truckfestival Burdaard met 300 trucks
De aanleiding voor een gesprekje was het zaterdag 15 juni te houden 
Truckfestival in Burdaard. Wie het op de website vertoonde telefoon-
nummer belt krijgt Auke Spijksma aan de telefoon. Tenzij het hem even 
niet past, dan klinkt het op het antwoordapparaat: ‘Mei Auke, Ik ha it 
smoardrok, belje letter mar wer even.’

Tekst: Bonne Stienstra

We hebben hier van doen met een in 
alle opzichten originele Burdaarder. 
Hij is er geboren en getogen, maar hij 
is behalve de voorzitter van de stich-
ting Truckfestival ook de grote aanja-
ger ervan. Kortom, de grote roergan-
ger, zouden ze in China zeggen. “Auke 
is it Truckfestival en it Truckfestival 
is Auke”, verduidelijkt Yvonne Visser, 
secretaresse van de stichting.

We zitten te praten in de mancave 
van Auke (73) aan de Hoofdweg in 
Burdaard. Wie er binnenstapt, komt 
terecht in een wereld van minivracht-
auto’s en andere ‘nijsgjirrige’ snuiste-
rijen. Je denkt: een aardige buit voor 
een verzamelaar. Maar dan loop je 
een vertrek verder en sta in je in een 
ruimte, waar je ogen te kort komt: 
oude radio’s, oude platenspelers, oud 
gereedschap, ander curiosa, niet na te 
vertellen zoveel. 

Minitrucks
Hoofdthema van dit alles is natuurlijk 
de vrachtauto, honderden miniatuur-
tjes staan er. Van vroeger, van iets later, 
van net geleden. Je ziet er tien ogen-
schijnlijk precies dezelfde staan en 
je denkt: die zijn om te ruilen. Maar 
Auke legt uit: “It binne tsien ferskil-
lende fersys.” Speciale aandacht vraagt 
hij voor vrachtautootjes uit de vijftiger 
jaren: kinderspeelgoed. “Sjochst sa”, 
zegt Auke, “oare minifrachtweinen 
hawwe sokke kleuren net. Ik tink dat 
se 700 euro it stik wurdich binne.”

Het is wel duidelijk, je kan er uren 
ronddwalen en dan heb je nog niet 
eens alles gezien. Spijksma: “Mar it 
is gjin museum, wa’t delkomme wol, 

komt mar del, mar ik meitsje der gjin 
reklame foar.” Dat doen hij en Yvonne 
Visser natuurlijk wel voor het aan-
staande Truckfestival. 

Eens in de twee jaar staat Burdaard 
in het teken van de truckers en hun 
trucks. Driehonderd komen er dit jaar. 
“It maksimum”, zegt Yvonne Visser, 
“mear kinne wy net hâlde.” “Wy lie-
ten op Facebook witte, dat se harren 
oanmelde koene en binnen it oere sie-
ten wy al fol. Ik ha noch fjirtich op de 
wachtlist stean”, vult Spijksma aan.

Driehonderd trucks, dat is honderd 
keer meer dan in 1997, toen als on-
derdeel van de braderie er drie trucks 
waren neergestreken met dank aan de 
DAF-club. Toen was het nog een on-
derdeel van de activiteitencommissie. 

Twee jaar later schreef Spijksma alle 
vrachtautobedrijven in Ferwerderadeel 
aan. Zo kwamen elke keer steeds meer 
trucks. Het Truckfestival maakte zich 
in 2015 los van de activiteitencommis-
sie, bleef Truckfestivals organiseren en 
verhuisde van de Hoofdweg naar een 
stuk land van Yde en Marjan Wierda 
aan de Hikaarderdyk.

Tussenstop
Tijd voor een tussenstop. We moe-
ten het nog even met Auke Spijksma 
hebben over hoe hij zo gepassioneerd 
raakte van de vrachtauto. Hij vertelt 
dat zijn vader een groentegrossierbe-
drijf had. Met vrachtauto’s natuurlijk 
en daar reed Auke op. Nog verder te-
rugdenkend zegt hij: “Ik tink dat ik 
trije jier wie doe’t ik it truckfirus op-
rûn ha.” 

Hij vervoerde voor Siegersma uit Ee 
kaas, hij reed op het buitenland, hij 
reed in het binnenland en de laatste 
vijftien jaar was hij chauffeur op een 
vuilnisauto van Omrin. Auke Spijks-
ma heeft het virus overgebracht op 
zijn zoon Jan. In een loods in Marrum 
staan drie oldtimers van Spijksma jr.

Ook Yvonne Visser is niet helemaal 
vrij van het vrachtwagenvirus of bre-
der getrokken: van het vervoersvirus. 
Samen met haar man Roel Visser 
woonde en werkte ze tien jaar op een 
binnenvaartschip. Yvonne haalde het 
rijbewijs, maar was nooit een vaste 
chauffeur. “Mar ik foel wolris yn foar 
in lyts putsje.”

Gigantische voorbereiding
Terug naar het Truckfestival, dat zo 
leggen Visser en Spijksma uit, een 
gigantische voorbereiding vraagt. 
Vergunningen aanvragen, het werven 
van sponsors, het regelen van rijpla-
ten – wel veertien wagens vol – en 
niet te vergeten het aanschrijven van 
boeren en andere instanties, die aan de 
route liggen. Want al die driehonderd 
vrachtauto’s maken zaterdagmorgen 
15 juni een rit langs en door de dorpen 

van het oude Ferwerderadeel.

Dus stelt de organisatie Wagenborg 
op de hoogte, dat passagiers van de 
veerboten die dag wel eens wat ver-
traging zouden kunnen ondervinden 
op weg naar de pier van Holwert. 
Ze schrijven Arriva aan in verband 
met de dienstregeling en ze schrijven 
boeren langs de route aan. Het vee in 
de wei wil van al die vrachtauto’s en 
getoeter wel eens schrikken. Yvonne: 
“Miskien moatte se even wat letter it 
fee en de hynders yn it lân litte.” 

IJs en weder dienende verwacht de or-
ganisatie honderden en waarschijnlijk 
duizenden bezoekers van het festival. 
Er is zo’n dag zoveel meer te doen dan 
alleen maar de prachttrucks bewonde-
ren. Dealers van grote merken zetten 
er bijvoorbeeld hun nieuwste wagens 
neer. Auke: “Froeger moasten wy der 
achteroan, no melde se harren sels.” Er 
is een simulator, er zijn spelletjes en er 
zijn natuurlijk voor de kinderen aller-
lei speelattracties.

Geen solisten
Behalve voor een buitenstaander is het 
voor Friesland unieke festival ook voor 

de chauffeurs zelf. Want wie denkt, 
dat al die mannen en vrouwen in hun 
eigen truck solisten zijn vergist zich. 
Ze zoeken graag elkaars gezelschap en 
hebben een ruim hart. Toen er een op-
roep kwam om een doodzieke jongen 
in Oudehaske met hun wagens een 
laatste groet te brengen, reden er wel 
honderd vrachtauto’s langs zijn huis.

De organisatie hoopt zaterdag op pas-
sende weersomstandigheden, dus dat 
het droog mag blijven op het volgens 
Auke Spijksma na Assen grootste 
Truckfestival van Noord-Nederland. 
Dat is een gewaagde uitspraak, “Ik wit 
it”, zegt Auke Spijksma gekscherend, 
“ik rin kâns in pear stiennen troch de 
ruten te krijen, mar ik weagje it derop.”

Programma 
Truckfestival

Plaats: 
Hikaarderdyk, Burdaard

Vrijdag 14 juni:
18.00 uur: 

inrijden deelnemende trucks

19.00-23.00 uur: 
feest in de tent

Zaterdag 15 juni:
Vanaf 8.30 uur:

start rondrit door  
Ferwerderadiel

Vanaf 10.00 uur: 
attracties, presentatie 

truckdealers, bezichtigen 
grondverzetvoertuigen en 
talrijke andere activiteiten.

DE ENTREE IS GRATIS.

Een overzicht van het 
festival in 2022
Foto: Jochem Wiersma

Het eerste begin van het Truckfestival in 1999. Auke Spijksma en zijn zonen Jan (links) en 
Freek voor de DAF’s
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Bela Bela Permanente make-up 
Zwannie van der Wal 

MC de Sionsberg, 
Birdaarderstraatweg 70
9101DC Dokkum, 1e etage

T. 06 51293615
Email info@belabela.nl 
www.belabela.nl

Dé houthandel van  Noardeast-Fryslân.

Houten gevelbekleding Deuren HoutbewerkingHouthandel Barkmeijer
Houthandel Barkmeijer is dé groothandel
voor hout, plaatmateriaal, deuren en 
isolatie voor de professionele verwerker.
Naast de handel in deze producten,
bewerken wij veel hout in onze 
machinale afdeling.

Houthandel 

J. Barkmeijer & Zn. B.V. 

Riddersmaweg 2

9291 NC Kollum

T 0511 45 25 25

F 0511 45 34 07

E verkoop@barkmeijerbv.nl

I www.barkmeijerbv.nl

Bela Bela
Permanente make-up 
Vanaf 1 november kunt u in Medisch Centrum de  Sionsberg
bij mij terecht voor de gezondste permanente make-up 
ooit. Organisch Synthetische  pigmenten van Swiss Color
garanderen tezamen met de door mij gebruikte SkinQ 
techniek dat er, én geen ijzeroxides of andere metalen in 
uw huid achterblijven, én er meer kleur achterblijft zodat er
minder behandelingen nodig zijn voor een mooi resultaat. 

De ijzeroxides zijn ook niet vervangen door NOVOXX, een
glasparel die bij sommige andere pigmenten zonder ijzer-
oxides gebruikt wordt. Het woord zegt het al, glasparel, 

uiteraard miniscuul klein gemaakt maar het blijft glas wat in uw 
huid gebracht wordt om ervoor te zorgen dat het pigment op zijn
plek blijft zitten. Omdat Swiss Color een Organisch Synthetisch 
pigment is en er met een speciale techniek gepigmenteerd wordt 
ontstaat er minder trauma aan de huid. Wenkbrauwen hairstroke,
powder, ombre, ingeschaduwd of combi hairstroke/powder. Eyeliner
op diverse manieren te zetten en ook uw lippen kunnen worden
behandeld in diverse kleuren of om uw eigen kleur beter uit te laten
komen en een mooie strakke cupidoboog te vormen. 

Geen uitgelopen make-up tijdens het sporten. Of het nu hardlopen,
zwemmen , fitness of iets anders is, nooit meer hoeven nadenken
over of de make-up nog netjes zit, of de zelf bijgewerkte wenk-
brauwen niet verdwenen zijn, geen uitgelopen make-up door 
het zweten. Met een make-up in en uit je bed. Gewoon je eigen
wenkbrauwen weer mooi en duidelijk een vorm geven of net iets
meer, een subtiele eyeliner en mooie strakke lippen zonder er ook
maar een moment mee bezig te hoeven zijn. Het kan allemaal.
Lijkt dit u ook heerlijk  en wilt u meer weten over wat ik
voor u kan  doen, neem een kijkje op de website of bel
of mail vrijblijvend. 
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Kom team Kollum versterken!
Wij zoeken een 

Verzorgende IG/Helpende Plus

Meer informatie? Scan de QR code 

of 

bel met wijkverpleegkundige 

Doet-Sifra: 06 53 11 96 14
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Volkstuinvereniging Dokkum viert veertigjarig jubileum

‘Ieder tuintje vertelt 
zijn eigen verhaal’
Volkstuinvereniging Dokkum bestaat 40 jaar. De vereniging is volgens 
voorzitter Lieuwe Sytsma een ‘samenleving in het klein’. “Mensen van 
verschillende leeftijden en culturen onderhouden hun tuintje. De één 
voor ontspanning, de ander vanwege het sociale contact. In de tuintjes 
zie je het karakter van de eigenaren terug.”

Tekst: Wendy noordzij Foto: Marit Anker

Al veertig jaar biedt de Volkstuinver-
eniging een plek waar leden kunnen 
werken in en genieten van hun eigen 
tuintje. De vereniging telt momenteel 
85 tuintjes en honderd leden. Daar is 
Lieuwe Sytsma, die sinds twee jaar 
voorzitter is, heel tevreden over. “Vroe-
ger moesten we nog wel eens zoeken 
naar nieuwe leden, maar tegenwoordig 
is er zoveel belangstelling dat we mo-
menteel een wachtlijst hebben.” 
Ook het type lid verandert. “Vroeger 
waren vooral de wat oudere mannen 
lid. Nu merken we een duidelijke ver-
jonging en melden ook steeds meer 
vrouwen zich aan. Het onderhouden 
van een volkstuintje is momenteel heel 
populair. Dat heeft met name met de 
tijdsgeest te maken. Mensen willen 
graag dichter bij de natuur leven en na 
een drukke werkdag even lekker kun-
nen ontspannen.” 

Alle rangen en standen
Volkstuinen zijn echt een sociaal ge-
beuren, weet Sytsma. “Hier kennen 
we geen rangen en standen. Iedereen 
is van harte welkom. Of je nu bank-
directeur, makelaar, dominee, school-
meester of grondwerker bent.” Hij 
noemt enkele voorbeelden: “Een van 
de tuintjes is van een Syrische boer. 
Hij vindt het niet alleen fijn dat hij 
weer groente kan verbouwen, maar 
ook dat hij gemakkelijker in onze sa-
menleving kan integreren.” Datzelfde 
geldt voor een familie die uit Oekra-
ine is gevlucht en momenteel in Hol-

werd woont. “Ze zijn heel blij dat ze 
hier een plekje hebben gevonden. Het 
zijn echte vakmensen. We hoeven hen 
helemaal niets uit te leggen. Ze ma-
ken makkelijk contact. Ook met de 
mensen die geen Oekraïens of Engels 
spreken. Iedereen begrijpt elkaar.”

Sociale contacten en ontspanning
De redenen om met een tuintje te star-
ten, zijn heel divers. “De één komt hier 
om te ontspannen, de ander omdat hij 
of zij het prettig vindt om in de aarde 
te wroeten en weer een ander vanwege 
het sociale contact. Dat laatste zien we 
vooral terug bij onze oudere leden.” 
Veel leden onderhouden hun tuintje 
al jarenlang. “Sommigen zijn al veertig 
jaar lid”, vertelt Sytsma, die zelf ook al 
38 jaar een volkstuintje heeft. “Ik heb 
jarenlang een tuintje gehad in mijn 
vroegere woonplaats Andijk en in-
middels achttien jaar in Dokkum. Als 
directeur van verschillende scholen 
heb ik altijd een druk leven gehad. Het 
werken in de tuin zorgt dan voor ont-
spanning na alle drukke bezigheden.”

Mooiste plekje van Dokkum
Het lidmaatschap heeft nog andere 
voordelen. “Iedereen kan hier zijn ver-
haal kwijt. En je kunt komen wanneer 
je wilt. Juist ’s morgens vroeg of bij de 
ondergaande zon is het prachtig om 
van de natuur en de rust te genieten. 
Het is zo’n mooi gebied. Je hoort de 
vogels, soms kom je een kikker of een 
salamander tegen, of zie je witte reigers 

landen in het 
bos. Veel Dok-
kumers hebben 
niet in de gaten 
hoe mooi dit 
stukje natuur is. 
Dit is voor mij ook 
één van de mooiste 
plekje van onze stad.” 

Eenzaamheid tegengaan
Hoe vaak de leden komen, is heel 
verschillend. “Sommigen komen drie 
keer per dag; anderen één keer in de 
week en er zijn ook mensen die veel 
te weinig komen.” Dat is echter niet 
de bedoeling. “De tuintjes moeten 
wel onderhouden worden. Als bestuur 
hebben we niet heel veel regels, maar 
dit is er wel één van.” Al zijn uitzonde-
ringen altijd mogelijk. “Oudere men-
sen die de tuin eigenlijk niet meer bij 
kunnen houden, proberen we zoveel 

mogelijk te hel-
pen. De volks-

tuintjes zijn een 
heel goed middel 

om eenzaamheid 
tegen te gaan.”

Vaak ziet Sytsma het ka-
rakter van de verschillende men-

sen terug in de tuintjes. “De één kiest 
voor groenten, de ander voor bloemen. 
Sommigen werken heel geordend met 
verschillende perken. Anderen heb-
ben een meer ecologische zienswijze 
en laten diverse bloemen en planten 
door elkaar groeien. Iedere tuin vertelt 
zijn eigen verhaal.”

Klimaatverandering
De voorzitter merkt duidelijk de in-
vloed van klimaatverandering. “Dat 
brengt diverse uitdagingen met zich 

mee, zoals enorme droogte of juist 
hevige regenval. Daar proberen we zo 
goed mogelijk mee om te gaan. Soms 
is het echt een strijd met de elemen-
ten.” Al zijn er ook positieve kanten. 
“We kunnen hier nu tomaten in de 
open lucht kweken. Daar is niet altijd 
meer een kas voor nodig. Ook heeft 
een lid succesvolle experimenten uit-
gevoerd met rijst en is er een familie 
met Surinaamse roots die kousenband 
verbouwt. Al blijven de meestvoorko-
mende gewassen nog steeds aardbeien, 
aardappels, boontjes en uien.”

Naast de klimaatverandering is er 
nog een andere uitdaging: plaagdie-
ren. “We hebben op dit moment last 
van slakken en ook de coloradokever 
brengt heel wat schade aan.” Bestrij-
ding is lastig, zo blijkt uit ervaring. 
“De slakken hebben al mijn sla opge-
geten. Ik probeer ze te bestrijden met 
bier of koper. Het gebruik van korrels 
probeer ik zoveel mogelijk te voorko-
men.” Bij het tegengaan van plagen 
en ziektes kunnen de leden veel van 
elkaar leren. “Laatst had iemand bij-
voorbeeld last van een schimmel in 
de prei. Op advies van zijn buurman 
heeft hij soda bij de wortel geplaatst. 
Toen herinnerde ik mij dat men dat 
vroeger ook al deed. Zo blijf je van 
elkaar leren. Zelfs als je al jarenlange 
ervaring hebt.” 

Open Dag
Ter ere van het veertigjarig bestaan 
wordt op zaterdag 29 juni van 10 
tot 14 uur een Open Dag gehouden. 
“Het is niet toegestaan om langs onze 
tuintjes te wandelen. Maar tijdens de 
Open Dag mag dat wel”, vertelt de 
voorzitter enthousiast. ”Dan krijgen 
alle belangstellenden de kans om een 
kijkje te nemen, gedachten uit te wis-
selen en misschien zelfs nog een leuk 
plantje te scoren. Onze leden uit Oe-
kraïne zijn hele talentvolle operazan-
gers en zij hebben beloofd een aantal 
liederen te zingen. Iedereen is van 
harte welkom op het terrein aan de 
Birdaarderstraatweg 86 om het jubi-
leum met ons mee te vieren.”

Lieuwe Sijtsma schoffelt in zijn volkstuintje

Sharief Sheikchote met zijn kousenbandplantjes

De coloradokever voedt zich het liefst met planten uit de nachtschadefa-
milie. Een volkstuintje is daarom een walhallah voor dit insect.
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3-gangen sharing-menu om te delen met je tafelgenoten.

Klaar voor een flinke portie gastvrijheid?
We zijn blij dat je er bent.

Nieuw in het café

Abdij.nl | Markt 30a | Dokkum
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Koop uw Westereender Keaplju cadeaubonnen bij Primera

De Westereender
Keaplju

•  AKBK
Foarstrjitte 34, Tel. 06-29326378, info@akbk.nl

•  AC Services
Fogelsang 69, info@acservices.nl, 058-7440091

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  ASK Horses
It Skier 2,De Westereen,
askhorses@gmail.com,06-23286358

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag, 
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Auto en Motor Totaal
De Tolwei 24,
Autoenmotormaterialen@gmail.com,0511-44 38 69

•  Autobedrijf Kempenaar 
Bjirkewei 99, info@kempenaar-autos.nl, 0511-441238

•  Autotechniek P. Kempenaar
Swemmerloane 4 De Westereen,06-34526424

•  Baarsma Texo 
Texo Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Bandencentrum Bloemsma 
Roazeloane 53, 06-3602 9412
info@bandencentrumbloemsma.nl

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  Boersma, aardappelen, groente en fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  De Bruin Isolatie / ISO Noord 
Roazeloane 64, tel. 449537

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622, www.hossebos.nl

•  De Vesteynde, Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  De Vries Everts Numan Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14, tel. 443840 www.DVEN.nl

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Dienstverlening A Visser/ Zonnestudio De Westereen
Yndustriewei 22,De Westereen,
avisserdienstverlening@gmail.com,06-14582108

•  Dijk Optiek 
Ljurkstrjitte 43a, tel. 441705, www.dijkoptiek.nl

•  DMA Bouwkundig Bureau 
 Foarwei 72, Kollumerzwaag tel 449900,www.dma.frl

•  Dozein, Groothandel in slagerij-
benodigdheden en verpakkingsmateriaal
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•  Eelke Idsardi Kraanverhuur 
De Reidfl echter 5, De Westereen,
ee.idsardi@gmail.com, 06-52684641

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  EMKA Makelaardij
Roazeloane 51,mieke@emkamakelaardij.nl,06-51424163

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom Verf- en Glasgroothandel 
Roazeloane 67, tel. 444805, www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511, www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Fogelsang 69, tel. 447170

•  Hubo
Tolwei 22, tel. 444747

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3, tel. 445823/06-13282490,
info@hwagenaar.nl

•  Jachthaven ’t Eibertsnêst 
Kûkhernsterwei 31, tel. 472775
www.jachthavenkuikhorne.nl

•  Jeeninga-Auto’s
Roazeloane 60, tel. 468 000
info@jeeninga-autos.nl

•  Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Kago-atm
Dwarsreed 1, tel. 06-21854886, www.kago-atm.nl

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•   Kozijn Totaal Friesland / Noordwester Dakkapellen
Ferlinge Stationstrjitte 88, 
info@kozijntotaal-friesland.nl, 06- 5084 8211

•   Matchsen,
Keapmanswei 11, 9271 GG  De Westereen
06-57 872 323, info@matchsen.nl 

•  Nagelproduct
Noarderstationsstrjitte 50
06-27 99 13 25, info@nagelproduct.nl

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag, tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638, www.old-dutch.com

•  PLUS supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 72c, tel. 447334

•  Rabobank 
www.rabobank.nl/dnof, 
Particulieren: 088-722 66 00 Bedrijven: 088-722 66 66

•  Rijwielservice De Westereen
Gruttostraat 3a, e.toering@knid.nl

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  RND Techniek 
Roazeloane 71 a, administratie@rndtechniek.nl

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888  
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•   Simone’s Beautysalon,
Skoallestrjitte 7, 9271 BT  De Westereen
06-18051825, simonesbeautysalon@live.nl

•  Talsma Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40, tel. 445634

•  Timmer- en onderhoudsbedrijf E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Treast
Skoallestrjitte 16, tel. 085-8884659, info@treast.nl

•  Tuin! Zwaagwesteinde
Boppewei 17, 9271 VH De Westereen, tel. 0511-443180

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Skoallestrjitte 30, tel. 447500, info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  Van der Lei Montage 
Roazeloane 73, 06-5355 8394
info@vanderleimontage.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46, tel. 442121

•  Xu Sheng, Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13, tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Kijk voor meer info op westereenderkeaplju.nl•  A & H Elektro 
Suder Stasjonsstrjitte 19, tel. 441323 
www.AenH-elektro.nl

•  Administratie- en Acquisitiekantoor 
Veenstra & Visser 
Suder Stasjonsstrjitte 10a 
tel. 447695

•  Alma Pannenleggersbedrijf 
De Reade Klaver 12, tel. 06-29626728 
info@alma-pannenleggersbedrijf

•  Anja, Snackbar 
Salomon Levystrjitte 1, tel. 444488

•  Auto Bosma 
Foarwei 21, Kollumerzwaag  
tel. 444960, www.bosmaautos.com

•  Baarsma, Texo 
Foarstrjitte 46, tel. 441201

•  Boersma, aardappelen, groente en 
fruit 
Ljurkstrjitte 74, tel. 441424

• �Fotografie Jaap de Boer 
Foarstrjitte 69, tel. 447300  
www.fotoJaapdeBoer.nl

•  Hans Brolsma verhuizingen - 
transporten - pianovervoer - opslag 
Ferlinge Stasjonsstrjitte72  
tel. 445193 
www.hansbrolsma.nl

•  Brugchelencamp, Zorgcentrum 
Brugchelencamp 1, tel. 448181

•  De Bruin Isolatie 
Miesstrjitte5, tel. 449537

•  Coop supermarkt 
Ljurkstrjitte 63, tel. 448860

•  DA Drogisterij Fizel 
Ljurkstrjitte 61, tel. 445177

•  Dantuma, Slagerij 
Noarder Stasjonsstrjitte 41, tel. 441672

•  Dijk, Optiek 
Klysterstrjitte 43, tel. 441705  
www.dijkoptiek.nl

•  De Dorpsacker, Apotheek 
Badhúswei 1a, tel. 445050

•  DMA 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 94  
tel. 449900, info@adcad.nl

•  Dozein, Groothandel in 
slagerijbenodigdheden en 
verpakkingsmateriaal 
Nijverheidswei 7, tel. 445045

•  Elzinga, Evenementenhal 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 7  
tel. 442245

•  Elzinga, Schilderwerken 
Conradistrjitte 2, tel. 441818  
www.elzinga-schildersbedrijf.nl

•  Faber Bouwbedrijf 
De Gentiaan 23, tel. 446021  
anja.andries@hetnet.nl

•  Feenstra, GroenRijk 
Boppewei 17, tel. 443180

•  Fierljepcentrum De Westereen 
Lange Reed 18-20, tel. 447371  
www.fierljeppen.nl

•  Friesland Sportprijzen 
Yndustrywei 5, tel. 443220

•  Glavecom, grossier in 
schildersvakbenodigdheden 
en deskundig in glas- en 
schilderwerken 
Tolwei 24, tel. 444805  
www.glavecom.nl

•  Geld & Woning De Westereen 
Ferbiningspaad 4, tel. 445511  
www.geldenwoning.nl

•  Het Haarboetiekje, Kapsalon 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 83, tel. 447170

•  Van der Heide, Technisch bedrijf 
Noarder Stasjonsstrjitte 28, tel. 443551

•  Bakkerij: Heslinga’s Smulpaleis 
Skriesstrjitte 1, tel. 442233

•  De Hossebos, Café-Restaurant 
Foarstrjitte 21, tel. 444622  
www.hossebos.nl

•   Jilderda, Bloemenboetiek 
Ljurkstrjitte 53, tel. 443068

•  Eddy de Jong, De Echte Bakker 
Ljurkstrjitte 57, tel. 441872

•   Timmer- en onderhoudsbedrijf 
E. Kazemier 
Miedloane 8, tel. 06-30789111

•  Koster Installatiebedrijf 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 70, tel. 473877

•  De Kûle, Copyshop 
Boskwei 7-A, tel. 443055

•  La Okido/Fietsenzaak.eu 
Skriesstrjitte 5a, 443413 
info@fietsenzaak.eu

•  De Zilveren Maan, Minicamping 
Boppewei 2, tel. 442957

•  Marskramer / Toys 2 Play 
Ljurkstrjitte 72, tel. 447128

•  Multimate Bouwmarkt 
Tolwei 22, tel. 444747

•  NOF B.V., Taxi- & Touringcarcentrale 
Foarwei 235, Kollumerzwaag  
tel. 444000, www.taxinof.nl

•  Old Dutch, Horeca- en Zalencentrum 
Noarder Stasjonsstrjitte 52, tel. 442638 
www.old-dutch.com

•  Poiesz Supermarkt en Slijterij 
Foarstrjitte 49, tel. 443939

•  Present Promotion 
Tsjerkestrjitte 16, tel. 06-29037447

•  Primera Jousma 
Ljurkstrjitte 51, tel. 446207

•  Rabobank 
Ferlinge Stasjonsstrjitte1, tel. 441815

•  Riemersma, Slagerij 
Tsjerkestrjitte 2, tel. 441276

•  Rinse’s Resto Vis & Snacks 
Ljurkstrjitte 45, tel. 444659

•  Sake Store 
Foarstrjitte 37, tel. 442900

•  Kapsalon S’he 
Skoallestrjitte 1, tel. 447216

•  Schoonheidssalon Le Cygne 
Noarder Stasjonsstrjitte 65, tel. 449888 
www.schoonheidssalon-lecygne.nl

•  Stienstra Timmerwerken 
Dwarsreed 6, tel. 06-22050862 
stienstratimmerwerken@home.nl

•  Talsma, Electro World 
Tsjerkestrjitte 1, tel. 444013  
www.electroworldtalsma.nl

•  Topfiets 
Noarder Stasjonsstrjitte 21  
tel. 06-13318736

•  Total Tankstation en Carwash 
Noarder Stasjonsstrjitte 40

•  K. Venema Assurantiën / RegioBank 
Tsjerkestrjitte 58-60, tel. 447500 
info@kvenemaassurantien.nl 
www.kvenemaassurantien.nl

•  De Vesteynde, 
Therapie- en trainingscentrum 
Sportloane 10, tel. 447337 
www.devesteynde.nl

•  Visser, Woninginrichting 
Ferlinge Stasjonsstrjitte 46  
tel. 442121

•  De Vries Everts Numan 
Accountants Adviesgroep 
A. v/d Meulenstrjitte 12-14  
tel. 443840 www.DVEN.nl

•  Installatiebedrijf H. Wagenaar 
De Strieblom 3  
tel. 445823/06-13282490 
info@hwagenaar.nl

•  Handelsonderneming de Wâlden 
Hout en Bouwmaterialen 
Noarder Stasjonsstrjitte 79-81  
tel. 445407,  
www.bouwmaterialendewalden.nl

•  Xu Sheng,  
Chinees Indisch Restaurant 
Noarder Stasjonsstrjitte 13  
tel. 441824

•  v.d. Zwaag Tegelbedrijf en 
Kitwerken 
Brongersmastrjitte 5, tel. 06-25591740 
www.vdzwaag-tegelbedrijf.nl

Middenstandsvereniging De Westereen
De Westereender Keaplju

Fo
to

: 
Fo

to
gr

afi
e 

Ja
ap

 d
e 

B
oe

r

 

Telefoon 0511 - 23 30 53
www.nijboeruitvaartzorg.nl

Ik ben er voor u.

Jan Merk
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LUXEPAKKET OP FUNDA

DIT IS INCLUSIEF VELE EXTRA’S:

MEEST OPTIMALE PRESENTATIE

ADSCAMPAGNE (uniek in Nederland)

PROFESSIONELE WONINGVIDEO

GRATIS IN O.A. DEZE KRANT

GEEN OPSTARTKOSTEN

GEEN TUSSENTIJDSE REKENINGEN

GEEN ABONNEMENTSKOSTEN

Neem nu contact op voor 
een gratis waardebepaling

De volgende woningen gingen u onlangs voor:

NR. 1 VAN NEDERLAND!
Onafhankelijk Nationaal Makelaars Onderzoek 

Beste makelaarwebsite (3.518 onderzochte websites)

EN VEEL MEER...

NVM vestiging Friesland: Surhuisterveen, Jan Binneslaan 2a
NVM vestiging Groningen: Grootegast, Hoofdstraat 116

GEEN VERKOOP,
GEEN KOSTEN

(NO CURE, NO PAY)

Buitenpost
Oude Havenstraat 7
Vraagprijs: € 325.000 k.k.

Surhuisterveen
De Ketting 4
Vraagprijs: € 625.000 k.k.

Harkema
Reitsmastrjitte 38
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Harkema
Feanterij 5 & 5A
Vraagprijs: € 725.000 k.k.

Bitgummole
De Hammeringen 27
Vraagprijs: € 259.000 k.k.

Surhuisterveen
Groningerstraat 30
Vraagprijs: € 695.000 k.k.

VERKOCHT

Gerkesklooster nieuwbouw
Molenstraat 5 t/m 11
Vraagprijs v.a.: € 260.000 v.o.n.

Kollum
De Weerstallen 25
Vraagprijs: € 375.000 k.k.

Hurdegaryp
Vossenburcht 23
Vraagprijs: € 299.000 k.k.

Boelenslaan
Langewyk 12
Vraagprijs: € 589.000 k.k.

Ureterp
Lege Kamp 42
Vraagprijs: € 450.000 k.k.

Harkema
Warmoltsstrjitte 39 & 39A
Vraagprijs: € 175.000  k.k.

Augustinusga
Boskkamp 9
Vraagprijs: € 248.500 k.k.

Surhuizum
Miedwei 24
Vraagprijs: € 495.000 k.k.

Drachten
Hanebalken 278
Vraagprijs: € 225.000 k.k.

De Westereen
Salomon Levystrjitte 2
Vraagprijs: € 315.000 k.k.

Surhuizum
It Mienskar 14
Vraagprijs: € 415.000 k.k.

Harkema 
Splitting 2
Vraagprijs: € 725.000 k.k.

Burgum
Burgemeester van Panhuyslaan 13
Vraagprijs: € 289.000 k.k.

Rottevalle 
Master Kuiperswei 23
Vraagprijs: € 475.000 k.k.

ONDER BOD

VERKOCHT o.v.

ONDER BOD


